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Tom tat: Cac mon khoa hoc xa hoi va nhan van (KHXH&NV) dong vai tro quan trong trong viéc hinh thanh
phdm cht va ndng luc toan dién cho sinh vién & céc truong dai hoe, gitp cac em hiéu ro vé thé gidi xung
quanh, phat trién tu duy phén bién va kha ndng giai quyét van dé. Tuy nhién, viéc gidng day cac mén nay
thurong con nang ve Iy thuyét, it gan két vai thuc tién cudc song, dan dén sinh vién chua thuc su hing thi
va phat huy t6i da tiém nang. Dé khdc phuc tinh trang nay, trudc hét can cap nhat noi dung chuong trinh
theo hudng gan giii hon voi doi séng, tich hop cdc van dé thoi su, kinh té, xa hoi dé sinh vién cd thé théy
dugc su lién hé gida kién thire vi thue tién. Do vay, doi méi phuong phdp day hoc theo huéng tang tinh
thure tién 1a yéu t6 then chdt. Giang vién can tang cuong st dung cac phuong phap tich cue nhu théo ludn
nhom, dong vai, nghién cttu tinh huéng, du an hoc tap va té chirc cac hoat dong trai nghiém, tham quan
thue té. Nhig phurong phap theo huéng ting tinh thue tién nay khong chi gitp sinh vién chu dong tiép thu
kién thite ma con rén luyén cac ky ndng mém can thiét. Ngoai ra, viéc tng dung cong nghé thong tin trong

day hoc cac mon KHXH&NV, tao diéu kign cho sinh vién tiép can nguon tai ligu da dang va phong ph.
Tir khoa: Cdc mén khoa hoc xa hoi va nhan van, dai hoc, tang tinh thue tien.
Nhén bai: 06/12/2025; Bién tap: 07/12/2025; Phan bién: 12/12/2025; Duyét dang: 19/12/2025.

1. Pat van dé

Dbi méi can ban, toan dién qua trinh day hoc
noi chung va giang day cac mén khoa hoc xa hoi
va nhan van (KHXH&NV) néi riéng theo chuan dau
ra (CDR) la chi trwong xuyén subt cia Pang va
Nha nwdc nhdm phat trién con nguwoi toan dién,
dap (rng yéu cau phat trién kinh t& - xa hoi, khoa
hoc - cdng nghé va thich rng v&i Cach mang céng
nghiép lan th tw. Trong cac trwdng dai hoc, cac
moén KHXH&NV chiém ti trong 16N, gilr vai trd quan
trong trong viéc hinh thanh thé gi¢i quan khoa hoc,
nhan sinh quan, phdm chét dao dirc, ndng lwc nghé
nghiep va nén tang van héa cho sinh vién. Do do,
doi m&i phwong phap glang day cac mon hoc nay 1a
yéu cau khach quan, cép thiét nhdm nang cao chét
lwong giao duc va dao tao.

Thoi gian qua, cac trwdng dai hoc da quan tam
l&nh dao, chi dao viéc ddi méi gidng day cac mén
KHXH&NV, trong dé xay dung va cong bd chuén
dau ra lam co s& dinh hwéng hoat déng day hoc.
Viéc tang cwong gan ly luan véi thue tién, ddi mai
chuwong trinh, ndi dung, phwong phap va hinh thire
t6 chirc day hoc theo CDR da gép phan tirng budc
nang cao chét lwong dao tao, gidp sinh vién hinh
thanh nang lwc van dung kién thire vao thuc tién.

Tuy nhién, thyc té cho thay viéc day va hoc cac
mén KHXH&NV & mot sb trwdng dai hoc van con
han ché. Mot bd phan gidng vién va sinh vién chuwa
nhan thire day da vi tri, vai trd clia cac mén hoc; ndi
dung gidng day con nang tinh han lam, it lién hé
thwe tién; hinh thire day hoc chid yéu van 1a giang
bai ly thuyét, trong khi cac hoat déng tw hoc, thao
luén, thwc hanh chwa dwgc cha trong. Viéc rng
dung cbéng nghé thdng tin va cac phuwong tién day

hoc hién dai con han ché; kiém tra, danh gia cha
yéu tap trung vao ghi nhé kién thire, chwa chu trong
rén luyén ky nang van dung. Diéu nay dan dén sy
thu dong, thiéu hirng thu hoc tap cla sinh vién va
két qua chwa dap rng yéu cau CBR.

Xuét phat tir thue tién do, viéc nghién ctiru va dé
xuét cac bién phap tang cwdng tinh thuc tién trong
giang day cac mén KHXH&NV & cac trieong dai hoc
hién nay la hét strc can thiét, gép phan nang cao
chét lwong gido duc va dao tao trong giai doan méi.

2. N6i dung nghién ctru

2.1. Tinh thuc tién va tang tinh thuc tién trong
day hoc cac mén KHXH&NV cho sinh vién & cac
trirong dai hoc hién nay

Tinh thwc tién trong gidng day cac mén
KHXH&NV & céac trwdng dai hoc dap (ng yéu cau
chuwong trinh gido duc trong giai doan hién nay. Khi
ban vé van dé “thuc tién” co rat nhiéu cach thic
tiép can khac nhau. Tuy theo dbi twong nghién ctru
ma c6 cach tiép can sao cho phu hop. Theo nghla
théng thudng “thuwc tién 1a hoat dong thue té cla
con nguoi nham tng dung ly thuyet vao trong hién
thwe”. Tiép can dudi goc db triét hoc: “Thuec tién la
nhirng hoat déng vat chét cam tinh c6 muc dich, cé
tinh lich s - x& hdi clia con ngudi, nhadm cai tao tw
nhién va xa hoi”. Thuc tién bao gém ba dang hoat
dong co ban 1a: thuc tién hoat ddng san xuét vat
chét, thye tién hoat ddng chinh trj - xa héi, thuc tién
thwe nghiém khoa hoc. Vai trd cla thwce tién la co
s®, la muc dich, la dong lwc cla nhan thire, la tiéu
chuén kiém tra chan ly nhan thirc. Thue tién khong
phai bao gébm toan bd hoat dong ctia con nguwdi ma
chi la nhitng hoat déng vat chat gé phan biét voi
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hoat déng tinh than, hoat dong ly luan. Trong hoat
dong thue tién, con ngwdi phai st dung cac phwong
tién, cong cu vat chét, strc manh vat chat ctia minh
tac dong vao tw nhién, xa hoi cai tao dé lam bién ddi
ching phu hop véi nhu cau ctia con nguwdi. Do dé,
hoat ddng thwc tién la hoat ddng cé tinh nang dong,
sang tao, la qua trinh tac ddng qua lai gitba cha thé
va khach thé, trong doé chu thé cai tao khach thé va
nhan thirc khach thé dé thay dbi ban than. Vi vay,
thue tién tré thanh khau trung gian két ndi y thirc
con ngudi vai thé gi¢i bén ngoai. Tuy nhién tiép can
duwéi géc do khoa hoc giao duc chung t6i quan niém
nhw sau: Tinh thuc tién trong gidang day cac mén
KHXH&NV 1a phan anh méi lién hé chat ché, théng
nhét gilta muc tiéu, ndi dung, hinh thirc, phwong
phap day hoc véi thue tién xa hdi va dinh hwéng
nghé nghiép ctia ngwoi hoc sau khi ra truong. Nhw
vay, trén co s& phwong phap tiép can hé théng, tinh
thwe tién trong giang day cac mén KHXH&NV a sy
thdng nhét bién chirng gitva cac nhan té cla qua
trinh day hoc. Day hoc phai xuét phat to thuc tién,
dwa trén co sé thuc tién, di sau di sat thuc tién, coi
trong viéc tdng két thyc tién, Iy luan phai lién hé voi
thwe tién, dwoc biéu hién cu thé trén cac noi dung
cht yéu sau:

Tinh thyc tién trong gidng day cla giang vién &
bac dai hoc la s phan anh cac hoat dong hwéng
dan, t6 chirc thwe hién cac néi dung day hoc sao
cho gan ly thuyét véi thuc tién chinh tri - xa hoi
va chirc trach nhiém vu clia ngwoi hoc sau khi ra
trwdng dam nhiém nham hinh thanh cac kién thirc
va thai do nghé nghiép cho sinh vién théng qua noi
dung, phuong phéap, hinh thirc, phwong tién day
hoc. Tuy nhién, cac hoat déng trén mudn cé chat
lwvong thwe sw thi trng nhiém vy, tirng hoat ddng
sw pham cla ngwoi gido vién phai bao dam khoa
hoc. Trong d6, yéu cau ngudi gidng vién phai co
trinh d6 kién thirc chuyén moén, sw am hiéu thuc
tién xa hdi, thuc tién hoat ddéng sw pham, thuc tién
cudc sdng; kinh nghiém, kj nang lao déng sw pham;
qua do co tac dung dan dat, mé rong, cing cb va
lam sau séc thém nhirng kién thire vé ly thuyét, rén
luyén ky nang thwe hanh, thwc tap, lién hé van dung
kién thire ly thuyét vao thue tién, rén luyén néng lwc
hoat dong thwc tién cho sinh vién.

2.2. Mot sé bién phép téng tinh thuc tién trong
gidng day cac mén KHXH&NV cho sinh vién & cac
trirong dai hoc hién nay

2.2.1. Nang cao nhén thure, trach nhiém cda
gidng vién, sinh vién vé y nghia cda téng tinh thuc
tién trong day hoc cac mén KHXH&NV & céc truong
dai hoc hién nay

Day la mét trong nhirng gidi phap co ban, la nhan
t6 bén trong ¢6 vai trd quan trong gép phan thic day
chét lwgng td chirc nham téng tinh thwc tién trong
gidng day cac mén KHXH&NV & cac trwdng dai
hoc. Nang cao nhan thirc, trach nhiém cta giang
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vién va sinh vién la co s& dé xay dung y thirc tw
giac, tich cuc, chi dong, sang tao trong td chirc
hoat ddng nham tang tinh thuc tién trong gidng
day cac mon KHXH&NV. Muc tiéu cua bién phap
chinh la lam cho gidng vién, sinh vién hiéu rd va y
thirc sau s&c hon nira vé vai tro, y nghia cua tang
tinh thuc tién trong gidng day cac mén KHXH&NV
dap &ng muc tiéu giao duc va dao tao (GD&DT)
cta Nha trwong. Tlr d6, nang cao trach nhiém cla
giang vién, sinh vién tao mdi quan hé gitra cac luc
lwong dé& phdi hop véi nhau trong viéc tang tinh
thuwe tién trong gidng day cac moén KHXH&NV voi
tinh than tich cwc dat dwoc cac muc tiéu dé ra mot
céach hiéu qua.

Thir nhét, tich hop néi dung gido duc y thirc,
trach nhiém cla cac chii thé gido duc trong viéc tang
tinh thwe tién trong gidng day cac mon KHXH&NV
trong ké hoach gido duc chung cia Nha trudng.
Phai lam cho cac khoa gido vién va gidng vién, sinh
vién nhan thirc rd hon vé vai tro, y nghia cla ting
tinh thwe tién trong gidng day cac mén KHXH&NYV,
nham gilp sinh vién linh hdi mét cach cé hé théng
kién thirc vé xa hdi, con ngwdi, tw duy va hinh thanh
thé gi¢i quan, phwong phap luan khoa hoc, niém
tin, ly twdng cong san chu nghia, nhirtng pham chét,
dao dirc, cac hanh vi tot dep va tang tinh thyc tién
cho sinh vién, gép phan thuwc hién muc tiéu, yéu cau
dao tao cua Nha truwdng.

Viéc gido duc muc tiéu, yéu cau dao tao, cling
v&i viéc tang tinh thuce tién trong gidng day cac mén
KHXH&NV can phai dwoc tién hanh ngay to dau
khoa hoc dé cac khoa gido vién va gidng vién sém
c6 dinh hwdng trong xady dwng chwong trinh, ndi
dung, hinh thirc, phwong phap giang day, déng thoi
cling giup sinh vién xac dinh phwong phap, hinh
thirc hoc tap cho phu hop véi thue tién nha trwdng.
Gigo duc tam quan trong cula viéc tang tinh thyc
tién trong giang day cac mén KHXH&NV cho giang
vién va sinh vién cac yéu té chi phdi dén sy hinh
thanh phdm chét va nang luc clia ngudi can bd si
quan twong lai tredc yéu cau nhiém vu cach mang
me&i. T do c6 dong co, thai dg, trach nhiém trong
tham gia hoat déng.

Ther hai, trién khai thyc hién ké hoach gigo dyc.
Hiéu trwdng céac trwdng dai hoc thdng qua héi nghi
can nhéc nhé can bd quan ly va giang vién thuc
hién nhiém vu nam hoc, trong dé phai néu tinh
can thiét cta viéc thay doi cac hinh thirc t6 chirc
day hoc, gido duc ma viéc tang tinh thyc tién trong
gidng day cac mén KHXH&NV la mot phwong phap
day hoc, gido duc mang lai két qua tét déi véi gidng
vién va sinh vién. Giao duc cac néi dung KHXH&NV
c6 thé thwe hién qua cac phwong tién théng tin gido
duc bang hoat déng cu thé.

Thtr ba, giao nhiém vu cho cac lyc lvgng trién
khai thwc hién. Viéc gido duc nhan thirc phai di doi
v&i t chire, trién khai co két qua viéc téng tinh thuc



tién trong gidng day cac mén KHXH&NV & dai hoc
thi mé&i c6 tac dung thiét thyc, thic ddy cac noi
dung gidng day lan sau. D& thwc hién bién phap
nay cac té chirc, luc lwong can tap trung thuc hién
tét nhirng van dé sau:

DPéi véi Hiéu trwdng cac trwdng dai hoc can
thuwdng xuyén quan triét sau séc chi thi, nghi quyét
cac cap clia Dang vé cong tac GD&DPT: cac van
ban hwéng dan cla co quan chirc ndng vé GD&DT
cla nha trwdng. Trén co s& ndm chac nhiém vu
GD&DPT, trong tinh hinh m&i, yéu ciu phat trién
cla nha trwong, nhiém vu nghién clru khoa hoc
ctia Nha treong trong giai doan hién nay. Té chirc
quan triét va cé cha trwong Ianh dao nang cao chat
lwong nhdm tang tinh thwc tién trong day hoc cac
moén KHXH&NV.

Kip thoi theo doi, dinh hwdng chi dao cac co
quan, khoa gido vién t6 chirc cé hiéu qua viéc ting
tinh thyc tién gidng day KHXH&NV. Hwéng moi
hoat déng gidng day vao viéc nang cao chat lwong
GD&DT cla Nha trwong.

2.2.2. B6i méi muc tiéu, chuwong trinh, ndi dung,
phurong phap giang day cac mén KHXH&NV & cac
trirong dai hoc hién nay

Nham khéc phuc han ché vé chuwong trinh, noi
dung, phwong phap day hoc cac mén KHXH&NV
chwa can dbi, chwa chu trong dén viéc ting cuwong
tinh thwe tién trong day hoc cac mén KHXH&NV.
Vi vay, théng qua déi méi chwong trinh, ndi dung,
phuwong phap day hoc véi muc dich nham tang tinh
thwe tién trong gidang day cac mén KHXH&NV cho
sinh vién dwoc dién ra thuan lgi va c6 hiéu qua
ngay cang tét hon.

Xac dinh chinh xac va twdng minh viéc tang tinh
thwe tién trong gidng day cac mén KHXH&NV 1am
co s& dinh huwéng cho cho cac chd ché sw pham
xay dwng chwong trinh day hoc, lwa chon, van dung
cac phwong phap, phwong tién, hinh thirc td chirc
day hoc cho sat v&i yéu cdu thuc tién; lam co s&
dé xac dinh muc tiéu cta hoat dong danh gia, thang
do lworng va cac phwong phap, hinh thirc kiém tra,
danh gia két qua hoc tap cda sinh vién.

Muc tiéu, chwong trinh, ndi dung, hinh thirc,
phwong phap day hoc, gido duc la thanh té co ban
quyét dinh chét lwong nham tang tinh thuyc tién
trong day hoc cac mén KHXH&NV. Vi vay, viéc doi
ma&i chwong trinh, ndi dung, hinh thirc, phwong
phap giang day c6 y nghia d&c biét quan trong dbi
v&i cac nha lanh dao, quéan ly, chi huy & don vi.
Théng qua viéc ddi maéi muc tiéu, chwong trinh, ndi
dung, hinh thirc, phwong phap dé nang cao hiéu
qua quan ly va hiéu qua cong tac GD&DT, dong thoi
tao budc dot pha cho viéc ddi méi cac yéu tb khac
cla qua trinh day hoc.

No6i dung ddéi moéi muc tiéu, chwong trinh, néi
dung, hinh thirc, phwong phap day hoc cac mén
KHXH&NV hién nay dé 1a chuyén tir cht yéu trang bi
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kién thirc sang phat trién toan dién nang lwc va pham
chat cho sinh vién. Tuy nhién, dé& phat trién dwoc
nang lwc, phdm chat ngudi hoc va tang tinh thuc
tién di vao thuec chat mang lai hiéu qua thiét thwe can
hiéu dung va co giai phap trién khai phu hop.

Dbi méi muc tiéu, chwong trinh, ndi dung tir chu
trong truyén thu kién thirc sang tang tinh thuc tién
trong giang day cac mén KHXH&NV, déng thoi phat
huy tbt nhat tiém nang, tri tué ctia ngudi hoc. Thuc
té trwdc day, trong gidng day, nguwdi day chi yéu,
cd géng dwa that nhiéu tri thirc khoa hoc vao ndi
dung can day va ngudi day “truyén thu mét chiéu”
dé trong thoi gian quy dinh van chuyén tai dwoc
nhiéu kién thirc dén ngudi hoc, dan dén viéc hoc tré
thanh nang né, qua tai, khéng phat huy dwoc tw duy
doc 1ap sang tao clia ngwdi hoc. Vi vay, trong doi
mé&i hién nay, nhat la trong viéc xay dwng chuwong
trinh, n6i dung doi hdi ndi dung gido duc that tinh
gidn, co ban, hién dai va thiét thuc, sat véi thuc
tién hoat ddng quan sw chu trong hoat déng ngoai
khéa, thwc hanh, thwc tap, hoi thao, hoi thi... Qua
trinh giang day cac mén KHXH&NV can coi trong
ddng thdi ca hoat ddng gido duc va hoat dong trai
nghiém thuc ti&n dé hinh thanh va phat trién & sinh
vién nang lwc tw duy déc lap, sang tao, van dung
tbng hop va linh hoat tri thirc dé& gidi quyét co hiéu
qua cac van dé trong hoc tap va thuc tién xa hoi.
Hoat déng giang day, gido duc cla ngwoi day va
hoat ddng hoc ctia sinh vién phai bao dam sw théng
nhét, twong tac. Trong dd, nha gido duc gilr vai trd
chi dao, hwéng dan, trong tai; sinh vién khéng chi la
ddi twong clia hoat déng gido duc va giang day ma
ciing chinh 1a chd thé ctia hoat déng d6.

Hoat dong giao duc theo mé hinh “xa héi hoa”,
than thién, dan cha, hop tac gitra tap thé sinh vién,
nha trwdng va gia dinh nham phat trién cac pham
chét, nang lyc sinh vién. Sinh vién dwoc phat huy
vai trd chii thé ctia qua trinh tw hoc tap, nghién ctru;
thwc hanh, thwe tap, cha dong, tw tin trong twong
tac, giao tiép v&i gidng vién va ban bé; biét twong
tro nhau trong hoc tap dé cung tién bo.

Dbi méi hinh thire, phwong phap day hoc la dbi
méi ddng bd cac thanh td clia qua trinh gido duc:
tir xac dinh muc tiéu; xay dung ké hoach; bdo dam
phwong tién ky thuat dén déi méi phwong phap
kiém tra, danh gia két qua. Khi tién hanh dbi maoi
hinh thirc, phwong phap day hoc phai tb chirc hoi
déng khoa hoc nghién ctru thdo luan mét cach chat
ché, cé budc di, 16 trinh phu hop, co6 thé thi diém,
khao nghiém:; c6 thé xin y kién chuyén gia vé& nhirng
ndi dung ddi mai. Bén canh dé can ting cuéng tap
huén, hwéng dan ngudi day vé hinh thire, phwong
phap, ky nang giang day, gido duc; phat huy tinh
chl dong, sang tao, tinh than tw hoc, tw nghién ctru
cta sinh vién. Nha trwéng can danh nhiéu thoi gian
cho sinh vién trinh bay, thao luan, bao vé két qua
nhan th&rc cGia minh ca vé ly luan va thuc tién; to
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do cac chu thé gido duc tdng hop, nhan xét, danh
gia, két luan dé sinh vién tiép nhan va van dung.
Xay dung ké& hoach kiém tra, danh gia két qua day
hoc, gido duc cla sinh vién chat ché phu hop v&i
ké hoach giang day trng néi dung ctia mén hoc,
hoat dong day hoc, gido duc clia nha trwong theo
dinh hwéng phat trién nang lwc, phdm chat cla
sinh vién nhdm tang tinh thyc tién trong gidng day
cac mén KHXH&NV.

2.2.3. Nang cao nang lwrc giang day cho doéi ngi
giang vién khoa hoc xa héi va nhan van dap tng
yéu céu tang tinh thuc tién trong day hoc cac mén
KHXHNV & Nha trurong

N&ng lwc gidng day la téng hoa cac kién thire, ky
nang va thai do can thiét d& mot giang vién co thé
truyén dat kién thirc, ky nang hiéu qua cho nguoi
hoc, ddng thdi tao ra méi trwdng hoc tap tich cuc
va phat trién. Nang cao nang luc gidng day cho doi
ngl gidng vién KHXH&NV la bién phap gilr vai trd
quyét dinh dén hiéu qua viéc tang tinh thuc tién
trong gidng day cac mén KHXH&NV & dai hoc.

B&i vi, xuat phat tir vai trd ctia ngudi gidng vién
trong qua trinh day hoc cac mén KHXH&NV. Theo
Chu tich H6 Chi Minh, van dé then chét quyét dinh
chét lwong GD&DT chinh la ddi ngii nhitng ngu i
thay gido. Bac H6 da khang dinh: “Nhiém vu cua
gido duc la rat quan trong va vé vang, vi néu khéng
c6 thay gido thi khdng c6é gido duc. Khéng co gido
duc, khéng c6 can bd thi ciing khéng néi gi dén kinh
t&, van hoa”. Mat khac, trong béi canh tac dong cla
cudc cach mang khoa hoc, cong nghé 4.0, Bang
ta xac dinh doi hoi phai tiép tuc: “Nang cao chét
lwong ngudn nhan lwc GD&DT dap (rng yéu cau
nhan lyc chét lwong cao cha cudc Cach mang céng
nghiép 1an the tw va hoi nhap quédc té”. Nguwdi giang
vién gilr vai tro rat quan trong va da chiéu, khong
chi dirng lai & viéc truyén dat kién thirc ma con 1a
nguwdi dan dat tw duy, ngwoi kién tao moéi truorng
hoc tap tich cuc va nguoi truyén cdm hirng dé hinh
thanh nhirng quan nhan cé tri thiee, tw duy phan
bién va pham chét t6t dep lam co s& cho sw phat
trién pham chét nhan cach nguwoi hoc.

Mat khac, nang lwc gidng day giup ngudi giang
vién van dung tdng hop cac kién thirc, ki nang, thai
dod va pham chét can thiét dé té chire, didu hanh
va kiém soat qua trinh day hoc nham truyén dat tri
thire, hinh thanh ky xao, ky ndng va phat trién toan
dién nhan cach cho nguwdi hoc mét cach hiéu qua
nhét. B&i vi, nang lwc gidng day gitp giang vién biét
cach lam thé nao dé day tbt, gip ngudi hoc khong
chi tiép thu kién thirc ma con phat trién tw duy, kj
nang va thai do tich cwc trong qua trinh hoc tap.
Do dé6, nang Iwc gidng day cua déi ngl gidng vién
cac mén KHXH&NV khéng chi la yéu td quyét dinh
tdi hiéu qua cla cac bai gidng, hwéng dan tw hoc,
tw nghién ctru, ty gido duc ma con gilp gidng vién
ddi méi phwong phap gidng day, kiém tra, danh
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gia chinh xac két qua hoc tap, nghién clru, dé xuét
xay dwng cac gidi phap nang cao chét lwong day
hoc cac mén KHXH&NV trong tinh hinh m&i. Nang
cao nang lwc gidng day cho déi ngii gidng vién can
hwéng vao cac ndi dung: bdi dwdng vé kién thirc,
k§ nang va nhitng pham chat chuyén mén nghiép
vu theo chire trach nhiém vu dwoc giao.

V& kién thirc, gidng vién phai ndm virng kién thirc
va kinh nghiém thuc tién v& mén hoc minh giang
day, cap nhat nhirng tién bd khoa hoc, cbng nghé
m&i nhat trong linh vuc d6. Tap trung béi dwédng
nhirng van dé ly luan vé khoa hoc néi chung, khoa
hoc gido duc néi riéng gilp ngwoi gidng vién co tri
thirc rong vé ly luan day hoc dai hoc, bdi duwéng
kién thirc gidng day mén hoc chuyén nganh ma
nguwoi giang vién dam nhiém giang day.

Vé k§ nang, can tap trung cac kj nang, phwong
phap day hoc méi, phwong phap day hoc tich cyc
két hop co6 hiéu qua viéc phat huy wu thé cia cac
phwong phap day hoc truyén théng nhu: phwong
phap day hoc tinh huéng, phwong phap thuc hanh,
phuwong phap hoat déng nhém... va bbéi dwéng
nhirng ky nang, kinh nghiém giang day nhuw: Ky
nang thwc hanh dbi véi cac mén hoc cé bai giang
doi hoi thwe hanh, giang vién can cé ky nang thuc
hanh tét d& hwéng dan va minh hoa cho sinh vién;
ky nang truyén dat kién thire, dién dat ré rang, mach
lac, d& hiéu; sir dung ngén ngir co thé va giong
diéu phu hop dé thu hat sw cha y va duy tri hiing
thu clia ngwoi hoc. Ky nang quan ly 1&p hoc, duy tri
trat tw, ky luat trong I&p hoc, tao khéng khi hoc tap
nghiém tdc nhwng thodi mai va khuyén khich nguoi
hoc tham gia vao qua trinh hoc tap mot cach tich
cwe. Ky nang danh gia két qué hoc tap, xay dung
va slr dung cac cong cu danh gia da dang (bai kiém
tra, bai tap, dw an, danh gia qua trinh) dé do lvong
va phan héi kip thoi vé su tién bd clia ngudi hoc. Ky
nang st dung cong nghé thoéng tin va cac phwong
tién day hoc, &ng dung cac phan mém, nén tang
hoc trwe tuyén dé 1am phong phu bai giang, tao bai
tap twong tac, quan ly 1&6p hoc. Ky ndng thiét ké tai
liéu s6, tao ra cac tai liéu hoc tap dién tr, bai giang
multimedia, video hwéng dan, v.v.

Vé phdm chét va thai do, can bdi duwéng cho
giang vién cé tinh than hoc hai lién tuc, luén cap
nhat kién thirc, phwong phap mai, tham gia céac
khoéa dao tao, hoi thao chuyén mén dé nang cao
trinh d6. C6 kha nang tw phan anh, phan tich hiéu
qua cla bai gidng va phuwong phap giang day cla
ban than dé rat kinh nghiém va cai thién. Biét cach
gidi quyét van dé va thich tng linh hoat x& Iy cac
tinh hudng phat sinh trong qua trinh gidng day va
diéu chinh phwong phap cho phu hop véi diéu kién
sw pham. Tt ca nhitng ndi dung bdi duéng trén
day sé la yéu td co ban quyét dinh dén sw phat
trién vé nang luc gidng day cho déi ngii giang vién
cac médn KHXH&NV dap (rng yéu cau hién nay.



3. Két luan

Viéc nang cao tinh thuc tién trong day hoc cac
moén KHXH&NV & treong dai hoc khong chi la mét
yéu cau cap thiét ma con 1a kim chi nam dé thuc
hién thanh céng muc tiéu cta Chwong trinh Giao
duc dai hoc hién nay. Cac mén KHXH&NV & bac
dai hoc v@i vai trd dac thu trong viéc kién tao tw duy,
dinh hinh nhan cach va trang bi kj nang séng cho
sinh vién, chi phat huy téi da hiéu qua khi dwoc gan
két chat ché véi hoi thd van dong khéng nglrng ctia
doi sbng. Cung véi d6, déi méi phwong phap day
hoc cac mén KHXH&NV & dai hoc la yéu t6 then
chét. Gidng vién can tré thanh ngwoi dan dat, tao
méi trwdng hoc tap tich cwe, khuyén khich sinh vién
chd ddng tim toi, trai nghiém va van dung kién thirc
vao gidi quyét cac van dé thuc tién. Viéc da dang
hda céac hoat ddng nhw nghién ctru dw an, thdo luan,
dong vai, tham quan thwc té hay ng dung céng
nghé théng tin s& bién qua trinh hoc tap tr& nén sinh
dong, hap dan va hiéu qua hon. Méi trwéng thuc
tién phong phu bén ngoai I&p hoc chinh la nguén
tai nguyén vo gia dé sinh vién kiém nghiém va cling
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c6 kién thiee. Chi khi tinh thuc tién dwoc wu tién va
Ibng ghép xuyén subt tir khau xay dwng chuong
trinh, phwong phap gidng day dén hoat dong danh
gia, ching ta méi co thé tao ra nhirng thé hé sinh
vién khéng chi giéi kién thirc ma con giau k§ nang,
tw tin hi nhap va dong gop tich cwe cho xa héi. bay
la con dwéng tat yéu dé hoat dong gidng day céac
moén KHXH&NV & dai hoc thwe sy phat huy gia tri,
dap ng yéu cau cla thoi dai méi =
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Some measures to increase the practicality in teaching Social sciences and humanities Subjects at the universities oday
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Abstract: Social sciences and humanities play an important role in shaping the overall qualities and abilities of the university
students, helping them understand the world around them, develop critical thinking and problem-solving skills. However, the
teaching of these subjects is offen too theoretical, with little connection to real life, leading to students not really being interested
and not being able to maximize their potential. To overcome this situation, it is necessary to first update the program content to
be closer to life, integrating current events, economics and society so that students can see the connection between knowledge
and practice. Therefore, innovating teaching methods towards increasing practicality is a key factor. Lecturers need to increase
the use of active methods such as group discussions, role-playing, case studies, learning projects and organizing experiential
activities and field trips. These practical methods not only help students actively acquire knowledge but also practice the necessary
soft skills. In addition, the application of information technology in teaching social sciences and humanities creates conditions for
students to access diverse and rich sources of documents.

Keywords: Social sciences and humanities, university, increasing practicality.
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