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Tom tat: Bai viét kham pha moi quan hé gicta dong co hoc tap va két qua hoc tap cua hoc sinh tiéu hoc,
tap trung vao céc Idp tir Iop 1 dén Iop 5 tai Ha Giang. Nghién cttu cho thdy rang dong co hoc tdp co anh
huéng ré rét dén két qua hoc tap cua hoc sinh, vai nhimg hoc sinh c6 déng co hoc tap cao thuong dat két
qué hoc tap tot hon. Cac yéu to nhu su yéu thich mon hoc, kha nang tu quan Iy va su hé tro tir gia dinh va
gido vién c6 tac dong manh mé dén dong co hoc tap cta hoc sinh. Dong thoi, nghién ciu cing chi ra su
khdc biét ro rét vé dong co hoc tap giia cac I6p, vai cac I6p cao hon nhu Iop 4 va Iop 5 ¢6 mitc dong co
hoc tdp cao hon so vdi cac I6p dau cap. Bai nghién ciu khdng dinh rdng dong co hoc tap 1a yéu to then
chét trong viéc cai thién két quéa hoc tap va phat trién toan dién cua hoc sinh tiéu hoc.
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1. M& dau

DPoéng co hoc tap la yéu tb quan trong thuc day
hoc sinh tiéu hoc dat két qua hoc tap tét, ddng thoi
phat trién cac k§ ndng séng nhw tw hoc va gidi quyét
van dé. Bong co hoc tap manh mé gidp hoc sinh duy
tri sy kién tri, tham gia tich cwc vao hoc tap va hoan
thién ban than. Theo Steinmayr va cong sw (2009),
dong co hoc tap 1a yéu td quyét dinh sy thanh cong
hoc tap, v&i hoc sinh cé déng co cao thuwdng céd kha
nang tap trung tét hon va dat két qua hoc tap cao
hon. Nghién ctru ddng co’ hoc tap & Itra tudi tiéu hoc
dac biét quan trong vi day la giai doan hinh thanh
cac théi quen hoc tap 1au dai. Két qua nghién ctru vé
doéng co hoc tap co thé gitp cai thién chat lwgng gido
duc tiéu hoc, tir viéc thiét ké& bai giang sinh dong dén
ap dung cac phwong phap gidng day khuyén khich
sw sang tao va chi dong ctia hoc sinh.

Pong co hoc tap khéng chi thuc ddy hoc sinh
hoc t6t hon ma con giup cac em hinh thanh thoi
quen tw hoc va kham pha kién thirc bén ngoai 16p
hoc. D& phat trién dong co hoc tap hiéu qua, can
phan tich cac yéu té tac dong nhuw sy dong vién t
gia dinh, sy hd tro' cGa gido vién va méi trwéng hoc
tap tich cwc. Theo Ryan va Deci (2020), dong co
hoc tap chia thanh hai loai: déng co’ ndi tai va ngoai
tai, trong dé déng co ndi tai (tr s to mo va sy théa
man ca nhan) thwong dan dén két qua hoc tap bén
virng hon.

2. N6i dung nghién ctru

2.1. Co sé ly thuyét

2.1.1. Khéi niém ddng co hoc tap

DPong co hoc tap la yéu té tdm ly quan trong, anh
hwéng truc tiép dén thai do, sw nd lwc va két qua
hoc tap cla hoc sinh. Theo Ryan va Deci (2020),
ddng co hoc tap gém hai loai: néi tai va ngoai tai.
Bboéng co ndi tai xuét phat tr sw yéu thich, hirng
thd ca nhan déi véi mén hoc, giup hoc sinh duy tri
hirng thu va dat hiéu qua bén virng. Déng co ngoai

tai dén tir cac yéu td bén ngoai nhw diém sb, phan
thwdng hoac sy cdng nhan; tuy co tac dung thuc
day nhwng thuong kém bén vivng hon

O hoc sinh tiéu hoc, déng co hoc tap chiu anh
hwédng béi ba nhém yéu té chinh: ca nhan (tinh
cach, sy tw tin, kha nang ty quan ly), méi treong
hoc tap (khéng khi I1&p hoc, phwong phap gidng
day) va yéu té xa hoi (s quan tam, dong vién tiy
gia dinh va giao vién).

2.1.2. Mé6i quan hé giita dong co hoc tap va két
qua hoc tap

Méi quan hé gitra dong co hoc tap va két qua
hoc tap da duwogc nghién ctru réng réi trong nhiéu
[inh vwc gido duc va tadm ly hoc. Cac nghién ctru
cho thy déng co hoc tap la yéu td quan trong quyét
dinh thanh céng hoc tap clia hoc sinh. Mot nghién
clu cla Steinmayr va cong s (2009) chi ra rang
hoc sinh c6 déng co hoc tap cao thwdng duy tri sy
kién tri, tham gia tich cwc vao cac hoat dong hoc
va dat két qua hoc tap cao hon. Cac nghién ctru
khac ciing khdng dinh rang hoc sinh c6 dong co
hoc tdp manh mé sé tw giac hoc héi va dat dwoc
thanh tich tét hon trong cac ky thi va bai kiém tra.

Cu thé, nghién ctru ctia Diseth va cong sw (2025)
chi ra rdng déng co hoc tap khoéng chi anh huéng
dén diém sb ma con cé anh hudng dén sy phat
trién cac ky ndng hoc tap nhuw kha nang tw hoc, giai
quyét van dé va kha nang tw duy phan bién. Cac
hoc sinh c6 ddng co hoc tap ndi tai (ttrc la hoc vi sy
théa man va dam mé) thuong cé két qué hoc tap
lau dai va 6n dinh hon nhirng hoc sinh chi hoc vi
cac yéu tb ngoai tai nhw diém sb hay phan thuwéng.

Trong nghién ctru vé dong co’ hoc tap, c6 mot s6
ly thuyet tam ly hoc gido duc quan trong co thé g|a|
th|ch méi quan hé nay. Mét trong nhirng Iy thuyét
ndi bat l1a Thuyét dong lwc hoc ctia Maslow. Maslow
(1943) trong “Thap nhu cau” da phan loai cac nhu
cau con nguwoi tr co ban dén cao cap, bat dau tr
nhu cau sinh ly cho d&n nhu ciu ty thé hién. Theo
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Maslow, déng co hoc tap cla hoc sinh sé dwoc
thic day khi cac nhu ciu co ban nhw an toan, yéu
thwong va s ton trong dwoe dap ng. Khi cac nhu
cau nay dwoc thda man, hoc sinh sé phat trién dong
co hoc tap manh mé hon va hwéng dén nhirtng muc
tiéu hoc tap cao hon.

Bén canh do, Thuyét tw dinh huwéng hoc tap cla
Deci va Ryan (2000) (Self-Determination Theory -
SDT) ciing la mét ly thuyét quan trong trong viéc
hiéu dong co hoc tap. Theo SDT, dong co hoc tap
cé thé dwoc chia thanh hai loai: déng co ndi tai
va dong co ngoai tai. BPong co ndi tai phat sinh tw
s hirng thu va niém vui trong hoc tap, con dong
co ngoai tai thwéong lién quan dén cac yéu tb bén
ngoai nhw diém sé hay phan thwéng. Cac nghién
cru da chi ra rdng déng co nodi tai c6 anh hudng
lau dai hon dén két qua hoc tap va phat trién ca
nhan cla hoc sinh. Cac gido vién cé thé tang
cwong doéng co hoc tap clia hoc sinh béng cach
tao ra moi trwdng hoc tap hé tro, khuyén khich sw
tham gia tich cwc va khuyén khich hoc sinh tw dinh
hwéng trong viéc hoc.

2.2. Bac diém ddng co hoc tép & hoc sinh tiéu hoc

2.2.1. Tinh chét va biéu hién cta dong co hoc
tap & lira tudi tiéu hoc

O Ira tudi tiéu hoc, dong co hoc tap thwong thé
hién qua cac biéu hién nhw sy hing thu trong hoc
tap, sw tw giac trong viéc hoan thanh bai tap va kha
nang duy tri sy cha y trong I&p hoc. Theo nghién
ctu clia Ryan va Deci (2020), hoc sinh tiéu hoc
thwdng cé déng co hoc tap chu yéu la ndi tai, dac
biét 1a khi hoc cac mén hoc ma cac em yéu thich,
chang han nhw Toan, Van, hay cac mén thé thao.
Nhirng hoc sinh nay thwong hoc vi niém vui va sw
théa man ca nhan ch khéng phai vi phan thuéng
bén ngoai.

Déc diém doéng co hoc tap & hoc sinh tiéu hoc
con thé hién qua mirc d6 tham gia vao cac hoat
ddng hoc tap ngoai I&p hoc. Cac hoc sinh cé déng
co hoc tap cao sé tim kiém co hdi hoc hdi bén ngoai
sach v&, tham gia vao cac hoat dong ngoai khoa
hoac thi nghiém khoa hoc, tir d6 m& roéng pham vi
kién thirc va phat trién cac kj ndng can thiét. Cac
hoc sinh nay khéng chi dat két qua hoc tap tét ma
con ¢o thé hinh thanh cac thoéi quen hoc tap tich cuc
ngay tt khi con nhé.

2.2.2. Céc yéu tb téc dong dén dong co hoc tap
cta hoc sinh tiéu hoc

C6 nhiéu yéu t6 tac dong dén dong co hoc tap
ctia hoc sinh tiéu hoc, bao gdm yéu té ca nhan, moi
trwdng gia dinh, gido vién va cac yéu td xa hoi.

Yéu t6 ca nhan: Sy tu tin, tinh cach va su yéu
thich déi v&i mén hoc déng vai trd quan trong trong
viéc hinh thanh déng co hoc tap cla hoc sinh.
Nhirng hoc sinh cé sw tw tin vao kha nang hoc tap
cla ban than thwong cé dong co hoc tdp manh mé
hon. Hoc sinh ¢é tinh cach tich cuwc, yéu thich hoc
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héi va kham pha thwong duy tri sw kién tri trong hoc
tap va dat dwoc két qua cao hon.

Méi trwdng gia dinh: Méi trwdng gia dinh déng
vai trd quan trong trong viéc hinh thanh déng co hoc
tap. Cac nghién ctru cho thay khi cha me tham gia
vao qua trinh hoc tap cla con cai, khuyén khich va
ddng vién hoc sinh tham gia vao cac hoat ddéng hoc
tap, dong co hoc tap cla tré sé dwoc tang cudng
dang ké. Cac bac phu huynh c6 thé tao ra moi
trwdng hoc tap tich cwe tai nha, giup hoc sinh duy
tri sy hirng tha va déng lwc hoc tap.

Giao vién va phwong phap gidng day: Giao vién
la moét yéu té quan trong trong viéc thic day dong
co hoc tap clia hoc sinh. Cac nghién ctvu chira rang
nhirng gido vién si* dung phwong phap giang day
linh hoat, két hop véi cac phuong tién hoc tap sinh
déng va tao co hoi cho hoc sinh thé hién y twéng
ca nhan thwdng giup hoc sinh phat trién dong co
hoc tap tich cwc hon. Viéc gido vién tao ra mot moi
trwong hoc tap khuyén khich sy sang tao va tw do
kham pha sé giup hoc sinh hinh thanh déng co hoc
tap nodi tai va cai thién két qua hoc tap.

Yéu tb xa hoi: Mbi quan hé vé&i ban bé va cac yéu
td xa hoi khac trong 16p hoc ciing &nh hwéng dén
déng co hoc tap cla hoc sinh. Nhirng hoc sinh co
méi quan hé tét véi ban bé, dwoc sw dong vién va
hd tro tv ban bé, sé c6 ddng co hoc tap cao hon.
Ngoai ra, cac hoc sinh trong moi trwdng canh tranh
lanh manh va hop tac sé cé déng co hoc tap duoc
thtc ddy manh mé.

2.3. Phuong phép nghién ctru

2.3.1. Béi twong nghién ctru

Déi twong nghién ctvu clia dé tai la hoc sinh tiéu
hoc tir I&p 1 dén 16p 5, tai 6 trwong tiéu hoc & khu
vire Ha Giang. Cac trwong nay dugc chon theo tiéu
chi dai dién cho cac khu vwec khac nhau trong tinh,
nhdm dam bao tinh khach quan va dé tin cay cao
trong viéc khado sat dong co hoc tap cla hoc sinh.
Cu thé, sb hoc sinh trong cac 16p nhuw sau: Lép 1:
62 hoc sinh; L&p 2: 76 hoc sinh; L&p 3: 72 hoc sinh;
L&p 4: 88 hoc sinh; Lép 5: 81 hoc sinh.

Téng sb hoc sinh tham gia nghién ctu 1a 379
hoc sinh. Cac em hoc sinh nay sé dwoc khdo sat
vé dong co hoc tap va két qua hoc tap ctia minh dé
tim hiéu méi quan hé gitra dong co hoc tap va thanh
tich hoc tap.

2.3.2. Phurong phap thu thap dir liéu

D@ liéu sé dwoc thu thap thdng qua hai phwong
phap chinh: khdo sat va phéng van.

M6t bang cau héi vé& dong co hoc tap sé dwoc
phat cho hoc sinh trong cac 16p tir 1 dén 5. Cac cau
hoi trong bang khao sat dwoc xay dwng dwa trén
céac ly thuyét vé dong co hoc tap, véi muc dich danh
gia mrc d6 ddng co ndi tai va ngoai tai cia hoc
sinh. Cac cau hdi sé bao 96m cac linh vwe nhw sw
hing thu véi mdn hoc, sw ty giac hoc tap va dong
lwc dat diém cao.



Mét sb hoc sinh s& dwoc chon dé phéng van sau
vé dong co hoc tap cia minh. Phdng van sé giup
hiéu ré hon vé cac yéu té tac dong dén dong co hoc
tap, bao gdm sy anh hwéng cla gia dinh, gido vién
va ban bé. Cac cau hdi phdng van sé& xoay quanh
cac chi dé nhw ly do hoc tap, cdm nhan vé mén hoc
yéu thich va m&rc d6 tham gia vao cac hoat dong
hoc tap.

Cac cong cu do lweng dong co hoc tap bao gdm
bang cau hdi va thang do dong co hoc tap dwoc
thiét ké phu hop véi Itra tudi hoc sinh tiéu hoc. Cac
thang do nay da dwoc diéu chinh tr cdc mé hinh
tam ly hoc gido duc hién hanh dé dam bao tinh hop
ly va dé hiéu dbi v&i hoc sinh tiéu hoc.

2.3.3. Phurong phép phén tich div liéu

D lieu thu thap tlr khdo sat va phéng van sé
dwoc phan tich theo cad hai phwong phap dinh
lweong va dinh tinh.

D@ liéu ttr bang cau héi khao sat sé duwoc ma
hoa va nhap vao phdn mém Excel d& phan tich.
Cac chi sb nhw trung binh cong, do léch chuén sé
dwoc tinh toan dé danh gia mic d6 déng co hoc
tap clia hoc sinh. Phan tich twong quan gitra déng
co hoc tap va két qua hoc tap sé duwoc thyc hién dé
kiém tra mirc d6 anh hwédng cia dong co hoc tap
déi voi két qua hoc tap cla hoc sinh.

Dir liéu tr phdng van sé& dwoc ma hoa va phan
tich theo phwong phap phan loai ndi dung. Céac yéu
t6 anh huwéng dén dong co hoc tap clia hoc sinh sé
dwoc phan tich dé tim ra nhirng chi dé va yéu t6 ndi
bat, giup gidi thich cac két qua tir khao séat dinh lvong.

Muc tiéu clia phwong phap phan tich la danh gia
merc d6 anh hwdng cla dong co hoc tap dén két
qua hoc tap va rat ra nhivng két luan vé céac yéu td
thic day déng co hoc tap hiéu qua dbéi véi hoc sinh
tiéu hoc.

2.4. Két qua nghién ctru

2.4.1. Bac diém déng co hoc tap cta hoc sinh
tiéu hoc

Mitc d6 dong ca hoc tap cla hoc sinh theo 16p
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Diém ddng co hoc tép (1-10)

.

o
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Lép 1 Lap 2 Lép 3 Lép 4 L&p 5
Lop hoc

Biéu db 1: S6 hoc sinh theo I16p

Biéu do 1 thé hién sb lwong hoc sinh trong tirng
I&p, tr I&p 1 dén I&dp 5. Nhw ta thay, s hoc sinh
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trong cac I6p kha dong déu, voilop 4 c6 s6 hoc sinh
nhiéu nhat (88 hoc sinh), trong khi Iép 1 ¢4 so hoc
sinh it nhat (62 hoc sinh).

S8 hoc sinh theo I8p

80+

60

S8 hoc sinh
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Lop 1 Lop 2 Lép 3 Lop 4 Lop 5
Ldp hoc

Biéu db 2: Mirc dé déng co hoc tap cta hoc sinh theo I6p

Biéu dd nay thé hién merc dd dong co hoc tap
cla hoc sinh & tirng 16p, véi diém trung binh tiy
1-10. Cac I&¢p c6 mirc d6 dong co hoc tap khac
nhau. Cu thé: L&p 4 cé mie déng co hoc tap cao
nhat (7.4 diém), cho thay hoc sinh & 16p nay co
sy hirng thu va déng lwc hoc tap manh mé nhét.
Lép 1 ¢ mirc ddong co hoc tap thap nhat (6.2
diém), diéu nay c6 thé do hoc sinh & I&p nay con
qua nho va mai lam quen v&i mdi tredng hoc tap
chinh thtrc.

Phan tich cac yéu t thic day dong co hoc tap
bao gém:

Sy hrng tha véi mén hoc: hoc sinh 16p 4 co
déng co hoc tap cao hon cé thé do ching da phat
trién sw yéu thich véi cac mén hoc & cap do nay,
dong thoi cling da c6 mét nén tang hoc van viing
ch&c tir nhirng ndm hoc trwde.

Méi trwdng gia dinh va sy déng vién: hoc sinh
c6 déng co hoc tap cao cé thé nhan dwoc sy khich
I& tr gia dinh va thay co, dac biét la & cac 16p cao
hon, khi cac em bét dau c6 sy tham gia sdu hon
vao cac hoat dong hoc tap.

Phuwong phap giang day cla giao vién: Viéc st
dung cac phwong phap gidng day tich cwc, gilp
hoc sinh dé& dang tiép thu va cam thay thi vi voi
mén hoc, cling 1a yéu t6 quan trong anh huédng dén
ddng co hoc tap.

Su khac biét vé ddng co hoc téap gilra cac lop:
Mcrc d6 déng co hoc tap co sy khac biét ro rét gitra
cac lop hoc. Cac I6p cao nhw Iop 4 va I6p 5 ¢co
déng co hoc tap cao hon, cé thé do hoc sinh & cac
I&p nay c6 nhan thirc rd hon vé tm quan trong cla
hoc tap va cac muc tiéu hoc tap dai han. Ngwoc lai,
hoc sinh 16p 1 cé ddng co hoc tap thap hon, co thé
do day la dd tudi con thiéu hut kinh nghiém hoc tap
va sy ty giac.

2.4.2. Anh huéng cua déng co hoc tap dén két
qua hoc tap
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Anh hugéng cta déng co hoc tap dén két qua hoc tap

Diém s6 hoc tap
74 Boéng ca hoc tap

Diém (1-10)
N

Lop 1 Lop 2 Lop 3 Lop a Lop s

Lap hoc
Biéu db 3: Mirc d6 dnh huéng cua dong co hoc tap dén
diém so, sw tién bo trong hoc tap

Biéu dd trén thé hién méi quan hé gitra mrc d6
déng co hoc tap va diém sb hoc tap cta hoc sinh
qua cac 16p tir 16p 1 dén I6p 5. Cac 16p co diém
doéng co hoc tap cao thwéng ciing dat dwoc diém sé
hoc tap tét hon. Cu thé, cac I&ép c6 dong co hoc tap
cao nhw 1&p 4 va l6p 5 cé diém sb hoc tap tuwong
ddi cao, 1an lwot 1a 7.3 va 7.1 diém. Diéu nay cho
thay hoc sinh & cac I1&p nay khoéng chi cé dong co
hoc tap manh mé& ma con cé két qua hoc tap rat tich
cwe. Nguoc lai, I6p 1, véi diém dong co hoc tap
thap nhét (6.2 diém), ciing c6 diém sb hoc tap thap
nhét (5.5 diém). Diéu nay cé thé cho thay réng khi
déng co hoc tap ctia hoc sinh thap, ho co thé thiéu
sy tap trung va tham gia déy da vao cac hoat dong
hoc, dan dén két qua hoc tap chua cao.

Méi quan hé gitra ddng co hoc tap va két qua hoc
tap dwoc thé hién ré qua biéu dd. Nhirng hoc sinh c6
doéng co hoc tap cao (nhuw & 16p 4 v&i diém dong co
hoc tap 7.4) thwdng co sw tién bod vwot trdi trong hoc
tap va dat diém sd hoc tap cao hon so véi nhitng hoc
sinh c6 déng co hoc tap th4p. Piéu nay khang dinh
rang déng co’ hoc tap la yéu tb quan trong gidp hoc
sinh duy tri sw kién tri, cai thién k§y nang hoc tap va
nang cao két qua hoc tap.

Cac két qua trén cho thay sy anh huwéng manh
mé cla ddng co hoc tap dén két qua hoc tap cua
hoc sinh. Dac biét, nhirng hoc sinh cé déng co hoc
tap cao khong chi cé két qua hoc tap tét ma con thé
hién sw tién bo &n dinh qua cac 16p hoc. Viéc duy
tri va phat trién dong co hoc tap, dac biét la & cac
I&p dau cép, la cwe ky quan trong dé tao nén tang
virng chéc cho qua trinh hoc tap cla hoc sinh trong
cac lép hoc sau.

2.5. Thao luén

2.5.1. Gidi thich két qué nghién ctru

Két qua nghién ctu cho thdy déng co hoc tap c6
mdi quan hé chat ché v&i két qua hoc tap clta hoc
sinh. Cac l&p c6 dong co hoc tap cao, nhw [6p 4 va
I&p 5, dat diém sd hoc tap tét hon so véi cac 16p
cé dong co hoc tap thap, nhw 16p 1. Piéu nay co
thé giai thich b&i sw tham gia tich cwe ctia hoc sinh
trong cac hoat déng hoc tap. Khi hoc sinh cé dong
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co hoc tap manh mé, ho cé xu hwéng chi dong tim
toi, nghién ctru thém ngoai chuwong trinh hoc, hoan
thanh bai tap dung han va tham gia vao cac hoat
déng hoc tap véi tdm trang tich cwe. Diéu nay dan
dén sy tién bo lién tuc va két qua hoc tap vuot troi.

Theo ly thuyét cia Ryan va Deci (2020) vé
Self-Determination Theory (SDT), doéng co ndi
tai (d6ng co hoc tap xuéat phat tlr niém dam mé
va su yéu thich mén hoc) c6 anh hwéng sau séc
hon dén két qua hoc tap so véi déng co ngoai tai
(d6ng co hoc tap dwa vao phan thwdng hay diém
sb). Khi déng co hoc tap dwoc phat trién tir bén
trong hoc sinh, ho khéng chi hoc dé dat diém cao
ma con vi sy théda man ca nhan va kha nang giai
quyét van dé. biéu nay gitp hoc sinh duy tri déng
lwe trong subt qua trinh hoc tap, dan dén két qua
hoc tap tét hon trong dai han.

Cac yéu t6 trong dong co hoc tap cé tac dong
manh mé nhét bao gdm:

Sy yéu thich mén hoc: Hoc sinh c6 déng co hoc
tap cao thwong yéu thich mén hoc va coé sy td mo,
mong mudbn kham pha kién thirc mai. Diéu nay giup
cac em duy tri sy chu y va tham gia tich cyc trong
I6p hoc.

Kha nang ty quan ly va ty dong vién: Hoc sinh
c6 kha nang ty quan ly hoc tap va tw dong vién
minh sé& dé dang duy tri ddng co hoc tap trong subt
ca nam hoc. Diéu nay lién quan dén ky nang tw hoc
va kha nang duy tri sy kién tri.

H® tro tir gia dinh va gido vién: Cac yéu té xa hoi
nhw sy dong vién va hé tro tor gia dinh va giao vién
co thé giup hoc sinh duy tri déng co hoc tap, dac
biét la trong cac |&p thap, khi hoc sinh con thiéu sy
tw tin va dong lwc hoc tap.

2.5.2. So sanh vd&i cac nghién ctru truedc day

Két qua nghién clru twong tw nhw cac nghién
clru trwdc day vé mdi quan hé gitra dong co hoc tap
va két qua hoc tap. Cac nghién ctru clia Steinmayr
et al. (2009) va Van Vu (2022) ciing chi ra rang
déng co hoc tap c6 anh hwéng tich cwc dén két qua
hoc tap cla hoc sinh. Nhirng hoc sinh c6 dong co
hoc tap cao thuwdong cé sy tham gia tich cyc vao 1&p
hoc, hoan thanh bai tdp dung han va dat két qua
hoc tap tét. Diéu nay dwoc hé tro bdi ly thuyét vé
ddng co hoc tap nbi tai, theo do hoc sinh co sy yéu
thich va hirng tha véi mén hoc sé hoc mot cach tw
nguyén va co két qua hoc tap cao.

Két qua nghién ctvu v&i cac nghién clru trong va
ngoai nwéc déu cho thdy dong co hoc tap c6 anh
hwéng tich cwc dén két qua hoc tap. Nhirng hoc
sinh c6 déng co hoc tap cao sé tham gia hoc tap
tich cwc, dat két qua tét hon va duy tri sw tién bo dn
dinh trong hoc tap.

Mot diém khac biét trong nghién ctu nay la
viéc chung t6i tap trung vao sw khac biét gitra cac
I&p hoc (tir I&p 1 dén 16p 5). Trong cac nghién clru
trwdc day, nhiéu nghién clru khdng phan tich sy



khac biét nay ma chi tap trung vao ddng co hoc tap
& cap do chung hon hodc dbi twong hoc sinh & bac
dai hoc. Ngoai ra, chung t6i cling chu trong vao sw
phat trién dong co hoc tap qua tirng 16p hoc tiéu
hoc, gitp lam ré sy thay dbi cla dong co hoc tap
theo dd tudi cda hoc sinh.

Két qua nghién ctu khang dinh rdng dong co
hoc tap cé anh hwéng tich cwc dén két qua hoc tap
cta hoc sinh tiéu hoc. Cac yéu t6 nhw sw yéu thich
mén hoc, kha ndng tw quan ly hoc tap va su hd tro
tir gia dinh va gido vién cé tac ddng manh mé nhét
dén doéng co hoc tap. Diéu nay twong thich véi cac
nghién ctu trwéc day va bd sung thém mot cach
tiép can maoi trong viéc phan tich sy khac biét dong
co hoc tap qua cac lép hoc trong gido duc tiéu hoc.

3. Két luan va kién nghi

3.1. Két lugn

Nghién ciru da lam rd mbi quan hé gitra dong co
hoc tap va két qua hoc tap cta hoc sinh tiéu hoc.
Két qua cho thdy dong co hoc tap cé anh hwéng
truc tiép va tich cwc dén thanh tich hoc tap. Nhirng
hoc sinh c6 ddng co cao thuwdng tham gia tich cwc
vao hoat déng hoc tap, duy tri sw kién tri va dat két
qua tét hon. Céac 16p 16n nhw 16p 4, 16p 5 ¢ xu
huwéng s& hiru dong co hoc tap manh hon so voi
Iép 1, cho thdy déng co hoc tap phat trién theo do
tudi va kinh nghiém hoc tap.

Bén canh d6, cac yéu t6 nhw sw yéu thich mén
hoc, sw hd tro ctia gia dinh va gido vién, cung kha
nang tw quan ly hoc tap cé vai trd quan trong trong
viéc thuc ddy dong co hoc tap. K&t qua nghién ctru
khang dinh rang déng co hoc tap khéng chi quyét
dinh két qua truéc mat ma con gép phan hinh thanh
nang lwc tw hoc va phat trién 1au dai cta hoc sinh.

3.2. Kién nghij

DPé nang cao dong co hoc tap, nha trwong can
xay dwng mdi trwdng hoc tap tich cuwec, déi maoi
phwong phap giang day va tang cwdng trng dung

NGHIEN cUU DOl MGI SANG TAO

céng nghé. Phu huynh can ddng hanh, déng vién
va tao diéu kién cho con tham gia cac hoat dong
hoc tap da dang. Gido vién can chu trong phat trién
déng co ndi tai, khuyén khich sw sang tao va tinh
than tv hoc.

Trong th&i gian t&i, cdn nghién clru sau hon vé
ddng co hoc tap trong cac bdi canh khac nhau nhw
trwdng cong - tw, khu vyce thanh thi - néng thon,
ciing nhu tac dong cda yéu tb gia dinh va tam ly xa
hoi dén dong co hoc tap cla hoc sinh tiéu hoc =
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Abstract: This paper explores the relationship between learning motivation and academic achievement among primary school
students, focusing on grades 1 to 5 in Ha Giang. The study shows that learning motivation has a significant impact on academic
performance, with students who have higher motivation generally achieving better results. The factors such as subject interest,
self-regulation abilities, and support from family and teachers strongly influence students' learning motivation. Additionally, the
research highlights a clear difference in learning motivation across grades, with higher grades such as 4th and 5th showing higher
motivation levels compared to the lower grades. The study confirms that learning motivation is a key factor in improving academic
performance and the overall development of primary school students.

Keywords: Learning motivation, academic achievement, primary school students, intrinsic motivation, extrinsic motivation, self-
regulation, learning environment, family, teachers, Ha Giang.
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