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Tom tat: Tiéng Anh la ngon ngi chinh thirc cua hon 68 quéc gia va dugc hon mét ty nguoi st dung nhus
ngon ngit thit hai. Trong xu thé toan cau hoa hién nay, tiéng Anh da tré thanh ngén ngit chung va duoc st
dung réng réi trong nhiéu linh vic nhu giao tiép, gido duc va viéc lam. O Viét Nam, tiéng Anh duoc dua vao
gidng day tir S6m vai muc tiéu gidp thé hé tré co du kién thirc va ky nang dé hoi nhap quéc té. Tuy nhién,
trén thuc té, viéc hoc tiéng Anh theo phuong phap truyén thong van con nhiéu han ché. Diéu nay khién
khong it sinh vién cam thay nham chan va thiéu dong luc hoc tap. Trude thue trang do, hoc tiéng Anh truc
tuyén da va dang tré thanh mot hudng di mdi, phi hop vai su phét trién cia cong nghé va nhu cau hoc tap
hién dai. Hinh thtfc hoc nay mang lai nhiéu loi ich nhu noi dung hoc phong phd, thoi gian hoc linh hoat, chi
phi hop Iy va gitp nguoi hoc chi dong hon trong qué trinh tiép thu kién thifc. Bai viét nay tap trung trinh
bay nhiing loi ich noi bat cua viéc hoc tiéng Anh qua Internet, qua dé 1am ré vai tro cua phuong phap nay
trong viéc nang cao hiéu qua hoc tap tiéng Anh cho sinh vién hién nay.
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1. Gi&i thiéu

Trong bbi canh Cach mang Céng nghiép 4.0,
thi trwong E-learning toan cau khéng chi 1a mét xu
hwéng nhét thei ma da tré thanh nén tang gido duc
cht dao. Cac bao cao gan day cho thay thi trudong
hoc trwc tuyén tw dinh hwéng dat gia tri hang chuc
ty USD, tao tién dé cho viéc ca nhan héa 16 trinh
hoc tiéng Anh.

Tai Viét Nam, Quyét dinh s6 131/QD-TTg ngay
25/01/2022 ctia Thu twéng Chinh pha da phé duyét
Pé an “Tang cucyng trng dung cdng nghé théng tin
va chuyén dbi sb trong gido duc’, tao hanh lang
phap ly virng chac cho cac trwérng dai hoc trién khai
gidng day truc tuyén. Déi voi Trwdng Dai hoc Tién
Giang, mdt co s& dao tao trong diém tai ving Dong
bang séng Clru Long, viéc trng dung CNTT vao day
hoc tiéng Anh khong chi gidp sinh vién bt kip trinh
doé khu vre ma con gidi quyét bai toan thiéu hut méi
trwdng giao tiép ban ngi tai dia phwong.

2. N6i dung nghién ctru

2.1. Co sé ly thuyét: Tai sao hoc truc tuyén lai
hiéu qua?

Nhiéu ngwdi lam twdng hoc truc tuyén chi la viéc
“b&” nguyén cudn sach Ién man hinh may tinh. Tuy
nhién, dwdi goc dd khoa hoc ngdn ngi, hinh thirc
nay thuc sw moé phdng cach bd ndo chung ta tiép
nhan mét ngoai nglr m&i mot cach ty nhién nhét.

2.1.1. Gi thuyét “Déu vao” va “Péu ra” nap va
védn hanh ngén ngdy

Hay twéng twong viéc hoc tiéng Anh gidng nhuw
viéc ban dang cham s6c mét cai cay: ban can tuoi
nwéc (nap kién thire) va dé cay vuon canh l1a (thuc
hanh) thi cay ma&i phat trién khde manh dworc. Cu thé:

- Nap kién thirc - Gia thuyét Dau vao (Input

Hypothesis): Gido sw Stephen Krashen (1985) da
dwa ra mot nguyén ly rat tha vi: Chang ta chi thuc
sy “thdm” tiéng Anh khi dworc tiép xdc véi nhirng noi
dung ma minh cé thé hiéu dwoc, nhung phai khé
hon trinh d6 hién tai mét chat (6ng goi la cong thire
i+1). Néu ban chi hoc nhirng gi qua dé, ban sé ding
yén tai chd; nhung néu hoc céi qua kho, ban sé& sém
bd cudc vi nan. Internet chinh la mot “kho tai nguyén”
khéng |6 cho phép sinh vién chd dong tim thém kién
thirc cho minh. Thay vi nhirng bai doc khd khan trong
sach, cac em co thé xem mét doan video ngén vé
cht @& minh thich trén YouTube hay TikTok. Khi bo
n&o cam thay thu vi va hiéu dwoc ndi dung, tiéng Anh
sé tw déng “chui vao dau” mot cach tw nhién nhét.

- Thuc hanh - Gia thuyét Pau ra (Output
Hypothesis): Tuy nhién, néu chi “nap” ma khéng
“dung” thi kién thirc s& mai 1a kién thirc chét. Nha
nghién ctvu Merrill Swain (1985) d4 chi ra réng: chi
khi ching ta bat dau noi hodc viét ra, ching ta maoi
thwc s nhan ra minh dang bi “héng” chd nao. Khi
sinh vién cb gang dién dat mot y twdng bang tiéng
Anh trén cac dién dan hoc tap truc tuyén hay trao
doi voi glang vién qua Zoom, cac em budc phai
dong nao dé sap xép tlr vieng va ngiv phap. Chinh
luc “vAp vap” nay, bd ndo mai kich hoat ché do stra
I6i va ghi nhé sau hon. Trong méi trwéng hoc truc
tuyén, viéc thwc hanh “dau ra” tré nén it ap lwc hon
rat nhiéu. Viéc nhan tin cho mét ngudi ban nuwéc
ngoai hay trdé chuyén v&i chatbot Al giup sinh vién
g& bo rao can s¢ sai, tlr d6 rén luyén phan xa ngén
ngl nhanh nhay hon.

Ca hai qua trinh nay tao nén suw két hop hoan
hao. Trong hoc tap tryc tuyén, hai qua trinh dién ra
dan xen va lién tuc. Sinh vién vira xem moét doan
clip ngén (Input), sau doé cé thé tham gia thdo luan
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ngay dwdi phan binh luan hodc tra & cau hdi twong
tac (Output). Chinh vong 13p “Nap - Dung - Stra 16
nay la chia khoa gitp viéc hoc tiéng Anh tré nén
hiéu qua va khong con la ganh nang.

2.1.2. Twong tac va sw chu y: “Va cham ngén
ngi¥” - chia khéa dé ghi nhé

Tai sao chung ta thwdng nh¢ tr vieng lau hon
khi xem mét bd phim hay trd chuyén v&i ngudi
khac? Theo nghién clru, diéu nay dwoc giai thich
qua hai yéu t6:

- Thwong lweng y nghia: Khi c6 géng giai thich
mot y twdng cho ai dé nhwng ho khéng hiéu, ching
ta c6 xu huwéng dung ngén ngir co' thé hodc chon tiy
ng® khac don gidn hon. Cac nha nghién ctru Long
(1996) va Pica (1994) goi day la qua trinh “Thwong
lwong y nghia”. Trong madi trwdng trwc tuyén, khi
sinh vién tham gia thao luan nhém qua Zoom hay
chat v&i ban bé qubc t&, cac em khong chi hoc twr
virng ma con hoc cach “xoay x&” vé&i ngén ngr. Qua
trinh nay gitp tir vivng khac sau vao tri nhé hon la
viéc hoc thudc long danh sach tir vieng don thuan.

- Kich thich sy chu y: Schmidt (1993) khéng dinh
chung ta khéng thé gidi tiéng Anh néu ctr & né “troi
tudt” qua tai. Ong nhadn manh rang ngwdi hoc chi
tién bo khi ho thwe sy “chd y” (noticing) dén mét cau
trdc ngdbn nglr ndo dé. Cac nén tang hoc truc tuyén
hién nay cwc ky gidi trong viéc thu hut sw chi y bang
cach sép xép bb cuc trang web rat théng minh. Mau
sac, am thanh va cac codng cu ghi chu truc tiép déu
duoc thiét ké cé chu dich, giup sinh vién dé dang
nhan dién va tap trung vao nhirng diém nglr phap
quan trong ngay trong luc hoc.

2.1.3. Sw giao tiép qua méy tinh (CMC)

Mbi trwdng giao tiép qua may tinh (CMC) déng
vai trd nhv mét “viing an toan” vé mat tam ly, gitp
sinh vién, dac biét la nhirng ban huwdng ndi, bét ap
lwe va tw tin hon khi thwe hanh tiéng Anh. Vi khéng
phai tra I&i cau héi clia giang vién hay phat biéu tryc
tiép trwdc dam dong, cac em co thé thoai mai thiy
nghiém cau tir, khdng s bi sai, tir dé hinh thanh
phan xa tw nhién. Chinh nhd wu thé vuwot troi nay,
viéc chli dong tim kiém va Iwa chon cho minh mét
khéa hoc tiéng Anh tryc tuyén phiu hop tré thanh
bwéc di quan trong, giip méi ngwdi tan dung téi da
nhirng lgi ich ti Internet d& nang cao trinh d6 cho
ban than va cdng dong.

2.2. Thuc trang gidng day tiéng Anh tai Truong
Pai hoc Tién Giang

Trwéc khi cac nén tang hoc tap truc tuyén va hé
thdng quan ly hoc tap (LMS) dwoc trién khai rong
rai, hoat dong day va hoc tiéng Anh tai Trwong Dai
hoc Tién Giang chi yéu van hanh theo mé hinh I6p
hoc tap trung truyén thdng. Qua quan sat va danh
gia thuc té, moé hinh nay da boc 16 nhirtng han ché
khach quan, tao ra nhirng rao can khéng nhé cho
ca giang vién va sinh vién:

- Ap luc thoi gian va chuyén nganh: Sinh vién
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cac nganh Ky thuat, Cong nghé va Néng nghiép
phai danh phan I&n thoi gian thwe hanh tai xwéng
va trang trai. Viéc budc phai co mat dung gio tai cac
I&p tiéng Anh cb dinh gay tinh trang “qua tai”, khién
cac em dé ndy sinh tam ly hoc dbi phé hodc bd tiét
khi trung lich thyc dia.

- Hoc liéu don diéu, thu dong: Ngudn kién thirc
cht yéu chi nam trong gido trinh gidy va bai gidng
trén bang. Thiéu cong cu da phwong tién lam tiét
hoc tré nén khé khan; sinh vién chi yéu ghi chép
nglr phap va giai bai tap, bién ngoai ng¥ thanh mot
mon hoc thudc long thay vi 1a céng cu giao tiép.

- Thiéu méi trwong thwe hanh thuc té: Do vi tri
dia ly, Tién Giang khoéng phai la trung tam du lich
quéc té&, khién sinh vién it co co hoi tiép xuc voi
ngudi ban ngtr. Tiéng Anh chi ton tai trong “bdn birc
twong 16p hoc”, dan dén ky nang phan xa kém va
tam ly e ngai khi giao tiép thuc té.

- Béng lwc thap do tw duy “mdn phuy”: Sinh vién
khéi ky thuat thuweng coi tiéng Anh chi 1a diéu kién
dé tét nghiép. Theo Nguyén Ngoc Vi (2021), viéc
hoc thiéu tinh (rng dung nghé nghiép va thiéu twong
tac hién dai khién ngudi hoc nham chan, khdng
thdy dwoc tdm quan trong ctia ngoai nglr dbi véi co
hdi viéc lam twong lai.

2.3. Loi ich ctia viéc hoc tiéng Anh truc tuyén déi
véi sinh vién Truong Pai hoc Tién Giang

2.3.1. Pwa thé gidi thuc vao bai hoc

Thay vi chi xoay quanh nhirng trang sach giao
khoa cb dinh déi khi d& cham so v&i xu thé hién tai,
hoc trwc tuyén mé ra mét canh clva mang ca thé
gi¢i thire vao man hinh may tinh cua sinh vién.

Mét Ia, hoc tr cude sdng: Gidng vién Trudng Dai
hoc Tién Giang gi® day cé thé bién tiét hoc thanh
mot budi trai nghiém thu vi. Thay vi doc mét bai luan
dai vé kinh té, sinh vién c6 thé xem mét doan tin tirc
ngén trén BBC Learning English, xem phim cé phu
dé dé hoc cach ngudi ban ngi dung tir, hodc thao
ludn v& mét bai bao chuyén nganh vira méi xuét
ban sang nay.

Hai la, hoc ma choi: Viéc tich hgp cac tro choi
ngdn ngi trwc tuyén gilip x6a tan sw go bé cha lép
hoc truyén théng. Hinh &nh sac nét, am thanh sbéng
dong giup bd ndo sinh vién “bat séng” ngdn ngir
nhanh hon va ghi nhé lau hon. Theo nghién ctru
cua Carol A. Chapelle (2003), chinh méi trwong da
phuwong tién nay da tao ra sy kich thich thj giac va
thinh giac, giup viéc hoc ngoai nglr khéng con la
ganh nang ma tré thanh mot niém vui kham pha.

2.3.2. Tinh linh hoat va tiét kiém

Hoc trwc tuyén dac biét phu hop véi sinh vién &
xa trung tdm thanh phé nhé ba yéu t cét 16i sau:

- Cha dong hon vé thoi gian. Véi lich hoc chuyén
nganh day dic tai trwong, viéc phai di chuyén dén
cac trung tdm ngoai ngl» hodc tham gia tiét hoc
ngoai ngl¥ vao gi® cb dinh thwdng la mot thir thach
I&n. Hoc trwe tuyén cho phép sinh vién xéa bd rao



can nay; cac em c6 thé hoc vao bat ky Iic nao réanh
réi va dé dang quay lai bai hoc néu bi gian doan.
Khac véi 16p hoc truyén théng - noi chi can vang
mat mot budi 1& mét kién thire, hinh thirc nay dam
bao 16 trinh hoc tap ludn dwoc duy tri lién tuc va
xuyén subt.

- Tiét kiém chi phi va nguén lwc. Hinh thirc nay
gilp sinh vién gidm bét ganh nang tai chinh dang ké
théng qua viéc cat gidm chi phi di lai, xang xe va phi
glri xe. Dac biét, thay vi phai dau tw nhiéu vao giao
trinh gidy d&t dd, sinh vién cé thé tiép can kho tai liéu
s6 khéng 16 va hoan toan mién phi trén Internet. Kha
nang tra ctvu va téng hop théng tin nhanh chéng tir
nhiéu ngudn khac nhau khéng chi tiét kiém tién bac
ma con nang cao hiéu suét hoc tap.

- L6 trinh ca nhan hoéa theo nang Iwc. Mot diém
cong vuot troi 1a cac nén tang hién nay déu tich hop
bai kiém tra dau vao tw dong. Chi sau vai phut, sinh
vién sé biét chinh xac trinh dé cdia minh theo khung
chuan quéc té CEFR (nhw A2, B1 hay B2). Dva trén
két qua d6, cac em cd quyén tw chon giang vién,
phuwong phap va diéu chinh téc d& hoc nhanh hay
cham tly theo kha nang. Diéu nay giup loai bd hoan
toan tam ly lo I&ng vi “khéng theo kip ban bé” thwéong
thay trong cac 1&p hoc truyén théng déng duc.

2.4. Swda dang trong ndi dung gidng day - hoc tap

V&i sy phat trién manh mé cla cong nghé sé,
viéc hoc tiéng Anh da thoat khdi sw gd boé cla
nhirng trang sach gido khoa truyén théng dé buwéc
vao mdt khéng gian hoc tap sinh déng, da chiéu va
day cam hirng. Khi truy cap cac nén tang hoc truc
tuyén, sinh vién Trudng Pai hoc Tién Giang dwoc
tiép can véi mot “kho tién ich tdng hop” bao gdm:

- Hoc liéu da phwong tién: Thay vi chi doc van
ban, ngudi hoc twong tac véi cac video thuc té, phim
c6 phu dé va bai viét chuyén dé dworc trinh bay truc
quan. M6i chi d& déu di kém véi cac nhan xét tw
cong ddng va danh gia tir gidng vién, gilp viéc tiép
thu kién thirc tré nén dé dang va thuc té hon.

- Hoc théng qua giai tri: Cac tro choi ngdn ngi
(Educational Games) dwoc thiét ké tinh t& giup
gidm cang thang, tdng khd nang ghi nhé tor vng
qua hinh anh va am thanh séng déng. Sy twong tac
cao trong cac trd choi nay tao ra hieng thu tw nhién,
thuc déy dong lwe hoc tap tw than cda sinh vién.

- Két ndi toan cau: Internet x6a bd bién gi¢i, mé
ra co hoi dé sinh vién trd chuyén truc tiép véi ban
bé québc té. Viéc tham gia cac nhém thao luan vé
am nhagc, kinh té hay chinh tri giup cac em vwot qua
rao can tam ly so sai, tr d6 nang cao kj nang giao
tiép va phan xa ngdn ngi trong méi trwong thuc té.

Tuy nhién, viéc s& hiru mot “kho nguyén liéu”
phong phu trén mang la chwa dd. Néu khéng co
sy dinh hwéng, sinh vién dé bi lac 16i gitra bién
théng tin khdng 16 hodc hoc tap mot cach roi rac.
Pay chinh 14 Itc vai trd cla ngudi thdy can duoc
thay déi. Dé bién nhirng tai nguyén sé nay thanh két
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qua hoc tap thyc té, giang vién can déng vai tro 1a
“ngudi dau tau”, chuyén dich tlr phwong phap day
hoc thu dong sang nhirtng mo hinh quan ly I&p hoc
hién dai va linh hoat hon.

2.5. Phuong phap day hoc hiéu qua cho giang
vién trong ky nguyén sb

Trong méi trwdng truc tuyén, gidng vién khong
con la ngudn cung cip kién thirc duy nhat ma
chuyén sang vai tro nguoi diéu phéi (Facilitator) -
ngwdi hwdng dan sinh vién cach tw hoc va tw duy.
Céc phwong phap tiéu biéu bao gom:

Mét la, md hinh Lép hoc dao nguoc (Flipped
Classroom). Day |a sy thay ddi mang tinh dét pha
trong tw duy sw pham. Thay vi nghe giang trén 1&p
va lam bai tap & nha, gidng vién sé cung cAp bai
giang video, tai liéu doc va hoc liéu sb trwéc qua hé
théng LMS (Learning Management System). Theo
Nguyén Ngoc Vi (2021), viéc day phan ly thuyét ra
ngoai gi® hoc giup danh tron thoi gian quy gia trén
I&p cho cac hoat ddng twong tac cao nhw thao luan
nhém, déng vai gidi quyét tinh huéng va thyc hanh
giao tiép sau. Cach lam nay khéng chi giup sinh
vién chi déng lam cha kién thirc twr tredc ma con
gilip gidng vién co diéu kién theo sat, hd tro' tirng ca
nhan theo nang luc thuc té.

Hai la, tro choi héa hoc tap (Gamification). Trong
méi trudng hoc tap truc tuyén, viéc duy tri sw tap
trung cla sinh vién 1a moét thach thirc I6n déi voi
giang vién. Tro choi héa (Gamification) khdng don
thuan la cho sinh vién choi game, ma 1a viéc ng
dung céac yéu td cla tro choi (nhw diém sb, bang
xép hang, huy hiéu) vao hoat déng hoc thuat dé
kich thich tdm ly chinh phuc cta ngu®i hoc. Diéu
nay mang lai nhirng lgi ich tirc thi:

- Tao ra nhitng cudéc dua kién thirc: Thay vi
nhCPng bai kiém tra t&r vng hay ngi phép khoé khan
trén gidy, giang vién Truwong bai hoc Tién Giang c6
thé tan dung cac nén tang nhuw Kahoot!, Quizizz
hodc Wordwall. Nhitng cdng cu nay cho phép thiét
ké bai hoc dwéi dang cac cudc dua gay can vé thoi
gian va do chinh xac. Sinh vién khéng con cam thay
bi “kiém tra”’, ma ho dang tham gia vao mét déu
trwdong tri thire thue sw.

- Phan hdi trc thi va sw canh tranh lanh manh:
Viéc bién cac con sbé khd khan thanh diém sb
canh tranh trén bang xép hang th&i gian thuc
(Leaderboard) tao ra sw phan khich va kich thich
tinh than tw hoc. Theo Nguyén Ngoc Vi (2021), yéu
td twong tac va phan hdi ngay lap tirc trong tro choi
gilip ngudi hoc khéc sau kién thirc va gidm bot rao
can lo au khi méc 16i.

- Cong cu danh gia hiéu qua cho giang vién:
Khéng chi mang lai niém vui cho sinh vién,
Gamification con giup gidng vién nam bat nhanh
chéng tinh hinh 1&p hoc. Ngay sau khi két thac tro
choi, hé thdng sé tw dong tébng hop bao cao vé
nhirng cau hdi nao sinh vién thwong tra i sai nhiéu
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nhat. Nh& d6, gidng vién cé thé danh gia chinh xac
trinh d cla ca 1&p va diéu chinh lai trong tam bai
gidng ngay lap tirc dé 14p day nhirng 16 hdng kién
thrc cho cac em (Pham Vi Phi Ho, 2016).

2.6. Vai tro cda Tri tué nhan tao (Al) va Céng
nghé théng tin trong hoc tap

Trong ky nguyén sb, Cong nghé théng tin va Al
khong chi 1a cong cu hd tro ma da tré thanh yéu té
then chét gilip ca nhan hoa 16 trinh hoc tap va két
ndi tri thirc toan cau. Céc loi ich quan trong khéng
thé khong ké dén bao gém:

- Kho tang kién thirc v han va da chiéu: Internet
vuot xa pham vi 16p hoc truyén théng, cung cap cho
sinh vién nhi*rng géc nhin sang tao va da dang tw
céac dién dan hoc thuat quéc té. Thay vi nhan nhirng
cau trd I khuén mau, ngudi hoc dwoc tiép can voi
nhiéu ludng tw duy khac nhau, gilp mé rong thé
gi¢i quan va nang cao kién thirc chuy&n mén.

- Tror thu dac lwe ttr Tri tué nhan tao (Al): Trong
giai doan 2024-2026, cac cong cu Al da tao ra buéc
ngoét I&n. Sinh vién cé thé str dung ChatGPT nhw
mot gia sw do dé giai thich nglr phap chuyén sau,
hodc rng dung ELSA Speak dé chinh stra phat am
chuén xac theo bang phién am quéc té IPA.

- Méi trweng giao tiép khong bién gigi: Thong
qua cac nén tang nhu Skype, Viber hay Google
Meet, rao can dia ly hoan toan bi xda bd. Sinh vién
Trwong Pai hoc Tién Giang gi¢r day cé thé dé dang
két ndi va trd chuyén trwc tiép véi nguoi ban ngir.
Viéc giao tiép trong mot méi trwéng thue té va sinh
déng nhw vay khong chi giup cac em cai thién phan
xa ma con tao thém sy hang thu, bién viéc hoc
thanh nhirng budi giao lwu van hoa day thu vi.

- Luyén thi théng minh va tiét kiém: Thay vi tén
kém cho cac 16 luyén thi dat dd, sinh vién co thé tan
dung hang loat rng dung luyén thi TOEIC, IELTS...
chuyén biét. V&i chi phi thép ho&c tham chi mién
phi, cac em hoan toan cé thé chi déng 6n tap va
chuén bi hanh trang nghé& nghiép vitng chéc, phu
hop v&i diéu kién kinh t& ca nhan nhung van dam
bao dat dwoc cac chirng chi qubc té can thiét.

2.7. Phéat trién nang luc tw chd va tw duy trong
méi truong sé

Hoc tiéng Anh truc tuyén khong chi don thuan
Ia tiép thu moét ngdn nglr méi, ma con 1a qua trinh
khai pha nhirng nang lwc tiém an va rén luyén cac
k§ nang sinh t6n trong ky nguyén sb.

Mét I3, 1am chti ngudn tin va tw duy phan bién: Gitva
“bién” thong tin khdng 16 trén Internet, sinh vién Trwong
Pai hoc Tién Giang sé rén luyén dwoc kha nang tim
kiém, phan loai va xt ly div liéu mét cach nhay bén.
Thay vi tiép nhan thu déng, cac em hoc cach phan tich
va danh gia do chinh x&c ctia cac ngudn hoc liéu. Kj
nang nay giup nguwdi hoc nhanh chong xac dinh dwoc
nhirng nodi dung cét I6i, uy tin, tr d6 tranh 1ang phi thdi
gian vao cac ngudn tin khéng dang tin cy.

Hai la, k§ nang tw quan ly va lap k& hoach: Hoc
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trwe tuyén doi hai tinh tw giac cao vi khoéng co sy dbc
thuc tryc tiép tir gidng vién. Qua dé, sinh vién hinh
thanh thoi quen tw 1ap k& hoach hoc tap, biét cach
xay dwng vén tlr veng phu hop véi muc tiéu riéng va
quan ly thoi gian hiéu qua. Day chinh la td chat quan
trong, tao tién d& cho mot tw duy lam viéc cé dinh
hwéng va chuyén nghiép trong sw nghiép twong lai.

2.8. Théch thirc va giai phap

Viéc chuyén dbi sang mé hinh hoc truc tuyén tai
moét co sé dao tao dia phwong nhuw Trwdng Dai hoc
Tién Giang khéng phai 1a mét hanh trinh chi toan
thuan loi. P& phuwong phap nay thuc sy phat huy
hiéu qua, ca giang vién va sinh vién can nhan dién
ré nhirng thach thirc dac thu dé cé chién lwvoc (ng
phé phu hop.

Mobét la, ha téng mang va sy chénh |éch dia ly.
Tién Giang la tinh c6 dia ban trai dai tir do thi dén
cac huyén vung sau, vung xa va vung cu lao séng
nwéc. Day 1a ngudn con cla thach thirc 16n nhét:
sw bat 6n clia dwdng truyén Internet.

- V&n dé: Sinh vién tai cac huyén nhw Tan Phu
Dong, Go Cong Bbdng hay vung ven Cai Bé thudng
gap tinh trang mang chép chon, dac biét vao mua
muwa bdo. Viéc mét két néi khi dang tham gia cac
budi hoc truc tuyén qua Zoom hay Google Meet
khong chi gay gian doan kién thirc ma con lam suy
gidm dong lwc hoc tap.

- Giai phap: Giang vién can linh hoat két hop
hinh thirc hoc tap déng bo va khéng déng bo. Viéc
ghi hinh lai bai gidng va tai Ién hé théng LMS hoac
Google Drive gitip sinh vién ving xa c6 thé tai vé va
hoc lai khi mang 6n dinh. V& phia sinh vién, cac em
nén chi dong dang ky cac goi dir lieu 4G/5G danh
cho gido duc dé lam phuwong an du phong.

Hai la, k§ nang quan ly thoi gian va sy xao
nhang. Hoc trwc tuyén mang lai sw tw do téi da,
nhwng day ciing 1a “con dao hai lu&i” ddi véi nhivng
sinh vién thiéu tinh ty giac.

- VAn dé: Khi hoc tai nha, sinh vién dé bij thu
hat bi tiéng on sinh hoat, théng bao tlr TikTok,
Facebook hodc cac trd choi dién t&. Thiéu di sy
giam sat truc tiép tir gidng vién, nhiéu em nay sinh
tam ly tri hoan, dan dén viéc don & bai tap va héng
kién thire can ban.

- Gidi phap: Sinh vién nén ap dung cac phwong
phap quan tri thdi gian khoa hoc nhw Pomodoro
(tap trung 25 phat, nghi 5 phut) dé& duy tri sw tinh
tao. Viéc lap ké& hoach hoc tap ca nhan qua cac trng
dung nhw Google Calendar hay Notion cling giup
cac em kiém soat tién d6 ma khong can sy dbc thuc
thwong xuyén.

3. Két luan

Hoc tiéng Anh truc tuyén khong con 1a mot xu
hwéng tam thdi ma da tré thanh mot phwong thire
dao tao phu hop véi bdi canh chuyén dbi sé trong
gido duc dai hoc. Trén co sé cac ly thuyét ngdn ngiv
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Abstract: English is the official language of over 68 countries and is spoken as a second language by more than one billion
people. In today's era of globalization, English has become a common language and is widely used in many fields such as
communication, education, and employment. In Vietnam, English is taught from an early age with the goal of equipping the
younger generation with the knowledge and skills necessary for international integration. However, in reality, traditional methods
of learning English still have many limitations. This causes many Students to feel bored and lack motivation to study. Given this
Situation, online English learning has become a new direction, suitable for the development of technology and modern learning
needs. This learning format offers many benefits such as rich learning content, flexible learning time, reasonable costs, and helps
the learners be more proactive in the knowledge acquisition process. This article presents the outstanding benefits of learning
English online, thereby clarifying the role of this method in improving the effectiveness of English learning for students today.
Keywords: English, online English learning, information technology, international integration, Vietnamese students.
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