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Tom tat: Bai viét nay huong dén viéc xdc dinh hé thong céc gid tri dao dic cot I6i can durgc hinh thanh ¢ tré
3 - 5 tudi théng qua viéc t6 chic cdc hoat dong gido duc gan vai van hod ban dia. Trén nén tang tiép can
vén hod dia phurong, bai viét tap trung phan tich nhiing gia tri dao difc ¢ kha ndng phat trién noi bét ¢ tré
khi cac em dugc tham gia vao cac hoat dong mang ban séc truyén théng cda cong dong. Nhiing hoat dong
nay khéng chi tao diéu kién dé tré trai nghiém cac chudn muc (g xit mang tinh truyén théng ma con giup
{ré hinh thanh su thiu hiéu, ton trong va gan két voi moi truong van hod xung quanh.

Tir khoa: Gia tri dao difc, van hoa dja phuong, gido duc mam non, phat trién nhan céch, ban sdc van hoa.
Nhén bai: 28/12/2025; Bién tap: 31/12/2025; Phan bién: 12/01/2026; Duyét dang: 28/01/2026.

1. bat van dé

Giao duc gia tri dao dirc (GTDD) & giai doan
mam non (MN) gi* vai trd ddc biét quan trong
trong cac hé théng giao duc (GD), bdi tré tir 3-6
tudi dang & giai doan nhay cam trong viéc hinh
thanh nhan thirc xa hoi, chudn mwe hanh vi va cac
gia tri nén tang. O' Viét Nam, Chuong trinh Gido
duc mam non (GDMN) da nhan manh vai trd cta
hoat déng trai nghiém va méi treong van hoa - xa
héi trong GD cac GTPD cho tré. Tuy nhién, viéc
khai thac van héa dia phwong (VHDP) trong thuc
tién con thiéu ddng b, nhiéu hoat ddng mai dirng
& mic minh hoa, chwa gén v&i muc tiéu GD dao
dirc cu thé va chwa dwoc danh gia mot cach khoa
hoc vé hiéu qua.

Xuét phat tr nhitng van dé trén, nhu cau xay
dwng mot tiép can GD dao dirc dwa trén VHDP tré
nén cép thiét. Tiép can nay khéng chi gilp tré phat
trién hanh vi dao dirc théng qua trai nghiém tryc
tiép ma con gop phan nudi dwéng ban sac van hoa,
nang cao sw gan két cua tré véi cong doéng, dong
th&i phu hep véi dinh huwédng déi m&i GD hién nay.

2. N6i dung nghién ctru

2.1. Mot s6 khai niém co ban

“Gia trj dao dirc” 1a nhitng chudn mwc hanh vi
duwoc xa héi thira nhan, giup dinh huwdng cach rng
x ding - sai, tot - xau trong doi sdng. Di véi tré
MN, GTD B dwoc thé hién qua cac hanh vi nhw yéu
thwong, 1& phép, chia sé, hop tac, tuan tha quy téc
va tén trong nguwdi khac.

“Giao duc gia tri dao dirc” la qua trinh tac dong
sw pham cé muc dich nham hinh thanh & tré nhirng
pham chét dao drc phit hop véi do tudi. O bac MN,
viéc GD dao dire dién ra théng qua tréi nghiém, thoi
quen hang ngay, hoat déng hoc - choi va twong tac
xa héi.

“Van hoa dia phwong” |a téng thé gia tri vat chat
va tinh than d&c trung ctia mot cong déng tai mot
vung lanh thd, bao gdm phong tuc, tap quan, 1& hoi,
di tich, nghé thuat dan gian, nghé truyén théng...

“Tiép can van hoa dia phwong trong gido duc” 1a

viéc khai thac va tich hop yéu t6 van hoa dac thu
cta dia phwong vao hoat ddng GD nham t&ng tinh
trai nghiém va két ndi cong déng, gitp tré Iinh hoi
gia tri dao dlrc qua méi trdng van hoa ban dia.

2.2. Khung tiép cén nghién ctru

Tiép can van hoa dia phwong trong GDMN dwoc
hiéu 1a qua trinh Iwa chon, khai thac va tich hop
c6 chu dich cac gia tri van hoa dac trwng clia cong
ddng noi tré sinh séng vao hoat déng cham soc, GD
tré, nham tao ra méi trwdng hoc tap gan giii, giau y
nghia va co tinh trai nghiém cao. VHBP khéng chi
bao gdm céc yéu t6 vat thé nhuw di tich lich stv, danh
lam thang canh, nghé truyén thdng, san pham thi
cong, kién tric dan gian..., ma con bao ham cac
yéu to phi vat thé nhw phong tuc, tap quan, I& hoi,
truyén ké dan gian, dan ca, trd choi truyén thong,
16i sébng va cac chuan muc ng xr clia cong dong
Day chinh 1a méi trwong xa hdi - van hoa truc tiép
va thwdrng xuyén tac dong dén qua trinh hinh thanh
nhan thtre, thai d6 va hanh vi dao dirc cta tré MN.

Khung tiép can nghién clru clia dé tai dwoc xay
duwng trén co s& quan diém gido duc lay tré lam
trung tam, coi tré 1 chi thé tich cwc cta qua trinh
hoc tap va phat trién. Theo quan diém nay, tré MN
hoc tét nhat théng qua viéc dwoc trai nghiém, kham
pha va twong tac v&i méi trwrdng xung quanh, dac
biét 1a mdi trwong van hoa quen thudc gan lién voi
doi sébng hang ngay cla tré. GV khéng chi truyén
dat kién thirc hay ap dat cac chuan muc dao dirc,
ma déng vai trd té chirc, dinh hwéng va hé tro dé
tré tw Iinh héi cac gia tri thong qua hoat dong va trai
nghiém thuc tién.

Bén canh do, nghién ctru van dung ly thuyét hoc
tap trai nghiém, nhan manh vai trd cta viéc hoc
théng qua lam, théng qua cdm nhan va phan tw.
Trong khung tiép can nay, cac GTPD nhw 1& phép,
chia sé, hop tac, trung thyc hay tén trong nguwoi
khac dwoc hinh thanh dan dan théng qua qua trinh
tré tham gia vao cac hoat ddng VHBP nhuw 1& hoi, tro
choi dan gian, sinh hoat céng déng, lao déng gian
don gén véi nghé truyén théng. Nhirng trai nghiém
nay giup tré khdng chi “biét” ma con “cdm” va “thuc
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hanh” cac chuan muc dao dirc trong nhirng tinh
hudng gan giii v&i ddi séng.

DPéng thoi, nghién clru ciing dwa trén ly thuyét
van hod - xa hoi, coi sw phat trién clia tré 13 két
qua cla qua trinh twong tac xa hoi trong moét bbi
canh van hoa cu thé. Theo cach tiép can nay, cac
gia tri dao duc khoéng tdn tai mot cach triru twong
ma duwoc hinh thanh va cting ¢ théng qua cac mdi
quan hé gilra tré véi ngwoi Ion, ban bé va cong
déng. VHDP, vi vay, vira la néi dung GD (nhirng gia
tri, chudn muc can hinh thanh), vira la phwong tién
GD (céc hoat dodng, hinh thire td chirc), ddng thoi [a
méi trrng GD gilp tré quan sat, bat chuéc va thuc
hanh hanh vi dao dirc.

Trén co s& do6, khung tiép can nghién ciu xac
dinh méi quan hé chat ché gitra VHDP - hoat déng
GD - sw hinh thanh gia tri dao dlrc clia tré MN, lam
nén tang cho viéc phan tich thyc trang va dé xuét
cac bién phap giao duc GTDD phu hop v&i diéu kién
cu thé ctia cac co s& MN trong bdi canh hién nay.

2.3. Xéc dinh hé thbng gia tri dao dirc cbt 16i GD
cho tré MN

Trén co s& muc tieu GDMN, dac diém tam sinh
ly tré 3 - 5 tudi va bdi cdnh van hoa - xa hoi VN,
nghién ctru xac dinh mot hé théng cac gia tri dao
dire cbt 18i co kha nang hinh thanh va phat trién
théng qua tiép can VHDP. Cac gia tri nay duoc luva
chon theo tiéu chi: (i) phu hop véi dac diém phat
trién cta tré mam non; (ii) c¢é tinh phd quat nhung
mang sac thai van hoa VN; (iii) dé tich hop trong
cac hoat ddng GD hang ngay.

Gia tri yéu thwong va chia sé dwoc xem 1a nén
tang cla doi séng dao dirc. O tré MN, gia tri nay
biéu hién qua nhitng hanh vi cu thé nhw quan tam
dén ban bé, biét chia sé dd choi, giup d& ngudi
khac khi can thiét. Khi dwoc GD thong qua cac cau
chuyén dan gian, hoat déng I& hoi hay sinh hoat
cong déng dia phuong, tré dé dang cdm nhan dwoc
y nghia cla sw gan bé va tinh nguoi.

Gia tri 1& phép va ton trong thé hién qua thai do
kinh trong nguwoi 16N tudi, biét chao hdi, cdm on, xin
16i va tuan thu nhwng quy tac chung cua tap thé. bay
la gia tri gan lién v&i truyén thdng van hoa VN, dac
biét dwoc phan anh rd nét trong phong tuc, tap quan
va chudn myc (ng x&r cdng déng tai dia phwong.

Gia tri doan két va hop tac gidp tré hinh thanh
KN sbng va kha n&ng thich nghi xa héi. Théng qua
cac tro choi dan gian, hoat ddng nhém va sinh hoat
tap thé mang mau sac VHDP, tré hoc cach phdi
hop, chia sé trach nhiém va giai quyét mau thuan
mot cach tich cwe.

Gia tri trach nhiém va cham chi dwoc thé hién &
y thirc hoan thanh nhiém vy phu hgp véi kha nang,
biét gitr gin d6 dung, dd choi va méi truéng séng.
Cac hoat dong gan véi nghé truyén théng, lao déng
san xuét cla dia phwong la diéu kién thuan loi dé
GD gia tri nay mét cach trirc quan, sinh déng.

18 < Gido chic Viet Nam

Gia tri tw hao va gin gitr ban sac van hoa giup
tré hinh thanh tinh cdm tich cuwc déi véi qué hwong,
coéng ddng va di san van hoa. Pay 1a tién d& quan
trong dé nuodi duéng y thirc cong dan va trach
nhiém xa hoi trong twong lai.

2.4. Néi dung gigo duc GTPP théng qua céc yéu
t6 van hoa dia phuong

Gigo duc GTPD cho tré MN théng qua tiép can
VHBP can dwoc trién khai mét cach cé hé théng,
bdo dam tinh khoa hoc, tinh sw pham va tinh phu
hop v&i dac diém phat trién cua tré. Noi dung GD
khong chi dirng lai & viéc cung cép tri thirc hay td
chure cac hoat déng mang tinh hinh thirc, ma hwéng
t&i viéc tao ra nhirng trai nghiém van hoa - xa héi co
y nghfa, qua do giup tré hinh thanh nhan thirc, thai
do va hanh vi dao dirc mét cach tw nhién, bén virng.
Trén co sé& do, nghién ctu xac dinh bdn nhém ndi
dung gido duc GTDD chi yéu théng qua cac yéu td
VHDP.

a) Gido duc GTPD théng qua I& hoi, phong tuc
va sinh hoat cdng déng dia phuong

L& hdi truyén thdng va phong tuc tap quan dia
phuwong 1a nhirng biéu hién tap trung, sinh déng cta
dei sbng van hoa cong dong, phan anh cac GTPD
cbt 16i dworc tich luy va truyén lai qua nhiéu thé hé.
Déi v&i tré MN, viéc tiép can cac |& hoi va phong tuc
khéng nham muc dich cung cép kién thirc mang tinh
han lam, ma gitp tré cdm nhan dwoc bau khéng khi
cdng dong, tinh than gan két va cac chuan muc trng
Xt xa hoi thong qua trai nghiém tryc tiép.

Trong cac I& hoi truyén théng nhw Tét Nguyén
dan, 1& hoi lang, ngay hoi VHDP, tré dwoc chirng kién
va tham gia vao nhirng hoat d6ng mang tinh tap thé
nhw chic Tét, thdm héi, dang hwong, vui choi cdng
ddng. Théng qua do, tré tirng bwdc hinh thanh cac
GTDD nhu long biét on dbi véi dng ba, tb tién; sw
kinh trong ngudi I&n tudi; tinh than doan két, chia sé
va twong tro’ 1an nhau. Nhivng gia tri nay dwoc truyén
tai khdng bang | gidng gidi kho khan ma théng qua
hanh vi, nghi thirc va cam xdc tich cuec.

GV mam non c6 thé khai thac ndi dung 1& hoi
va phong tuc dia phwong bang nhiéu hinh thirc
khac nhau nhw té chirc hoat ddng dong vai, tai hién
khong gian I& hoi trong 16p hoc, ké& chuyén theo chii
dé 18 hoi, hoac l6ng ghép cac nghi thirc van hoa
don gian vao sinh hoat hdng ngay. Viéc tai hién can
duwoc diéu chinh phu hop véi kha nang nhan thic
cula tré, tranh sa vao hinh thirc hoac mang tinh ap
dat. Bidu quan trong la gitp tré hiéu dwoc y nghia
nhan van cla cac phong tuc, tr d6 hinh thanh hanh
vi dao dwc phu hop.

Bén canh |& hoi, sinh hoat cdng déng dia phwong
nhw céac budi hop dan, ngay lao déng tap thé, hoat
dong thién nguyén ciing 1a ngudn tw liéu quy dé
gido duc gia tri dao dwrc. Théng qua viéc quan sat,
trd chuyén va trai nghiém mo phdng, tré hoc dwoc
tinh than trach nhiém véi cong déng, y thirc tuan



tha quy téc chung va thai d6 ton trong nguoi khac.
Day la nhivng nén tang quan trong cho sy phat trién
nhan cach xa hoi cla tré trong twong lai.

b) Gido duc gia tri dao dirc théng qua truyén ké dan
gian, ca dao, dan ca va tro choi dan gian dia phwong

Truyén ké dan gian, ca dao, dan ca va trd choi
dan gian 1a kho tang van hoa phi vat thé chira dung
nhitng bai hoc dao dirc sau sac, dwoc thé hién
bang ngdn ngir gian di, hinh anh sinh déng va giau
cam xuc. Dbi véi tré MN, day |a con dwdng hiéu qua
dé tiép can cac GTPD théng qua hoat dong ngén
nglr va vui choi - hai linh vyc gilr vai tro trung tam
trong giao duc MN.

Thoéng qua truyén cb tich, truyén dan gian dia
phuong, tré duoc tiép xdc véi cac hinh mau nhan
vat mang gia tri dao durc tich cwe nhw 1dng nhan ai,
sw trung thue, tinh than vuot khé, cling nhw nhan
dién nhirng hanh vi tiéu cwc can tranh. Qua trinh
nghe ké chuyén, trao dbi va déng vai nhan vat gidp
tré khong chi hiéu noéi dung cau chuyén ma con
biét déng cadm, danh gia va lwa chon hanh vi phu
hop. Gido vién can dinh huwéng thao luan & mac
dod don gidn, phu hop véi ltva tudi, tranh ap dat két
ludn ma khuyén khich tré bdc 16 cadm xtc va suy
nght ca nhan.

Ca dao, dan ca dia phwong véi nhip diéu nhe
nhang, I&i ca mdc mac dé di vao long tré, gép phan
nudi duwdng cdm xuc dao dirc va tinh cdm thadm my.
Khi tré dwoc hat, nghe va van dong theo dan ca,
cac gia tri nhw tinh yéu qué hwong, long hiéu thao,
s gan bo gia dinh va cong déng dwoc hinh thanh
mot cach tw nhién. Day |a co s& dé phat trién doi
sbng tinh than phong phu va nhan &i & tré.

Tro choi dan gian khdng chi cé gia tri giai tri ma
con la méi trwdng rén luyén cac phadm chét dao dirc
va KN xa hoi. Théng qua viéc tuan thi luat choi, phéi
hop véi ban bé va giai quyét mau thuan trong qua
trinh choi, tré hoc dwoc tinh than ky luat, sy cong
bang, hop tac va ton trong ngudi khac. Viéc td chire
trd choi dan gian can duwoc thue hién thuwéng xuyén,
linh hoat va gén vé&i muc tiéu gido duc GTPD cu thé.

c) Giao duc GTDD théng qua nghe truyén thdng
va doi song lao dong cla cong dong dia phwong

Nghé truyén théng va doi séng lao déng cla
ngwoi dan dia phwong phan anh ré nét cac GTbD
nhw cham chi, kién tri, trach nhiém va tén trong
lao dong. D6i vai tré MN, viéc tiép can cac nghé
truyén thdng khéng nham dao tao KN nghé nghiép,
ma giup tré hinh thanh thai do dung dén dbi véi lao
ddng va con ngudi lao déng.

GV c6 thé t6 chire cho tré tham quan, quan sat
hoac trai nghiém md phéng cac hoat déng lao déng
don gian, phu hop véi diéu kién thuc té va kha nang
cla tré. Théng qua do, tré hiéu rang mdi san pham
déu gan lién vai cong strc va sw nd lwc cla con
nguoi, tr dé hinh thanh thai db tran trong va y thire
gitr gin. Céac hoat déng trai nghiém nay ciing tao
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diéu kién dé tré rén luyén tinh kién nhan, can than
va tinh than trach nhiém.

Bén canh d6, viéc tim hiéu nghé truyen théng
con gép phan GD gia tri g|n gitr ban séc van hoa
dia phwong. Khi tré duorc tiép xuc véi cac sén pham
thd céng, cau chuyén vé nghé va ngudi lam nghé,
tré hinh thanh tinh cdm gan bo véi qué huong va
y thirc ké thira, bao tén cac gia tri van hoa truyén
théng trong twong lai.

d) Gido duc GTBD thdong qua mdi trwdng van
hoa trong va ngoai |&p hoc

M®bi trwong GD dong vai trd quan trong trong viéc
hinh thanh va cting cb hanh vi dao dlrc clia tré mam
non. M6i trwéyng mang ban sac VHDP khéng chi tao
cam giac than thudc, an toan ma con la phwong
tién trwc quan dé tré thworng xuyén tiép xdc va thuc
hanh cac GTbb.

Trong 16p hoc, viéc bd tri cac géc hoat déng
mang yéu té van hoa dia phwong nhw géc gia dinh,
géc nghé thuat, goc trai nghiém nghé truyén thdng
gitp tré c6 co hdi nhap vai, giao tiép va hop tac voi
ban bé. Théng qua cac hoat dong nay, tré hoc cach
chia sé, tén trong va tuan thi quy tdc chung. Ngoai
I&p hoc, mdi trwérng san truéng, khu vire cong déng
xung quanh ciing can dwoc khai thac nhw khong
gian GD mé&, giup tré mé rong trai nghiém va gan
két v&i doi sdng thuc tién.

2.5. Phuong thiec té chirc thuc hién va vai tro
cla cac lure luong gido duc

Giao duc GTPD cho tré MN théng qua tiép can
VHBP can duoc td chirc mdt cach cé hé thdng, lién
tuc va tich hgp trong toan bd qua trinh cham séc,
gido duc tré, dac biét la trong cac hoat dong hoc,
hoat ddng choi, hoat déng trai nghiém va sinh hoat
héng ngay. Viéc gido duc khéng nén tach réi thanh
nhirtng noéi dung riéng 1& ma can duwoc léng ghép
tw nhién, phu hop voi dac diém tam sinh ly va kha
nang nhan thirc clia tré MN.

Trong qua trinh d6, GNMN gilr vai tro trung tdm
va quyét dinh. GV la nguoi tryee tiép nghién ciru, lwa
chon céac yéu t6 van hoa dia phwong phi hop, thiét
ké ndi dung va hinh thirc td chirc hoat ddng GD dao
dirc cho tré. Pong théi, GV déng vai trod dinh huwéng,
dan dat, khoi goi hirng thu va tao méi trwong GD
tich cwc dé tré dwoc trdi nghiém, quan sat, thuc
hanh va hinh thanh cac hanh vi dao dirc mét cach
tw nhién. Bén canh vai tro t& chirc, GV con la tAm
guwong vé hanh vi, thai d6 va cach &ng xt, cé anh
hwéng sau sac dén viéc hinh thanh cac chuan muc
dao dirc & tré.

Ngoai nha trwdng, gia dinh va cdng dong dia
phwong la nhirng Iyc lwvgng giao duc quan trong,
gop phan nang cao hiéu qua gido duc GTPD cho
tré MN. Gia dinh c6 vai trd duy tri va cting c¢b nhirng
GTDD da duwgc hinh thanh & trwdng thong qua cach
&ng xt, GD hang ngay cla cha me va ngudi than.
Sw théng nhét gitra gido duc gia dinh va nha trwong
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gitp tré dé dang tiép nhan va thuc hanh cac chuan
muwc dao dirc trong nhiéu bdi canh khac nhau.

Cong dong dia phuong, Vi cac gid tri van hoa
truyén thong phong tuc tap quan, nghé ngh|ep va
cac mbi quan hé xa hoi dic trung, la nguén lwc GD
phong phu va sinh dong. Viéc huy dong sw tham
gia clia cdng dong khang chi gitp lam giau néi dung
GD ma con tao diéu kién dé tré dwoc tiép xuc voi
mdi trwdng van hoa thyc tién, qua do hinh thanh
thai dé ton trong, gin gir va phat huy cac gia tri dao
dirc gan v6&i ban séc dia phwong. Sw phdi hop chat
ché gitra nha trwong - gia dinh - cong déng chinh [a
diéu kién quan trong bao dam tinh théng nhat, bén
virng va hiéu qua cla giao duc GTDD cho tré MN
théng qua tiép can VHDP.

3. Két luan

Giao duc GTPD cho tré MN 1a mot nhiém vu cbt
I6i, c6 y nghia nén tang dbi v&i sy hinh thanh va
phat trién nhan cach con nguwdi trong twong lai. Cac
gia tri dao dc co ban nhw yéu thwong, 1& phép,
chia sé, hop tac, trung thwe va trach nhiém co thé
dwoc hinh thanh va phét trién mot cach tw nhién,
bén vung khi duo’c ldng ghép trong cac hoat dong
GD gén vé&i ddi sbng van hoa ban dia. Nhirng yéu t6
van hoa quen thuéc nhw phong tuc, 18 hdi, trd choi
dan gian, ca dao, truyén ké dan gian va cac gia tri
truyén thdng cla cong ddng khong chi gidp tré dé
tiép nhan ma con tao nén moi trwdng GD giau tinh
trai nghiém va cam xuc.

Tiép can VHDP la mét huwdng di phu hop, co gia
tri khoa hoc va thuc tién trong gido duc GTPD cho
tré MN, gép phan nang cao chat lwong cham séc -
gido duc tré, déng thei bdo tén va phat huy cac gia
tri van hoa truyén thdng trong bdi canh déi maéi GD
hién nay =

* Loi cdm on: Tac gid cdm on sw hé tro cia
Trirong Dai hoc Tén Trao qua bai bao “Giao duc
gié tri dao dirc cho tré & trirong médm non théng

qua tiép cén van hoa dia phuong”
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Educating preschool children on moral values through a local culture approach
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Abstract: This article aims to identify the core ethical values that should be instilled in the children aged 3 - 5 through educational
activities linked to local culture. Based on a local cultural approach, this article analyzes the moral values that are likely to be
prominently developed in the children when they participate in activities reflecting the traditional identity of their community.
These activities not only provide opportunities for them to experience traditional behavioral norms but also help them develop
understanding, respect, and connection with their surrounding cultural environment.
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