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Tom tat: Moi truong 1a yéu to dong vai tro quan trong doi véi su séng cda con nguoi va su phat trién bén
vitg ctia méi quéc gia. Gido duc 1a mot trong nhitng phuong tién hitu hiéu dé git gin va bao vé méi truong
trude nhiing tac dong ctia con nguoi. Do do, moi trudng va gido duc méi truong 1a noi dung can duoc nhan
manh trong hoat déng gido duc. Bai viét dé cap dén van dé gido duc moi truong cho tré mau gido nham
dinh hudng gido vién mam non nghién cttu va van dung trong qua trinh thiét ké cac hoat dong cham séc,
nuéi duding va gido duc tré trong cdc co @ gido duc mam non, gop phan nang cao chét ltong thuc hién

Chutong trinh gido duc mam non.

Tir khoa: Gido duc moi truong, tré mau gido, co S gido duc mam non.
Nhén bai: 07/02/2026; Bién tap: 08/02/2026; Phan bién: 09/02/2026; Duyét dang: 13/02/2026.

1. Dat van dé

Mbi trwdng dang la van dé mang tinh toan ciu.
Sy bién dbi manh mé ctia méi trwong da va dang
gay ra nhiéu hé luy nghiém trong dén doi séng, kinh
té va van hoa ctia mdi quéc gia. Bé gitr gin va bao
vé moéi trwong thi viéc giao duc méi tredng la mot
diéu vo cung can thiét va can hinh thanh ngay tir
I¢a tudi mam non. Déi v&i tré mau gido, viéc gido
duc méi trwéng nham gidp tré ¢é nhirtng hiéu biét
ban dau vé méi trwéng xung quanh tré; nhan dién
dwoc cac van dé lien quan dén méi trudng phu hop
VvGi Itva tudi, rén luyén va phat trién & tré k§ nang,
thoi quen, hanh vi dung dan va hinh thanh thai do
tich cwe, than thién dbi véi méi trwong. Dong tho’l
bwdc dau hinh thanh cho tré nhirng nang luc can
thiét dé tham gia cac hoat déng thuc té, tréi nghiém
nham tim hiéu, gitr gin va bao vé méi trwdng sdng.
C6 thé néi, gido duc méi trwdng la ndi dung quan
trong goép phan hinh thanh va phat trién toan dién
nhan cach cua tré.

2. N6i dung nghién ctru

2.1. Mot s khéi niém

2.1.1. Méi trirong

Tai Diéu 3, Chwong |. Nhitng quy dinh chung,
Luat Bao vé moi trwong da néu: “Moi trwong bao
gdm céc yéu tb vat chat tw nhién va nhan tao quan
hé mat thiét v&i nhau, bao quanh con ngudi, ¢é anh
hwdng dén ddi sbng, kinh t&, xa hoi, sy ton tai, phat
trién clia con ngwdi, sinh vat va tw nhién [3; tr.5].

M@i trwdng sbng clia con ngudi dwoc chia thanh
moi trwdng tw nhién va moi tredng xa hoi.

M6i trwdng tw nhién bao gdm céac nhan tb thién
nhién nhw vat ly, héa hoc, sinh hoc, t6n tai ngoai y
mudn clia con nguoi. D6 1a anh sang mat trovi, dat,
nudc, khdng khi, tiéng én, déng vat, thwe vat, ...

Mbi trdng xa hoi la tdng thé cac quan hé gitra
nguoi v&i nguwdi. Do 1a nhivng luat 1€, thé ché, cam
két, quy dinh & cac clp khac nhau. Méi truéng xa
héi dinh hwéng hoat déng clia con nguwdi theo mot
khuén khd nhét dinh, tao nén sirc manh tap thé,
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thuan loi cho sw phat trién va lam cho cudc séng
clia con ngwoi khac voi cac sinh vat khac [2; tr.4].

2.1.2. Gido duc méi trirong cho tré

a. Giao duc mdi trwong

C6 nhiéu dinh nghia khac nhau vé gido duc
moi trwdng, tuy nhién, cac khai niém vé gido duc
moéi trwdng déu cé diém chung, coi do 1 qua trinh
thworng xuyén lam cho ngudi hoc cé nhirng hiéu
biét, c6 thai dd quan tam, cé trach nhiém va hanh
dong cu thé dé giai quyét cac van dé vé moéi truong.

Gi&o duc méi trwdng la mét qué trinh nham phat
trién & ngwoi hoc sy hidu biét va quan tam dén
nhrng véan dé clia mai trudng, bao gom kién thire,
thai do, hanh vi, trach nhiém dé tw minh va cling tap
thé dwa ra cac giai phap nham giai quyét cac van
dé moi trwong tredc mét cling nhw 1au dai [4; tr.11].

C6 thé noi, gido duc mdi trwong 1a sy nghiép
clia toan nhan loai, gén v@i trach nhiém cda mbi
quéc gia, mbi con ngwdi cu thé nhdm dwa ra cac
gidi phap dé bao vé méi trwong séng.

b. Gido duc mdi trwong cho tré

Gido duc méi trwong cho tré & tredng mam non
la qué trinh nh&m phat trién & tré nhirng hiéu biét so
déng vé moi trwdng, quan tam dén cac van dé moi
trwdng phu hop véi lra tudi dwoc thé hién qua kién
thire, thai do, k§ nang, hanh vi cta tré dbi véi moi
trwdng xung quanh. [4; tr.28].

Gido duc méi trwéng can duoc tién hanh to khi
con ngudi biét cdm nhan vé méi triuong. Qua trinh nay
dwoc bat dau tir Iva tudi mam non va duoc tiép tuc &
bac hoc phd thong va trong sudt cudc doi. Day 1a mot
qua trinh 1au dai, trong do gido duc mai trwdng cho tré
Ipa tudi mam non 1a sy khéi dau quan trong cho viéc
gido duc ndi dung nay & nhirng giai doan sau.

2.2. Gigo duc méi trurong cho tré méau giéo trong
céc co sé gido duc mém non (GDMN)

2.2.1. Muc dich, nhiém vu giao duc méi trurong
cho tré

a. Muc dich

Gido duc méi trwdng cho tré nhdm hwéng tdi
cac muc dich sau:



- Hinh thanh biéu twong vé& méi trwdng sbng,
méi quan hé gitra con ngudi va modi trwong va viéc
bao vé méi trwérng phut hop véi lra tudi va dic diém
tam sinh ly cda tré.

- Gido duc tré buéc dau co y thirc quan tam dén
cac van dé mai trwong, nhan biét dwoc trach nhiém
trong viéc bao vé moi trvdng.

- Hinh thanh mét s k§ nang bao vé va gil gin
méi trwdng, (rng x& tich cwc trong viéc gidi quyét
cac van dé méi trwong, budc dau cé théi quen bao
vé mbi trwong phu hop véi ltra tudi. [4; tr.39)].

b. Nhiém vu

- Tao co hoi cho tré dwoc tiép can voi moi
trwdng, voi cac thanh phan co ban cla né théng
qua cac phwong tién giao duc & trwdng mam non.

- Giup tré kham pha mbi trvdng xung quanh dya
trén kha nang kinh nghiém cla tré & cac lra tudi va
dac diém riéng ctia méi tré.

- Tao diéu kién cho tré dwoc trai nghiém trong
moéi trwong thdng qua cac hoat dong da dang &
trwéng mam non.

- Tao co hdi cho tré dwoc chia sé hiéu biét, suy
nghi, xic cam, tinh cdm v&i ban va nhirng nguwoi
xung quanh vé cac van dé moi trudng va viéc bao
vé mdi trwdng.

- Str dung cac hoat dong da dang & trieérng mam
non dé rén luyén ky nang, hanh vi, théi quen bao vé
moi trdng cho tré. [4; tr.40].

2.2.2. Néi dung gigo duc méi trurong cho tré mau
giao trong Chwong trinh GDMN

a. Noi dung gido duc méi trwérng cho tré méau gido

Trong tai liéu Gido duc méi trwérng cho tré mam
non, tac gid Hoang Thi Phwong da dwa ra cac néi
dung giao duc madi treo'ng cho tré nhw sau:

* Moi tredng sinh vat (déng vat, thwc vat):

- Sw thich nghi ctia dong vat, thwc vat véi moi
trwdrng séng.

- Sy da dang sinh hoc va sy théng nhat cla né.

- Méi quan hé gitra con nguwdi véi dong vat,
thwe vat.

- Sy 6 nhiém méi trwdng do tac ddng cua con
ngudi dén dong vat, thuc vat.

- B4o vé tai nguyén moi treo'ng sinh vat.

* Méi trworng nwéc (nwdc ngdm, nwdc song ho,
nwéc bién):

- Lam quen véi tén goi, dac diém, tinh chat cua
cac loai nwéc trong tw nhién; vi tri cla chang trong
tw nhién va méi quan hé cua chung v&i nhau.

- Méi quan hé gilra con nguwdi va dong vat, thwc
vat véi méi tredng nudrce.

- O nhiém méi truong nuée.

- Bao vé méi trvdng nuworc.

* Moi tred'ng khong khi:

- Hinh thanh biéu twong cho tré vé khéng khi.

- Mbi quan hé gitra con ngudi va méi truong
khéng khi.

- O nhiém méi truerng khong khi.
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- Bado vé moi trwong khong khi.

* Méi trwong dat (dat, cat, sdi da, cac khoang san):

- Hinh thanh biéu twong vé céac loai dat va cac
vat thé ran khac.

- Méi quan hé gitra con ngui, cac sinh vat va
moi trudng dét.

- O nhiém méi trwong dét.

- Bdo vé méi trudng dat.

* M6i trwdng kinh té - xa hoi (méi truéng dé thi
- ndng thén, méi trwdng gia dinh, mdi trwdng van
hoa — gido duc, ...):

- C6 biéu twong vé mai trwdng kinh té - xa hoi.

- Mdi quan hé gitra con nguwdi va méi treéong
kinh té - xa hoi.

- Nhitng anh huwéng tiéu cwc dén moi trwong
kinh té - xa hoi.

- Bao vé mai trvdng van hoa, xa hoi.

b. N&i dung gidao duc mdi trwdng cho tré mau
gido trong Chuwong trinh GDMN

Chuwong trinh GDMN dwoc bién soan trén co sé&
quy dinh cha Luat Gido duc, dwoc Bo trwdng Bo
Gido duc va Pao tao ki ban hanh theo Thong tw s
17/2009/TT-BGDDT ngay 25/7/2009 va stra dbi, bd
sung mét sb nodi dung vao ndm 2016 va ndm 2020.
Chuwong trinh GDMN la can ct cho viéc quan ly, chi
dao va té chire hoat ddéng nudi dwdng, cham sac,
gido duc tré & tat ca cac co sé gido duc mam non
trén pham vi ca nwéc.

Trong Chuwong trinh GDMN da dwa ra ndi dung
vé gido duc méi truong. O d6 tudi mau gido, noi
dung nay dwoc thé hién tai muc 4. Gido duc phat
trién tinh cdm va ky nang xa hoi va dwoc cu thé hoa
trong NOi dung giao duc theo dé tudi, muc 2. Phat
trién kj n&ng xa hdi. Quan tam dén méi trwdng. Bao
gdm: 1) Tiét kiem dién, nwéc. 2) Gitr gin vé sinh moi
trwong. 3) Bdo vé, cham séc con vat va cay cbi. [1;
tr.52].

Chuwong trinh GDMN ciing thé hién vé két qua
mong doi dbi v&i tré mau gido tai muc 5. Quan tam
dén moi truong.

Cu thé: [1; tr.71].

Két qua . ” .
mong doi 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
5. Quan|5.1. Thich quan|5.1. Thich chdm s6c cdy, con vat quen

tam  dénist canh vat thien|thugc.
mOi trudng | nhign va cham soc
cay

5.2. B6 rac dang nai quy dinh

5.3. Khong bé|5.3. Biét nhdc nho nguoi
canh, bithoa  [khdc gilt gin, bdo vé moi
trudng (khong xa rac bura
bai, bé canh, hai hoa, ...)

5.4. Khong dé[5.4. Tiét kiém trong sinh
tran nudc khi rita|hoat: tat dign, tat quat khi
tay, tat quat, tat|ra khoi phong, khoa voi
dién khi ra khoi{nudc sau khi dung, khong

phong dé thura thite an.
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Viéc dwa cac néi dung lién quan dén moi trwong
vao Chuong trinh GDMN cho thdy gido duc méi
trwdng la ndi dung quan trong, cé y nghia thiét thuc
trong qua trinh cham sdc, nudi duwdng va gido duc
tré. Cac ndi dung trén phu hop véi dic diém nhan
thirc va dac diém cla tré mau gido & tirng d6 tudi.

2.2.3. Nguyén téc, phwong phép, hinh thirc gido
duc méi trirong cho tré

a. Nguyén téc giao duc méi trwéng cho tré

- Khong 1am thay déi tinh dac trung cla tiét hoc,
khong bién tiét hoc ciia bd mén thanh tiét gido duc
moi treong.

- Khai thac ndi dung giao duc méi trio'ng cho tré
mot cach co chon loc va tép trung vao ndi dung nhat
dinh, tranh lan man.

- Phat huy cao dé cac hoat dong tich cwc nhan
thirc cda tré va nhirng kinh nghiém thuc té cia tré
da co, tan dung t6i da moi kha nang dé tré tiép xuc
truc tiép véi moi trudng [5; tr.133]

b. Phwong phap gido duc méi trwong cho tré

Trong qua trinh gido duc moi trwong cho tré &
cac co s&@ GDMN, cé thé sir dung hé thdng cac
phuwong phap truyén théng nham tan dung wu thé
cla tirng phwong phap nhdm cung cép kién thirc,
hinh thanh thai d6, k§ nang, hanh vi cla tré v&i moi
trwdng nhw sau:

- Nhém phuwong phéap trwc quan (quan sat, st
dung tai liéu triec quan, ...).

- Nhém phwong phap dung 1&i (dam thoai, doc
tho, ké chuyén, ...).

- Nhém phwong phap thwc hanh (tro choi, thi
nghiém, lao dong, ...).

Tuy nhién, dac trwng cla viéc gido duc moi
trwdng khdng chi dirng lai & viéc cung cép kién thirc
ma quan trong la phai hinh thanh thai do, hanh vi,
théi quen tich cwc cia tré véi moéi trwong. Do do,
can phai ting cwdng s dung cac phwong phap
tich cwe va tao co héi cho tré trai nghiém, rén luyén
théi quen hang ngay.

Cu thé:

- Cac phuwong phap nang cao tinh tich cwc nhan
thirc cho tré (phan tich, so sanh, mé hinh héa, thi
nghiém va trai nghiém, ...).

- Cac phwong phap nang cao tinh tich cwc xuc
cam cho tré (trd choi, tao yéu tb méi va bat ngo, ...).

- Cac phuong phap tao ra mdi quan hé gitra cac
dang hoat dong (1ap k& hoach, dam thoai).

- Cac phwong phap diéu chinh va lam chinh xac
héa biéu twong cla tré vé méi trudng.

Cac phwong phap gido duc méi trwvdng dwoc lwa
chon tr cac phwong phap trong thue tién gido duc
hién nay. Hiéu qua giao duc moéi trwdng phu thudc
vao viéc phéi hop cac phwong phép trong qua trinh
t6 chirc cac hoat déng cho tré.

c. Hinh thirc gido duc méi trwdng cho tré

Viéc gido duc méi trwdng cho tré dwoc thwe hién
I6ng ghép vao cac hinh thirc té chivc hoat dong co
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ban cho tré & trwdng mam non nhw hoc tap, vui
choi, hoat ddng ngoai tréi, sinh hoat hang ngay.

* Gido duc méi trwong thong qua hoat dong
hoc tap:

Hoat dong hoc tap cung cép kién thirc vé gido
duc méi tredng theo mét trinh tw nhat dinh, cling ¢
va hé théng héa cac kién thirc tré da tich iy dwoc
trong cudc sbng hang ngay duéi sw hwéng dan cua
gido vién.

NOi dung gido duc mdi trwdng trong hoat dong
hoc tap dwa vao cac chi dé va loai gio hoc. Méi
chd dé c6 thé khai thac cac ndi dung gido duc moi
trwong khac nhau va mbi loai gi® hoc c6 wu thé
riéng dbi vai viéc gido duc méi trudng cho tré.

DPé dam bao hiéu qua gido duc mai trung trong
gi® hoc, gido vién can dam bao tinh tw nhién, hop
ly, tinh hé thdng tron ven ctia ndi dung gido duc méi
trwdng trong téng thé ndi dung hoc tap va vira strc
véi tré. Trong qua trinh td chire hoat dodng hoc tap,
gi4o vién c6 thé st dung nhiéu phwong phap khac
nhau dwa trén dac trwng cla tirng hoat déng hoc
(phét trién thé chéat, kham pha khoa hoc, lam quen
voi Toan, ...).

* Giao duc mdi trwong théng qua hoat déng
vui choi:

O Ira tudi mau gido, vui choi la hoat dong chu
dao. Vi vay, hoat dong vui choi c6 vai tro to I1&n
dbi voi viéc gido duc tré néi chung va gido duc méi
trwdng cho tré noi riéng.

Hoat déng vui choi cta tré dwoc b tri theo cac
khu virc hoat dong. Tré dwoc tw do lwa chon goéc
choi va tham gia céc tro choi theo y thich. Tuy theo
dac diém cla tirng khu vire va ndi dung cha dé,
giao vién xac dinh ndi dung giao duc mdi trwdng
cho tré mét cach phu hop. Vi du, & khu vwc xay
dwng, gido vién giup tré phan biét dwoc cac vat
liéu trong xay dwng, s dung vat liéu xay dwng
tiét kiem, ... O khu vwc déng vai, gido vién day
tré nhan biét cac quy tac sinh hoat d& bao vé moi
trworng nhu tiét kiém dién, nwéc, st dung cac thuc
pham trong &n uéng, ...

Trong qua trinh t& chirc hoat déng vui choi, dé
kich thich tré tham gia, gido vién can lap ké hoach,
xay dwng moi triedng cho tré hoat ddong (mdi trudng
vat chat, méi trwdng tam ly) va diéu khién tré trong
qua trinh vui choii.

* Giao duc méi trwdng théng qua hoat ddng
ngoai troi:

Hoat déng ngoai tr&i 1a hinh thirc quan trong dé
gido duc méi trwérng cho tré. MAi treérng mam non
déu c6 san choi, vudn cay dé cho tré thodi mai choi
dua, di dao.

Tré co thé dwoc gido duc méi trwdng théng qua
cac hoat dong nhw lao déng cham séc cay cdi, hoa,
quan sat va thwc hanh trai nghiém cong viéc thu
don rac lam sach méi tredng nhw cac bac lao céng,
quan sat va c6 hanh vi rng xt& phu hgp véi hanh



dong clia moi ngudi xung quanh déi véi véi moi
trwong, ...

Khi té chirc hoat dong ngoai trei dé gido duc moi
trwong, gido vién coé thé tién hanh cho tré quan sat
cac dbéi twong nhu thyc vat, dong vat, nwéc, dat,
cat, cac hién twong tw nhién; tb chirc cho tré thuc
hién cac nhiém vu lao dong don gian, vira strc nhw
lau bui cho 13, tréng cay, twdi nwéc; cho tré choi cac
tro choi van dong, trd choi hoc tap nham tao hing
tha, khuyén khich hanh vi tich cwc cta tré véi moi
tredng xung quanh.

* Giao duc méi trwedng thdng qua sinh hoat
hang ngay:

Cuoc sbng sinh hoat hang ngay la phwong tién
hiru hiéu dé gido duc méi trwerng cho tré. T chirc
ché dd sinh hoat mét ngay ciing chinh 1a td chirc
cudc sbng hang ngay cua tré.

Gido vién dwa vao cac hoat dong trong ché do
sinh hoat cla tré dé gido duc méi trudng nhw hoat
déng don tré, hoat dong hoc tap, vui choi, ngoai
trdi, an, ngQ, vé sinh, ... nham giup tré co théi quen
gitr gin va bao vé méi truérng séng. Théng qua cac
cong viéc hang ngay, tré duwoc thwe hanh cac hoat
doéng tw phuc vu nhw b thirc &n bi dé vao dia, rira
tay, lau mat, danh réng sau khi &n, tw gap chén sau
khi ngti day va cat dung noi quy dinh. Vi vay, viéc
dé cho tré tw trai nghiém cac hoat dong trong cudc
sbng hang ngay tré ciing cé vai trd I1&n dbi véi viéc
gido duc y thirc bdo vé mbi trwdng cho tré.

Gi4o vién can lam cho viéc gido duc méi trwong
théng qua ché doé sinh hoat hang ngay tré thanh
qua trinh tw gido duc cua tré.

2.3. Thiét ké hoat dong gido duc méi truong cho
tré méu gido trong céc co sé GDMN

Linh vwc Phat trién nhan thic

Hoat ddng: Kham pha khoa hoc

Dé tai: Sy ky diéu clia nwéc

Chu dé: Nuéc va mot sé hién twong tw nhién

Déi twong: Tré 5 - 6 tudi

[. Muc tiéu:

1. Kién thire:

- Tré biét mot sb dac diém ctia nwéc (trong subt,
khéng mau, khéng mui, khéng vi); tinh chat cla
nwéc (hoa tan hodc khong hoa tan mot sé chét);
cac dang ton tai ciia nwdc (thé 1dng, thé ran, thé
khi).

- Tré hiéu loi ich ctia nwéc dbi voi doi sdng con
ngudi, con vat, cay cbi.

2. Ky nang:

- Rén luyén cac ky nang quan sat, thywc hanh,
phan doan cho tré.

- Phat trién ki nang choi, lam viéc nhom.

3. Thai dé:

- Tré tich cwc tham gia hoat dong.

- Gido duc tré biét gi¥ gin, bdo vé ngudn nwéc
va tiét kiém nwéc trong sinh hoat.

II. Chuén bj:
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- Chai nuw¢rc loc, da vién, phich nwéc sbéi, chau
cay, cbc nhya, tAm kinh.

- Video vé& qua trinh lam da vién; dong vat séng
dwdi nudc.

- L6 t6 hinh &nh cac hanh vi bdo vé ngudn nuéc,
tiét kiem nuworc.

- Nhac bai hat “Cho t6i di lam mwa v&i (Tac
gid Hoang Ha), “Trai dat nay la cta ching minh”
(Trwong Quang Luc).

1. Tién hanh:

Hoat dong

Hoat ddng ctia co Do
clia tré

1. On dinh 6 chuc, gay hing thu:
- C6 vatré cung hat bai: “Cho t6i di lam mua v6i” (Tac gid Hoang |Tré hat.

Ha)
- Tro chuyén: Tré tra loi.
+ Bai hat noi vé diéu gi? Tré tra 10i.

=> Bai hat n6i v& mong udc ctia mot ban nhd mubn di lam |Tré lang nghe
muta ciing chi Gio dé cay c6i, hoa Ia tot tuoi va mudn lam hat
muta dé giap ich cho doi.

+ Bai hat nhdc dén hién tugng tu nhién nao? Mua roi xudng thi
nudc chay di dau?

=> Mua la mot hién tugng tu nhién, tir cac hat nudc nho két
hop thanh nhiing giot nudc 16n hon, triu ndng va roi xubng tao
thanh mua. Nhiing giot mua roi xubng mat dat, chay ra song,
subi, a0, hd va bién dé vong tuan hoan nudc bat dau lai tir dau.
- Nudc ¢6 vai tro quan trong doi vai doi séng con nguoi va moi
vat xung quanh. Trong budi hoc ngay hom nay, ¢o sé cling cac
con kham pha vé “Su ky diéu ctia nugc”.

2. Noi dung:

- Chao ming céc con dén vdi chuong trinh “Bé yéu khoa hoc”.
Trong chuong trinh nay, c6 va cac con sé cung nhau kham pha
va choi trd choi dé co thém hiéu biét vé su ky diéu clia nudc.
2.1. Hoat dong 1: Kham pha

(Cho tré ngdi theo t6)

* P3c diém cua nudc:

- C6 phat cho méi t6 mot chiéc coc, mot chai nude loc va to
chiic quan sat:

+ Cac con ¢6 nhan xét gi vé nudc trong chai? Tré tra loi.

+ Céc con hdy rét nudc tir trong chai ra cc va ubng xem nudc | Tré thuc hién.
¢6 mui nhu thé nao?
+ Cam nhan nudc ubng co vi gi? Tré tra loi.
=> (0 két luan: Nudc trong subt, khong mau, khong mui, | Tré lang nghe.
khong vi. Nudc trong chai la nudc sach da dugc dun soi dé
nguoi va chung ta co thé ubng dugc.

* Tinh chét ctia nudc:

- C6 phat do dung va cho tré thyc hanh pha nudc cung nguyén Tré thuc hién.
li6u theo t:

+ T6 1: Pha nudc vi muoi.
+ T6 2: Pha nudc véi dudng.
+ T6 3: Pha nudc voi cét.

- Pai dién timg t6 chia sé két qua. Tré trinh bay.
=> 00 két luan: Nudc co thé hoa tan dugc mot sb chét nhu|Tré lang nghe.
dudng, mubi va khi ubng cho chung ta cam nhan nhiéu vi khac
nhau. Nudc khdng thé hoa tan dugc cat va mot sb chét khéc
nhu s6i, cac loai hat.

* C4c dang ton tai clia nudc:

- Nudc 6 thé long:

+ G0 mai 2 ban thit tai cung ¢6. Go rét nudc ra tay 2 ban, cac|Tré thuc hién.
con ndm tay vao va cam can than nhé.
+ Con cam dugc chua? Vi sao 2 ban khong cam dugc|Tré tra [oi.
nudc?=> Co két luan: Nudc 1 chét Iong khong co hinh dang|Tré lang nghe.
cu thé nén khong thé cdm ndm duoc. Chung minh phai dung
nudc vao coc, chau, chai, binh... Nudc dugc dung vao vt nao
thi sé c6 hinh dang cuia vat do.

Nudc ¢ thé ran:

+ Cho tré quan sét video vé qua trinh lam d4 vién.

S6239 (ki 1 - thing 3/2026) © 53



NGHIEN CUU POI MG1 SANG TAO

+ (o phét cho méi t6 mét cdc dung da vién va to chic quan
sat:

+ Trong coc c6 gi?

+ Da dugc lam 1t gi?

+ Vi sao con cam dugc d4?

=> (00 két luan: Nudc dugc cho vao tu lanh ¢ nhiét do dugi 0
do C, nudc chuyén thanh da. O ngoai trdi, mot s6 noi khi nhiét
6 xudng thap dudi khdng do C, nudc sé dong thanh bang. Khi
nudc dong thanh dé, bang 1a nudc & thé rdn. Vi & thé rdn nén
chding ta cdm dugc, nhung cac con khong dugc cam nam déa
Vi S bj té cong tay.

- Nudc ¢ thé khi:

+ Cho tré quan sat hién tuong ngung tu nudc trén tam kinh day
c6c nudc nong.

+ Theocéc con, diéu gi séxay ratréntamkinh ddy coc nudc néng?
=> 00 két luan: Nugc ¢ nhiét do cao sé bbc hoi va thanh hoi
nudc. Hoi nudc bbe 16n ngung tu lai va tao thanh nudc. Nude
dugc dung trong phich rat nong, vi vay céc con khong dugc ty
rét nudc khi khong cd nguoi 16n.

* Lgiich cua nudc:

- Chiing ta stf dung nugc vao nhiing viéc gi?

=> Nudc dung dé ubng, dé tdm, ndu com, gidt quan 4o...
phuc vu sinh hoat hang ngay clia chuing ta.

- Cho tré quan sét video vé dong vat song dudi nudc.

+ C4, tom, cua sbng 6 dau?

+ Néu khong ¢6 nudc thi cac con vat sé ra sao?

- Cho tré quan sét 2 chau cay:

+ Visao cay bi héo?

+ Vi sao cay tuoi tot?

=> (0 két ludn: Nudc rat quan trong dbi véi con ngudi, dong
vt va cy coi. Néu khong co nudc, con nguoi, cac lodi vat va
cay cbi déu khong song dugc.

- Vay chung minh can lam gi dé bao vé ngudn nuec?

- Khi st dung nudc, chung minh can lam gi?

=> (0 két luan va gido duc moi truong cho tré: Nudc 1a nguon
tai nguyén quy gia va c6 vai trd quan trong trong doi song cua
chiing ta. Vi vy, cac con phai biét gitt gin ngudn nudc, bao vé
ngudn nudc, khng vitt rac bra béi xudng ao, hd, song, bién va
st dung nudc tiét kiém béng cach lay vira du nudc ubng, khong
xa qua nhiéu nudc va khoa voi nudc khi khong st dung va nhic
nhd moi ngudi cuing st dung nudc tiét kiém.

2.2. Hoat dong 2. Cling ¢6. Tro chai: Thi xem doi nao nhanh?
Cd phd bién céch chai, ludt choi: Co chia G thanh 2 doi. Doi 1
¢6 nhigm vu chon hinh anh cac hanh vi bao vé ngudn nudc, doi
2 chon hinh anh céc hanh vi tiét kiém nudc. Tung ban sé bét qua
dong sudi, chon 1 hinh anh theo yéu cau va gan 1én bang. Sau
d0 chay vé cudi hang va ban tiép theo mai dugc thyc hién nhiém
vu. Saumt 1 ban nhac, doi nao chon dugc nhiéu hinh anh dang

theo yéu cau hon 1a doi gianh chién thang.

Tré quan sat.

Tré tra loi.

Tré lang nghe.

Tré quan sat.
Tré tra 10i theo
phan doan.
Tré I&ng nghe.

Tré tra loi.

Tré quan sat.
Tré tra loi.

Tré quan sat.
Tré tra loi.

Tré lang nghe.
Tré tra |0i.

Tré I&ng nghe.

Tré lang nghe.

- T6 chifc cho tré choi 2 lugt (Luot 2 ddi nhiém vu ctia 2 doi) | Tré choi
- Nhan xét, dém két qua sau méi lugt choi.
3. Két thic: Tré hat.

- T6ng két noi dung va nhan xét gid hoc.
- C0 va tré hat bai “Trai dat nay 1a cuia ching minh” (Truong
Quang Luc) va di ra ngoai.

3. Két luan

Trong Van kién Dai hdi XIV da nhan manh chién
lwoc phat trién bén vivng dwa trén ba tru cot: Kinh
té, Xa hoi va Maéi truorng (M6i trwong 1a tru cot thiy
ba m&i dwoc bd sung, lam nén tang). Biém mai nbi
bat 1a nang tdm bao vé moi trwdng thanh nhiém vy
trong tam, hai hoa véi phat trién kinh té - xa hoi,
hwéng téi mé hinh tdng trwdng xanh, bén virng.
M6i tredng xung quanh cé biét bao diéu ki diéu
V@i cac sy vat, hién twong phong phu va da dang
nhwng dang dan bj pha huy va mét di b&i chinh tac
déng clia con ngwoi. Viéc gido duc méi trwdng cho
tré khéng chi cung cép kién thirc, hinh thanh thai do
tich cwe va rén luyén cac ky nang can thiét ma doé
con la mét trong nhirng nhiém vy quan trong gop
phan wom mam nhan thic vé try cot “Madi truong”
cho tré ngay tw Itra tudi mam non =
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Abstract: The environment plays a crucial role in human life and the sustainable development of each nation. Education is one
of the effective means of preserving and protecting the environment from human impacts. Therefore, the environment and
environmental education are important aspects to be emphasized in educational activities. This article addresses the issue of
environmental education for preschool children, aiming to guide preschool teachers in researching and applying this knowledge
in designing activities for the care, nurturing, and education of children in preschool educational institutions, contributing to
improving the quality of the preschool education program.
Keywords: Environmental education, preschool children, preschool education facilities.
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