NGHIEN cUU DOl MGI SANG TAO

( CHUG GAG HOAT BONG TR NGHIEN MO PH(]NG VA TRY G0 VIEN CHU NN
TRONG CGNG TG UGN NGHIEP CHO INH IEN TRUGNG BAI HOG S PHAM i NG1 2

Nguyén Van Thuong

Trudng Dai hoc Su pham Ha Noi 2
Email: nguyenvanthuong@hpu?2.edu.vn.

Tom tat: Trong boi canh trién khai Chutong trinh Gido duc pho théng 2018, ndng litc to chirc hoat dong
huong nghigp duoc xdc dinh 1a nang lic nghé nghiép quan trong cda gido vién pho thong, dac biét a gido
vién chi nhiém. Tuy nhién, thuc tién dao tao tai cdc truong su pham cho thay sinh vién con han ché trong
viéc I3p ké hoach, thiét ké ndi dung, phoi hop luc luong va danh gia hoat dong huéng nghiép. Trén co s6
phan tich yéu cau doi mai gido duc va tong hap cdc tiép can ly ludn vé hudng nghiép, bai viét dé xuat mé
hinh nang Ife to chifc hoat dong hudng nghiép cho sinh vién su pham gom nam thanh t6 co ban. Két quéa
cho théy, viéc to chirc cac hoat dong trai nghiém mo phong vai tro gido vién chi nhiém Ja bién phap kha
thi, gop phan nang cao ndng luc to chirc hoat dong hudng nghiép cho sinh vién Truong Dai hoc Su pham
Ha Noi 2, dap tmg yéu cau doi moi gido duc pho théng hién nay.
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1. bat van dé

Trong bbi canh toan cau héa va sy bién dbi
nhanh choéng cha thi trwong lao dong, gido duc
huwdng nghiép ngay cang dwgc xem la ndi dung
trong tam cda gido duc phd théng (GDPT) nhdm hd
tro ngwoi hoc nhan thirc vé ban than, thé gi¢i nghé
nghiép va dwa ra cac lwa chon hoc tap nghé nghiep
phu hop. Nhiéu nghién ciru va khuyén nghi quoc té
khang dinh hwéng nghiép hiéu qua gop phan nang
cao kha nang thich rng nghé nghiép, déng co hoc
tap va sw phat trién bén virng clia nguwdi hoc.

Tai Viét Nam, Chuong trinh GDPT 2018 da xac
lap hoat déng trai nghiém (HDTN), hwéng nghiép
la mét thanh t6 quan trong clia chwong trinh gido
duc. Trong dd, giao vién chd nhiém (GVCN) gilr vai
trd trung tam trong viéc té chirc, diéu phdi va danh
gia cac hoat dong hwéong nghiép (HPHN) cho hoc
sinh, doi héi GV khéng chi cé kién thirc chuyén mén
ma con ¢ nang luc td chirc cac hoat ddng gido duc
mang tinh trai nghiém va dinh hwéng ca nhan hoa.

Cac nghién cru cho thdy nang luc tb chic
HDHN kho c6 thé hinh thanh bén virng néu chi dwa
vao dao tao ly thuyét. Tiép can hoc tap trai nghiém
nh&n manh vai trd ctia cac hoat ddng méd phéng,
dong vai va xt ly tinh huéng nghé nghiép trong viéc
phat trién nang lwc thwe hanh nghé ctia ngudi hoc.
DPéi v&i dao tao GV, md phdng vai trd GVCN duwoc
xem la hinh thirc hiéu qua giup sinh vién (SV) tiép
can yéu cau nghé nghiép thuwe tién.

Tuy nhién, thyc tién dao tao tai cac trweong sw
pham cho thy SV con gap kho khan trong viéc lap
ké hoach, thiét ké noi dung, phéi hop lwc lwong va
danh gia HDHN, dan dén khoang cach nhat dinh
gitra yéu cau nghé nghiép va nang luc thyc té sau
tot nghiép. Bai viét nay phan tich vai trd cia viéc t6
chtrc cac HDTN mo6 phéng vai tro GVCN trong cong

tac huwéng nghiép cho SV Trwong Bai hoc Sw pham
Ha Noi 2 (DHSPHN2) va dé xuét hwéng tiép can
gop phan nang cao nang lyc té6 chirc HDHN cho
sinh vién sw pham (SVSP).

2. N6i dung nghién ctru

2.1. Mét s6 khéi niém

Néng luc t6 chire HBHN cta GVCN

Giao duc hwéng nghiép dwgc xem la qua trinh
hé tro ngwoi hoc nhan thirc ban than, kham pha
thé gioi nghé nghiép va dua ra cac quyét dinh hoc
tap, nghe nghiép phu hop véi nang lwc, hung thu
va diéu kién xa hoi. Trong nha trwdng phd théng,
HDHN dwoc trién khai khdéng chi qua cac mén hoc
ma con théng qua hoat dong trai nghiém, trong dé
GVCN gilr vai trd quan trong trong viéc td chirc,
diéu phéi va danh gia cac HDHN cho hoc sinh.

Tiép can theo huéng phat trién ndng lwe, nang
lwc t6 chirc HDHN cia GVCN duoc hiéu la kha
nang huy dong kién thirc, ky nang va kinh nghiém
nghé nghiép dé Iap ké hoach, thiét k& noi dung, ph0|
hop lwc lwong, t6 chire thwe hién va danh gia, diéu
chinh cac HDHN phu hop v&i muc tiéu giao duc va
d&c diém ngudi hoc...

HDTN mé phdng vai tro GVCN trong dao tao SVSP

HDTN mdé phdéng la hinh thirc td chire hoc tap
trong do ngucyi hoc dwoc tham gia vao cac tinh
huong nghé ngh|ep gid dinh, ddm nhan vai tro
nghe nghiép cu thé va thwc hién cac nhiém vu
gan véi thuce tién cong viéc. Theo ly thuyét hoc tap
trai nghiém cta Kolb, tri thrc va nang lwc dwoc
hinh thanh théng qua chu trinh trai nghiém cu thé,
phan tw, khai quat héa, van dung. Trong dao tao
GV, cac hoat dong md phéng va thyc hanh nghé
nghiép dwoc xem la cau ndi quan trong gitp thu
hep khoang cach gitra dao tao ly thuyét va yéu cau
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thwce tién giang day, gido duc.

Déi v&i cong tac hwéng nghiép, viéc td chirc
cac HDTN md phoéng vai tro GVCN cho phép SV
truc tiép thwe hanh cac nhiém vu nhw xay dung
ké hoach hwéng nghiép cho 16p hoc, té chirc sinh
hoat huwéng nghiép, phdi hop véi phu huynh va cac
Iwc lwong xa hoi, cling nhw danh gia hiéu qua hoat
dong. Thoéng qua do, SV khéng chi cing cb kién
thire Iy luan ma con phat trién cac k§ nang td chirc,
giao tiép, phdi hop va ra quyét dinh nhirng thanh té
cbt 16i ctia ndng lwc té chirc HDHN.

Mé hinh néng Iuc té chirc HDHN danh cho SVSP

Trén co sé& tbng hop cac tiép can ly luan vé
hwéng nghiép, nang lwc nghé nghiép GV va yéu
cau tr Chwong trinh GDPT 2018, bai viét dé& xuét
mé hinh nang lyc té chirc HDHN danh cho SVSP
gdm n&m thanh té co ban:

(1) Nang lwc lap ké hoach HDHN, thé hién & kha
nang xac dinh muc tiéu, ndi dung, doi twong, thoi
gian va nguén lyc to chirc hoat dong.

(2) Nang luc thiét ké ndi dung HDHN, bao gdm
Iwa chon hinh thirc, PP va xay dwng kich ban hoat
déng phu hop véi dac diém SV.

(3) Nang lwc phdi hop cac lwc lwgng tham gia,
thé hién & kha nang huy déng va phéi hop véi GV bo
mén, phu huynh, chuyén gia va cac té chirc xa hoi.

(4) Nang luc té chirc - diéu hanh HPHN, bao
gdm kha nang trién khai, diéu phéi, xt ly tinh hudng
trong qua trinh t6 chirc hoat dong.

(5) Nang lwc danh gia - diéu chinh HDHN, thé
hién & kha nang thu thap théng tin phan hdi, danh
gia hiéu qua va diéu chinh hoat déng cho phu hop.

M6 hinh nay phan anh day du chu trinh td chirc
mo6t HDHN trong thuc tién GDPT, déng thoi 1a co
s& dé dinh hwéng ndi dung dao tao va té chirc cac
HBDTN md phdng cho SVSP.

Vai tro ctia HDTN mé phdng trong phét trién
néng luc té chirc HDHN cho SV

Céc nghién clru vé dao tao GV cho thay, nang
lwc nghé nghiép chi dwoc hinh thanh bén virng khi
nguwoi hoc dwgc tham gia thwong xuyén vao cac
hoat ddng thwc hanh, trai nghiém va phan tw nghé
nghiép. Déi v&i SVSP, HDTN mé phéng vai trd
GVCN trong cong tac hwéng nghiép tao diéu kién
dé& SV van dung mé hinh nang lwc da dé xuét vao
céc tinh hudng nghé nghiép cu thé.

Thong qua qua trinh trai nghiém, SV tirng bwdc
hinh thanh nang lyc td chirc HDHN mot cach cé hé
thdng, déng thdi phat trién thai do nghé nghiép tich
cwc va sy tuw tin trong vai tro GVCN twong lai.

2.2. Phuong phap nghién ctru

Nghién ciru dwoc thuc hién theo tiép can nang
lwc két hop véi hoc tap trai nghiém, nham lam ré vai
trd ctia HDTN moé phdng vai trd GVCN trong coéng
tac hwdng nghiép cho SVSP. Khach thé nghién ctru
la 220 SV cac chuyén nganh dao tao GV tai Trwdng
PHSPHN 2, dwoc lwa chon theo PP thuan tién, tw
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nam thr hai dén n&m thir tw. Nghién ctu tap trung
vao nang lwc td chirc HDHN cta SVSP va vai trd
cla HDTN md phoéng trong viéc hinh thanh va phat
trién ndng lwc nay; khéng di sdu nghién ciru can
thiép thwc nghiém hay so sanh trwéc va sau. D
lieu dwoc thu thap théng qua bang héi khao sat,
phdéng van SV va phan tich san phdm hoc tap, dwoc
x& ly bang thdng k& md ta va phan tich néi dung.
Nghién ctru str dung thang do Likert 5 mirc; viéc
dién gidi cac mirc do dwoc trinh bay tai chu thich
cac bang két qua.

2.3. Két qua nghién ctru thuc tién

2.3.1. Thuc trang té chirc céc HDTN mé phéng
vai tro GVCN trong céng tac huedng nghiép cho SV

Bang thuc trang té chirc cac HBDTN mé phdng
vai tro GVCN trong céng tac hueédng nghiép cho SV

Mirc do
1T Noi dung khao sat thuc hién
(BTB)
SV dugc tham gia céc hoat dong md phong vai tro GVCN

1 PSR Cy 3,32
trong cong tac hudng nghiép

” Hoat déng mo phong gan vai tinh hudng hudng nghiép cu 35
thé cuia hoc sinh THPT '
SV dugc tryc tiép xdy dung ké hoach hudng nghiép cho

3 |- - 3,18
I6p hoc gia dinh

4 Hoat dong mo phong gitip SV thiét k& noi dung, hinh thic 314
sinh hoat hudng nghiép ’

5 SV duoc ren luyén ky nang phdi hop voi phu huynh, GV bo 996
mon, lyc lugng ngoai truong trong tinh huéng mo phong ’
Hoat déng md phang tao ¢a hoi cho SV t0 chitc, diéu hanh

6 3,21
HDHN

7 SV dugc danh gia, gop y va phan hdi sau hoat dong mo 288
phong ’

8 Hoat dong mod phong gidp SV tu tin hon khi dam nhiém vai 334
tro GVCN trong cdng tac hudng nghiép ’

9 Cac hoat dong mo phong dugc to chic thudng xuyén, co 291
hé thong trong chuang trinh dao tao ’

Diém trung binh chung 3,13

Két qua khao sat & bang trén cho thay mirc do
td chirc cac HDTN mé phdng vai trd GVCN trong
cong tac hwéng nghiép cho SV nhin chung dat mirc
trung binh, véi diém trung binh dao dong tir 2,88
dén 3,34,

Cu thé, néi dung dwoc SV danh gia cao nhat |a
hoat dong md phéng giup SV tw tin hon khi dam
nhiém vai tro GVCN trong céng tac hwéng nghiép
véi diém trung binh 3,34, cho thdy HDTN mé phéng
cé tac dong tich cwc bwdc dau dén nhan thirc va
sw tw tin nghé nghiép ctia SV. Tiép theo la nodi dung
SV dwoc tham gia cac hoat ddng md phdng vai tro
GVCN dat 3,32, phan anh viéc td chirc cac hoat
ddéng mé phéng da dwoc trién khai trong dao tao,
tao diéu kién cho SV tiép can vai trd nghé nghiép
twong lai.

Céc ndi dung lién quan truc tiép dén nang luc
thwc hanh nghé nghiép nhu xay dung ké hoach
hwéng nghiép cho I&p hoc gia dinh (3,18), thiét ké



ndi dung, hinh thc sinh hoat hwéng nghiép (3,14)
va tb chirc - diéu hanh HBHN (3,21) déu dat mc
trung binh. Diéu nay cho thay SV da cé co hoi thuc
hanh cac nhiém vu co ban cia GVCN trong cong
tac hwdng nghiép, tuy nhién mec dé thyc hién
chwa cao, chwa thé hién sy thanh thao va 6n dinh
vé nang lyc.

DPang chd y, cac ndi dung cé diém trung binh
thap hon tap trung vao nhirng khau mang tinh phéi
hop va danh gia, cu thé: rén luyén k§ ndng phdi hop
v@i phu huynh, GV bé mén va cac lyc lvgng ngoai
trwdng dat 2,96, danh gia, gop y va phan héi sau
hoat dong moé phéng dat 2,88 va mic dd td chirc
thwong xuyén, cé hé théng clia cac hoat ddng mo
phdng dat 2,91. Pay Ia nhitng ndi dung cé diém sb
thap nhat trong bang khéo séat, phan anh rd han ché
trong viéc trién khai day du quy trinh t6 chirc HDHN
cua GVCN.

Mdrc do td chire HDTN mo phéng vai trd GVCN
trong cong tac huéng nghiép dat diém trung binh
chung ~ 3,13, twong ng v&i mirc trung binh, cho
thay cac hoat dong da dwoc trién khai nhuwng chwa
thwong xuyén va chwa co tinh hé thdng...

2.3.2. Tac dong cta HDTN mé phdng déi véi ndng
lyre t6 chire HPHN cda SV

Két qua tdng hop tr khdo sat, phdng van va
phan tich san pham hoc tap cho thay, SV tham gia
cac hoat dong trai nghiém moé phoéng vai tro GVCN
mot cach thwdng xuyén va cé dinh huwéng thé hién
murc do tw tin cao hon trong viéc t6 chirc HDHN.
Hoat ddng mé phdng gitp SV hiéu rd hon quy trinh
t&6 chirc HDHN trong thuc tién va nang cao nang
lwc 1ap ké hoach, thiét ké nodi dung phu hop véi déc
diém hoc sinh THPT. Nhw chia sé cta SV N.T.A:
“Khi dwoc truc tiép dong vai GVCN dé td chirc
HDHN em hiéu rd hon tirng buwédc can thuc hién”,
sinh vién H.A.T cho réng “Khi tw xay dwng ké hoach
hwéng nghiép cho moét Iép hoc gid dinh, em nhan
ra viéc lya chon néi dung va hinh thirc td chire phu
hop vé&i hoc sinh quan trong hon rat nhiéu so véi
viéc chi lam theo mau co san”.

Bén canh do, cactinh huong mo phong gop phan
hinh thanh nhan thirc ban dau cho SV vé vai trd phéi
hop cac lyc lvgng giao duc trong céng tac hwdng
nghiép, tuy nhién SV van gap kho khan khi thiéu
sw hwéng dan cu thé. Két qua phdng van ciing cho
thay hiéu qua cla hoat déong mé phéng chua thuc
s bén virng néu thiéu cac khau phan tw, danh gia
va gép y sau trai nghiém: “Néu khong duwoc GV gdép
y, em chua biét can diéu chinh & diém nao”. Diéu
nay khéng dinh vai trd quan trong ctia GV trong viéc
thiét ké&, dinh hwdng va hé tro SV nhadm phat huy
hiéu qua ctia HDTN mé phdng trong dao tao SVSP
tai Trwoong DPHSPHN 2.

Nhirng két qua trén cho thay vai trd quan trong
ctia GV trong viéc thiét k& hoat dong, dinh huéng
qué trinh thwe hién va hé trg SV rat kinh nghiém,
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qua dé phat huy ti da tac dong cta HDTN mo
phéng dbi v&i viéc hinh thanh va phat trién néng lwc
t6 chirc HDHN cho SV tai Truérng DPHSPHN2.

2.4. Ban ludn két qué nghién ctru va dé xuét giai
phap

2.4.1. Ban luan

Két qua nghién clu cho thdy cac HDTN mo
phéng vai trd6 GVCN c6 tac déng tich cwc buwédc dau
dén viéc hinh thanh nang lyc tb chire HDHN cho SV,
thé hién rd & cac thanh td nhw 1ap ké hoach, thiét
ké noi dung va tb chirc - diéu hanh hoat dong. Piéu
nay phu hop véi quan diém hoc tap trai nghiém,
nh&n manh vai trd cda viéc tham gia vao cac tinh
hudng nghé nghiép gan véi thuc tién.

Tuy nhién, tac déng cta HDTN mo phdng chuwa
thwe sy bén virng va chwa ddng déu gitra cac thanh
td nang lwc, dac biét & nang lwc phdi hop luc lvong
gido duc va danh gia - diéu chinh HDHN. Piéu nay
cho thay hoat ddng mé phdng chi phat huy hiéu qua
khi dwoc thiét k& nhu mét quy trinh nghé nghiép
hoan chinh, trong d6 SV dwoc hé trg phan tw, danh
gia va diéu chinh sau trai nghiém.

2.4.2. Bién phép néng cao t6 chirc HDTN mé
phdng theo quy trinh phét trién néng luc té chirc
HDHN

T cac két qua ban luan trén, bai viét dé xuét giai
phap t6 chirc cac HDTN md phdng vai trd GVCN
theo quy trinh phat trién nang lwc t6 chirc HDHN,
nham khac phuc nhitng han ché da dwoc chi ra
trong thwc trang nghién ctru. Theo d6, HDTN mé
phdng can dwoc thiét ké va trién khai theo cac buwéc
co ban sau:

Thir nhét, gan hoat ddng md phdng véi quy trinh
t6 chirc HDHN. SV dwoc giao nhiém vu xay dwng
ké hoach hwéng nghiép cho mét I&ép hoc gia dinh,
xac dinh rd muc tiéu, ndi dung, déi twong, hinh thire
td chirc va diéu kién thuwc hién. Diéu nay gilp nang
cao tinh chii ddng va nang lwc lap ké hoach ctia SV.

Ther hai, tang cwdng céac tinh huéng md phéng
vé phéi hop lwc lwong gido duc. Hoat déng mé
phéng can 16ng ghép cac tinh hudng lién quan dén
phéi hop véi GV bd mén, phu huynh va cac luc
lwong xa hodi, qua dé giup SV ren luyén ky nang
giao tiép, phdi hop va huy déng nguén lwc trong
cbng tac huwdng nghiép.

Ther ba, chu trong khau phan tw, danh gia va goép
y sau trai nghiém. Sau mdi hoat ddng mé phéng, SV
can dwoc hwdng dan tw danh gia, danh gia dong
dang va nhan phan héi tr GV. Day la khau then
chét giip SV nhan dién diém manh, han ché va diéu
chinh céch t6 chirc hoat dong trong nhirng 1an trai
nghiém tiép theo.

Ther tw, 16ng ghép HDTN mé phéng mét cach
c6 hé théng trong chuo’ng trinh dao tao. Hoat dong
mé phdng can duogc td chirc thuwdng xuyén, gén
v&i cac hoc phan nghiép vu sw pham va rén luyén
nghiép vu, tranh tinh trang trién khai réi rac, mang
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tinh phong trao.

Viéc trién khai gidi phap trén cé tinh kha thi trong
diéu kién dao tao hién nay tai Treong DHSPHN 2,
déng thdi gop phan nang cao chat lwong dao tao
SVSP, dap (rng yéu ciu déi méi GDPT va cong tac
hwdng nghiép trong nha trwdng.

3. Két luan
Két qua nghién ctru cho thdy nang luc té chirc
HDHN cla SVSP con han ché, dac biét & cac thanh
t&6 mang tinh thwc hanh nghé nghiép nhw phéi hop
lwc lwong gido duc va danh gia, diéu chinh hoat
dong. Cac HDTN mo phdng vai trd GVCN co tac
doéng tich cwe dén viéc hinh thanh ndng lwc nay, thé
hién & s gia tdng mrc dd tw tin, khd nang lap ké
hoach, thiét ké& ndi dung va té chirc hoat dong. Tuy
nhién, tac déng chi bén virng khi HDTN dwoc thiét
ké theo quy trinh rd rang va co sw hd tro, phan tw
kip thoi cia GV. Trén co s& do, bai viét dé xuat t6
chirc HDTN mé phéng mét cach cé hé théng trong
dao tao SVSP, gép phan dap &ng yéu ciu ddi maoi
GDPT hién nay =
*Loi cam on: Nghién ctru nay duwoc tai tro tor
nguén kinh phi Khoa hoc Céng nghé cta truong
Pai hoc Sw pham Ha Néi 2 cho dé tai Khoa hoc,
méa sé: HPU2.2025-CS-01
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Tai li¢u tham khao

Organizing experiential activities Simulating the role of @ homeroom teacher in career guidance for students at Hanoi Pedagogical University 2

Nguyen Van Thuong
Hanoi Pedagogical University 2
Email: nguyenvanthuong@hpu2.edu.vn.

Abstract: In the context of implementing the 2018 General Education Program, the ability fo organize career guidance activities is identified
as a crucial professional competency for general education teachers, especially the homeroom teachers. However, practical training at the
teacher training schools shows that students are still limited in planning, designing content, coordinating resources, and evaluating career
guidance activities. Based on an analysis of educational innovation requirements and a synthesis of theoretical approaches to career guid-
ance, this article proposes a model of competence for organizing career guidance activities for teacher training students, consisting of five
basic components. The results show that organizing experiential activities simulating the role of a homeroom teacher is a feasible measure
that contributes to improving the capacity to organize career guidance activities for students at Hanoi Pedagogical University 2, meeting the
requirements of the current innovation in the general education.

Keywords: Simulated experiential activities, capacity to organize career guidance activities, pedagogical students, homeroom teachers,
2018 General Education Program.
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