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1. bat van dé

Trong bbi canh déi méi can ban, toan dién gido
duc va dao tao, viéc phat trién nang lwc ngwoi hoc
dwoc xac dinh la muc tiéu trong tam. Dbi v&i sinh
vién nganh Gido duc madm non (GDMN), nang luc
tw hoc (NLTH) khong chi gitip nang cao két qua hoc
tap trong qua trinh dao tao ma con la nén tang dé
tw bdi dwéng, cap nhat kién thirc, ki ndng nghé
nghiép trong suét qua trinh cong tac.

Cac hoc phan chuyén nganh (HPCN) gitr vai
trd quan trong trong viéc hinh thanh nang lwc nghé
nghiép cho sinh vién Gido duc mam non (GDMN).
Tuy nhién, thwc tién cho théy NLTH cua sinh vién
théng qua cac HPCN & trueng Cao dang Vinh Phic
hién nay con boc 16 nhiéu han ché. Do d, viéc nghién
clru va dé xuat cac bién phap nang cao NLTH cho
sinh vién nganh GDMN théng qua hoc tap cac HPCN
la van dé can thiét va cé y nghia thuc tién.

2. N6i dung nghién ctru

2.1. Nang Iluc tw hoc cta sinh vién nganh Gido
duc mam non

NLTH dwoc hiéu 1a kha ndng nguoi hoc tw xac
dinh muc tiéu hoc tap, Iwa chon ndi dung va phwong
phap hoc tap phu hop; chi déng té chirc hoat déng
hoc tap, tw kiém tra, danh gia va diéu chinh qua
trinh hoc nham dat dwoc muc tiéu dé ra.

Déi vai sinh vién nganh GDMN, NLTH thé hién &
viéc chll dong chuén bj bai, khai thac tai liéu chuyén
nganh, van dung kién thirc vao thwc hanh nghé
nghiép va tw danh gia két qua hoc tap.

NLTH c6 mdi quan hé chit ché véi viéc hinh
thanh va phat trién nang lwc nghé nghiép cua sinh
vién nganh GDMN. Théng qua tw hoc, sinh vién
khong chi tich Ity kién thirc chuyén nganh ma con
hinh thanh cac k§ nang nghé nghiép nhu: thiét ké
hoat ddng gido duc, x ly tinh huéng sw pham, danh
gia su phat trién cla tré.
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Trong qua trinh hoc tap cac HPCN, sinh vién c6
NLTH tét thwong: Cha déng tim hiéu chwong trinh
GDMN; Tich cyc quan sat, phan tich hoat doéng giao
duc ctia gido vién mam non; Van dung kién thac ly
luan vao thwc hanh, thwc tap mét cach linh hoat.

Ngweoce lai, sinh vién c6 NLTH han ché thwdng
gap kho khan khi thwc hién cac nhiém vu nghé
nghiép, thiéu tu tin trong thwc hanh sw pham. Diéu
nay cho thay viéc nang cao NLTH théng qua hoc tap
cac HPCN c6 y nghia truc tiép trong viéc nang cao
chét lwong dao tao gido vién mam non.

2.2. Thue trang néng lure twr hoc cta sinh vién nganh
Gi4o duc mé&m non Truong Cao dang Vinh Phic

Trong nhitng ndm gan day, Trudng Cao dang
Vinh Phuc da teng bwdc déi méi phwong phap
dao tao nganh GDMN theo hwéng phat trién ndng
lwc ngudi hoc. Nhiéu HPCN da duoc td chirc theo
hwéng tang cwong hoat dong thwe hanh, thao luan
va ty nghién clru clia sinh vién. Tuy nhién, trén thuc
té, viéc phat huy NLTH cua sinh vién théng qua cac
HPCN van con gap khong it kho khan.

Qua theo déi qua trinh hoc tap cua sinh vién
nganh GDMN tai nha trwéng cho thay, méc du sinh
vién da dwoc giao cac nhiém vu hoc tap nhw doc tai
lidu, chuén bi bai, 1am bai tdp nhom, song khong it
sinh vién con thwe hién mang tinh hinh thirc, thiéu
s chd doéng va chiéu sau. Mét sé sinh vién chua
biét cach khai thac tai liéu chuyén nganh, con phu
thudc nhiéu vao tai liéu do gidng vién cung cap.

Nhuw vay, NLTH cta sinh vién trong qua trinh hoc
tap cac HPCN con ton tai nhiéu han ché, thé hién
trén cac phuwong dién sau:

2.2.1. Nhén thirc cha sinh vién vé vai tro cda tw
hoc con chwa day di

Mét bd phan sinh vién chwa nhan thirc dung tam
quan trong cla tw hoc dbi véi viéc hinh thanh nang
lwc nghé nghiép gido vién mam non. Sinh vién chi
yéu coi tw hoc 1a hoat ddng mang tinh bé tro, phuc



vu cho kiém tra, thi clr, chwa xem tw hoc la con
dwdng chi yéu dé chiém linh tri thirc va phat trién
nang lwc nghé nghiép lau dai.

Trong qué trinh hoc cac HPCN, sinh vién thwdng
c6 tam ly trong ch& vao bai gidng cua giang vién,
it cha dong tim hiéu trwdc nodi dung hoc tap, dan
dén viéc tiép thu kién thirc con thu dong va thiéu
chiéu sau.

2.2.2. Ky ndng tw hoc cua sinh vién con han ché

Ky nang tw hoc cla sinh vién nganh GDMN coén
boc 16 nhiéu han ché, dac biét la:

Ky nang lap ké hoach tw hoc chwa ré rang, thiéu
tinh hé théng;

Ky nang tim kiém, khai thac va x& ly tai liéu
chuyén nganh con chua tbt;

Ky nang tw danh gia két qua hoc tap va diéu
chinh phwong phap hoc chwa dwoc hinh thanh
ro nét.

Diéu nay dan dén viéc sinh vién g&p khé khan
khi thwc hién cac nhiém vu hoc tdp mang tinh
nghién clru, van dung trong cac HPCN nhuw thiét
ké hoat dong gido duc, x& ly tinh hudng sw pham,
viét tiéu luan.

2.2.3. Viéc té chirc hoat déng day hoc chwa phat
huy téi da nang lwe tw hoc cda sinh vién

Trong thyc tién giang day, méot sé HPCN van con
ndng vé truyén thu kién thirc, chwa chu trong giao
nhiém vu hoc tdp mang tinh mé&, yéu cau sinh vién
tw nghién ctru, tw kham pha. Viéc hwéng dan cu thé
cho sinh vién phwong phap tw hoc trong tirng hoc
phan chwa dwoc thye hién ddng bo.

Bén canh dé, diéu kién hoc tap, hoc liéu phuc vu
tw hoc cula sinh vién tuy da dwoc cai thién nhwng
chwa that sw phong phu va dap &ng day dd nhu cau
tw nghién ctru clia sinh vién.

Thuec tién trén cho thay, bén canh viéc ddi mai
phuwong phap day hoc, viéc huwéng dan sinh vién
phwong phap tw hoc cu thé trong tirng hoc phan
va gan hoat déng tw hoc v&i yéu cau nghé nghiép
la yéu t6 then chét nhdm nang cao NLTH cho sinh
vién nganh GDMN tai Trwéng Cao déng Vinh Phuc
hién nay.

2.3. Mot sb bién phép néng cao nang luc tw
hoc cho sinh vién théng qua hoc tap cac hoc phén
chuyén nganh tai Truong Cao ddng Vinh Phic
hién nay

2.3.1. Té chirc day hoc céc hoc phén chuyén
nganh theo huéng phét trién nang luc tw hoc

Giang vién can chuyén manh t» day hoc truyén
thu kién thirc sang t6 chirc cac hoat dong hoc tap
nham phat trién NLTH cho sinh vién. Trong méi
HPCN, can thiét ké cac nhiém vu hoc tap mang tinh
mé&, gan véi thue tién GDMN, yéu cau sinh vién tw
tim hiéu, nghién ctru va trinh bay két qua.

Cac phwong phap day hoc nhuv day hoc theo
tinh huéng, thdo luan nhom, day hoc theo dw an
can dwoc s dung linh hoat nham tao diéu kién
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cho sinh vién chd dong chiém Iinh kién thiec va rén
luyén ky néng tw hoc.

2.3.2. Tang cuong huéng dan sinh vién phuong
phép tw hoc trong ting hoc phén chuyén nganh

Trong dao tao gido vién mam non, gidng vién gid
vai trd dinh hwéng, t6 chire va hé tro qua trinh hinh
thanh NLTH cho sinh vién. Thong qua cac HPCN,
glang vién khong chi truyén thu kién thirc ma con
can hwo’ng dan sinh V|en phuo’ng phap hoc tap,
céach tiép can va xt ly van dé nghé nghiép.

Thue tién cho thay, khi gidng vién chu trong giao
nhiém vu hoc tap mang tinh mé, yéu cau sinh vién
tw nghién ctru, tim hiéu tai liéu, quan sat thwe tién
GDMN va trinh bay két qua hoc tap, sinh vién co
diéu kién phat huy tinh chti déng va sang tao. Nguoc
lai, néu gidng vién cha yéu sir dung phwong phap
thuyét trinh, it giao nhiém vu tw hoc, sinh vién dé
hinh thanh théi quen hoc tap thu déng, phu thuéc.

Do do, trong giang day cac HPCN, giang vién can:

- Xac dinh ré muc tiéu phat trién nang lyc tw hoc
trong tirng hoc phéan;

- Thiét ké hoat déng hoc tap gan véi yéu cau tw
nghién ctru, tw kham pha cuda sinh vién;

- Tang cwdng phan hdi, nhan xét, dinh huwéng dé
sinh vién diéu chinh cach hoc phu hop.

Viéc huwéng dan phwong phéap tw hoc can dwoc
thwe hién thuwdng xuyén, lién tuc, giup sinh vién
trng budc hinh thanh théi quen va phwong phap
tw hoc hiéu qua.

2.3.3. Ren luyén néang luc tw hoc thong qua cac
nhiém vu hoc tap gén véi nghé nghiép

Thdéng qua cac nhiém vu hoc tap nhw bai tap Ion,
tiéu luan, thiét ké ké hoach té chirc hoat dong gido
duc, sinh vién dwoc rén luyén ky nang tw nghién
ctru, van dung kién thirc vao thuce tién nghé nghiép.

Giang vién can chu trong danh gia qua trinh tw
hoc cla sinh vién, khéng chi danh gia két qua cudi
cung, tlr d6 khuyén khich sinh vién chi déng, tich
cwe trong hoc tap cac HPCN.

Trong hoc phan Phuong phap cho tré mam non
kham pha khoa hoc vé méi trwdng xung quanh,
giang vién da td chlre cho sinh vién thwc hién cac
nhiém vu hoc tap theo huwéng phat huy nang lwc ty
hoc. Cu thé, sinh vién dwoc yéu cau tw nghién clru
tai lidu vé cac hinh thire td chirc hoat déng kham
pha khoa hoc, quan sat truc tiép hodc qua video
céac hoat dong tai trwérng mam non, tir d6 thiét ké ké
hoach t& chirc mét hoat dong cu thé cho tré.

Thong qua nhiém vu nay, sinh vién khéng chi
phai tw tim kiém va Iwa chon tai liéu phi hop ma
con phai phan tich, van dung kién thirc ly luan vao
thwe tién GDMN. Qua trinh thwe hién nhiém vu gidp
sinh vién rén luyén kj nang lap ké& hoach tv hoc,
k¥ nang ty nghién ctru va k§ nang tw danh gia san
pham hoc tap cla ban than.

Két qua cho thay, nhitng sinh vién chi dong
trong qua trinh tw hoc thwérng cé san phdm hoc tap
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chét lwgng hon, thé hién s hiéu biét sau sac vé noi
dung hoc phan va cé kha nang van dung kién thirc
linh hoat. Diéu nay khang dinh vai trd quan trong
cta viéc té chirc day hoc cac HPCN theo hwéng
phat trién NLTH cho sinh vién.

2.3.4. Ung dung céng nghé théng tin trong hé tro
va quan ly hoat déng tw hoc cta sinh vién

(ng dung céng nghé théng tin trong day hoc
cac HPCN la mdt trong nhirng bién phap quan
trong nham hd tro va nang cao hiéu qua tw hoc cho
sinh vién nganh GDMN. Viéc &rng dung céng nghé
khéng chi mé& rong khdng gian va thi gian hoc tap
ma con tao diéu kién cho giang vién theo doi, dinh
hwéng va danh gia qua trinh ty hoc cda sinh vién.

Truéc hét, gidng vién can xay dung va st dung
hé théng hoc liéu dién t& cho ttrng HPCN, bao gém:
dé cwong chi tiét, tai liéu tham khao, video minh hoa
hoat ddng GDMN, cac cau hdi goi y tw hoc. Hoc liéu
dién t&r gitp sinh vién dé dang tiép can ndi dung
hoc tap, chi dong Iwa chon tai liéu phu hop véi kha
n&ng va nhu cau hoc tap cta ban than.

Thir hai, gidng vién can td chirc cac nhiém vu
tw hoc théng qua cac nén tang hoc tap truc tuyén,
yéu cau sinh vién thyc hién cac hoat ddng nhw: doc
tai liéu, trd 107 cau héi dinh hwédng, thao luan tryc
tuyén, ndp san pham hoc tap. Théng qua do, sinh
vién duoc rén luyén ki nang tw hoc co ké hoach,
déng thei gidng vién cé co sé theo dbi va danh gia
mtrc d6 tham gia tw hoc cla sinh vién.

Thtr ba, viéc str dung cong nghé thong tin trong
phan hdi va danh gia qua trinh tw hoc can dwoc
chu trong. Giang vién co6 thé nhan xét, gop y truc
tiép trén san pham hoc tap cta sinh vién, tir d6 gitp
sinh vién nhan ra diém manh, han ché va diéu chinh
phwong phap ty hoc phu hgp. Cach lam nay gop
phan hinh thanh cho sinh vién théi quen tw danh gia
va cai thién hiéu qua tw hoc.

2.3.5. Tao méi trurong hoc tap tich cuc, khuyén
khich va hé tro tw hoc cho sinh vién

Bén canh viéc déi méi phwong phap day hoc va
trng dung cdng nghé théng tin, viéc xay dwng moi
tredng hoc tap tich cwe co y nghia quan trong trong
viéc hinh thanh va phat trién NLTH cho sinh vién
nganh GDMN.

Trwéc hét, nha trwong can tao diéu kién thuan
loi vé co s& vat chat va hoc liéu phuc vu hoat déng
tw hoc clia sinh vién, dac biét la khong gian hoc tap,
thw vién, tai liéu chuyén nganh GDMN. M6&i trvong
hoc tap thuan lgi sé giup sinh vién hinh thanh thoi
quen ty hoc thwdng xuyén va cd dinh hwéng.

The hai, gidng vién can khuyén khich sinh vién
chia sé kinh nghiém tw hoc, trao dbi hoc thuat trong
qua trinh hoc tap cac HPCN théng qua thao luan
nhém, sinh hoat chuyén @&, trinh bay san pham hoc
tap. Viéc chia sé kinh nghiém gitp sinh vién hoc hdi
I&n nhau, nang cao y thirc tw hoc va tinh than trach
nhiém trong hoc tap.
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Thir ba, nha trwdng can gén hoat dong tw hoc
véi danh gia két qua hoc tap, coi qua trinh tw hoc
l& moét tiéu chi quan trong trong danh gia hoc phan.
Khi hoat dong tw hoc dwoc ghi nhan va danh gia,
sinh vién sé c6 dong co rd rang hon trong viéc tw
giac, chu dong hoc tap.

Trong thuwc tién dao tao tai Trwong Cao déng
Vinh Phuc, viéc xay dwng méi trwdng hoc tap tich
cwe, than thién, khuyén khich tw hoc sé gép phan
tao nén tang virng chac cho sinh vién nganh GDMN
hinh thanh thoi quen hoc tap subt di va phat trién
nang lwc nghé nghiép.

2.4. Biéu kién ddm bdo nang cao nang lurc tw hoc
cho sinh vién qua hoc tap hoc phan chuyén nganh

Dé cac bién phap nang cao NLTH cho sinh vién
nganh GDMN dat hiéu qua, can dam bao mot sb
diéu kién sau:

Trwéc hét, chwong trinh dao tao can dwoc xay
dwng theo hwéng mé, tang cwong thdi lwgng tuw
hoc, tw nghién ctu trong cac hoc phan chuyén
nganh, ddng thdi gidm dan 16i day hoc nang vé
truyén thu kién thic.

Ther hai, d6i ngi gidng vién can thwdng xuyén
dwoc bdi dwdng vé phwong phap day hoc tich cuc,
phwong phap hwéong dan sinh vién tw hoc, tw nghién
ctru, dap ng yéu cau dbi maéi gidao duc hién nay.

Thir ba, co s& vat chat va hoc liéu can dwoc dau
tw phu hop, dac biét la thw vién, hoc liéu dién ti, tai
liéu tham khao phuc vu hoc tap cac HPCN.

Ther tw, y thire va déng co hoc tap clia sinh vién
can dwoc khoi day théng qua cac hoat ddéng giao
duc, tw van hoc tap, tao dong luc dé sinh vién tw
giac, chu dong trong hoc tap.

2.5. Céc yéu t6 &nh huéng dén nang luc tw hoc
cla sinh vién

Bén canh nhitng han ché da néu, thuc trang
nang lwc ty hoc cla sinh vién nganh Gido duc mam
non tai Trweng Cao déng Vinh Phuc con chiu anh
hudng bdi mdt sé yéu té6 mang tinh hé théng va
bdi canh dao tao. Trwédc hét, théi quen hoc tap cla
sinh vién phan Ién dwoc hinh thanh tr bac hoc
phd théng, noi phwong phap day hoc van thién
vé truyén thu kién thirc va kiém tra danh gia theo
hwéng tai hién. Diéu nay khién nhiéu sinh vién khi
bwéc vao madi trweng cao dang, dai hoc chuwa kip
thich rng v&i yéu cau tw hoc, tw nghién ctru, dan
dén tam ly e ngai va thiéu chi dong trong viéc tiép
can tri thirc moi.

Ngoai ra, dong co hoc tap ctia mot bo phan sinh
vién chwa thyc sy ré rang. Mot sb sinh vién lwa
chon nganh Gido duc mam non theo dinh hwéng
cta gia dinh hoac do diéu kién dau vao, chwa xuat
phat hoan toan tir niém yéu thich nghé nghiép. biéu
nay anh huwéng truc tiép dén mirc do dau tw cho
hoat déng tw hoc, khién sinh vién chwa thwc sw
tich cwc trong viéc tim toi, mé rong kién thirc ngoai
pham vi bai gidng. Khi dong co hoc tap chwa du



manh, hoat déng tw hoc d& mang tinh déi pho, thiéu
chiéu sau va khé duy tri lau dai.

Bén canh d6, sw phat trién manh mé cla cong
nghé thong tin va mang xa héi cling tac déng hai
chiéu dén nang lwc tw hoc cta sinh vién. Mot mét,
coéng nghé gitp sinh vién dé dang tiép can ngudn
hoc liéu phong phu, da dang. Tuy nhién, mat khac,
viéc st dung thiét bi s6 chwa hiéu qua, thiéu kiém
soat cé thé lam phan tan sy tap trung, gidm thoi gian
danh cho hoc tap va anh huéng dén kha ning tw
hoc. Nhiéu sinh vién c6 xu hwdng st dung internet
cht yéu cho muc dich gii tri thay vi khai thac phuc
vu hoc tap, dan dén hiéu qua tw hoc chwa cao.

Mét khac, sw phéi hop gitra cac hoc phan chuyén
nganh trong viéc phat trién nang lwc tw hoc cho sinh
vién chwa thwc sw ddng bd. Mot s6 hoc phan da chu
trong giao nhiém vu tw hoc, song chwa co s lién két
chat ché vé muc tiéu va phwong phap gitra cac hoc
phan, khién sinh vién gap kho khan trong viéc hinh
thanh mot chién lwoc tw hoc thdng nhét va hiéu qua.
Diéu nay cho thay viéc phat trién ndng luwc tw hoc
can dwoc xem xét & cap d6 chwong trinh dao tao,
khéng chi dirng lai & tirng hoc phan riéng 18.

Ngoai ra, hoat dong danh gia két qua hoc tap
trong mdt s6 hoc phan van con thién vé danh gia két
qua cudi cung, chwa chu trong dung mirc dén qua
trinh tw hoc cla sinh vién. Khi qua trinh tw hoc chwa
dwoc ghi nhan va danh gia mét cach day du, sinh
vién c6 thé chwa nhan thirc dwoc vai trd quan trong
cua tw hoc, tir d6 thiéu dong lwc dé dau tw thoi gian
va cong strc cho hoat déng nay. Viéc dbi méi danh
gia theo hwéng coi trong qua trinh, khuyén khich sy
tién bo va nd lwc ca nhan la yéu té can thiét dé thac
day nang luc tw hoc.

T nhirng phan tich trén cé thé thay, nang lwc tw
hoc clia sinh vién nganh Giao duc mam non khong
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chi phu thudc vao y thirc va kj nang ca nhan ma con
chiu tdc déng clia nhiéu yéu t6 nhw phuwong phap
day hoc, méi trwéng dao tao, diéu kién hoc tap va
bdi cadnh xa hoi. Do do, viéc nang cao nang luc tw
hoc cho sinh vién can dworc tiép can mot cach toan
dién, ddng bo tlr phia nha trwéng, gidng vién va
ban than nguwdi hoc. Bay chinh la co s& quan trong
dé dé xuét cac bién phap phu hop nhdm phat trién
nang lwc tw hoc cho sinh vién thdng qua hoc tap cac
hoc phan chuyén nganh trong giai doan hién nay.

3. Két luan

Nang cao NLTH cho sinh vién nganh GDMN
théng qua hoc tadp cac HPCN la nhiém vu quan
trong trong dao tao gido vién mam non hién nay.
Théng qua viéc dbi méi phwong phap day hoc, tang
cwdng vai trd hwdng dan cla gidng vién, rén luyén
ky nang tw hoc va rng dung céng nghé thdéng tin,
sinh vién tirng budc hinh thanh thoéi quen tw hoc, tw
nghién cru va hoc tap subt doi.

Cac bién phap duwoc dé xuét trong bai viét phu
hop véi diéu kién thwe tién cia Trweng Cao dang
Vinh Phuc, c6 thé ap dung linh hoat trong qua
trinh gidng day cac hoc phan chuyén nganh. Viéc
trién khai ddng b6 cac bién phap nay sé gép phan
nang cao chét lwong dao tao gido vién mam non,
dap (rng yéu cau déi mai giao duc trong giai doan
hién nay =
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Enhancing self-learning abilities for the students majoring in preschool education through studying specialized modules at Vinh Phuc College
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Abstract: Self-learning ability is one of the important competencies for students majoring in preschool education, contributing to
the development of professional competence and meeting the requirements of current educational innovation. Through studying
specialized courses, students have favorable conditions to train and develop their self-learning abilities. This article analyzes the
current State of self-learning abilities of preschool education students at Vinh Phuc College during their studies of specialized
modules, and proposes some measures to improve their self-learning capacity. These measures are feasible, appropriate to the
school’s practical conditions, and contribute to improving the quality of preschool teacher training.

Keywords: Self-study capacity, specialized module, preschool education.

S6236 (ki 2 - thing 3/2026) © 109



