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1. M& dau

Sw phat trién nhan cach ctia hoc sinh tiéu hoc Ia
két qua tdbng hoa clia nhiéu yéu té, trong d6 gia dinh
va nha trwong gilv vai trd quyét dinh. Gia dinh la
moi trdng gido duc dau tién, noi tré hinh thanh thoi
quen, gia tri va cdm xuc co ban; nha trivdng la méi
trdng giao duc cé tinh chuyén nghiép, dinh hwdng
va hé thdng. Tuy nhién, thuc tién hién nay cho thay
méi quan hé gitra hai chi thé& nay con Idng léo,
thiéu déng thuan vé quan diém va phwong phap
gido duc. Ttr goc do tam ly hoc gido duc, sw két hop
hiéu qua gilra gido duc nha trwong va gido duc gia
dinh khéng chi giup théng nhat muc tiéu, ndi dung,
phwong phap gido duc ma con gép phan dam bao
tinh nhat quan trong hinh thanh nhan cach, phat
trién tri tué va cdm xuc xa hoi ctia hoc sinh.

2. N6i dung nghién ctru

2.1. Co sé& ly luén cta két hop gido duc nha
trrong véi gido duc gia dinh & cép tiéu hoc

2.1.1. Khai niém giao duc nha trurong

Giao duc nha trwong la qua trinh tac ddng c6 muc
dich, c6 ké hoach va cé td chirc cia nha trudng,
théng qua d6i ngl can bd quan ly, giao vién, nhan
vién va cac hoat ddng sw pham nham hinh thanh va
phat trién toan dién nhan cach hoc sinh. Theo quan
diém cGa Pham Minh Hac (2001), gido duc nha
trwdng 1a hoat ddng gido duc co tinh hé thc“')ng, duwa
trén chwong trinh, k& hoach, ndi dung va phwong
phap khoa hoc, nham gidp hoc sinh linh héi tri thire,
hinh thanh thé gi&i quan, nhan sinh quan va nang
Iwc hanh dong xa héi. DPac trwung co ban cla gido
duc nha trwdng 14 c6 tinh td chire, tinh ky luat va
tinh hé théng cao; Pwoc dam bao béi chuong trinh,
ké hoach, quy dinh phap ly ctia nha nuéc; Doi ngi
gi&o vién la chi thé chuyén nghiép thyc hién nhiém
vu day hoc va giao duc; Muc tiéu huwéng téi phat
trién phadm chét va nang lwc hoc sinh theo Chuong
trinh gido duc phé thong 2018.
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Nhw vay, gido duc nha trwdng gilr vai tro chu
dao, dinh hwéng va chuyén nghiép trong qua trinh
hinh thanh nhan cach hoc sinh, dac biét & cép tidu
hoc - giai doan d4u tién cla gido duc phd théng.

2.1.2. Khai niém giao duc gia dinh

Gido duc gia dinh la qua trinh cha me, éng ba
va cac thanh vién trong gia dinh tac dong thuwong
xuyén, truc tiép va lau dai dén tré em nhadm hinh
thanh cac phdm chét dao dirc, thoi quen, hanh vi va
gia tri sébng co ban.

Theo Nguyén Quang Uan (2010), gido duc gia
dinh la hinh thrc giao duc phi chinh quy, song mang
tinh nén tang va quyét dinh déi véi sw hinh thanh nhan
cach cla tré, dac biét trong nhirng nam dau doi.

Pac trwng cua gido duc gia dinh la mang tinh tw
nhién, cdm xUc va ca nhan hoa cao; Gan lién voi
maéi trwdng séng, sinh hoat va mdi quan hé tinh cdm
trong gia dinh; C6 tac déng sau sac va s&m nhét
dén qua trinh phat trién nhan cach, hinh thanh thoéi
quen, niém tin va hé gia tri; Cha me la cha thé giao
duc dau tién va quan trong nhéat dbi vai tré.

Gi4o duc gia dinh vi vay khong thé tach roi gido
duc nha trwdng, ma la nén méng cda toan bd hé
thdng gido duc xa hoi.

2.1.3. S cén thiét cda viéc két hop gido duc nha
triong véi gido duc gia dinh & céc truong tiéu hoc

Xuét phat tir d&c diém phat trién tam ly hoc sinh
tiéu hoc. Theo Jean Piaget, I(ra tudi tiéu hoc (6 - 11
tudi) 1a giai doan hinh thanh tw duy logic cu thé va
chudn muc dao dirc dau tién. Tré rat dé chiu anh
hwéng clia ngudi 16N - ca cha me va thay co. Néu
hai méi trwéng gido duc thiéu thdng nhét, tré dé roi
vao mau thuan tam ly, réi loan gia tri va hanh vi
khéng 6n dinh.

Xuét phat tr muc tiéu gido duc phd thong hién nay.
Chuong trinh Gido duc phd théng 2018 nhan manh
muc tiéu phat trién phdm chét va nang luc toan dién,
doi hoi sy gan két gitra nha trwong - gia dinh - x& hoi
dé tao moi trwd'ng hoc tap va rén luyén di“)ng bo.



Dap &ng yéu ciu cla bdi canh chuyén déi sb
va xa hoi hién dai. Trong ky nguyén sb, hoc sinh
chiu tdc ddng manh tir mang xa hdi, truyén théng
va cong nghé. Gia dinh va nha trudng can phdi hop
kiém soat thong tin, dinh hwéng gia tri, bdi dwéng
néng lwc sb va ky nang tw hoc cho tré.

Thuc tién gido duc & Viét Nam. Nhiéu nghién
ctu cho thdy khi phu huynh va gido vién cé sw
twong tac thworng xuyén, két qué hoc tap va hanh vi
ctia hoc sinh dwoc cai thién rd rét. Ngwoc lai, thiéu
phdi hop dan dén trach nhiém chéng chéo, d6 16i va
gidm hiéu qua giao duc nhan cach.

Vi vay, két hop gido duc nha trwdng véi gido duc
gia dinh & tiéu hoc |a nhu cau tat yéu, vira mang y
nghia Iy luan (dadm ba&o tinh hé théng gido duc), vira
mang y nghia thyc tién (tang hiéu qua phat trién
nhan cach hoc sinh).

2.1.4. Muc tiéu cida viéc két hop gido duc nha
trrong véi gido duc gia dinh trong ky nguyén sé

Thir nhét, bdo dam tinh thdng nhéat trong dinh
hwéng va gia tri gido duc. Trong bdi canh hién dai,
hoc sinh chiu tac ddng tir nhiéu ngudn nhw gia dinh,
nha trwdng, ban bé va mang xa hoi. Néu thiéu sw
thdng nhét gitra gia dinh va nha trwéng, hoc sinh dé
roi vao mau thuan gia tri, anh hwédng dén hanh vi
va thai do. Trong ky nguyén sé, khi cac gia tri truyén
thong bj pha loéng béi vén hoa toan cau, sv thong
nhét nay gitp hoc sinh ¢c6 dinh huwéng rd rang, virng
vang truéc cac ludng thdng tin da chiéu.

Thtr hai, phat huy vai trd ddng hanh va hé tro 1an
nhau gilba nha trwdng va gia dinh. Viéc xay dwng
co ché phdi hop hai chiéu gitra gido vién va phu
huynh g|up theo doi, phat hién va xt ly kip thoi cac
van dé cla hoc sinh. Nhiéu biéu hién tam ly, hanh
vi chi xuét hién & mot moéi trwong, nén néu thiéu két
ndi sé dé bi bé qua. Trong ky nguyén sb, cac cong
cu nhw sé lién lac dién t&r, hé théng quan ly hoc tap
(LMS) giup tang cuong sw két ndi, cap nhat théng
tin nhanh chéng va hiéu qua

Thir ba, nang cao nang lwc sb va nang luc tw
hoc ctia hoc sinh. Sy phéi hop gitra gia dinh va nha
trwdng giup hoc sinh hinh thanh théi quen hoc tap
cha ddng, tw duy phan bién va k§ nang quan ly thoi
gian. Gia dinh huéng dan, kiém soat viéc st dung
cOng nghé, trong khi nha trid'ng dinh hwéng str dung
cbng nghé vao hoc tap va sang tao, tr do giup hoc
sinh st* dung céng nghé mét cach an toan, hiéu qua.

Ther tw, huwdng tGi gido duc toan dién, phat trién
nhan cach va ky nang séng. Sw phdi hop chét ché
tao nén “vong tron gidao duc khép kin”, giup hoc
sinh phat trién ddng thdi vé tri thire, k§ ndng va
phadm chét, dap ng yéu ciu cla cdng dan trong
xa hoi sb.

Thir ndm, xay dung mai trwdng gido duc sb an
toan, nhan van va bén virng. Gia dinh va nha truéng
can phdi hop gido duc kj nang sb, dao dirc sb va
kha nang tw bao vé trwéc cac rui ro trén khong gian
mang, gop phan hinh thanh thé hé céng dan sé co
trach nhiém.
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Tém lai, cac muc tiéu nay hudng t¢i xay dwng
hé sinh thai gido duc thdng nhét, hiéu qua va bén
virng trong ky nguyén sé.

2.1.5. Nhiing yéu céu khi két hop gido duc nha
trrong véi gido duc gia dinh & cac truong tiéu hoc

Viéc két hop gido duc nha trudng véi gido duc
gia dinh can dap (rng moét sd yéu cau co ban.

Trudce hét, phéi bdo dam tinh théng nhat vé muc
tiéu va néi dung gido duc, cung hwéng tdi phat trién
nhan cach toan dién cho hoc sinh; cac hoat dong cua
gia dinh can phl hop véi dinh hudng cla nha truong.

The hai, can xay dwng méi quan hé tén trong va
hop tac binh dang gitra gido vién va cha me hoc
sinh, coi day la quan hé dbi tac gido duc, dwa trén
s tin cay va lang nghe.

Thir ba, bdo dam tinh phu hop véi tam ly Ikra tudi
va dac diém ca nhan. Viéc gido duc phai dwa trén
hiéu biét khoa hoc vé& hoc sinh tiéu hoc, chu trong
khich 18, hwéng dan, tranh ap dat hoac gay ap lwc.

Ther tw, duy tri sy phéi hop thuwdng xuyén, lién
tuc va hai chiéu, khéng chi trong cac cudc hop ma
con thdong qua cac kénh théng tin dién tlr va hoat
doéng trai nghiém.

Ther nam, xay dwng moi trwdng giao duc nhan
van, tich cwc, khdng bao lwc, khuyén khich hoc sinh
phat trién cam xuc va sang tao.

Cudi cung, can thich (rng vé&i thoi dai sd bang
viéc ng dung cdng nghé trong quan ly, két nbi va
hd tro hoc tap, hwéng téi mé hinh gido duc két nbi
toan dién.

Tom lai, sw phéi hop gilba nha trwdng va gia
dinh 1a diéu kién quan trong dé phat trién toan dién
hoc sinh tiéu hoc.

2.2. Co s6 tdm ly hoc cua gido duc nha trwong
két hop véi gido duc gia dinh

2.2.1. Bac diém tadm ly cda hoc sinh tiéu hoc

Theo tam ly hoc phat trién ctia Jean Piaget, hoc
sinh tiéu hoc (6 -11 tudi) & giai doan tw duy cu thé, tw
duy logic bat dau hinh thanh nhwng van phu thudc
vao trai nghiém thyc té. Tré dé bi anh huwéng bdi
nguwoi Ién, dac biét la giao vién va cha me - hai hinh
mau dién hinh trong qua trinh hoc tap va ren luyén.

Tam ly cla tré tiéu hoc cdn mang tinh bat chwéc,
cam xuc va tric quan sinh déng; cac hanh vi, thai
do va gia tri sébng dwoc hinh thanh théng qua quan
sat va trai nghiém trong hai méi trwéng chinh: gia
dinh va nha trwdong.

2.2.2. Co ché tdm ly cda sw phdi hop hai moi
trirong giao duc

Su thdng nhét vé nhan thirc. Tré cn nhan dwoc
théng diép gido duc déng nhat tlr cha me va thay
c6. Sy mau thuan gitra hai nguén anh huéng dé
gay rdi loan tam ly, gidm niém tin va hinh thanh
hanh vi l1éch chuén.

Sv cling cd qua lap lai. Khi gia tri, thai dé dwoc
|3p lai trong cd hai moéi trwdng, chidng tré thanh
niém tin va déng co hanh vi bén virng.

Anh huéng ctia cdm xuc tich cwe. Tinh cdm yéu
thwong, sw khich |é t&r cha me va gido vién gitp tré
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cam thay an toan, tir d6 phat trién long tw tin, tinh tw
lap va trach nhiém.

2.3. Vai tro cua tdm ly hoc trong diéu ph6i mbi
quan hé gido duc

Tam ly hoc gido duc chi ra rang hiéu qué phéi
hop phu thudc vao hiéu biét 14n nhau gitra cha me
va gido vién: hiéu dic diém tam ly Itra tudi, dic diém
céa nhan cla hoc sinh, cling nhw hiéu rd nhu cau, ky
vong, phong céch gido duc cia nhau. Do dd, viéc boi
dwdng nang Iwc tam ly - s pham cho ca hai bén la
diéu kién tién quyét dé tao nén sw dong thuan va hd
tro 1an nhau trong qua trinh gido duc tré.

2.3.1. Giai phap tam ly - gido duc trong két hop
giao duc nha trirong voi giao duc gia dinh & cac
triong tiéu hoc hién nay

2.3.1.1. Thiét Iap co ché phéi hop tam ly - gido
duc thuong xuyén giika nha trirong va gia dinh

Day la giai phap trung tam, tao nén tang két ndi
théng tin, théng nhat quan diém va dinh hwéng gido
duc gira nha trwéng va gia dinh. Co ché phéi hop
thuweng xuyén giup déng bd hoa tac dong gido duc,
gidm xung dét trong dinh hwéng hanh vi va nhan
cach hoc sinh. Muc tiéu ctia giai phap nay nham xay
dung kénh théng tin hai chiéu va hé théng phéi hop
dn dinh; Tang cwdng hiéu biét tam Iy 1an nhau gitra
gido vién - phu huynh - hoc sinh; Hinh thanh mang
lwdi hé tro tam ly hoc dwdng hiéu qua.

No6i dung chd yéu cua gidi phap nay la: Xay
dwng quy ché phéi hop cu thé (tan suét, hinh thic,
trach nhiém); T6 chirc sinh hoat chuyén dé “Cha me
cung nha trwéng gido duc con” dinh ky; Phat trién
hé théng phan héi dién t&r vé hoc tap, hanh vi, cdm
xUc cla hoc sinh.

Cach thirc td chire thwe hién nhw sau: Thanh
lap Ban phdi hop gido duc hoc sinh tiéu hoc (hiéu
trwdng, gido vién chl nhiém, tébng phu trach, dai
dién phu huynh, chuyén vién tam ly); Duy tri hop
dinh ky hang thang; 'ng dung céng nghé sb (LMS,
VnEdu, Zalo nhém I&p) trong quan ly théong tin hoc
sinh; Bao cao, tdng két dinh ky va dé xuét diéu chinh
chinh sach phéi hop.

Chu thé va dbi twong thwe hién. Cha thé 1a ban
giam hiéu, gido vién chd nhiém, chuyén vién tadm
ly hoc dwdng, Ban dai dién cha me hoc sinh. Déi
twong thwe hién la hoc sinh tiéu hoc, dac biét hoc
sinh c6 kho khan vé tam ly - hanh vi.

Diéu kién thyc hién: Nha trwéng ¢ co ché quan
ly théng nhéat va nhan lwc phu trach tam ly hoc
dwong; Phu huynh sé&n sang hop tac, cé nhan thire
dang vé phdi hop gido duc; Hé thdng cong nghé
théng tin hoat déng 4n dinh, an toan.

2.3.1.2. Nang cao nang lyec tdm ly - giao duc cho
giao vién va cha me hoc sinh

DPay la giai phap then chét nham dam bao
chét lvong cla sw phdi hop. Khi gido vién va phu
huynh cé ndng lwc tam ly - sw pham, ho co thé
thau hiéu hoc sinh, lwa chon cach gido duc phu
hop, tranh ap dat hodc mau thuan. Muc tiéu cla
gidi phap nay nham trang bi kién thirc tam ly hoc
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phat trién va tam ly gido duc co ban; Nang cao ky
néng giao tiép, 1dng nghe, dinh hwéng hanh vi tré;
Tao sw déng thuan vé phwong phap gido duc tich
cwc gitra hai cha thé.

Noi dung chd yéu cta giai phap nay l1a: T chirc
tap huan chuyén dé: “Dac diém tam ly hoc sinh tiéu
hoc”, “Phdi hop tam ly hoc dwong - gia dinh”; Xay
dyng tai liéu huwéng dan ngén gon cho phu ‘huynh;
Boi dwdng ky nang nhan dién sém cac dau hiéu
cang thang, lo au, rdi nhiéu cdm xtc & hoc sinh.

Céach thirc t6 chirc thwe hién nhw sau: Nha
trwong phéi hop voi cac trwdong dai hoc sw pham,
vién tdm ly hoc, hodc trung tam tham van hoc
dwong té chirc khoa tap huén dinh ky; Gido vién
chl nhiém gi¢i thiéu ndi dung tdm ly co ban trong
bubi hop phu huynh; Xay dwng “Cau lac bé cha me
hiéu con” - sinh hoat hang quy dU’O’I hinh thirc chia
sé kinh nghlem chuyén dé tw van.

Chu thé va dbi twong thue hién: Cha thé 1a nha
trwong (ban giam hiéu, t& chuyén mén), chuyén gia
tam ly hoc gido duc, trung tdm tw van hoc duwong.
Péi twong thy hién 1a gido vién tiéu hoc, phu huynh
hoc sinh.

Diéu kién thyc hién giai phap: C6 kinh phi va
thdi gian bd tri hop ly trong nam hoc; Huy déng
dwoc chuyén gia uy tin; Tai liéu va phwong tién hoc
tap phu hop véi trinh dé nhan thirc cdia phu huynh.

2.3.2. Xay dung moi truong tam ly - xa hoi tich
cue trong va ngoai nha trurong

Mbi tridng tam ly - x& hdi tich cuc 13 “manh dat”
nudi dwdng nhan cach va cdm xdc lanh manh cla
hoc sinh. Pay 1 diéu kién bao dam cho sw phat trién
hai hoa gilra nhan thirc, tinh cdm va hanh vi. Muc
tiéu ctia gidi phap nay nham hinh thanh van héa hoc
dwdng nhan van, than thién, ton trong; Xay dwng méi
treong gia dinh yéu thwong, ky luat, dan chu; Tao
diéu kién dé hoc sinh tw tin, hop tac va sang tao.

No6i dung chd yéu clha giadi phap nay la thuc
hién phong trao Truo’ng hoc hanh phuac”, “Lép
hoc yéu thuwong”; Té chirc hoat dong ngoai khoa,
trai nghlem giao duc gla tri sébng - ky nang séng;
Khuyén khich cha me ddng hanh cliing con trong
hoat déng xa hdi, tinh nguyén, thé thao.

Cach thire td chire thue hién nhw sau: Nha trwdng
phat dong phong trao thi dua vé& “van héa &ng x
sw pham - than thién hoc sinh”; Léng ghép céac hoat
ddng giao duc cam xuc - xa hoi vao tiét sinh hoat 1&p,
hoat déng trai nghiém; Phu huynh duy tri théi quen
sinh hoat tich cwc: cung con doc sach, trd chuyén,
choi thé thao; Phéi hop voi doan thé, té dan phd
trong tao dwng mai trdng xa hdi lanh manh.

Chu thé thwc hién la ban giam hiéu, gido vién
chl nhiém, t& chirc Coéng doan, Boan - DJi, phu
huynh, chinh quyén dia phwong. Déi twong thuc
hién Ia toan thé hoc sinh, dac biét hoc sinh yéu thé
hoac cé hoan canh dac biét.

Diéu kién thuwc hién: Nha trwdng cé dinh huéng
phat trién van hoa hoc duong cu thé; Sy phdi hop
dodng bd gitra nha trwong - gia dinh - xa hoi; Co s&



vat chat dam bao cho hoat déng trai nghiém va sinh
hoat tap thé.

2.3.3. Ung dung céng nghé sé trong két nbi va
quan ly tdm ly hoc sinh

Cong nghé sb la céng cu hd trg quan trong,
giup thdéng tin gilra giao vién - phu huynh - hoc sinh
nhanh chéng, chinh xac, déng thdi tao nén tang div
liéu tdm ly hoc sinh dé theo déi va hé tro kip thoi.
Muc tiéu cta gidi phap nay nhdm ting cwong twong
tac thuwong xuyén gitka nha trwdng va phu huynh;
Quan ly théng nhét théng tin hoc tap, hanh vi, cdm
xuc cla hoc sinh; Phat hién s&m va can thiép kip
thdi cac van dé tam ly.

Noi dung chi yéu cla gidi phap nay la (rng dung
cac nén tang quan ly hoc sinh nhw VnEdu, SMAS,
Microsoft Teams, Google Classroom; Thiét 1ap ho
so tam ly dién t& cho tirng hoc sinh; Trién khai tw
van tam ly truc tuyén va dién dan cha me - thay co;
Khai thac Al phan tich hanh vi hoc tap dé phat hién
xu hwéng tam ly.

Cach thtrc td chirc thwe hién nhw sau: Nha
trwong xay dwng ké hoach chuyén déi sé trong
cbng tac phéi hop giao duc; Phan céng bd phan
CNTT phéi hop véi gido vién chi nhiém cap nhat
dir liéu hoc sinh; Hwéng dan phu huynh st dung
(rng dung; Bao dadm bao mat thdng tin va dao dirc
sb trong quan ly di¥ liéu tré em.

Chu thé thyc hién la nha truong (phong CNTT,
gido vién chd nhiém), chuyén vién tam ly, phu
huynh. DBéi twong thwe hién la hoc sinh tiéu hoc,
dac biét nhém hoc sinh can ho tro theo doi tam ly.

biéu kién thuc hién: Co ha tang CNTT day du
(mang, thiét b, phan mém quén ly); Cé nhan sw phu
trach chuyén déi sd va tam ly hoc dwéng; Chinh
sach bdo méat di¥ liéu hoc sinh dwgc thwe hién
nghiém ngat.

3. Két luan va kién nghi

3.1. Két lugn

Viéc két hop gido duc nha trwéng véi gido duc
gia dinh & bac tiéu hoc c6 co s& khoa hoc tir tam
ly hoc gido duc va phat trién tré em. Hai méi truérng
nay tac dong song song, bd tro 1an nhau trong viéc
hinh thanh nhan thirc, cdm xuc, hanh vi va nhan
cach hoc sinh. O Itva tudi tiéu hoc, tré dé chiu anh
hwéng tir cha me va thay c6, do dé sw théng nhat
gilra hai moi trwdng gilp tao cdm giac an toan, dinh
hwdng hanh vi va ndng cao dong co hoc tap.

Thue tién cho thay, khi nha trwéng va gia dinh
phdi hop chat ché, hoc sinh phat trién tét hon vé
nhan thirc, k§ nang xa hdi va nang lyc ty hoc.
Nguwoc lai, sy thiéu lién két d& dan dén biéu hién
tiéu cwe nhuw thiéu tw tin, gidm hirng tha hoc tap.

Trong bdi canh chuyén déi sb va tac dong cla
cach mang céng nghiép 4.0, yéu cau phdi hop nay
cang tré nén cap thiét. Can nang cao nhan thirc ctia
gido vién va phu huynh, xay dwng co ché phdi hop
ré rang, tdng cwong tw van tam ly hoc duong va
&ng dung cdng nghé trong két ndi gido duc.

NGHIEN CUU LY LUAN

Tém lai, sw phéi hop gitva nha trwong va gia dinh la
yéu t6 quan trong gop phan nang cao chat lwong gido
duc toan dién va phat trién nhan cach hoc sinh.

3.2. Kién nghij

Péi voi B Gido duc va DPao tao: Can ban hanh
hwéng dan chuyén biét vé phdi hop gido duc nha
trwong - gia dinh trén co s& tam Iy hoc phét trién tré em.

DPéi véi cac S& Gido duc va Pao tao: Té chirc
cac 16p bdi dwdng tam ly hoc gido duc cho can bo
quan ly, gido vién chl nhiém, phu huynh.

DPéi v&i cac trwong tidu hoc: Can cé chuyén
vién tdm ly hoc dwong chuyén trach, xay dwng hé
thdng phdi hop va phan héi thudng xuyén gitra nha
trwong - phu huynh - hoc sinh =
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Abstract: In the context of fundamental and comprehensive
educational innovation, combining school education with family
education has become an urgent requirement, especially at the
primary school level - the stage where students’ personalities,
intellect, and emotions are formed. This article analyzes the
psychological basis of combining these two educational
environments in terms of students’ cognitive, emotional,
behavioral, and personality development; based on that, the
solutions that are appropriate to the current practical conditions
in the primary schools are proposed. The solutions focus on
establishing regular coordination mechanisms, strengthening
the psychological and educational capacity of the teachers
and parents, building a positive psychological environment,
and applying digital technology in connecting school-family
education.
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