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Tom tat: Cdc nghién ctu hoc thut trén thé gici nhat quan khang dinh rang thanh ngi va cac cum tir co
dinh gii? vai tro thiét yéu trong viéc lam chi ngon ngit thir hai. Nham khéo sat thuc trang st dung thanh
ngit va cum tir b dinh cta sinh vién chuyén nganh tiéng Anh tai Truong Pai hoc Thi Dau Mot, nghién ctu
nay ap dung thiét ké phuong phap dinh lugng trén co sd ngit liéu dé phan tich toan dién van dé. Két qua
cho thy mdc du sinh vién co nhan thitc tuong doi ré vé tam quan trong cda thanh ngit va cum tir cd dinh
trong viét luan hoc thuat, nang luc st dung thue té cia cac em van con han ché. Tir nhimg phat hién nay,
nghién ctu dé xuat mot s6 khuyén nghi nhdm nang cao nang luc van dung thanh ngi va cum tir c6 dinh

trong viét hoc thudt cho sinh vién.
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1. Pat van dé

Thanh ng®, cum tir cb6 dinh va két hop ti
(collocations), goi chung la cac chudi ngén ngi cb
dinh (formulaic sequences), gilr vai trd quan trong
trong von tlr vung clia ngudi hoc. Theo Pawley &
Syder (1983), day la yéu t6 tao nén sy tw nhién
va tréi chdy trong st dung ngdén ngi¥; Wray (2002)
ciing khang dinh ching hd tro lwu trir va truy xuét
ngoén nglr hiéu qua. Trong viét hoc thuat, cac don vi
nay giup té chirc 1ap luan, ting tinh lién két va thé
hién quan diém ré rang.

Tuy nhién, nhiéu nghién ctru cho thy ngudi hoc
tiéng Anh, k& ca trinh do cao, van gap khé khan
khi st dung. Nesselhauf (2005) chi ra 16i két hop
tir khién cau van thiéu tw nhién; Peters (2015) cho
rang sinh vién L2 thwdng thiéu két hop tir hoc thuat
va lam dung yéu t6 khau ngir. Nguyén nhan chu
yéu do thiéu tiép xtc va chwa dwoc chu trong giang
day. Tai Viét Nam, cac nghién clru gan day ciing ghi
nhan sinh vién con han ché va dé méc 16i do chuyén
di ngdn ngv.

Tw d6, nghién clru nay khao sat viéc s dung
thanh ngl va cum tir cb dinh trong viét hoc thuat
cla sinh vién chuyén nganh tiéng Anh tai Trudng
Pai hoc Tha Dau Mét, nhdm nhan dién dic diém
st dung, 16i phd bién va dé xuat giai phap nang cao
nang luc viét.

2. N6i dung nghién ctru

2.1. Téng quan tai liéu

2.1.1. Viét luén hoc thuét

Khac véi viét luan théng thwong hay viét mang
tinh ca nhan - vén dé cao cdm xuc, sy sang tao hoac
mach ké tw do - viét luan hoc thuat duwoc déc trwng
b&i tinh khach quan, khd ndng phan bién nguén tai
liéu va van phong trang trong. Nguwoi viét phai xay
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dwng luan diém trung tam (thesis statement), phat
trién hé thdng lap luan mach lac, tich hop trich dan
tlr cac ngudn hoc thuat dang tin cay va tuan tha cac
chuan trich dan dwoc thira nhan. Theo dé, viét luan
hoc thuat khéng chi la mét hoat ddng ngdén nglr ma
con la mét thwe hanh tri tué, noi ngudi viét déi thoai
véi tri thire hién hivu, danh gia cac quan diém khac
nhau va dong gop nhirng nhan dinh mai.

Viét luan hoc thuat khac biét rd rét so véi cac dang
viét thong thworng. Néu cac hinh thirc viét khac cé
thé chap nhan tinh ch quan va ngén ngi khau ngir,
thi viét hoc thuat doi hdi tw duy phan tich chat ché,
céu truc logic va sy tuan thd cac quy wéc chuyén
nganh. Pay la ky nang giup sinh vién tham gia vao
di&n ngoén hoc thuat, thé hién nang lwc tw duy phan
bién va khéng dinh uy tin ctia minh nhw mét thanh
vién trong cong déng hoc thuat (Hyland, 2008).

2.1.2. Thanh ngi¥ va cum ttr c6 dinh

Thanh ngir (Idioms)

Mac du dinh nghia cé sy khac biét gilra cac
trwong phai ly thuyét, phan Ion hoc gia déu théng
nhéat réng thanh ngi¥ la cac don vi da tir c6 dac diém

“phi két hop nghTa” (semantlc non-compositionality)
va tinh c¢6 dinh v& clu tric. Palmer (1976) cho
rang thanh ngi¥ 1& nhitng nhém t&r c6 nghia téng
thé khac véi tdng nghia cua tirng thanh tb riéng 18,
nh&n manh s léch khdi cach hiéu theo nghia den.
Trén co s& do, Fernando (1996) mo ta thanh ngl la
nhirng biéu thirc da dwoc quy wéc hda va thé ché
hoa trong cdng ddng ngdn ngir, khdng thé phan tich
hoan toan theo cAu tric nghia théng thuwdng va gén
chat véi truyén thdng van hoéa - ngdn ngir.

Cum tr c6 dinh (Fixed Expressions)

Cum tlr ¢6 dinh dwoc hiéu 1a nhitng don vi
da tr mang tinh quy wéc, xuét hién véi tAn suét
cao va dwoc lwu trp, truy xudt nhw mot chinh thé



thay vi dwoc tao méi mdi 1an xuét hién trong dién
ngdén. Theo Cowie, Mackin va McCaig (1983), day
la nhitng t6 hop tir da dwoc cong ddng ngdn ngir
chép nhan réng rai vé nghia va chirc nang st dung.
Binh nghia nay nhan manh tinh quy wéc va mac do
bién dbi han ché, qua d6 phan biét cum tir c6 dinh
v&i cac té hop tr tw do.

Vai trd cla thanh ngir va cum ti cb dinh trong
viét luan hoc thuat

Viéc str dung thanh ngir va cum tir cb dinh dwoc
xem |& mét thanh tb cbt 16i clia nang lwc ngir doan
(phraseological competence), c6 anh hwéng tryc
tiép dén chat lwong bai viét hoc thuat. Ca hai dang
thirc déu gép phan tao nén sw troi chay va tw nhién
trong dién dat, tuy nhién chlirc nang va mic do
phu hgp clta ching trong van ban trang trong cé
sw khac biét. Dbi v&i sinh vién chuyén nganh tiéng
Anh, viéc hiéu ré co ché van hanh ctia thanh ngir va
cum ttr cb dinh | diéu kién quan trong dé nang cao
tinh lién két, kha nang thé hién lap trwong va strc
thuyét phuc tdng thé ctia bai luan.

2.1.3. Lbi lién quan dén thanh ngr va cum ter
c6 dinh

Nhiéu nghién clru da phan tich nhirtng khé khan
va dang 16i ctia ngudi hoc khi str dung thanh ngiy
trong cac bdi canh khac nhau. Alkarazoun (2015)
khao sat 16i cAu trac va 16i nglr nghia cda sinh vién
dai hoc tai Jordan; Lennon (1991) ban vé cach
nhan dién va phan loai 18i trong s dung thanh ngir;
Fernando va Flavell (1981) phan tich tinh cb dinh va
dd mo& nghia cda thanh ngir.

Cac nghién clru gan day nhw Ababneh (2017),
Boers va Lindstromberg (2008) va Rizq (2015) tiép
tuc chi ra nhirng thach thirc dai dang ma nguoi hoc
EFL phai d6i mat, bao gébm bién dang hinh thic,
dién gidi theo nghia den va lwa chon ngir dung
khéng phu hop trong van viét hoc thuat hoac trang
trong. Cac hoc gid nay da xac dinh nhiéu nhém 16i
khac nhau, trai rong tir 16i hinh thai, ngr nghia, ngt®
dung dén 16i chuyén di lién ngdn ngir, phén anh tinh
phtrc tap ctia nang lwc st dung thanh ngtr.

Ké thira nén tang nghién ctu dé, dé tai nay tap
trung vao ba nhém 16i thanh ngtr chinh ¢ lién quan
truc tiép dén dién ngoén viét trong bbi canh EFL tai
Viét Nam: (1) 16i vé hinh thire, (2) 16i vé nghia va (3)
16i vé& ngl¥ dung.

2.2. Phwong phap nghién ctru

Nham khao sat viéc str dung thanh ngi va cum
tir ¢b dinh cta sinh vién chuyén nganh tiéng Anh tai
Trwong Pai hoc Tha Dau Mét, nghién ctvu nay ap
dung thiét ké theo hwéng tiép can dinh lwong trén
co s& phan tich tai liéu thong qua bai luan hoc thuat
cua sinh vién.

Ng@ liéu thu thap gém 250 bai luan hoc thuat
cta sinh vién chuyén nganh tiéng Anh. Céac bai
ludn dwoc chon ngdu nhién ti bai kiém tra gira
ky clia hoc phan Academic Reading and Writing
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va Report Writing trong hai nam hoc 2023 - 2024
va 2024 - 2025.

Duwa trén tbng quan tai liéu, cac 16i lién quan dén
thanh ngl¥ va cum tir ¢6 dinh trong bai viét ctia sinh
vién dwoc xac dinh va phan loai thanh ba nhém chinh:

- L&i v& hinh thirc (Form-based Errors);

- L6i vé nghia (Meaning-based Errors);

- L&i vé ng dung (Pragmatic Errors);

Dt liéu dinh lwong dwoc xtr ly bang théng ké mo
ta, bao gém tan suét xuat hién, ty 1& phan trdm va
tan suat chuan héa. Khi phu hop, nghién ctru cling
xem xét mdi twong quan gitra tAn suét 16i va diém
sb bai viét ctia sinh vién.

2.3. Két qua va théo luan

2.3.1. Két qua

Nhém nghién ctru tién hanh doc va phan tich can
trong cac bai luan cua sinh vién. Pé dap rng muc
tiéu nghién ctru, diém sbé ctia mdi sinh vién dwoc
tinh bang cach 13y sé lwong thanh ngi va cum ti
cb dinh dwoc str dung dung chia cho tdng sb thanh
nglr va cum tw cd dinh ma sinh vién do st dung
trong bai viét (xem Bang 1).

Bang 1. Két qué str dung thanh ngi¥ va cum tcr
c6 dinh tiéng Anh cua sinh vién trong 250 bai luan
duworc lra chon

Ma sb sinh vien | S0 thanh ngit & cum tit | S 16i thanh ngit & cum
¢0 dinh sif dung tir co dinh
1 10 8
2 11 8
3 11 7
4 8 4
5 10 6
6 8 5
7 8 6
8 11 9
9 10 6
10 5 3
250 1690 1007

Ngoai ra, cac chi sb trung binh coéng (average),
gia tri trung binh (mean) va dé léch chuén (standard
deviation) cling dwoc tinh toan nham danh gia tong
thé nang lwc s dung thanh ng va cum tir c¢d dinh
cua sinh vién (xem Bang 2).

Bang 2. Két qua dénh gia nang lurc str dung thanh

ngt¥ va cum ttr ¢é dinh tiéng Anh ctia sinh vién

Tong | Téng s6 thanh P Piém =
s sinh | ngit & cum tir Tong trung Trung | B Iéch
o Papn s0 loi N binh chuan
vién o dinh binh
200 1690 1007 1.19 1.37 0.835
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D liéu & Bang 2 cho thay sinh vién dat diém
trung binh 1,19 va gia tri mean 1,37 trong viéc st
dung thanh ng va cum tr cb dinh, phan anh mirc
dd thanh thao & murc trung binh trong linh vic nay.
Tuy nhién, d6 léch chuan 0,835 cho th4y sy chénh
léch dang ké gitra cac ca nhan, tic néng Iwc st
dung thanh ngi cua sinh vién khong doéng déu.

Can lwu y rang diém sb nay khong phai & diém
kiém tra theo thang do truyén théng, ma la ty 1é st
dung dung thanh ngir va cum tir cb dinh trén méi
bai luan. Chi s6 nay phan anh mat d6 st dung dung
cac don vi nglr doan trong san pham viét con thap.

DPé lam rd hon cac dang 16i ma sinh vién mac
phéi, Bang 3 sé& trinh bay phan loai chi tiét 1.690
trwdng hop 16i lién quan dén thanh ngl va cum tiy
cb dinh dwoc ghi nhan trong céac bai luan.

Béng 3. Céc I6i trong viéc str dung thanh ng¥
va cum tir ¢b dinh trong bai luén cda sinh vién

Loai 16i So luong Ty Ié (%)
L6i vé hinh thitc 416 24.62%
L6i vé nghia 591 34.97%
L6i vé ngif dung 683 40.41%
Total 1690 100%

Bang 3 cho thay suw phan bb cac loai 16i trong
qua trinh st dung thanh ngir va cum tr ¢ dinh cta
sinh vién khi viét luan. Két qua chi ra réng 16i ngiy
dung chiém ty 1& cao nhét, véi 683 trudng hop,
twong dwong 40,41% téng sb 16i. Diéu nay phan
anh nhitng khé khan dang ké cta sinh vién trong
viéc van dung thanh ngir phu hop v&i nglr canh
giao tiép cu thé.

Xép thir hai 1a 16i vé& nghia, v&i 591 trwéng hop
(34,97%), cho thay sinh vién con lung tang trong
viéc lwa chon thanh ngir hodc cum tir ¢ dinh sao
cho truyén dat dung y dinh dién dat.

Trong khi d6, 16i vé& hinh thirc 1& nhém cé ty 1é
th&p nhét, chiém 24,62% (416 trwerng hop). Két qua
nay cho thay sinh vién nhin chung ndm béat twong
déi tét cu tric bé mat cia thanh ngir so v&i kha
nang hiéu nghia sadu hoac van dung chung mét
cach phu hop vé mat ngiv dung.

Téng thé, ty l& cao cua 16i ng» dung cho thay
thach thirc I&n nhét cha sinh vién khéng ndm & viéc
ghi nh& hay nhan dién hinh thirc thanh nglr, ma &
kha nang st dung ching mét cach tw nhién, dung
ng(r canh va phu hgp v&i van phong hoc thuat trong
tiéng Anh viét.

2.3.2. Thao luan

L&i st dung thanh ng va cum tir c¢d dinh trong
viét luan hoc thuat cla sinh vién

Két qua phan tich bai viét cho thay sinh vién dat
murc do thanh thao trung binh trong viéc str dung
thanh ng va cum tr cb dinh, song ton tai s chénh
léch dang ké gitra cac ca nhan. L&i nglr dung chiém ty
I& cao nhét, tiép theo la 16i vé& nghia va I6i vé& hinh thirc.
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L6i nglr dung - nhém 16i phd bién nhat (40,41%)
- phan anh khoé khan cla sinh vién trong viéc phan
biét gitra thanh ngi¥ trang trong va khau ngi, ciing
nhw sy han ché trong nhan thirc vé van phong hoc
thuat (academic register). L6i vé& nghia xuét hién khi
sinh vién dién giai thanh ngir theo nghia den hoac
ap dung twong dwong khéng phu hop tir tiéng me
dé. Trong khi d6, 16i v& hinh thirc cho thay s Iinh hoi
chwa day di cac cAu trac cb dinh, chang han nhuw t6
hop déng tr - gidi tv hodc tinh tir - gidi tlr. Két qua
nay phu hgp véi lap luan cia Fernando va Flavell
(1981), rang thanh ng chiu sw rang budc khdng chi
vé nghfa ma con vé ngl dung; néu vi pham cac rang
budc nay sé anh hwéng dén tinh phu hop giao tlep
DPéng thoi, phat hlen nay cling cing cb quan diém
ctia Wray (2002) réang nang lwc st dung thanh ngiv
khéng chi la ghi nhé, ma con 1a kha nang diéu chinh
theo chuan muc thé loai va béi canh dién ngén.

Két qua dinh lwong con cho thay sinh vién chi
yéu st dung cac cum tr cb dinh mang chirc ndng
td chic dién ngdn nhw “on the other hand”, “in
conclusion”, “as a result”, thay vi cac thanh ngi
mang tinh &n du. Xu hwéng nay cho thdy nguoi
hoc wu tién cac biéu thirc goép phan tryc tiép vao
tinh lién két van ban hon |a nhirng thanh ngir mang
tinh hinh twong hodc géan véi yéu td van héa. Diy
liéu nghién ctru khang dinh réng sinh vién cdm thay
thoadi mai hon khi st dung cac biéu thirc hoc thuat
mang tinh logic - t6 chirc, thay vi cac thanh ngi c6
nghia &n du phurc tap.

Nguyén nhan cla 16i s&v dung thanh ngir va cum
tir ¢d dinh trong viét luan hoc thuat cla sinh vién

Nguyén nhan cla céac 16i nay xuét phat tlr nhiéu
yéu t6 dan xen: thiéu tiép xuc véi ngir liéu hoc thuat
xac thwe, phu thudc qua nhiéu vao dich nghia den
va hoc thudc long, nhadm 1an gitra thanh ngir giao
tiép doi thworng va biéu thire hoc thuat, cling nhw
thiéu sw hwéng dan twong minh vé cach s dung
thanh nglr trong gidng day. Viéc st dung khéng phu
hop thuéng bat ngudn tir viéc chuyén di thanh ngiv
khau ngir vao van viét hoc thuat, lam suy giam tinh
trang trong ctlia bai luan. Nhirng kho khan cuda sinh
vién khong chi bat ngudn tlr han ché vé tir vung,
ma con t thiéu hut dinh hwdng sw pham, nhan
thirc vé van phong va anh hwéng lién ngén ngir.
Nhuw Hyland (2008) da chi ra, viét hoc thuat phu
thudc nhiéu vao cac cum tir nglr phap héa (lexical
bundles) va diu hiéu dién ngoén dé xay dwng mach
lap luén va tao tinh mach lac.

Dé xuét chién lwgc cai thién viéc st dung thanh
nglr va cum tir ¢b dinh cho sinh vién

Trén co s& tai liéu va két qua nghién ctru, nhom
tac gia dé xuét chién lwoc sw pham nham nang cao
nang lwc s dung thanh ng cla sinh vién, nhan
manh ba hudéng tiép can chinh: hoc tap theo nglr
canh, gidng day dwa trén ng® liéu va md hinh hoa
gua van ban hoc thuat xac thuce.



Viéc str dung cong cu ngi¥ liéu gitp ngwoi hoc
nhan dién cac cum tr hoc thuat Iap lai thwong
xuyén, tir d6 hiéu rd chirc nang té chirc dién ngoén
ctia chung. Phan tich ddi chiéu cling dwoc xem la
phwong phap hiéu qua dé lam rd sy khac biét gitra
biéu thirc trang trong va khau ngi.

Nhitng dé& xuét nay phu hop véi “Lexical
Approach” ctia Lewis (1993), vén chi trwong giang
day két hop tir va chudi ngén ngi¥ cong thirc nhw
cac don vi nghia hoan chinh thay vi day ttr roi rac.
DPdng thdi, Hyland (2008) cho rang viéc tiép xuc voi
dién ngén hoc thuat xac thwe gitp sinh vién nhan
dién hé théng ngir doan d&c thu cua trng chuyén
nganh, tr dé néng cao dd chinh xac nglr dung va
tinh phu hgp phong céach.

Téng thé cac chién lwoc dwoc dé& xuat déu
hwéng dén muc tiéu chuyén tir viec hoc mang
tinh ngéu nhién sang hoc tap cé dinh huwéng, co
hé théng va dwa trén ngir canh thuc té. Diéu nay
khdng chi giup sinh vién st dung thanh nglr va cum
t ¢ dinh chinh xac hon, ma con gép phan nang
cao chat lwong dién dat va tinh chuyén nghiép trong
viét hoc thuat.

3. Két luan

Nghién ctru vé 16i két hop tir va viéc st dung
thanh ngl¥, cum tlr ¢ dinh trong viét luan cda sinh
vién chuyén nganh tiéng Anh d& mang lai nhirng
nhan dinh quan trong vé thuc trang nang lyc ng
doan trong béi canh hoc thuat. Két qua khong chi chi
ra cac nhém 18i phd bién - bao gém 18i ngtr dung, 16i
vé nghta va 16i vé hinh thirc - ma con lam ré nhirng
thach thirc ma ngudi hoc phai ddi mét trong qua
trinh dat t&i do6 tréi chay va chinh xac trong stv dung
ngdn ngl®. Théng qua viéc phan tich 16i, nghién
clru da lam ndi bat khodng cach gitra kién thirc tiép
nhan (receptive knowledge) va kha nang san sinh
(productive knowledge) clia sinh vién ddi v&i thanh
nglr va cum tir ¢ dinh. Anh hwéng cla tiéng me
dé va sy thiéu hut hwéng dan sw pham twdng minh
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ciing duwgc xac dinh 1a nhirng yéu té gép phan dang
ké vao cac sai s6t trong bai viét. Nhirng phat hién
nay ¢ y nghia thiét thuc dbi véi viéc cai thién giang
day tir vwng va viét hoc thuat trong dao tao tiéng
Anh, d&c biét trong bbi canh day - hoc tiéng Anh
nhw ngdn ngl th& hai hoac ngoai nglr ®
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Using idioms and fixed phrases in academic essay writing by English-majored students: A case af Thu Dau Mot University

Tran Thanh Du - Nguyen Thi Kieu Huong - Cao Thi Ngoc Bich
Thu Dau Mot University
Email: dutt@tdmu.edu.vn.

Abstract: Academic studies worldwide consistently affirm that idioms and fixed phrases play a vital role in mastering a second
language. To survey the current state of idiom and fixed phrase usage among English majors at Thu Dau Mot University, this study
employs a quantitative methodology based on corpus data for a comprehensive problem analysis. The results show that although
students have a relatively good understanding of the importance of idioms and fixed phrases in academic essay writing, their
practical ability to use them remains limited. Based on these findings, the study proposes several recommendations to improve
students’ ability to use idioms and fixed phrases in academic writing.
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