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Abstract

In recent years, ‘Phong Bat’ (a performative practice of image exaggeration for social display) has emerged
as a noticeable trend in the online interactions of a segment of contemporary urban youth, particularly on
social media platforms. The term refers to deliberate practices of self-presentation in which individuals construct
and project amplified or embellished versions of themselves in order to attract attention, gain recognition,
or enhance social capital within digital communities. This phenomenon raises critical questions about the
relationship between performed identities and notions of authenticity in a context where digital environments
increasingly shape everyday social life. Drawing on cultural theory and studies of digital self-representation,
this article examines ‘Phong Bat’ as a cultural practice embedded in the logic of visibility, performativity, and
mediated interaction. The analysis contributes to a deeper understanding of how urban youth negotiate identity,
status, and self-worth in networked spaces where social interactions are increasingly structured by platforms,
algorithms, and audience engagement.
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1.Pat van dé

Khi nhin lai nhirng thanh tuu hoc thuat ctia khoa hoc xa hoi trong thé ky trudc, cé thé thdy gidi tré
la mét nhom déi tuong vé cung dac biét. Ngay tir rat sém, Mead (1928) va Malinowski (1929) da chi ra
rang viéc hiéu va dinh nghia gigi tré cing nhiing tucng tac xa hoi cia ho khédng hé don gian. Ban dau,
gisi nghién ctru it quan tam dén nhom nay nhu mot pham tru doc 1ap khi phan tich cac van dé xa hoi.
“Gidi tré” thudng bi quy vé trang thai chua trudng thanh vé mat sinh hoc hoac mang “tam sinh ly bat
én dinh” (Jean Twenge, 2017). Ho cling bi mé ta |a nhirng ngudi dé rai vao khiing hodng trudc ap luc
thi cUr tir gia dinh va xa héi (Lani Guinier, 2015). Tuy nhién, cac nghién cttu xa hoi hoc sau nay da dua ra
nhiing goc nhin méi, dé xuat rang gidi tré va van héa gidi tré nén dugc xem nhu nhiing nén van héa
phu, mang y nghia biéu tugng riéng dugc chinh ho tao ra (Bhat, 2016). Quan diém nay dua trén viéc
phan tich tac dong ctia boi canh hién dai phuong Tay déi véi 16i séng va tu duy cla gidi tré trong qua
trinh kién tao ban sac van héa cla riéng minh. Theo d6, nhiing cudc cdch mang cdng nghiép da day
céac xa hoi thoat khoi mé hinh tién hién dai hoac truyén théng dé tién vao hién dai, véi su xuat hién cta
hang loat phuong tién truyén théng mdi va su I1én ng6i cla tri tué nhan tao. Chinh su thay déi d6 doi
hoi mét cach tiép can nghiém tic hon déi vai gidi tré, thay vi nhin ho nhu mét nhom lac 16ng trudce thai
dai hay chi la nhiing céd nhan phan khéng chinh tri do bi boc 16t bai tang I16p tu ban (Gondola, 1999;
Danah Boyd, 2014).

Bén canh cac nghién ctru xa hoi hoc, nganh nhan hoc cling dong gép thém nhiéu géc nhin mdi trong
cach tiép can van dé vé gidi tré. Trong cudn Subculture in the Meaning of Style (1979), nha nghién ctu
ngudi Anh Dick Hebdige nhan manh rang khi nghién ctu gidi tré, can c6 cach tiép can da chiéu hon,
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vi day la mét nhém dan cu 6 nhiing dac trung Ung xU va sé thich riéng biét, phan anh phong cach ca
nhan. Dua trén hudng ti€p can nay, nhiéu nha nghién ctu sau d6 nhu Michael Brake (1985), Stuart Hall
& Tony Jefferson (1993) da lam sang té nhing trao luu phé bién trong gidi tré phuong Tay nhu punk, pop,
rock, techno... Mary Bucholtz cho rang nghién ctiu gidi tré can tap trung vao thuc hanh van héa cla ho, vi
dé la cach ho dinh vi ban sac riéng trudc nhiing bién déng clia chii nghia tu ban toan cau, chti nghia xuyén
quéc gia va van héa dia phuong. Quan diém nay cling dugc Hodkinson (2004) cing Ulusoy & Firat (2016) dé
cap khi khang dinh rang trong bdi cdnh ngay cang nhiéu phong trao duong dai va phong cach séng thay
thé xuat hién trong gidi tré, cac nghién ctiu vé nhém nay can déi méi cach ti€p can. Nhiéu céng trinh gan
day clng chi ra rang su tu quyét ca nhan va qua trinh thuong lugng ban sac dang gép phan quan trong
vao viéc dinh hinh van hoa gidi tré. Biéu nay cling dugc phan anh trong y kién ctia mét s6 ban tré tham gia
nghién ctiu, khi ho thita nhan du khéng hoan toan ting hé thuc hanh “phéng bat’, nhung van tiing tham
gia trao luu nay trén mang xa hoi. Vay tir géc nhin ctia chinh ngudi trong cudc, diéu gi khién“phdng bat”tr
thanh mét trao luu hdp dan? Bay chinh la van dé ma nghién ctru nay sé di sau tim hiéu.

2. Phuong phap nghién cttu

Nghién ctu nay 4p dung phuong phap phéng van sau nham tim hiéu va ly giai vi sao “phéng bat”
trd thanh trao luu dugc moét bo phan gidi tré thuc hanh qua cac tuong tac trén mang xa hoi tu chinh
goc nhin clia nhiing ban tré da tirng mot lan thuc hanh trao luu nay. Phuong phap nay cho phép ching
t0i thu thap nhimng trai nghiém ca nhan, quan diém va dong cd ctia ngudi tham gia, tir dé hiéu ré hon
vé cac gia tri va y nghia ma ho gan cho hanh déng ctia minh.

Nhu da trinh bay & phan trén, nhém déi tugng dugc ching téi lua chon phéng van la 15 ngudi tré
trong dé tudi tir 20 dén 25 tudi séng tai Ha Noi. Lua chon nay dua trén gia thuyét rang nhom tudi nay
thudc thé hé la Z 1a nhiing ngudi chiu anh hudng I6n ti cac xu hudng séng hién dai va c6 kha nang tiép
can céng nghé, qua dé dé dang tham gia vao cac hoat dong “phong bat” trén mang xa héi. Méi cudc
phong van sé dugc thuc hién theo hinh thiic ban cau tric, gidp ngudi tham gia thoai mai bay té y kién
ma khéng bi han ché béi cac cau héi qua cliing nhac. Qua do, nghién cliu sé gép phan ly giai nhiing
cau chuyén xoay xung quanh van dé thuc hanh “ph6ng bat” trén cac tuong tac mang xa hoi hién nay.

3. Két qua nghién cuu

3.1. Su'xudt hién trao luu phéng bat va su'dén nhdn cua gidi tré

Theo moét sé nha nghién ciu, “phong bat” la thuat ngt mang ham y chi hanh déng té vé, lam dep
vé bé ngoai ma thiéu chiéu sau néi ham. Khai niém nay thudng mang sac thai tiéu cuc, am chi viéc xay
dung moét hinh anh hao nhodng nhung khong phan anh dung gia tri thuc cia con ngudi hay sy vat.
Trong bédi canh cac phuong tién truyén thong phat trién manh mé, tao ra“thoi dai sd” (digital era), mot
thé hé tré “thé hé s¢” (digital natives) da trudng thanh cung véi cong nghé ky thuat s6, may tinh va
Internet. Chinh diéu nay da khién thuc hanh “phéng bat” quay trg lai manh mé, dac biét khi mang xa
hoi trg thanh mét phan khong thé thiéu trong doi séng cla gidi tré.

Ban dau, cac thuc hanh “phéng bat” chi xoay quanh viéc tao mét phong nén dep dé trang tri hé so
chai game hodc dan dung video du lich sao cho hinh anh dat d6 hoan hao cao nhat khi dang tai. Vi thé,
nhiéu ban tré hudng tiing xu huéng nay vai tam thé vui vé, giéng nhuThanh (21 tudi) chia sé: “Minh chi
mudn ho so choi game clia minh trong dep hon mét chat, cé diém nhan dé khac biét so véi ban be.
Vi vay, minh da tao mot phong nén dep va chinh stia avatar cho lung linh hon, chi don gian vay thoi”
(Phéng van Thanh, 21 tudi). Quan diém nay cling nhan dugc su déng thuan tir 14 ban tré khac, khi ho
cho rang viéc tao dung mét hinh anh dep trén mang xa hoi hay hé so tro choi khong khac gi cach méi
ngudi chon trang phuc hodc phong cach ngoai dai thuc - d6 chila mét cach thé hién ca tinh va khang
dinh dau an ca nhan theo hudng vé hai.

Tuy nhién, theo thai gian, thuc hanh nay da phat trién sang nhiéu hinh thiic khac, dac biét Ia viéec khoe
khoang vat chat xa xi. Mot s8 ban tré chiu dnh huéng tir ngudi néi tiéng thudng xuyén chia sé hinh anh
cac mén d6 hang hiéu, bra an dat dé hay qua tang sang trong ti ngudi yéu trén mang xa hoi. Mot sé
khac lai tham gia vao “hoi nhitng ngudi theo duéi’, chay theo I16i s6ng hao nhoang dé thu hat su cha y.

316 | GIAO DUC

@xA Hol Thang /2026 (id )



Dinh diém ctia nhing tranh luan xung quanh thuc hanh“phéng bat” la khi moét sé nhan vat néi tiéng trén
TikTok, Facebook - bao gém ca mét s6 KOL (Key Opinion Leaders — ngugi c6 stic anh hudng) — bi phat
hién “khoe khoang” viéc quyén gop ti thién véi sé tién 16n, nhung thuc té khi cong déng mang kiém tra
sao ké tir M3t Tran T6 Quéc Viét Nam, con sé thuc chi dimg lai & vai tram nghin hodc mét vai triéu dong.

Binh luan vé hién tugng nay, 15 ban tré tham gia nghién ctru cho rang hanh déng “khoe khoang” ti
thién o nay chixuat phat tir mét s6 ca nhan cé tinh tao dung hinh anh dé thu hat tuong tac trén mang
xa héi, chtrkhéng phan anh ban chat chung ctia thuc hanh “phong bat”:“Minh nghi nhirng hanh déng
nay chila cdch mét s6 ngudi mudn ndi bat, mudn thu hut su chi y chirkhéng dai dién cho y nghia thuc
su clia trao luu nay” (Phéng van Minh, 23 tudi). Tapscott (2019) trong nghién ctru vé phuang thic giai
tri cCia thé hé Z nhan dinh rang day la thé hé dau tién trudng thanh trong mot méi trudng nai cdng
nghé hién dai tham nhap sau vao moi khia canh cta cuéc séng. Sinh ra va I6n 1én gila nhiing tién bé
ky thuat, cing su phé bién clia man hinh va mang xa hoi, thé hé nay da tré thanh céong dan sé (digital
citizens). Diéu nay khién cach ho ti€p can va nhin nhan cac van dé xa hoi khac biét dang ké so véi cac
thé hé trudc. Tuy nhién, khéng thé chi dua vao dé dé véi vang dan nhan rdng day la mot thé hé cé
phong céch séng“di biét” so véi chuan muc truyén théng.

Mikulecky (2020) ciing nhan manh rang, mac du ¢ quan diém cho rang cach thé hé tré hién nay tuong
tac véi cong nghé va mang xa héi thé hién su néng voi, néng can, dong thai tao ra nhiéu trao luu gay tranh
cai, nhung khi nhin nhan van dé tir géc do da chiéu, co thé thay rang hién tugng nay khéng don thuan chi
do“su nghién cong ngh&”. Thuc t& né phan anh tac dong tir cac yéu t6 xa hdi rong Ién hon, bao gom ap luc
doéng trang I, van héa tiéu thy, va su dnh hudng clia mang xa héi trong viéc dinh hinh cac chuan muc,
xu hudng. Nhin theo cach nay, cac thuc hanh giai tri va tuong tac cda gidi tré khéng nén bi quy két mot
cach don giadn, ma can dugc hiéu nhu nhiing biéu hién ctia béi cdnh van héa - xa hdi duong thai. Boi chiéu
nhiing quan diém nay vai két qua nghién ctiu, c6 thé thay rang du la nhiing ngudi thuc hanh “phéng bat”
trén moi trudng mang, nhdm ban tré trong nghién ctiu khéng déng tinh véi nhiing hanh vi gdy anh hudng
tiéu cuc dén cong dong, nhu trudng hgp mot sé nhan vat ndi tiéng viia qua. Tuy nhién, ho cling thiia nhan
rang véi mot bo phan gidi tré, bao gébm ca ho, trao luu“phdng bat” thuc su cé stic hut. Vay diéu gi khién trao
luu nay hap dan dén vay? Phan tiép theo clia nghién ctru sé lam rd van dé nay.

3.2. Visao nguai tré thich “phéng bat”?

Tiép tuc cau chuyén cia minh, Thanh chia sé rang mét trong nhiing ly do quan trong khién gidi tré
hiing tha véi thuc hanh “phéng bat” [a nhu cau khang dinh ban sic ca nhan trén khéng gian mang.
Thuat nglt “ban sac” 1an dau tién dugc gidi hoc thuat nhac dén vao nhiing nam 1950 qua nghién ctu
cta nha tam ly hoc Erik Erikson (1902-1994) vé “ban sac ban nga” (ego identity) & tré em va thanh thiéu
nién. Erikson phan tich cac yéu t6 tam ly anh hudng dén qua trinh hinh thanh nhan cach truéc tac dong
clia méi trudng séng. Theo 6ng, ban sac la su tu nhan thic rd rang vé chinh minh, tuong tu nhu cach
ma ngudi khac nhin nhan ca nhan dé. Vi thé, ban sdc khong chi la trang thai tam ly 6n dinh ma con Ia
su xac dinh ban than dua trén tuong quan véi xa hoi.

Trong tU dién Oxford, “ban sac” dugc dinh nghia la su “giéng nhau” xuyén suét moi thai diém, bai
canh va diéu kién thuc té cila mot ca nhan hay thuc thé, gitp phan biét ho véi ngusi khac thong qua dac
diém hoac tinh cach riéng. Trong khi d6, tir dién Merriam-Webster lai tiép can khai niém nay ti hai goc
dé: mot la sy dong nhat gilra cac yéu té cdu thanh thuc thé, hai la nhimng dac tinh néi bat gitip phan biét
ca nhan. Ca hai cach hiéu déu chi ra rdng ban séc cé tinh phan biét, giup xac dinh ci téi riéng biét. Theo
Twenge (2017), trong xa hoi hién dai, dac biét vé6i thé hé Z, nhu cau thé hién ban sac ca nhan trén khéng
gian mang la vo cuing I6n. Khi ai cing c6 thé trg thanh ngudi dua tin va ndi dung c6 thé lan truyén nhanh
chong, nhimng ca nhan c6 goc nhin sac séo, hai huéc hay doc dao dé dang thu hut su chd y. Hon thé, co
ché ciia mang xa hoi hién nay cho phép bat ky ai cling c6 thé trg thanh “ngudi cia cong chung”néu taora
nhing ndi dung du thu vi (hoac du giat gan). Vi vay, véi nhiéu ban tré trong nghién ctiu nay, “phong bat”
khéng dan thuan 1a mot hanh vi boc phat ma con 1a mét cach khang dinh ban sic trong méi trudng sé.

Nhan dinh nay cling dugc cing c6 qua khao séat véi mot s6 ban tré khac. Ho déng tinh rang: “Bao
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Gen Z lam ban v&i mang xa hoi hon la doi thuc cling khong sai. Cac tinh ndng cia mang hién nay rat
phong phu, hod trg khong chi gidi tri ma con gidp ich cho céng viéc. Tham chi, nhiéu ngudi con tao
dung hinh &nh lung linh trén mang dé thu hut nha tuyén dung, tao Igi thé canh tranh cho hé so ca
nhan trong thai dai cdng nghé s8” (Phong van Minh, 23 tuéi).

Mot nguyén nhan khac khién gidi tré thich “phong bat” la vi ho xem day nhu mét hinh thic giai tri don
thuan. Thanh chia sé:“Em tiing tao hinh dnh minh la mét téng tai dep trai, giau c6 nhung muc dich chi dé
tréu ban beé cho vui chit khéng phai vi ly do gi khac” (Phong van Minh, 23 tudi). Tuong tu, Lan (20 tudi) bay
t0:“Doi khi em chi mudén tao ra mét thi gi d6 dep mat dé khoe véi ban bé. Em khéng nghi qua nhiéu vé no,
chi don gian la vui thoi. Tat nhién, céi vui d6 khéng dugc gay ton thuang dén danh du hay nhan pham cuia
ai” (Phong van Lan, 20 tudi). Diéu nay cho thay, véi nhiéu ngudi tré, “phéng bat” khéng phai la mét hanh vi
nghiém trong hay phtic tap ma chi la mét cach dé thu gian. Jenkins (2006) va Buckingham (2008) cho rang
su phat trién nhanh chéng clia cong nghé s6 da thay déi cach gidi tré ti€p can gidi tri, ma ra mot thé gidi ky
thuat s6 phong pht va thuan lgi cho viéc du nhéap cac trao luu méi. Biéu nay cling lam thay déi mé hinh giai
tri gia dinh truyén théng, nai moi ngudi quay quan bén chiéc vo tuyén. Su khac biét thé hé nay tao ra mét
khoang cach gilra cha me va con c4di, gilta ngudi gia va nguai tré, trong khi gidi tré véi sy nhay bén va khao
khat kham pha luén tim dén nhiing xu hudng giai tri tién phong. Nhiing trao luu nay tiing khai dau véi tro
chai dién tirva hién nay mé réng sang viéc“hong drama” hoa hau, ngudi ndi tiéng hay cac chu dé dang gay
tranh cai trén mang xa hoi. Véi thé hé trudc, day co thé bi xem 1a mot hinh thic giai tri khéng lanh manh,
nhung vai ngudi tré, mién khéng gay hai dén ai, “giai tri” don thuan chi la“giai tri"

Bén canh d6, nhiéu ban tré cho rang viéc tham gia “ph6ng bat” cling gitip ho xa stress. Theo khao
sat, 10/15 ban tré di lam cho biét ho phai d6i mat vai vo sé ap luc nai cong sd, tir viéc bi 16i kéo vao phe
phai cho dén canh tranh du an gilra cac nhém. Trong khi d6, 5 ban con lai dang di hoc cling thira nhéan
ap luc hoc hanh khién ho cang thang, va tham gia cac trao luu mang xa héi giup ho giai téa phan nao
ap luc tir ddi séng thuc.

Mot ly do quan trong khac khién gidi tré thich “phong bat” [a vi n6 gitp ho két n6i va tim ki€ém nhiing
ngudi ban cé chung sé thich. Linh (22 tudi) chia sé: “Khi tao phéng bat cho hé so choi game ctia minh, em
khéng chi mudn né dep ma con hy vong tim dugc nhitng ngudi c6 cling sé thich” (Phdng van Linh, 22 tudi).
Khai (20 tudi) cing dong tinh: “Phéng bat giéng nhu moét tdm danh thiép. Néu ban c6 mét phéng bat thu
Vi, Moi Ngudi sé bi thu hut va mudn két ndi véi ban. Di nhién, ai tot ai xau sau nay sé 10 ra, nhung néu muén
két ban nhanh thi phong bat c6 thé giup minh” (Phong van Khai, 20 tudi). Nhu vay, “phéng bat” khéng chi la
phuong thiic giai tri hay khang dinh ban sdc ma con la cong cu gitp ngudi tré mé rong mang lugi quan hé.
Trong moi trudng truc tuyén, noi cac tuong tac chu yéu bat dau tir an tugng ban dau, mét “phéng bat” an
tugng c6 thé gitp ngudi tré tao dung hinh anh ca nhan va gia tang co hoi két néi.

Viéc danh nhiéu thai gian trén mang xa hoi khéng chi dé giai tri ma con dé tim kiém su thoai mai va
xay dung vén xa hoi. Przybylski va Weinstein (2019) nhan dinh rang tan suat lam viéc, giai tri, tuong tac
trén khoéng gian mang cla gidi tré 1a vé cuing I6n. Theo Anderson va cong su, thé hé Z 1a nhiing nguai
I6n 1én cung cdng nghé, danh nhiéu thai gian tiép can thong tin, gidi tri va tham chi la tin gia. Diéu nay
khién ho c6 xu hudng két néi vsi nhiing ngudi cling sa thich trén khéng gian do théng qua cac thuc
hanh nhu“phéng bat” Turkle (2012) cling cho rang mang xa héi tao ra mét dang “can nghién” véi ngudi
tré. Viéc lién tuc ludt tin, doc bai dang ctia ban beé hay theo déi mét su kién néng c6 thé gidp ho budc
vao mét thé gidi khac, noi nhiing rang budc clia dai thuc khong con la gidi han. Day la ly do giai thich
vi sao ngudi tré mong mudn xay dung nhiing méi quan hé an tugng trén khéng gian sé va tan dung
“phdng bat” nhu mot cach dé thuc hién diéu do. Tuy nhién, du cong nhan su hap dan cta “phéng bat”,
nhiéu ban tré trong nghién ctu nay cing cho rang viéc lam dung né trong cac tuong tac trén mang xa
hoi c6 thé dan dén hé qua khéng mong muén. Viéc kién tao mét hinh dnh qua xa thuc té€ c6 thé khién
ho bi cuén vao thé giéi 4o, b quén dai séng thuc va tham chi gay tén thuong dén cong dong. Do dé,
ho nhin nhan “phong bat” chi la mét trao luu nhat thaoi, gidp dat duge mét sé muc dich cad nhan nhung
khong phai la cach lau dai dé khdng dinh ban sic thuc su ctia ban than.
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3.3. Mét sé giai phdp dinh huéng cdc thuc hanh vdn héa trén khéng gian mang cia giéi tré

3.3.1. Can tang cudng cac hoat dong tuyén truyén gido duc vé nang luc truyén thong so, trong dé nhan
manh kha nang phan tich, gidi ma va danh gia cac hinh anh, théng diép mang tinh trinh dién trén mang xa héi.
Théng qua viéc trang bi cho gidi tré do thi nhimng cdng cu nhan thic can thiét, cac chién dich tuyén truyén cé
thé gop phan lam r6 tinh chat kién tao, chon loc va trung gian héa clia hinh anh truc tuyén, tir d6 han ché xu
hudng dong nhat hinh anh dugc trinh dién véi doi séng thuc hay gid tri“chan thuc” ctia ca nhan.

3.3.2. Cac hoat déng tuyén truyén can hudng téi viéc da dang hoa dién ngén vé thanh céng, gia
tri va ban sac ca nhan trong khong gian mang. Thay vi téi san xuat nhirg khuén mau hinh anh mang
tinh pho truang, cac néi dung truyén thong nén khuyén khich su hién dién ctia nhimng cau chuyén doi
thudng, nhing trai nghiém khéng hoan hao, cling nhu cac hinh thic ty su phan tu vé cai toi. Cach tiép
can nay gép phan ma réng bién dé biéu dat ban than, lam gidm ap luc phai“trinh dién” theo cac chuan
muc hinh anh dang chi phéi manh mé mang xa hoi.

3.3.3.Can phéat huy vai trd ctia cac chl thé trung gian nhu nha trudng, té chiic thanh nién, cac nhém
sang tao ndi dung va co quan bao chi trong viéc xay dung nhimng dién dan déi thoai vé thuc hanh
show-off trong ddi séng s6. Thong qua cac toa dam, chién dich truyén théng hodc sdn phdm noi dung
mang tinh ddi thoai, gidi tré cé co héi trao ddi, chia sé va phan tu vé nhiing trai nghiém cta chinh minh,
qua dé hinh thanh y thuc tu diéu chinh thay vi bi ap dat béi cac chuan muc dao dic bén ngoai.

3.3.4. Cong tac tuyén truyén can dugc dat trong maéi lién hé vai cac chinh sach quan ly va thiét ké
nén tang s6, nai cac ca ché thuat toan va tuong tac gop phan thuc ddy hodc han ché cac thuc hanh
trinh dién mang tinh pho truong. Viéc 16ng ghép cac thong diép tuyén truyén vé sir dung mang xa hoi
c6 trach nhiém, ton trong su da dang biéu dat va gidm thiéu 4p luc so sénh xa héi sé gép phan tao dung
mot moi trudng s6 lanh manh han cho qua trinh kién tao ban sac cGa gidi tré do thi.

4. Két luan

Thong qua viéc khdo sat mot s6 thuc hanh “phong bat” trén mang xa hoi cla gidi tré, nghién ciu
[am ré nhitng déng co xa hoéi va van héa ding sau sy ua chudng trao luu nay trong mot bé phan ngudi
tré. T di€m nhin cda cac chi thé tham gia, “phdng bat” khéng don thuan 1a hanh vi khoa truong hay
su chay theo xu hudng nhat thai, ma con dugec xem nhu mét phuang thuc tich cuc dé khang dinh va
thuong lugng ban sac ca nhan trong khéng gian mang. Trong b6i cdnh mang xa hoi ma ra kha nang
trinh hién c6 chon loc nhiing khia canh ban than ma ca nhan mong muén dugc ngudi khac nhin nhan,
“phéng bat” tré thanh mot cong cu gitp ngudi tré kién tao hinh anh ca nhan theo nhiing chién lugc
riéng, déng thai tao diéu kién két noi vaéi cdng dong mang qua dé mdé ra nhirng moi quan hé xa héi méi
cho ngudi tré. Tuy nhién, két qua nghién ctu ciing cho thay rang, du bay té su hing tha vai trao luu
“phéng bat’, cac chd thé tham gia khéng ti€p nhan va thuc hanh hién tugng nay mot cach vo diéu kién.
Nguac lai, ho thé hién muic do tu y thic nhat dinh trong viéc lua chon béi canh va gigi han thuc hanh,
qua doé cho thay nang luc chon loc va diéu chinh cac thuc hanh van héa clia ngudai tré trong ddi séng
s6. Diéu nay ggi y rang cac thuc hanh van hoa cla gidi tré khdng phai la nhiing qua trinh thiéu kiém
soat, ma ton tai du dia cho su dinh hudng va diéu chinh theo nhiing gia tri xa héi tich cuc, néu cac can
thiép truyén théng gido duc dugc thiét ké phu hgp véi diém nhin va trai nghiém cta chinh ngudi tré.
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