NHAN THUC CUA SINH VIEN D01 vG1 HOAT BONG KHOI DONG
TRONG GIO HOC TIENG ANH

LUONG THANH MAI
Khoa Ngoai ngit, Pai hoc Bach khoa Ha No6i

Nhdn bai ngay 06/01/2026. Stra chlia xong 25/02/2026. Duyét ddng 27/02/2026.

Abstract

This article examines the effectiveness of warm-up activities in English lessons. It first highlights the benefits of
using warm-ups, such as increasing student interest, creating a welcoming atmosphere, enhancing participation,
and capturing learners’ attention. The article also provides an overview of warm-up activities, including guiding
principles and illustrative examples. To support these points, a survey and in-depth interviews were conducted with
English-majored students at Hanoi University of Science and Technology to evaluate the role and usefulness of
warm-ups in English teaching and learning. The findings indicate that incorporating warm-up activities benefits
both teachers and students.
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1.Pat van dé

Nhiéu sinh vién (SV) phan nan rang cac em cam thay nham chan khi phai thuc hién nhiing nhiém
vu hoc tap lap di, lap lai trong méi budi hoc. Vi khéng hao hiing véi su lap lai d6 nén SV khéng c6 nhiéu
tién bé trong hoc tap ndi chung va hoc Tiéng Anh noi riéng. Thuc té cho thay mét s6 gido vién (GV) méi
chi chu trong truyén tai kién thiic va hoan thanh néi dung bai gidng ma chua thuc sy quan tam dén
viéc tao hing thi va déng luc dé SV tich cuc, chtl ddng tham gia vao cac hoat dong trong I16p. Rat nhiéu
nghién ctiu da chi ra rang dong luc hoc tap dong vai trd then chét trong tat ca cac khia canh, bao gom
ca qua trinh day va hoc Tiéng Anh trong I6p hoc. Dong luc la mét trong nhitng yéu t6 chinh lién quan
truc ti€p dén thanh cdng trong viéc phat trién ngdén ngl nudc ngoai, quyét dinh muic d6 tham gia tich
cuc ctia méi SV trong viéc hoc ngdn ngir & cac giai doan khac nhau. Mét trong nhiing khia canh quan
trong nhat trong viéc gidang day ngén ngl thi hai la lam thé nao dé thu huat va duy tri dong luc ctia SV.
SV nén cam thay dugc tao diéu kién dé néi va thdo ludn mét cach tu tin vé viéc hoc ctia minh va chia sé
nhing khé khan gap phai. Tuy nhién, dong luc hoc tap ctia nhiéu SV trong céc gid hoc Tiéng Anh dan
dan gidm di. Day chinh 1a ly do khién GV phai thay d6i, ho can tim ra bién phap giup SV hao hing hon
vGi moi gid hoc. C6 nhiéu bién phap da dugc nhiéu nha nghién ctu dé cap dén va mot trong sé do la
st dung cac hoat déng khéi dong (HDKD) dau gid nham mang lai su da dang trong hoat déng day va
hoc, gitip ngudi hoc cdm thay td mo, chuy va tir d6 c6 thém dong luc dé tim hiéu bai & muc d6 sau hon.

2. Dinh nghia va dic diém cta hoat déng khéi déng

2.1. Binh nghia hoat déng khéi déng

Khéi déng la giai doan chudn bi giip ngudi hoc cdm thay thu gian va tao tam trang tich cuc cho viéc
hoc [7, tr. 129]. Theo nha nghién cttu Robertson & Acklam thi “Khai dong la mot hoat dong ngén dién
ra dau gio hoc” va “Khéi déng la cac loai hoat déng khac nhau gitip ngudi hoc bat dau suy nghi, én tap
lai kién thiic da dugc gidi thiéu trudc d6 va tao hing tha” [6, tr. 6].

Da6i vai gic hoc ngdn ngr, giai doan khéi déng dugc coi la dinh huéng ban dau hudng t6i néi dung
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bai hoc. Vi vay, mét hoat déng thu vi thudng dugc st dung dé bat dau tiét hoc giup ca ngudi day 1an
ngudi hoc cdm thay thodi mai, chudn bi tam thé sdn sang ti€p nhan kién thiic méi.

2.2. Bdc diém cia hoat déng khéi déng

Garcia va Martin dinh nghia “Kién thic nén la su khai quat nhing kinh nghiém, trén co s& dé giup
chung ta hiéu dugc kién thiic mai” [3, tr. 25]. Trong phan ma& dau bai hoc, diéu can thiét la GV phai biét
kich hoat kién thiic hién cé ciia ngudi hoc va lién hé chiing véi nhiing thong tin méi sé duoc gidi thiéu
trong bai. Garcia va Martin nhan manh rang “Mét trong nhitng muc dich cta viéc st dung HDKD la kich
hoat kién thiic nén ctia ngudi hoc” [3, tr. 38]. GV can hiéu ngudi hoc da biét gi vé chi dé ma ho sép
gidng day va can két ndi chi dé dé vdi su hiéu biét hién tai cia ngudi hoc. GV nén bat dau gidng day
tUr diém ma ngudi hoc da co kién thuc hodc da quen thudc [2, tr. 57]1. Chia sé quan diém vé6i Cheung,
Nemati cling khdng dinh rang chung ta chi hiéu dugc kién thic méi khi ching ta c6 thé lién hé né vai
nhing diéu da biét [5, tr. 345]. Nha nghién ciru Cheung mo ta hai loai kién thiic nén do6 la kién thic
chuyén mén va kién thic thuc tién. Trong d6, kién thic chuyén mon la kién thic ma ngudi hoc da co
dugc tir cac ca sé gido duc, con kién thirc thuc tién la nhiing gi ngudi hoc cé dugc théng qua tuong tac
vGi thé gidi. Néu ngudi hoc dugc gidi thiéu cac tai liéu, chl dé hodc nhiém vu méi bang cach lién hé
kién thirc chuyén mon vai kién thirc thuc tién thi viéc két néi téi kién thiic mai sé dé dang hon va ho sé
hao hiing hoc héi, tim hiéu hon [2, tr. 57].

Garcia va Martin chi ra rang tir quan diém vé gido hoc phép, ching ta c6 thé coi HDKD nhu mét
con tau dua ngudi hoc di tur cai da biét dén cai chua biét nham kich hoat vén tur vung tiém nang va thu
dong ctia ho [3, tr. 21]. HDKD gitp ngudi hoc kich hoat kién thic hién c6 va hudng suy nghi cia ho dén
hoat dong chinh. Theo Nemati thi day chinh la cadch ngudi hoc c6 thé xay dung mai lién hé giiia théng
tin c vé&i thong tin mdi [5, tr. 380].

2.3. Mét s6 nguyén tdc thiét ké hoat déng khéi ddng

Trong nghién ctu dugc tién hanh nam 2008, nha nghién ctu Velandia da dua ra 8 nguyén tac khi
thiét ké HDKD, dugc cu thé héa bang mé hinh dudi day:

Biéu dé 1: Nguyén tdic thiét ké HPKP

Nguyén tic thiét ké hoat dong khéi dong

Gitp
Tép Gitp hoc La mot
) Lién Dién ra trung hoc ilmf‘ hoat Hfru‘
Ngan quan dhu gid sur chii sinh b? ‘:m dong ?c’h deé
gon dén bai hoo y cla bat dau Heo 1 tha vi tiép tuc
hoc ; hoc lam glal va vui bai hoc
sinh viée doan vé
tap
trung

Velandia ggi y rdng HDKD nén dién ra vao dau gid hoc vi diéu nay sé giip GV thu hdt sy chd y cla
SV. Hoat dong nay phai thu vi dé cac em cé dong luc ngay tir dau, n6 thudng la mét hoat dong ngan
vi la giai doan chuén bi cho cac giai doan khac clia bai hoc. HDKD phai lién quan dén chd dé bai hoc
dé SV co thé dé dang tham gia vao cac hoat dong khac nhau nham phat trién ky nang ngoén ngir ctia
minh [9, tr. 12].

Robertson va Acklam cling mé tad mot vai dac diém chinh cia HDKD. Ho cho rang HDKD can phai
thu vi dé tao déng luc cho SV luyén tap tiéng Anh, né sé khéng phai la phan chinh ctia bai hoc vi HDKD
la mét hoat dong ngan, thudng dugc st dung dé gitip cac em 6n tap lai ki€n thic ngdn ngit da hoc
trudc dé. Tuy nhién, khéng gidng vai quan diém cua Velandia, Robertson va Acklam lai cho rdng HDKD
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khong nhat thiét phai lién quan dén bai hoc vi muc dich chinh cda viéc st dung hoat dong nay la gitip
ngudi hoc san sang lam viéc bang tiéng Anh [4, tr. 229].

3. M6t sé vi du vé hoat déng khéi dong thuéng st dung trong céac gi® hoc ngoai ngir

Robertson, Acklam cuing mét s6 nha nghién ctu khac da gidi thiéu cac HDKD thudng dugc dung dé
tao hing thu va dan dat SV tim hiéu cha dé ctia bai hoc mai. Néi dung cu thé clia tling hoat déng nhu sau:

Hoat déng 1: Ho dang noi vé diéu gi vay?: Trong hoat ddng nay, GV viét mét cau lén bang va cau nay
hai giéng héi thoai. Vi du: Cudi cling cing tim thay! Nhung bay gi& thi qua mudn, téi khéng thé lam
dugc nira, sau nhiing gi ban da lam. That ngu ngéc! Ching ta sé chdng bao gid 1y lai dugc nira dau!

SV ¢6 gang doan xem ngudi d6 dang noi vé diéu gi. Khong co cau tra 16i ding hay sai ma cac em
dugc GV khuyén khich noi bat ct diéu gi.

Hoat déng 2: Quay lung vao nhau: Khi GV bat mét ban nhac lén, tat ca SV di quanh I6p va quan sat
quan o, kiéu toc ciia ngudi khac,... Khi nhac diing lai, cdc em ghép doi véi ngudi gan nhat va ho ding
quay lung vao nhau. Sau d6, SV dua ra nhan xét vé ngoai hinh ctia nhau ma khéng nhin thay nhau. Vi du:
sinh vién A: Téi nghi mat ban mau nau, sinh vién B: khéng ding, mat toi mau den. Theo cach nay, khi nhac
lai dugc bat lén, tat ca cac doéi tach ra va khi nhac diing lai, méi SV sé ghép doéi véi mét ban khac.

Hoat déng 3: Dat cau hoi: Day 1a HPKD gitip SV cd y tudng vé chi dé bai hoc. O day, GV dat cau hoi
dé kich hoat kién thiic ma cac em da biét va goi y théng tin. Vi du: GV dat mot s6 cau héi nhu: Ban ¢é
thuong di nha hang khong? Ban ¢6 thich nau an khong? Diéu gi sé khién ban khong vui khi an 6 mot
nha hang? Sau khi ggi y théng tin, GV yéu cau SV nghe mot doan van noi mét ngusi bay to su tdic gian
do6i véi mot nha hang.

Hoat déng 4: Doc ghép hinh: GV c&t mét doan van ngan thanh bén phan. Sau d6, thay/co chia I16p
thanh cac nhém gém bén thanh vién. Méi thanh vién nhan mét manh ctia doan van. Ho dugc yéu cau
doc trudc, sau d6 thao luan vdi cac thanh vién trong nhém ma khéng dugc xem doan van clia nhau dé
tim ra phan nao sé ding dau tién, phan nao thu hai va ti€p tuc nhu vay.

4, Ngii liéu va phuong phap nghién ctu

Nghién cttu nay nham muc dich danh gia hiéu qua cla viéc st dung HDKD trong I1&p hoc Tiéng Anh
nén doi tugng tham gia la nhém SV chuyén nganh ngén ngir Anh tai Khoa Ngoai ngtt, Dai hoc Bach
khoa Ha Noi. Cac SV da c6 trai nghiém tham gia HDKD véi GV day ky nang nghe néi tiéng Anh - ky nang
doi hoi SV can co su tuong tac tét trong gid hoc.

Nghién ctu st dung két hgp ca hai phuong phap dinh tinh va dinh lugng, trong dé diéu tra bang
hoi va phong van chuyén sau la hai cong cu chinh dé thu thap di liéu. 50 SV da dugc phat bang cau hoi
va nam SV trong s6 d6 dugc lua chon ngau nhién dé tham gia phéng van.

Nham muc dich gilr kin thong tin, méi SV dugc dat cau héi trong mot cudc phong van riéng kéo dai
tlr 5-7 phuat. Néi dung phdng van dugc ghi chép can than dé dam bao dé chinh xac.

5. Két qua nghién cuu

5.1. Nhdn thirc cia sinh vién vé viéc sit dung hoat déng khéi déng trong gié hoc Tiéng Anh

Phan I6n SV tham gia nghién ctiu déu cho rang khéi dong la giai doan chuén bi, mang lai cdm giac
thu gian va tao tam trang tich cuc cho viéc hoc. SV chia sé “mé& dau bai hoc véi cac HDKD gitp em 6n
tap lai phan kién thic da dugc gidi thiéu trudc dé, dong thdi giup em c6 dinh huéng ban dau vé noi
dung ctia bai hoc mai”. Tuy nhién, cling c6 mot s6 SV bay té quan diém tiéu cuc ddi véi hoat dong trén.
Theo cac em thi mot s6 HDKD dugc GV stirdung nhiéu lan, 1ap di, 1ap lai khién muc d6 hing tha giam di.

5.2. Nhdn thdrc cia sinh vién vé tam quan trong ctia hoat déng khéi déng

5.2.1. Hoat déng khdi ddng giup kich hoat kién thirc nén

Pa s6 SV tham gia khao sat déu cho rang HDKD gitp kich hoat kién thiic nén va tao ra méi lién hé
véi ndi dung bai hoc méi. Biéu nay dugc thé hién & sé liéu théng ké trong biéu dé dudi day:

Tu biéu d6 trén cé thé thay c6 8 SV lua chon Rat déng y (16%) va 30 SV chon Béng y (60%) vSi nhan
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dinh vé mai quan hé tich cuc gilra HDKD vai viéc Biéu d6 2: Y kién ciia N vé moi quan hé giita HDKD voi viéc
kich hoat kién thiic nén. Sau khi tham gia céac kich hogt kién thicc nén ciia nguot hoc

HDKD, SV nhan thdy thay c6 da khéo léo két ndi,

I6ng ghép chl dé bai hoc sap day véi kién thiic khongdong /[N

ma cac em da co. Chinh diéu nay gitip SV cam

thdy bai hoc méi trd nén gan gui, dé hiéu han. Rt khongdong |
5.2.2. Hoat dong khéi déng giup dat muc tiéu
bai hoc Binhthwong |
Néu ngay ti dau méi gio hoc SV ndm duoc
y tuéng vé kién thiic va ky nang ma cac em sé oong - |
ti€ép thu thi chat lugng hoc sé dugc cai thién
va két qua dat dugc cling t6t hon. Nha nghién ratcons - [

ciu Cheung da dua ra nhan dinh rang hoc tap
la moét hoat déng huéng dén muc tiéu, trong
d6 nhiém vu ctia GV la thu hat ngudi hoc, tim ra tdm quan trong cua tai liéu hoc tap va lam cho hanh
trinh dé trd nén thu vi [2, tr. 58]. Ngoai viéc két néi kién thic cl vai kién thic mai, mot HDKD ngén gon
c6 thé xay dung maéi quan hé gilta ngudi hoc vdi tai liéu hoc tap, tir d6 giup dat dugc muc tiéu cha bai
giadng.Y kién nay nhan dugc sy déng tinh clia 70% SV tré 16i bang hoi va 4/5 SV tham gia phdng van.

Sinh vién A khi dugc phéng van da cho rang “Néu em nhan thay mét HDKD ¢6 lién quan va giup dat
duoc muc tiéu bai hoc, em sé nhiét tinh tham gia vsi mét nd luc cao nhung néu hoat déng do khéng
lién quan dén bai hoc, em sé chi tham gia & mic t6i thiéu”.

Sinh vién cho biét cac em tham gia HDKD khong chi dé gidi tri ma con mudn hoc dugc diéu gi d6 mai.
Mot hoat dong sé khéng tu cung cdp muc tiéu rd rang nhung khi GV chi ra méi lién hé gitta nd véi muc tiéu
va ndi dung bai hoc thi cac em thay rang hoat dong d6 khong nhiing pht hop ma con thuc su can thiét.

5.2.3. Hoat déng khdi dong giup xdy dung méi quan hé gida gido vién véi sinh vién

Qua trinh hoc ky ndng nghe noi tiéng Anh dugc thuc ddy théng qua viéc xay dung méi quan hé tich
cuc gita GV véi SV. GV c6 thé gitip SV trinh bay y tudng va néu y kién ctia minh bang nhiing tinh huéng
it cang thang va tao dung méi quan hé tét vai cac em. Xay dung maéi quan hé va su tin tuéng lan nhau
gira GV va SV la diéu kién tién quyét dé tao ra mét bau khéng khi tich cuc trong 16p hoc. Theo Krishnan
“Méi quan hé tét la kha nang xdy dung long tin va su tu tin véi ngudi khac, thudng la trong mot khoang
thai gian c6 han”[4, tr. 229].

V6i cau hoi “Em ¢6 nghi rdng HPKD gidp GV trd nén gdn gui hon véi SV khéng?”. Hon 90% SV tham gia
khao sat déu cho rang viéc GV ap dung cac bai tap khéi dong tao ra mét bau khéng khi tich cuc trong
I6p hoc. MOt cau chuyén cudi, mét tro chai, mot vai cau hoi goi mé da gitp cac em cam thay thoai mai
hon khi trao déi véi thay cé. Diéu nay cling dugc hé trg bai két qua clia cudc phdng van, 3 trong s6 5
SV dugc héi cho rang HDKD c6 thé la mét trong nhiing ky thuat hiéu qua dé xay dung méi quan hé tot
dep gilra GV vai SV. Mac du vay, van c6 hai SV phong van cho rang HDKD khéng phai la bién phap duy
nhat gitp gan két SV véi GV.

Nha nghién ctiu Krishnan va Hoon cho rang trong I6p hoc ngén ng, ngudi day va ngudi hoc can ho trg
va dong vién lan nhau dé thuc day su thanh cong trong hoc tap. Cac HDKD tao ra mot moéi trudng thodi mai
va thiét lap 1ong tin, cho phép ho dé dang tham gia vao cac cudc thao luan va trao déi khac [4, tr. 233]. GV
day ng6n ngl nén nhan thic dugc tinh hitu ich ctia HDKD, dédc biét la trong tiét hoc dau tién cta bat ky
I6p hoc mdi nao, noi ngudi hoc ¢ co hdi lam quen véi nhau va GV ¢6 ca hoi hiéu dugc trinh d6 chung
clia ca Iop. Nhiing hoat dong nay gitp tao su gan két trong 16p hoc.

5.2.4. Hogt dong khdi ddng gitp tao déng luc hoc tdp

Bang cach danh 5 hodc 10 phut cho cac HDKD, SV c6 thé dugc tao dong luc ngay tir nhimng phut dau
tién ctia budi hoc. Nha nghién ctu Tricomi chi rd déng luc hoc bi anh hudng béi su hiing thu clia ngudi
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hoc d6i vai cac hoat déng trén I6p [8, tr. 62]. Khi tra 16i cau hdi khao sat va phdng van lién quan dén moi
quan hé gitta HDKD véi dong luc hoc tap, trén 70% SV c6 chung cau tra |6i rang cdc em cadm thay c6 dong
luc hoc t6t néu GV t6 chiic cac HDKD va bai tap ngén ngl thu vi. Nhu vay, dong luc chinh [a su hiing thi va
nhiét tinh ctia SV d6i véi cac tai liéu va nhiém vu hoc tap dugc st dung trong I6p va né cho thdy miic dé chu
y, tap trung va thich thud ctia cdc em. Nha nghién ctiu Zhu cling dé cap rang su hiing thu gidp tao dong luc
va kham pha dé hoc hoi, phat trién kién thic rong nham dat duoc ky nang va kinh nghiém. Bt dau mot tiét
hoc bang HDKD la mét cach tot dé khoi gai su td mo va hing tha & ngudi hoc va thic day ho chi y hon vao
cac hoat dong tiép theo [10, tr. 69].

5.2.5. Su'cha y cta sinh vién va hoagt déng khéi dong

Nha nghién ctru Brown cho rang néu thiéu su chd y va nhan thug, tai liéu hoc tap sé chi dugc luu
lai trong tri nhé ngadn han va khong dugce xt ly trong tri nhé dai han. Vi vay, HDKD thudng dugc thiét
ké ngay & dau tiét hoc nham thu hat su cha y cdia SV. D€ lam cho SV hing thu va tich cuc tham gia bai
giang, GV can kich thich su td mo va thu hut su cha y ctia ho. Ngudi hoc hoc hoi dugc nhiéu diéu khi
ho chu y va khong hoc hoi dugc gi khi thiéu su tap trung [1, tr. 53]. Ca 5 SV tham gia phong van chuyén
sau déu déng y rang “Cac HDKD gitip SV ngling bi phan tam va huéng su chid y vao bai hoc. Nhiing hoat
doéng nay dan dat cac em dén viéc hoc ngén ngl hiéu qua ngay tu dau”.

5.3. Nhu'oc diém cia hoat déng khéi déng

Ngudi hoc thudng cd géng sép x€p kién thiic ctia minh khi GV c6 thé hé trg ho bang cac hoat déng
phu hgp. Diéu can thiét la hoat dong dugc st dung phai lién két véi muc tiéu nhan thic cdia ngudi hoc.
Dé cap trong ly thuyét “dau vao dé hiéu’, dua vao nghién ctiu clia Krashen vé “ly thuyét tiép thu ngén
ng(r thu hai”, Tricomi cho rdng ngudi hoc sé tiép thu t6t mot ngdn ngit khi ngdn nglt dé dé hiéu va cé
y nghia déi véi ho [8, tr. 65]. Theo Tricomi thi HDKD trong gid hoc néi chung va gid hoc ngon ngl néi
riéng phai & muc i+1, trong dé i thé hién kién thuc hién c6 clia ngudi hoc va 1 chi la mét budc tién so
vGi trinh d6 hién tai clia cdc em [8, tr. 65]. Nhiéu HDKD khéng hiéu qua déi vai ngudi hoc vi cach t6 chiic
ngdn ngl clia cac hoat ddng nay dudng nhu khac véi cach té chiic ngén ngi trong tu duy. Chinh su
khéng phu hop nay lai la nhan t6 can tré dang ké viéc hoc ngén ngtt. Bén canh dé, déi véi nhiing ngudi
hoc nhut nhat thi khong phai ldc nao khéi dong cling la mét hoat dong dé chiu. Doi khi ho cam thay
cang thang vi phai thuc hién cac bai tap mot minh trudc ca I6p. Nhan dinh cia nha nghién cdu Tricomi
cho rdng bat ké hoat dong khai dau c6 phu hgp dén dau van sé co trd ngai trong viéc hiéu néu “bé loc
cam xuc” hodc phan ting cdm xuc clia ngudi hoc nhu lo 1dng, cang thang, ap luc,... 8 muc cao [8, tr. 60].
Vé phia GV, mac du giai doan khéi déng thudng chi kéo dai 5 dén 10 phit cho méi gid hoc nhung viéc
thiét ké hoat dong doi héi mot su dau tu thai gian dang ké ma daéi khi hiéu qua hoc tap dat duoc lai
khéng nhiéu nhu mong dgi. Diéu nay xuat phat tur thuc té rang néu GV 1ap lai cac HDKD sé tat yéu dan
dén tinh trang SV gidm hiing tha va dé cling chinh la ly do tai sao GV phai dau tu thai gian, cong stic
dé sang tao nhiéu hoat déng khac nhau trong suét ca hoc ky.

Nhu vay, cho du van ton tai mét s6 nhugc diém nhu trén thi phan 16n SV tham gia khao sat va phong
van déu nhat tri rang “Cac HDKD khong nén bi danh gia thap”. Chdng thudng gitp duy tri su tham gia,
dong gop clia SV trong bai hoc, kién tao va duy tri khong khi thodi méi va méi quan hé than thién, khai
day cam xuc tich cuc cho SV va GV. Ngoai ra, viéc sir dung ngoai ng( trong cac HDKD cling mang lai rat
nhiéu lgi ich cho SV trong viéc phat trién ky nang ngon ngg.

6. Két luan

Muc dich chinh cta bai viét nay la tim hi€u nhan thiic ctia SV d6i véi HPKD dugc st dung trong gid
hoc Tiéng Anh. K&t qua cho thay khai dong la mot hoat déng hiéu qua dé bat dau tiét hoc, giup tao
hing thu cho SV, khién cac em gilt tam trang tich cuc khi tham gia vao I6p hoc. K&t qua nghién ciu
chira trong I6p hoc ngén ngir, HDKD dugc st dung vai nhiéu ly do. Mét trong nhimng ly do d6 la thiét
lap moi quan hé gitra SV va GV, dong thai tao dung méi trudng hoc tap tich cuc, gitp cdc em cam thay
thoai mai trong I6p hoc. Gido vién c6 thé st dung HDKD dé thu hut su chd y clia SV vao dau gid hoc vi
hoat déng nay ciing c6 thé la mét bai tap tét gitip SV 6n lai ki€n thiic nén tang. Bén canh d6, GV c6 thé
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thao luan vé muc tiéu bai hoc trong giai doan khéi dong dé SV xac dinh muc tiéu rd rang, ti d6 c6 nd
luc hoc tap nhiéu hon. Cac GV c6 thé sit dung da dang cac HDKD véi nhiéu muc dich khac nhau nhung
c6 mot diém chung la hoat déng nay nén & muic do i+1 tuc la khdng nén qua khé so véi nang luc ctia
SV vi néu lam nhu vay cac em sé khong hing thd tham gia vao hoat déng trén.
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HUGNG DAN SINH VIEN NGANH GIAO DUC MAM NON,...

4. Két luan Tiep theo trang 161

Néu trudc kia TPVH chi dugc xem la phuong tién gido duc thi bay gid su gido duc, dao tao tré mam
non khong chi thdng qua TPVH ma con dé tré hiéu biét vé TPVH, tat nhién chi la mdc d6 “lam quen” vi
no. Cho tré lam quen v&i TPVH la cho cac bé dugc lam quen véi thé gidi nghé thuat dé phat trién toan
dién vé nhan thic, ngén ngl, cdm xuc, tham mi, dao dic. Vi vay, gilp tré mam non lam quen véi TPVH
hing thu va cé hiéu qua thi viéc lua chon TPVH dé xay dung néi dung chuang trinh huéng tré dén kho
tang van hoc nghé thuat nuéc nha, van hoc thiéu nhi thé gidi, van hoc thai c6 dai, van hoc hién dai la vo
cung can thiét va c6 y nghia. Vi vay, véi tu cach la GV mam non tuong lai, SV nganh GDMN céan nhan thiic
rd viéc lua chon TPVH d@é xay dung chuong trinh dé viia la nhiém vy, viia la ki nang can tao lap, rén riia
clia méi GV day bac mam non. Khi xay dung chuang trinh cho tré lam quen véi TPVH phai chd y vira dam
bado ding cac yéu cau theo chuong trinh khung ctia B6 Gido duc va Dao tao, vira phai dam bao phu hop
véi khd nang nhan thuc, tam Ii ti€p nhan van hoc va nang luc thé chat tri tué cta tré.
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