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Abstract

Vietnamese folk music, encompassing genres such as Quan ho folk songs, Ca tri, HO Hué, and chéo,
represents a vital part of the nation’s cultural heritage. In the era of globalization, folk music has been gradually
losing its appeal among young people, particularly university students. This study explores the role and impact of
Vietnamese folk music on the formation of cultural identity among university students, with a focus on those at
Hai Duong University. By integrating theoretical analysis, empirical surveys, and proposed solutions, the research
highlights that folk music not only serves as an invaluable form of intangible cultural heritage but also functions
as an educational and inspirational medium that helps shape moral values and cultural consciousness in the
younger generation. The findings reveal that frequent engagement with folk music fosters a stronger sense of
cultural roots, national pride, and personal identity among students.
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1.Patvan dé

Trong boi canh toan cau héa, giao thoa van hoa dién ra manh mé va khéng ngiing ma rong. Diéu
nay mang dén ca hoi nhung cling dat ra thach thic d6i véi viéc bao ton ban sac van hoa dan toc.
Vi Viét Nam — mot qudc gia da dang vé van hda, am nhac dan gian déng vai tro via la biéu tuong
vla la cong cu truyén tai gia tri lich str, phong tuc va tam hén dan toc [1]. Tuy nhién, thuc té cho thay
gidi tré, dac biét la sinh vién (SV) dai hoc, dang dan it ti€p xuc va hiéu biét vé am nhac dan gian, thay
vao dé la sy anh hudng manh mé clia am nhac hién dai va van hda ngoai lai. Do d6, viéc nghién ctu
anh hudng clia am nhac dan gian dén su hinh thanh ban sdc van héa & SV dai hoc néi chung va SV
Trudng Pai hoc Hai Duong néi riéng la thuc su can thiét, gép phan xay dung chién lugc bao ton va
phat huy di san van hoa.

2. Muc tiéu va phuong phap nghién ctu

2.1. Muc tiéu nghién ciu

2.1.1. Muc tiéu chung

Nghién ctu nham danh gia muc do ti€p can, hiéu biét va anh huédng ctia am nhac dan gian Viét Nam
dén nhan thuc, thai d6 va hanh vi van héa cta SV Trudng Dai hoc Pai hoc Hai Duong. T d6, dé xuat cac
giadi phap nham nang cao vai trd clia am nhac dan gian trong viéc gido duc cling nhu dinh hinh ban séc
van héa cho thé hé tré noi chung va SV Trudng Dai hoc Hai Duong noi riéng.

2.1.2. Muc tiéu cu thé

- Xac dinh vai tro cila am nhac dan gian Viét Nam: Lam rdé cadch am nhac dan gian (nhu dan ca, hat
chéo, quan ho, ca tru,...) &nh hudng dén nhan thic va cdm xuc ctia SV Trudng Pai hoc Hai Duang vé van
héa truyén théng.
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- Danh gia muc d6 ti€p can va tham gia: Tim hiéu muc d6 SV Pai hoc Hai Duang tiép can, tham gia
(hoc tap, biéu dién, thudng thic) cac loai hinh &m nhac dan gian Viét Nam.

- Phan tich tdc dong dén ban sac van hoa: Nghién citu cdch am nhac dan gian gép phan hinh thanh
va cling c6 ban sac van héa clia SV Truong BDH Hai Duong, bao gom niém tu hao dan téc, y thic gitr gin
di san, va su két ndi vai gia tri truyén thong.

- Kham pha yéu t6 anh hudng: Xac dinh cac yéu t6 (gido duc, moi trudng xa hoi, hoat déng ngoai
khoa,...) thiic day hodc can trd su anh hudng ctia &m nhac dan gian dén SV Trudng Dai hoc Hai Duong.

- Dé xuat gidi phap: Pua ra cac khuyén nghi nham tang cuong viéc 16ng ghép am nhac dan gian vao
cac hoat déng gido duc va van hoéa tai trudng dé gido duc va dinh hinh ban sdc van héa cho thé hé tré
noi chung va SV Trudng Dai hoc Hai Duang néi riéng.

2.2. Phuong phdp nghién ciru

2.2.1. Phuong phdp thu thdp di liéu

- Khao sat bang bang haoi (Questionnaire): Phat phiéu khdo sat cho mét sé lugng SV dai dién céac
khoa, khoa hoc ctia Trudng Pai hoc Hai Duang dé thu thap dir liéu dinh lugng vé mic do ti€p can, hiéu
biét va cdm nhan clia ho vé am nhac dan gian.

- Phong van sau (In-depth Interview): Phong van mét nhom SV va giang vién cda Trudng Dai hoc
Hai Duang dé thu thap di liéu dinh tinh, lam rd quan diém, trai nghiém ca nhan va dé xuat cda ho.

- Nghién cutu tai liéu: Thu thap, phan tich cac tai liéu, bdo cdo, cdng trinh nghién cdu trong va ngoai
nudc vé am nhac dan gian va ban sac van hoa.

2.2.2. Phuong phdp phan tich di lieu

- Phan tich dinh luong: S dung cac cong cu thdng ké (Excel/SPSS) dé xut ly dir liéu khao sat, tinh
toan tan suat, ty 1, trung binh va méi tuong quan.

- Phan tich dinh tinh: Dung phuang phap phan tich néi dung (content analysis) dé khai thac dit liéu
tU phong van sau va tai liéu tham khao.

2.2.3. Phuong phdp so sdnh - déi chiéu

So sanh két qua gilra cdc nhém SV (theo nam hoc, gidi tinh, chuyén nganh...) nham tim ra su khac
biét va diém chung trong tac dong ctia am nhac dan gian.

3. Co sé ly thuyét va téng quan tai liéu

3.1. Khdi niém am nhac dan gian

Am nhac dan gian Viét Nam 1a bé phan quan trong trong kho tang di san van hoéa phi vat thé cua
dan toc, dugc hinh thanh va phat trién qua nhiéu thé hé, gdn bo mat thiét vai dai séng tinh than cla
cédng dong. Khac véi am nhac bac hoc, am nhac dan gian thudng khéng ¢é tac giad cu thé, ma dugc luu
truyén bang hinh thic truyén miéng va trinh dién truc tiép, qua dé phan anh chan thuc méi trudng tu
nhién, hoan canh lich st va tdm tu, tinh cdm ctia con ngudi & tiing ving mién.

V& mat hinh thiic, am nhac dan gian Viét Nam bao gom céc lan diéu, thé loai, nhac cu va phong tuc
biéu dién dac trung cho tling cdng déng, vi du:

- Cheéo: La loai hinh san khau ca kich dan gian téng hgp, phat trién manh & viing déng bang Bac Bé.
Chéo két hop ca, mua, nhag, kich, thuéng mang tinh chat trao 16ng, phé phan nhung ciing khong kém
phan tri tinh, sdu sdc. Am nhac chéo ¢6 tinh udc |é cao, sir dung cac lan diéu ¢ truyén nhu“luyén nam
cung’,"hé liéu’, “binh ban van”..

- Quan ho: La loai hinh dan ca dac trung cta vung Kinh Bac (Bac Ninh, Bac Giang nay la tinh Bac
Ninh), dugc UNESCO cédng nhan la Di sdn van héa phi vat thé ctia nhan loai. Quan ho ndi bat véi 16i hat
déi dap giao duyén gilra cac lién anh, lién chi, vira trit tinh, vira hém hinh. Giai diéu quan ho mugt ma,
bay b6ng, thudng st dung cac tir lay, tir dém dé tao cdm xuc [3].

- Ca tru: Con goi la hat A dao hay hat ndi, 1a loai hinh nghé thuét téng hop gém thi ca, &m nhac va
v dao, mang dam tinh bac hoc va chuyén nghiép. Ca tri thudng dugc biéu dién trong cac khéng gian
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thanh lich nhu dinh, dén, hodc cac tu gia. Dac trung cla ca tru la 16i hat luyén lay, nha chi tinh té clia
ca nuang két hgp véi tiéng phach, dan day va tréng chau.

- Cac diéu ho: La loai hinh dan ca phé bién & nhiéu viing mién, dac biét |a mién Trung va mién Nam,
gan lién véi cac hoat ddng lao dong san xuat nhu ho kéo ludi, ho chéo thuyén, ho gia gao, ho déi dap
trén sdng nudc... LGi ho thudng ngau hiing, méc mac, phan anh truc tiép cudc séng va tam tu clia
ngudi lao déng. Giai diéu ho thudng manh mé, khoe khoan, cé tiét tau rd rang, phu hgp véi nhip diéu
cong viéc.

- Hat xam: La loai hinh 4m nhac gan lién vai tang I16p binh dan, dac biét la nhirmg ngudi hat rong,
thudng la ngudi khuyét tat. Hat xam cé ca tir gan gui véi doi séng, mang tinh tu su, trao phuing hodc ké
chuyén, ran day dao ly. Am nhac xdm thudng don gidn nhung sau lang, dé di vao long ngudi, véi céac
nhac cu nhu nhij, sdo, dan bau, tréng phach.

- Pon ca tai td Nam Bo: Di san van hda phi vat thé clia nhan loai, 1a loai hinh nghé thuat am nhac
thinh phong dac trung clia vung dat phuong Nam. Ddn ca tai tir dugc hinh thanh trén co s nhac 1§,
nha nhac cung dinh Hué va cac diéu ly, bai ban dan gian. N6 chu trong su ngau hing, bién tiu cua
ngudi chai dan va ngudi ca, tao nén sy phdng khodng, ty do trong giai diéu.

- Cac diéu ly: La nhiing bai dan ca ngan gon, cé cdu trdc don gian, thudng mé ta canh vat, sinh hoat
doi thudng hoac biéu 16 tinh cdm. Cac diéu Ly rat phé bién & ca ba mién, méi mién lai c6 nhing diéu Ly
dac trung riéng nhu Ly cay da (Bac Bo), Ly con sdo (Nam Bo), Ly Hoai Xuan (Trung Bd)... [2]

Am nhac dan gian khéng chi la phuong tién gidi tri ma con la kho tri thiic xa hoi, chtia dung kinh
nghiém séng, phong tuc tap quén va triét ly nhan sinh ctia cong déng.

3.2. Bdn sdc vdan héa

Ban sdc van héa la mét trong nhimng khai niém cét 16i trong nghién ctu van héa hoc, xa hoi hoc va
nhan hoc. N6 dé cap dén tong thé nhing dac diém déc déo, riéng biét ciia mét ca nhan, mét nhom
ngudi, hodc mot dan toc, duge hinh thanh va biéu hién théng qua hé théng gia tri, niém tin, phong tuc
tap quan, ngon ng, nghé thuat, lich st va cac hanh vi ting x{ trong xa hoi. Ban sac van hoa gitp con
ngudi nhan dién minh la ai, thudc vé dau, va khac biét véi nhing ai [4].

Ban sdc van hoa ca nhan la nhiing dac diém van héa méi ngudi hap thu va thé hién qua suy nghi,
cam xuc, hanh déng. N6 hinh thanh ti xa héi héa, gido duc, trdi nghiém va tuong tac véi méi truong.
Ban séc khong ¢6 dinh ma bién déi theo thai gian. N6 thé hién qua cach ndi, an mac, tu duy, gia tri séng
va cach nhin nhan thé gigi.

Ban sdc van héa dan toc dugc hiéu la téng hoa nhing gia tri vat chat va tinh than tao nén dac trung
clia mét cong dong, bao gém truyén théng lich st, phong tuc tap quan, tin nguéng, nghé thuat, 16i
song va hé gia tri. Day la yéu t6 gitip phan biét mét cong dong véi cac cong dong khac, dong thai ciing
c6 su doan két va y thuc tu hao dan toc.

D0Gi vai SV - thé hé tré dang trong giai doan hoan thién nhan cach va ma rong nhan thic - ban séc
van héa khéng chi ton tai trong kién thiic hoc thuat, ma con thé hién é:

- Hanh vi: Cach (ing x, giao tiép, ton trong va bao vé gia tri truyén théng.

- Théi dé: Long tu hao, y thic bao tén va phat huy ban sac dan toc.

- Su tham gia: Mdc do hidng thud va tham gia vao cac hoat dong van hda - nghé thuat, dac biét lién
quan dén di san.

Nghién ctu ban sac van héa clia SV Trudng Dai hoc Hai Duong gilp xac dinh mdc do gan két gilra
thé hé tré va di san, ti d6 dé xuat bién phap gido duc van hoa phu hop.

3.3. Vai tré cia Gm nhac dén gian trong trong viéc hinh thanh ban sdc

Am nhac dan gian gi vai trd quan trong trong viéc hinh thanh ban séc, khéng chi & gia tri nghé
thuat ma con & gid tri nhan van va xa hoi. Viéc tiép can va trai nghiém am nhac dan gian gilp con ngudi,
dac biét la giGi tré, phat trién toan dién hon.

D6i véi SV dai hoc, am nhac dan gian déng gop vao qua trinh hinh thanh ban sac qua cac khia canh:
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3.3.1. Hiéu ré céi nguén lich sirva van héa

LOi ca, giai diéu, tiét tdu ctia am nhac dan gian chia dung cau chuyén lich su, truyén thuyét, cac su
kién va trai nghiém tap thé. Khi hoc, nghe va hat lai, SV ti€p nhan “ky (c van hoa’, tir dé két ndi véi coi
nguén vay thic vé ban sac dan toc.

3.3.2. Truyén tdi gid tri, chudn muc va phong tuc

Nhiéu lan diéu dan gian gan véi I& hoi, nghi thiic, phong tuc (dam cudi, l& hoi mua, tin nguéng...). Tham
gia hodc thudng thuc gitp SV hap thu chudn muc ing xt, dao diic va quan niém séng ctia cdng déng.

3.3.3. Tao ban sdc tham my riéng

M®i dan tdc c6 hé théng am giai, nhip diéu, 16i hat riéng, hinh thanh “ngdn nglt @m nhac” déc dao.
Ti€p xuc thudng xuyén giup SV hinh thanh thi hi€u thdm my mang dau an van héa dan toc, khac biét
vGi cac nén van hoa khac.

3.3.4. Tdng cudng gdn két cong déng va y thic bdo ton di sén

Am nhac dan gian thudng dién xuéng tap thé nhu hat d6i, mua hat, hoa tau, qua dé tang tinh doan
két va cdm giac “thudc vé” cdng déng. Tham gia biéu dién va truyén day dan ca cling déng nghia vai
viéc gép phan bao tén di san. Vi vay, am nhac dan gian khéng chi la nghé thuat ma con la cong cu gido
duc vdn hoa - xa héi hiéu qua, giup SV dinh hinh nhan cach va ciing c6 ban sac van hoa ca nhan.

4. Két qua nghién cuu va kién nghi

4.1. Két qua nghién ciru

4.1.1. Két qua dinh lugng

Chung t6i tién hanh khao sat doi véi 100 SV dén tu Trudng Dai hoc Hai Duong. Trong d6 nit la 61
ngudi (chiém ty 1& 61%), nam la 39 nguai (chiém ty [& 39%). Vé nganh hoc: 36% thudc khéi nganh xa hoi
va nhan van, 28% thudc khéi nghé thuat, 11% khéi ky thuat - cdng nghé va 25% thudc khéi kinh té. Két
qua khao sat tan suat ti€p can am nhac dan gian dugc thé hién qua bang 1, cu thé:
S6 lwgng T 18 (%)

STT Noi dung khao sat (Frequency) (Percent)

Nam 39 39

1 Gi6i tinh Nit 61 61
Téng 100 100
Khéi nghé thuat 38 38
Khéi nganh xa hoi va nhan van 30 30

2 Nganh hoc Khéi k¥ thuit - cong nghé 11 11
Khéi Kinh té 21 21
Téng 100 100
Hang ngay 2 2
Hang tun 6 6

Tén suat nghe hodc tiép xtc voi

3 am nhac dan gian Viét Nam Ha?g thang 19 19
Hiém khi 73 73
Téng 100 100

Quan ho 98 98

Pon ca tai tr Nam Bo 21 21

Ban cq biét hogc tung nghe dén Cac di?u ho 61 6l

4 cac thé loai 4&m nhac dan gian | Hat Xam 32 32
nao? Ca tri 28 28

Chéo 46 46

Cac diéu ly 59 59

Bdng 1: Tan sudt tiép cdn am nhac dan gian cia SV Trwong Pai hoe Hai Dirong
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Qua bang trén, ta c6 thé thay phan Ién SV (73%) hi€ém khi nghe nhac dan gian, phéan anh ré rang
thuc trang muc do tiép can &m nhac dan gian rat thap. Chi 8% (hang ngay va hang tuan) duy tri thoi
quen tiép xuc thudng xuyén, chiing td am nhac dan gian chua thuc su hién dién trong dgi séng giai
tri hang ngay cta SV. Ty lé nghe hang thang (19%) cho thay van con mét nhém nho ¢6 nhu cau tiép
can, nhung tan suat nay chua du dé tao thanh théi quen hodc tac ddng manh dén nhan thiic van hoa.

Du tan suat ti€p xuc thdp nhung muic d6 nhan biét vé cac thé loai am nhac dan gian lai kha cao, cho
thay nhiéu ngudi da tiing nghe qua hodc biét dén chung:

- Quan ho la thé loai dugc biét dén nhiéu nhat véi 98% ngudi dugc khdo sat nhan ra. Diéu nay cé thé do
Quan ho dugc cong nhan la Di san van héa phi vat thé ctia UNESCO va thudng xuyén dugc quang ba rong rai.

- Cac diéu ho (61%) va cac diéu ly (59%) cling dugc nhiéu ngudi biét dén, c6 thé do tinh phd bién va
gan gii ctia chidng trong van héa dan gian Viét Nam.

- Cac thé loai nhu Dan ca tai td Nam Bo (21%), Hat Xam (32%) va Ca tru (28%) c6 muic dd nhan biét
thap hon. Diéu nay cé thé phan anh su khé ti€p can hoac it dugc truyén théng, phé bién han so véi
cac thé loai khac.

Tan suat tiép xdc khong chi anh huadng dén kién thiic ma con dén cdm xdc va su gan két van héa.
Cac SV thudng xuyén nghe, xem hodc tham gia bi€u dién nhac dan gian c6 kha nang nhan dién thé
loai, ving mién va gia tri van hoa t6t hon, dong thai c6 xu hudng xem am nhac dan gian la mét phan
clia ban sdc ca nhan. Ngugc lai, nhém it ti€p xtc thudng coi nhac dan gian nhu mét“di san xa | it lién
quan dén ddi séng thudng ngay [5].

4.1.2. Phan tich dinh tinh

Két qua phong van sau 15 SV clia Trudng Dai hoc Hai Duong cho thay:

- Nhan thuc vé gia tri van hda: Phan I6n SV hiéu rdng am nhac dan gian chira dung nhing gia tri lich
st va co tac ddng dén nhan thuc clia ho vé ban sic van héa dan tdc. Tuy nhién, muc dé hiéu biét cu
thé vé tling thé loai con han ché, dac biét & SV khéi ky thuat. Nhom tiép xuc thudng xuyén véi am nhac
dan gian c6 kha nang vé nhan thiic ban sdc van héa cao hon dang ké so véi nhdm hiém khi tiép xuc.

- Tac dong tinh cdm: Nhiéu ngudi bay té cam giac tu hao, gan gii khi nghe nhiing lan diéu quen
thudc nhu quan ho, ho Hué, hodc cac diéu ly. Mot s6 SV cho rang am nhac dan gian gitp ho “cham vao”
ky Uc gia dinh, dac biét la cac dip 1é, Tét.

- Hanh vi bao tén: SV khdi nganh xa héi va nhan van thé hién muc dé hiéu biét va tham gia tich
cuc hon cac cau lac b, du an biéu dién, hodc gidi thiéu nhac dan gian qua mang xa héi so véi khéi ky
thuat - cong nghé. Su khac biét nay co thé xuat phat ti: Noi dung hoc tap gan véi mén nghé thuat, van
hoa truyén théng; Tan suat dugc ti€p xuc théng qua hoat ddng biéu dién, hoi thao, va du an hoc thuat;
Dong luc ca nhan khi xem nhac dan gian la mét phan nghé nghiép tuong lai.

- Anh hudng ctia méi trudng hoc tap: Két qua khao sat cho thay méi trudng hoc tap déng vai tro
kich thich trdi nghiém van hoa. Tai nhiing khoa cé cau lac bo hoac su kién lién quan, ty [é SV tham gia
hoat déng bao ton cao hon han. Diéu nay dong thuan véi mé hinh gido duc dua trén trdi nghiém (ex-
periential learning) cia Kolb (1984), theo d6 su tham gia truc ti€ép gitp SV tiép thu sau va hinh thanh
cam két vai gia tri van hoa.

4.2. Kién nghi

Trong béi canh toan cau héa, van hoa ngoai lai lan téa nhanh qua mang xa hoi, khién nhac dan
gian thudng bi xem la“16i thai” hodc“kho nghe”. Thuc té nay cang khdng dinh tam quan trong ctia hoat
dong trai nghiém va truyén thong sang tao nham lam mdai hinh anh nhac dan gian, gitp SV vira ty hao
vé di san vira cam thdy gan gi véi d&i séng hién dai [6].

Két qua nghién ctru cho thdy, SV tiép xic thudng xuyén véi am nhac dan gian c6 nhan thic va thai
d6 bao ton cao hon nhém it tiép xuc. Viéc ti€p xdc nay gop phan hinh thanh y thiic gin gilr ban sac dan
tdc ngay tu khi con tré. Vi vay, dé tdng nhan thuc va thai do bao ton am nhac dan gian, nhom nghién
cliu dé xuat mot s6 kién nghi nhu sau:

234 | GIAO DUC

@xA Hoy Thang 10/2025 (il



4.2.1. Béi véi co s& gido duc dai hoc

-Tich hgp ndi dung am nhac dan gian vao chuong trinh gidng day, dugi dang mén hoc hoac chuyén
dé ngoai khda, khong chi & cdc nganh nghé thuat ma ca trong cac nganh ngoai khoi nghé thuat.

- T6 chuc dinh ky cac hoat déng ngoai khéa nhu hoéi dién, workshop, toa dam, dé SV duoc trai
nghiém truc tiép.

- Khuyén khich SV tham gia cac du an nghién ctu, truyén thong hodc san xuat néi dung sé vé am
nhac dan gian.

-Tan dung nén tang s6 dé ti€p can SV qua cac dinh dang hién dai nhu clip ngan, hda am phai khi
mdi, nhung van gitt nguyén chat truyén thong.

-Tao ca héi hgp tac lién nganh gilra SV ky thuat, kinh té, nghé thuat trong cac du én bao tén.

4.2.2. Béi vdi co quan quan ly vdn héa

- H6 trg trudng dai hoc t6 chiic cac chuong trinh giao Iuu véi nghé nhan, nhém nhac dan gian
chuyén nghiép.

- Xay dung chién lugc truyén théng phu hap vai gidi tré, két hop yéu té hién dai dé thu hut su quan
tam nhung van dam bao tinh nguyén géc.

4.2.3. Déi vdi sinh vién

- Cha dong tim hiéu, trai nghiém va chia sé vé am nhac dan gian théng qua ca kénh truyén théng
va mang xa hoi.

- K&t hgp nhac dan gian véi cac du an hoc tap, nghién ctiu hodc sang tao ca nhan, qua dé lan toa
gid tri van hoa.

5. Két luan

Nghién ctiu da chi ra rang muc dé ti€p xdc véi am nhac dan gian c6 anh hudng truc tiép va ré rét dén
nhan thuc, thai d6 va hanh vi bao ton di san van hoa cta SV. Nhirng SV thudng xuyén nghe, xem hoéc
tham gia biéu dién nhac dan gian khéng chi hiéu ré han vé gia tri lich s, nghé thuat va ban sac cta thé
loai nay, ma con thé hién mong mudn chi déng tham gia cac hoat déng bao tén. Cac yéu té moi trudng
gido duc, nganh hoc va hinh thuic ti€p can dong vai trd quyét dinh trong viéc hinh thanh nhan thic va
thai do nay. Pac biét, nhiing trudng cé hoat déng ngoai khda, cau lac bo, hoac chuong trinh trai nghiém
lién quan dén am nhac dan gian da tao dugc nén tang thuan Igi dé SV gan bé véi di san.
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