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Abstract

This study explores the connection between self-efficacy and intrinsic academic motivation among university
students in Ho Chi Minh City. The sample includes 375 students from both public and private universities. The
results show a positive correlation between self-efficacy and students’ intrinsic motivation. Additionally, students
with higher self-efficacy levels are more likely to engage in learning driven by genuine interest and a desire for
knowledge rather than external pressure or expectations.
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1.Pat van dé

Niém tin vao nang luc ban than la mét trong nhiing ch dé dugc quan tam nghién ctu rong rai
trong linh vuc gido duc va tam ly hoc nhitng ndm gan day. B6i véi béi canh gido duc dai hoc, niém tin
vao nang luc ban than c6 tac dong truc tiép dén cach sinh vién (SV) x ly nhiém vu hoc tap, duy tri nd
Iuc ban than nham dat két qua mong muén [5], [14]. Theo d6, nhitng SV ¢é niém tin vao nang luc ban
than cao thudng chi déng hon trong viéc hoc tap nham dat thanh tich tot [2]. Bén canh do, trong qua
trinh hoc tap, dong luc hoc tap bén trong cling la nhan t6 dong vai trd quyét dinh vao su tham gia va
kién tri chia SV. Yéu t6 nay khéng chi thic day ngudi hoc bat dau cac nhiém vu hoc tap ma con duy tri su
tap trung, hiing thu va kha nang vugt qua nhiing tré ngai. Nhiéu nghién ctu cling cho thay rdang déng
luc hoc tap bén trong cé tac dong Ion dén két qua hoc tap, kha nang diéu chinh va su bén bi [10]. Nhu
vay, ca hai bién s6 tam ly trén déu c6 nhirng anh hudng dang ghi nhan trong qua trinh hoc tap ctia SV.

Theo Schunk (1991), niém tin vao nang luc ban than c6 anh hudng manh mé dén déng luc hoc tap,
khi SV tu tin vao kha nang ctia chinh minh, ho thudng thé hién su hang hai va hiing thu trong viéc tim
t0i, kham pha tri thic [12]. Viéc thi€u niém tin vao nang luc ban than cé thé khién SV gap kho khan, giam
déng luc va hiéu qua hoc tap. Mat khac, dudi tac dong ctia chuyén déi s6, mé hinh hoc tap dan thay déi
theo hudng gidm céac bai gidng truc ti€p trén I6p ma chuyén sang hinh thic hoc tap truc tuyén. Diéu nay
buéc SV phai chi ddng han trong qua trinh tu hoc, déng thai cang gilp thé hién ré rét hon vai trd cla
niém tin vao nang luc ban than déi véi déng luc hoc tap bén trong. Tuy nhién, tai Viét Nam, van con it cac
codng trinh dugc thuc hién nham lam ré méi lién hé gilta cac bién s6 nay. TU cd sG néu trén, nghién ctu
clia chiing téi sé xac dinh maéi quan hé gitta niém tin vao nang luc ban than va dong luc hoc tap bén trong
ctia SV, gép phan bé sung bang chiing vé mat thuc nghiém va cung cap ca s& cho cac gidi phap nang cao
hiéu qua hoc tap trong béi canh gido duc dai hoc hién nay.

2. N6i dung nghién citu
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2.1.Co' s ly luan

2.1.1. Niém tin vao ndng luc ban thdn

Niém tin vao nang luc ban than dugc dinh nghia |a niém tin vao nang luc cia mét ngudi dé déi pho
véi moét loat cac yéu cau cang thang va thach thiic trén nhiéu linh vuc, nhiém vu khac nhau [9]. Véi SV,
niém tin vao nang luc ban than gitp hinh thanh nén thai do tich cuc déi vai hoat dong hoc, cam thay
ban than c6 gia tri, c6 trach nhiém va quyén kiém soat déi véi viéc hoc ctia chinh minh [16]. Déng thai,
yéu t6 nay giup quyét dinh muic dé lua chon cac hoat déng, su né luc va tinh kién tri ciia SV trong qua
trinh thuc hién cac nhiém vu hoc tap khac nhau [8]. Ngoai ra, niém tin vao nang luc ban than con co
vai trd duy tri cdm xuc hoc tap tich cuc, thuc ddy SV tham gia vao cac hoat déng hoc tap véi tinh than
cht déng va tu giac [4].

2.1.2.Dong luc hoc tap bén trong

DPong luc hoc tap bén trong dugc hiéu la khuynh hudng ngudi hoc tham gia vao cac hoat déng
hoc tap xuat phat tur su yéu thich, hiing thi va mong muén kham pha tri thic ctia chinh ho [7]. Theo
Vallerand va céng su (1992), day la dang dong luc xuat phat tir nhu cau ndi tai cia méi ca nhan, khi
ngudi hoc cam thay viéc hoc tap mang lai niém vui, sy thod man tri tué hodc cadm giac lam chiti néng luc
[15]. SV ¢6 dong luc hoc tap bén trong cao thudng ch dong tim kiém théng tin, kién tri véi nhiém vu
va sdn sang vugt qua moi kho khan vi ho hiéu dugc qua trinh hoc tap dem lai nhiéu gia tri va y nghia.
Nh& ddc diém dua trén hiing thi va nhu cau néi tai, dong luc hoc tap bén trong thudng dem lai mic do
tham gia tich cuc hon, kha nang duy tri su tap trung va bén bi t6t hon trong qua trinh hoc tap cta SV.

2.1.3. Méi lién hé gitia niém tin vao ndng luc ban than véi déng luc bén trong cta sinh vién

Niém tin vao nang luc ban than thudng dugc xem la yéu t6 then chét anh huéng dén déng luc hoc
tap cta SV vi yéu té nay giup quyét dinh cach ngudi hoc cdm nhan, ly gidi va phan ing trudc cac nhiém
vu hoc tap. Theo tac gia Bandura (1993), niém tin vao nang luc ban than c6 su chi phéi dén mic dé nd
luc va kién tri ciia SV khi theo duéi cac muc tiéu. Nhirng ngudi hoc tin rang ban than cé thé thuc hién
t6t cac nhiém vu thudng san sang chdp nhan thi thach va duy tri su bén bi trudc khoé khan trong hoc
tap [6]. Diéu nay dan tdi viéc ngudi hoc chd ddng lua chon nhiém vy, dat ra muc tiéu cu thé va st dung
cac chién lugc hoc tap hiéu qua [16]. V& mat cam xuc, niém tin vao nang luc ban than giup giam lo au
va su né tranh cac nhiém vu kho, tao diéu kién dé SV duy tri trang thai tam ly tich cuc khi hoc tap [5].
Nh& dé, nhimng SV c6 niém tin vao nang luc ban than cao thudng thé hién su tu tin, nhiét huyét va phuc
héi nhanh hon sau that bai.

Trén phuong dién dong lug, ly thuyét Tu quyét ctia Ryan va Deci (2000) nhan manh rang cdm nhan
vé nang luc ban than la mét trong ba nhu ciu tdm ly ca ban thuc day dong luc bén trong [11]. Khi SV
tin rang minh c6 da kha nang lam chd nhiém vy, thi dong luc hoc tap bén trong, bao gém td mo, hiing
thua va nhu cau kham pha tri thiic dugc kich hoat manh mé. Diéu nay dan dén viéc SV chu déng tiép can
nhiém vy, tap trung lau hon va st dung cac chién lugc xt ly thong tin sau hon. Cac nghién ctru gan day
cling khang dinh rdng niém tin vao nang luc ban than la yéu t6 du bao quan trong clia déng luc hoc
tap. Nhiing SV cé niém tin cao thudng dat muc tiéu thach thiec, kién tri hon va tich cuc tim kiém ca hoi
phat trién [1], [3]. Ngudc lai, khi niém tin vao nang luc thap khién SV dé nan long, phu thudc vao dong
luc hoc tap bén ngoai va it duy tri dugc hanh vi hoc tap bén viing. Nhin chung, niém tin vao nang luc
ban than va déng luc hoc tap bén trong co6 thé tén tai tuang quan theo hai chiéu hudng: niém tin manh
mé lam tang dong luc, va dong luc tich cuc, théng qua trai nghiém thanh cong gitip cling ¢é niém tin
vao nang luc ban than [71].

2.2. Té chirc va phuong phdp nghién ciu

2.2.1. Mdu nghién cau

Nghién ctu cta ching t6i dugc thuc hién tai Thanh ph6 H6 Chi Minh. Phuang phap chon mau
thuan tién dugc st dung dé khao sat SV tir 19 — 25 tudi dang theo hoc tai cac trudng dai hoc cong lap
va ngoai cdng lap. Téng cong 480 phiéu khdo sat da dugc thuc hién. Sau khi sang loc con 375 phiéu
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hgp 1&. Mau nghién ctru bao gobm 38,4% nam va 61,6% nii; SV nam nhat chiém ty |é cao nhat (58,1%).
Vé két qua hoc tap, phan 1én SV dat loai gidi va kha (94,6%), va da sé dang s6ng xa gia dinh (64,3%).
Bang 1: Déc diém khéch thé nghién ciru

Dic diém S6 lwong Ty 18 (%)
Nam 144 38,4
Gi6i tinh
Nt 231 61,6
Pai hoc Su pham TP. HCM 75 20,0
Pai hoc Cong Thuong TP. HCM 87 23,2
Truong Dai hoc Su pham Ky thuat TP. HCM 67 17,9
Pai hoc Y Dugc TP. HCM 63 16,8
Cao ding FPT 83 22,1
Nam thit nhét 218 58,1
Nam thir hai 45 12,0
Nam hoc
Nam thur ba 55 14,7
Nam tht tu 57 15.2
Gioi 152 40,5
Két qua hoc tap Kha 203 54,1
Trung binh 20 53
. Sbng xa nha 241 64,3
Hoan canh song - -
Song cung gia dinh 134 35,7
Téng 375 100

2.2.2. Céng cu khao sat

Thang do Niém tin vao nang luc ban than (GSE) do Schwarzer va Jerusalem (1995) [13] phat trién, gom
10 muc dua trén ly thuyét Nhan thiic xa hoi nham danh gia muc d6 tu tin cda ca nhan trong viéc thuc hién
cac nhiém vu. Ngudi tham gia lua chon muc d6 pht hop tir 1 (hoan toan khéng ding) dén 4 (hoan toan
dung). Biém trung binh ctia cdéc muc héi dugc st dung dé phan loai muc dé niém tin vao nang luc ban than
tU muc thap dén muc cao, bao gém: muic thap (1,0-2,0), muc trung binh (2,01-3,0) va mdic cao (3,01-4,0).
Thang do nay da dugc nhiéu nghién ctiu ghi nhan cé muc hé sé tin cay tét. Trong nghién ctu nay, hé s6
Cronbach’s Alpha dat 0,874, cho thay thang do phu hgp dé st dung véi nhém SV.

Thang do Déng luc hoc tap bén trong (IM) Ia mét tiéu thang trong thang do Bong luc hoc tap (AMS)
do tac gia Vallerand va cong su (1992) phat trién, gém 12 muc hoi thudc ba tiéu nhém: (1) Béng luc
huéng dén hiéu biét; (2) Bong luc huéng dén thanh tuu va (3) Bong luc huéng dén trai nghiém [15]. Cac
muc hoi dugc xay dung nham danh gia muc d6 SV tham gia vao hoat déng hoc tap vi hiing tha, niém
vui kham pha va mong muén hiéu biét. Ngudi tham gia lua chon muc d6 phu hop véi tiing phat biéu
trén thang diém tur 1 (tuyét déi khéng ding) dén 7 (tuyét déi dang). Piém trung binh clia 12 muc dugc
st dung dé phan loai muc d6 dong luc hoc tap bén trong, trong dé muic dé thap (1,0 - 4,0) va muic do
cao (4,01-7,0). Trong nghién ctu nay, hé s6 Cronbach’s Alpha dat 0,947, cho thdy thang do dong luc
bén trong c6 tinh nhat quan ndi bé rat tot va phu hop dé st dung véi nhém SV.

2.2.3.Xaly dtliéu

D liéu thu thap tir khao sat sé dugc lam sach va x ly bang phan mém SPSS 26.0. Cac bién dugc
mo ta bang gia tri trung binh, dé 1éch chuan nham lam rd muc d6 thé hién cda di liéu. Méi lién hé gitia
céac bién dugc danh gia bang hé s6 tuang quan Pearson do phan phéi ctia dit liéu dat chudn, véi mucy
nghia théng ké dugc xac dinh khi p < 0,05.

2.3. Két quad nghién ciru

2.3.1. Thuc trang niém tin vao ndng luc ban than caa sinh vién
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Bdng 2: Cdc biéu hién vé niém tin vao ndng hee ban than cia SV

Biéu hién PTB PLC
Niém tin vao ning lwe ban thin néi chung 2,94 0,49
T6i ludn ludn c6 thé giai quyét nhitng van dé kho khin néu t6i that sw cd ging. 3,26 0,69
Néu ai d6 can budc tbi, toi van c thé tim duge cach thic dé dat duoc didu toi mudn. 3,07 0,72
Tbi d& dang theo sat muc tiéu ctia minh va hoan thanh chung. 2,79 0,73
Téi tur tin réng t6i co thé Gmg phé hiéu qua véi nhitng diéu bét ngd xay dén. 2,75 0,74
Nho vao sy khéo 1éo cita minh, t6i biét cach dé xir Iy nhing tinh huéng khéng ludng trude duge. 2,77 0,73
Téi c6 thé giai quyét hiu hét cac van dé néu t6i nd Iyc. 3,15 0,72
Téi ¢6 thé binh tinh khi d6i mat voi kho khan vi toi tin vao kha ning tmg pho cua minh. 2,90 0,76
Khi d6i mt voi mot vén d& nao do, toi c6 thé dé dang tim ra mot vai giai phap cho vén d& do. 2,80 0,75
Néu gap réc rdi, t6i thuong c6 thé nghi ra duge mot vai giai phap. 3,06 0,65
Téi thudng cb thé xir Iy duge bat cir viée gi xay ra theo cach ciia minh. 2,89 0,77

Bang 2 cho thdy muic d6 niém tin vao nang luc ban than ctia da s6 SV dat muc trung binh (DTB = 2,94),
phén anh viéc phan 16n SV ty danh gia kha nang ctia minh & mdic vira phéi. Trong cac muc biéu hién dugc
khao sat, ménh dé “Téi ludn ludn cé thé gidi quyét nhiing van dé khé khan néu téi that su c6 gang” dat
diém trung binh cao nhat (BTB = 3,26), cho thay SV tin tudng manh mé vao gia tri clia su nd luc ca nhan.
Day la xu hudng thudng gap trong méi trudng hoc tap, noi su kién tri va c6 gang thuong dugc xem la
yéu t6 quyét dinh két qua. Ménh dé“Téi c6 thé gidi quyét hau hét cac van dé néu toi né luc” cling cé diém
trung binh cao (BTB = 3,15), phan anh niém tin cdia SV vao kha nang vuot qua khé khan thong qua su co
gang, du & muic than trong hon khi mé réng sang cac tinh huéng phtic tap ngoai hoc tap.

Ngugc lai, ménh dé “Téi tu tin rang téi c6 thé (ng phé hiéu qua véi nhiing diéu bat ngd xay dén
6 diém trung binh thap nhat (BTB = 2,75). Khia canh nay doi hdi kha nang tng bién, linh hoat va kinh
nghiém xr ly tinh huéng von 1a yéu t6 ma SV c6 thé chua phat trién manh do han ché vé trai nghiém
thuc té. Vi vay, murc dé tu tin 8 ménh dé nay thap hon la diéu hgp ly. Nhin chung, két qua cho thay SV
¢6 niém tin cao vao gia tri cia su né luc trong cac nhiém vu quen thuéc nhung con dé dat trong viéc
danh gia kha nang tng phé véi tinh huéng bat ngs. Biéu nay phan anh su khac biét gilta niém tin dua
trén kinh nghiém hoc tap thuc té va niém tin vao kha nang ting bién linh hoat va can luu y trong viéc
xem xét toan dién niém tin vao nang luc ban than cta SV.

2.3.2. Thuc trang ddng luc hoc tap bén trong cta sinh vién

”

Bang 3: Piém trung binh déng luc hoc tdp bén trong ciia SV

Biéu hién PTB PLC
Dong luc hoc tip bén trong néi chung 5,35 1,17
Nhom biéu hién dpng lwe huwong dén trii nghigm 5,22 1,29
Vi t6i thich cam giac vui suéng khi dugc chia sé nhiing ¥ tuéng va quan diém cta minh voi ngudi khéc. 5,21 1,46
Vi toi cam théy thich thu khi doc duge mot tai liéu hay mot cudn sach hay. 5,05 1,55
Vi t6i thich cai cam giac khi ban thdn minh bi 161 cudn vao kién thirc. 5,25 1,54
Vi t6i cam théy hing tht khi doc vé nhimg cha d& ma t6i yéu thich. 5,40 1,49
Nhom biéu hién dpng lwe hudng dén thanh twu 518 1,28
Vi t6i cam thay vui sudng khi t6i ¢ thé vuot 1én chinh minh dé chinh phuc cdc mén hoc. 5,16 1,52
Vi t6i cam théy vui sudng khi toi ¢ thé vuot 1én chinh minh dé dat duoc nhirng muc tiéu trong hoc tap. 5,42 1,42
Vi sy thoa mén khi t6i cam théy minh dang trong tién trinh dat dwoc nhitng muc tiéu hoc tap khé khan. 5,13 1,48
Béi vi hoc dai hoc cho phép t6i duoc trai nghiém céi cam giac thoa mén khi t6i dat thanh tich xudt sic 504 1.65
trong cic mon hoc. ’ ’
Nhom biéu hién dpng lwe huwong dén hiéu biét 5,64 116
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Vi t6i cam thdy vui vé va hai long khi hoc dugc nhiing diéu mai. 5,70 1,36
Vi t6i cam thay himg thu khi ty minh kham phé ra nhimg didu méi me. 5,64 1,35
Vi t6i cam thay himg thu khi kién thirc ctia t6i vé& nhitng mon hoc ma toi yéu thich dugc mé mang. 5,59 1,38
Vi t6i muén dugc hoc hoi vé nhiing thir ma tdi yéu thich. 5,64 1,39

Bang 3 cho thay muic déng luc hoc tap bén trong ctia SV nhin chung & muc cao (DTB = 5,35). Trong
ba nhém biéu hién, nhém déng luc huéng dén hiéu biét dat muc trung binh cao nhat (BTB = 5,64),
phan anh rang SV chu yéu hoc tap vi nhu cau mé rong tri thic va su hing thi noi tai véi vieéc kham pha
céi mai. Dac biét, biéu hién nhu “Vi tdi cdm thay vui vé va hai long khi hoc dugc nhiing diéu méi” (BTB
=5,70) va “Vi t6i cdm thdy hiing thu khi tu minh kham pha nhing diéu méi mé” (DTB = 5,64) c6 diém s
ndi bat, cho thdy SV c6 khuynh huéng manh mé theo duéi viéc hoc nhu mét qua trinh théa man nhu
cau nhan thic. Diéu nay phu hgp véi quan diém cho rang dong luc huéng dén hiéu biét thudng la hinh
thiic déng luc bén viing nhat trong méi trudng dai hoc.

Dai v6i nhom déng luc hudng dén trai nghiém, muc diém trung binh dat mdc cao (BTB = 5,22) cho
thay SV van duy tri dugc su hiing thu khi dugc ddm minh vao hoat déng hoc tap. Mot vai biéu hién nhu
“Vi t6i thich céi cam gidc khi ban than minh bi [6i cuén vao kién thic” (BTB = 5,25) phan anh trai nghiém
tich cuc khi SV tuang tac vai néi dung hoc tap. Tuy nhién, véi biéu hién “Vi t6i cdm thay thich tha khi
doc dugc mot tai liéu hay mét cudn sach hay” (BTB = 5,05) cho thay rang viéc tu doc tai liéu hoc thuat
c6 thé chua phai la hoat déng yéu thich ctia SV. Diéu nay c6 thé lién quan dén thoi quen hoc tap hodc
ap luc khéi lugng hoc liéu trong béi canh dai hoc.

Dai v6i dong luc hudng dén thanh tuu, diém trung binh thuéc muc cao (BTB = 5,18), tuy nhién thap
nhat trong ba nhém biéu hién dong luc hoc tap bén trong ctia SV. Trong dé, biéu hién“Vi t6i cdm thdy
vui sudng khi téi c6 thé vuot [én chinh minh dé dat dugc nhirng muc tiéu trong hoc tap” (BTB = 5,42)
cho thay SV van ghi nhan niém vui khi dat dugc thanh tuu ca nhan. Tuy nhién, véi biéu hién “Bai vi hoc
dai hoc cho phép t6i trai nghiém cam giac thda man khi dat thanh tich xuat séc trong cac mén hoc”
c6 diém trung binh thap hon dang ké (BTB = 5,04) cho thay rdng khéng phai SV nao ciing dinh hudng
manh vao cac thanh tich ndi bat. Diéu nay phan anh su khac biét ca nhan vé muc tiéu hoc tap, hoac cé
thé do mai trudng canh tranh trong mét s6 nganh hoc chua thuc su cao.

2.3.3. Méi lién hé gitia niém tin vao ndng luc ban thdn va déng luc bén trong cua sinh vién

Bang 4: Hé s6 tuwong quan giita niém tin vdo ning luc ban than va dong luc hoc tdp bén trong ciia SV

Bién s6 Hé s twong quan (r) Y nghia théng ké
Dong lyc hoc tap ndi chung 0,325 p <0,01 (*%)
Dong luc hudng dén trai nghiém 0,301 p<0,01 (**)
Dong lyc hudng dén hiéu biét 0,330 p<0,01 (%)
Dong lyc huéng dén thanh tyu 0,285 p <0,01 (**)

Két qua Bang 4 cho thdy rang niém tin vao nang luc ban than c6 méi tuong quan thuan mdc trung
binh véi déng luc hoc tap bén trong clia SV (r = 0,325; p < 0,01). Diéu nay cho thay rang SV cang tu tin
vao kha ndng clia minh thi cang duy tri dugc dong luc ndi tai trong hoc tap.

Xét theo tiing thanh phan, ddng luc huéng téi hiéu biét c6 hé s6 tuang quan cao nhéat véi niém tin
vao nang luc ban than (r = 0,330). K&t quéa nay phan anh rang su tu tin trong hoc tap gép phan thuc day
SV hoc tap vi muc tiéu mé& rong tri thiic va phat trién hiéu biét. Bén canh d6, niém tin vao nang luc ban
than cling c6 méi lién hé thuan vai dong luc hudng dén trai nghiém (r = 0,301), cho thdy SV tu tin hon
c6 xu hudng tim kiém cac hoat dong hoc tap mang lai su hiing tha va trai nghiém tich cuc. Thém nia,
dong luc hudng t6i thanh tuu cling c6 moi tuong quan thuan véi niém tin vao nang luc ban than (r =
0,285), cho thdy su tu tin ca nhan c6 vai trd nhat dinh trong viéc thic ddy SV phan dau dat két qua hoc
tap cao, du muc do lién hé thap hon so véi hai thanh phan con lai.

Nhu vay, két qua tuong quan gilta niém tin vao nang luc ban than va cac biéu hién dong luc hoc tap
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bén trong cho thay méi quan hé nhat quan va cé y nghia théng ké gilta hai nhém bién nay. SV c6 muc
dé tu tin cao vao kha nang cla ban than thudng thé hién muc déng luc noi tai manh mé hon, dac biét
rd nhat vai nhom dong luc hudng dén hiéu biét. Diéu nay cho thay su tu tin khong chi gitp ngudi hoc
duy tri hiing thi trong viéc kham pha tri thiic ma con khuyén khich ho tham gia vao cac hoat déng hoc
tap mang tinh trai nghiém. Bén canh d6, du hé s6 tuang quan véi dong luc hudng dén thanh tuu thap
hon, két qua van phan anh vai trd nhat dinh cia yéu t6 tu tin trong viéc thuc day SV né luc hudng toi
muc tiéu hoc tap. Cac két qua nay cho thay niém tin vao nang luc ban than la mot yéu t6 quan trong
g6p phan duy tri va ciing c6 cac dang dong luc hoc tap bén trong ctia SV.

3. Két luan

Nghién ctu cta ching t6i da cho thay rang niém tin vao nang luc ban than c6 méi tuong quan
thuan chiéu va c6 y nghia vé mat théng ké véi dong luc hoc tap bén trong. Nhimng SV tu tin hon vao
kha ndng cta chinh minh thudng duy tri dugc hiing thd, né lyc va su chti dong trong qua trinh hoc
tap, dac biét la doi véi cac hoat dong doi hoi kham pha tri thic va trai nghiém hoc thuat. Nhin chung,
nghién ctiu nay da khang dinh vai trd cda niém tin vao nang luc ban than nhu mot yéu té tam ly quan
trong gép phan nang cao chat lugng dong luc hoc tap bén trong cla SV. Két qua nay dong thdi goi
md& nhimng hudng nghién ctu ti€p theo nham tim hiéu sdu han cac yéu t6 tac dong dén dong luc hoc
tap cling nhu phat trién cac chuang trinh hé trg tang cudng kha nang tu tin va tinh tu cht trong méi
trudng gido duc dai hoc.
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