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TOM TAT

Viét luan tiéng Anh 1a mét trong nhiing k§ nang khé va quan trong véi sinh vién nganh
Ngon ngit Anh trong qua trinh hoc dé dat chuan dau ra. Trong bai viét ndy, tac gia s dung bang
hoi dé nghién cau vé hién trang luyén viét bai luan va nhimg khé khan cua sinh vién nganh
Ngdn ngit Anh niam 2 Trudng Pai hoc Ha Long, tir d6 dé xuat va thir nghiém mot sb bién phap
gilp sinh vién cai thién k§ nang viét luan tiéng Anh. Phiéu hoi dugc phét cho 70 sinh vién
chuyén Anh nim 2, két qua cho thay nhitng kho khin sinh vién gap phai 1a: viét bai dam bao
tinh lién két va mach lac (72%), thiéu tir vung va ngit phap (69%), khé dién dat lai y cia nguoi
khac - paraphrasing (66%), viét bang giong van cua c& nhan (42%), lua chon ¥ tudng va phat
trién y (31%). Mic du sinh vién da ap dung cac cach thuc khi viét luan nhung chua thuong
xuyén luyén viét ngoai gio 18n 16p. Tur hién trang tac gia da thir nghiém mat sb bién phap 1a: (1)
giang day viét theo “the process wheel”, (2) giao sinh vién doc thém dé dién phiéu hoc tap, (3)
giao viét bai luan va kiém tra bai viét thuong xuyén. Sau khi thir nghiém cac bién phép nay, ky
nang viét bai luan bang tiéng Anh ctiia nhém 25 sinh vién tham gia da duoc cai thién.

Tir khoa: bién phap, hién trang, khé khan khi viét lugn, viét bai lugn

A STUDY INTO ENGLISH ESSAY WRITING SKILLS OF THE 2ND-YEAR
ENGLISH-MAJORED STUDENTS AT HA LONG UNIVERSITY:
REALITY AND SOLUTIONS

ABSTRACT

Writing English essays is a hard and vital skill for English major students to accomplish
the program outcome standards at Ha Long university. This study aimed to investigate the
difficulties in writing essays encountered by the second-year English major students as well as
the frequencies and techniques these students applied to write essays. A set of questionnaires
were distributed to 70 of these students. The findings showed that the problems in order from the
most to least students facing are coherence and cohesion (72%), vocabulary and grammar (69%),
paraphrasing (66%), using the English language in their own tone (45%), and brainstorm ideas
for the writing (31%). Although all students have applied suitable writing techniques, most of
them did not practice regularly outside the classroom. The author also based on these findings to
propose three activities as solutions and carried out an experiment on them. The subjects of the
research were 25 fourth-semester English major students. The experimental result proved that
teaching writing lessons following “the process wheel ”, giving students extensive reading tasks,
and assigning writing homework are effective measures to improve students’ essay writing skills.

Keywords: current situation, essay writing difficulties, measures, writing essays
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1. PAT VAN PE

Ngay nay, hoc tiéng Anh 1a mét nhu cau
thiét yéu khong chi ¢ Viét Nam ma trén toan
thé gigi. Tiéng Anh 1a chia khoa dé céc ca
nhan va t6 chac trén hanh tinh két ndi, dam
phan, trao ddi va giao luu trén tit ca cac linh
vuc van hoa, xa hoi, chinh tri, an ninh...
Trong cac ky nang thuc hanh tiéng Anh, viét
bai luan tiéng Anh 1a mét trong cac ky ning
quan trong ddi véi ngudi hoc tiéng Anh.
Thanh thao ky ning viét gitp nguoi hoc cha
dong hon trong qua trinh hoc tap nghién ctu
va phuc vu cdng viéc boi thuc té nghién ciu
va cdng viéc can trao doi va luu giir tai lisu
duéi dang van ban chir khéng chi qua trao doi
ngdn ban. Kién thirc vé viét hoc thuat gilp
cac ca nhan doc hiéu, khai thac nhirng tai liéu
nghién ctu, cac bao cdo khoa hoc, cac phan
tich... thudc cac linh vue dé phuc vu cac muc
dich cu thé can thiét. Viét bai luan hoc thuat
1a myc tiéu nguoi hoc can dat, viét luan thé
hién ning lyc st dung tiéng Anh & trinh do
cao, ngudi viét phai sir dung dung van phong
lich su va trang trong, von tir viung phong
phd, trinh bay chat ch& mach lac.

Chuan dau ra cua chuong trinh dao tao
nganh Ngon ngir Anh Truong Dai hoc Ha
Long, khi sinh vién (SV) tot nghiép phai dat
trinh d6 bac 5 vé nang lyuc tiéng Anh, trong
d6 c6 nang luc viét luan tiéng Anh. Trong quéa
trinh giang day hoc phan Ky ning viét cho
cac 16p Ngon ngit Anh K6, tac gia nhan thay
chat lugng bai viét luan cua SV con rét nhieu
han Che nhu SV chua dap tmg du noi dung
yéu cu d& bai, thiéu y, viét sang van dé
khong lién quan, hay trinh bay ndi dung
khong rd rang mach lac, c6 y khong phu hop,
sai ngir phap, lap tir, mot sé6 SV khdng hoan
thanh dugc bai viét. Nghién ciu nay dugc
thuc hién nham tim hiéu hién trang va nhitng
kho khian ma SV dang gip phai khi viét cac
bai luan. Tir d6, dé xuit va thir nghiém mot
s6 giai phap nham cai thién chat lugng bai
viét luan ciia SV Ngon ngit Anh K6 Truong
Pai hoc Ha Long.

Cac tiéu chi danh gia bai luian cia SV
chuyén Ngon ngir Anh, Trwong DPai hoc
Ha Long

Theo bang mo ta cac tiéu chi danh gia bai
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viét luan cua Hoi dong Anh dang duoc 4p
dung dé cham diém viét bai luan cho SV
Truong Dai hoc Ha Long, cac bai viét luan
duoc danh gia dat yéu cau theo thang diém
IELTS & mirc 6,5 can dap tng bén tiéu chi
(theo British Council et al., 2019) nhu sau:

(1) bap ung yéu cau cua dé& bai (Task
Response): Nguoi viét can néu du y tra loi cac
phan ndi dung caa dé bai; xuyén sudt bai viét
can thé hién quan diém caa minh; trinh bay y
chinh, trién khai va 1am ré cac y chinh, noi
dung c6 thé co xu husng khai quat hoa
va/hoidc cac y phan tich minh chung cé thé
chua dugc & mic hoan hao nhung phai lién
quan dén dé bai.

(2) Tinh lién két va mach lac (Coherence
and Cohesion): Cac thong tin va y tuong
trong bai viét dugc trinh bay mot cach hop ly
va logic; cd sir dung cac tir, cum tir nbi dé lién
két ¥ twong mot cach thich hop cho du ding
chua nhiéu hoic qua nhiéu. Hai dic diém nay
duoc thé hién trong cach bd cuc phan chia
doan vin va dung cAc tir va cum tir néi dé lién
két y trong cau, lién két cac cau trong doan
van va lién két cac doan vin trong bai luan.

(3) Ngudn tir vung (Lexical Resource):
Ngudi viét sir dung duoc luong tir vung vira
du dam bao tinh linh hoat va chinh xac; st
dung céc tur va cum tir phu hgp phong céch
viét luan, viét hoc thuat; ding it cac tir vung
co ban; mac it 15i trong viéc lva chon tir ng,
hay it 16i chinh ta.

(4) Pa dang va chinh x&c vé& ngit phép
(Grammatical Range and Accuracy): Nguoi
viét phai sir dung da dang va hiéu qua nhiing
Cau trdc cau phirc tap; kiém soat dugc ngir
phap va dung dung cac diu cau.

Céch thire co' ban viét bai luan tot

Theo Guy & Vanessa (2012), dé viét bai
luan tét dam bao yéu cau do dai it nhat 250
tir trong thoi gian cho phép la 40 phuat, SV
nén ap dung tién trinh thyc hién bao gom céac
budc nhu sau:

(1) Poc dé bai, xac dinh céc noi dung
chinh trong d¢ bai, va xac dinh ngay quan
diém cua ngudi viét trong khoang 2-3 phut;

(2) Nhanh choéng tim y tuéng va lap dan
¥, x4c dinh bai viét gdbm miy doan van, trong
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mdi doan van phat trién y chinh nao, buéc
nay nén thuc hién tir 3-4 phat;
~ (3) Viét bai vei do dai it nhat 250 tir va cd
gang hoan thanh trong khoang 28-30 phut;
(4) Poc va kiém tra lai bai viét va chinh
sua, khoang 3-5 phut.

Nhirng khé khin ciia ngudi hec tiéng
Anh khi viét bai luan bang tiéng Anh

Nhin chung, viét luan tiéng Anh véi nguoi
nudéc ngoai hoc tiéng Anh 12 mot k§ nang kho
hoc va kho day do viét luan khong phai 1a mot
hoat dong nhan thic don gian, theo Grami
(2010) day 1a mot gua trinh phtc tap doi hoi
ngudi viét phai tu duy, tuan thu nguyén tic va
phai tap trung tinh than.

Qua nhiéu nghién ciu vé kho khan cua
ngudi hoc khi viét cac bai luan tiéng Anh cua
cac nha khoa hoc c6 thé chia thanh cac nhém
kho khian chu yéu nhu sau:

Thir nhét, nguoi viét gap vain dé vé sir dung
tiéng Anh khi viét. Kho khan nay thé hién o:
(i) von tir vieng ctia ngudi viét con han ché nén
khi viét khong dién dat dugc y can viét, hon
nira viét cac bai luan hoc thuat can von tir
vung kha phong pht dé dién ngén dugc ding
va chinh xéc tranh lap lai; (ii) sir dung cAu tric
cau, ciu tric ngit phap chua thanh thao va
chua da dang dé thé hién dung y tir can dién
dat; (iii) van dé vé sir dung cac loai dau trong
cau ciing kha phd bién. Nghién ctu cua Al
Fadda (2012) da chi ra nhirg kho khan chinh
ma ngudi hoc tiéng Anh gap phai la viéc phan
biét gitra cac tir va cum tur trong khi néi va
viét. Viéc sir dung céc hién twong ngit phap
nhu chia dong tir theo chu ngt, hay két hop
cac cau don, cac y roi rac thanh cac cau ghép,
cau phtrc, két hop cac cau thanh mét doan van
mach lac khi viét. Amin & Alamin (2012)
khang dinh viéc dién dat ¥ twong cia ngudi
khéc bang 161 van ciia minh d& lam cho nguoi
viét mac I8 ngir phap nén nguoi viét thuong
sao chép ludbn ma khong trich dan. Trong
nghién ctru cua Younes & Albalawi (2015),
SV ciing gdp kho khin vé ngit phap, cach
ding dau cAu va viét dung chinh ta khi viét.

Nhom kho khan tht hai la Vvé nguon y
tuong cho cac bai luan. Dicu nay thuong the
hién & viéc SV viét bai bi 1ap y tir doan van
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nay sang doan kia. Mot sé cha ¢é mang tinh
chuyén nganh hay c6 thé khéng quen thudc
V6i nguoi viét, ma von hiéu biét hau nhu
khdng c6 nén rat kho dé nguoi viét trinh bay
ly do, dién giai hay thao luan trong bai viét.
Mot trong nhitng nguyén nhan cua van dé
nay do ngudi hoc khong tim hiéu, tich liy
hay ghi nhé nhiing kién thirc phd quat noi
chung ciing nhu mét s6 chu dé dang quan tim
trong subt qué trinh hoc tap cua ngudi hoc
nhu Ceylan (2019) da khing dinh trong
nghién ctru caa minh.

Mbt khé khan khac cua ngudi viét 1a chua
c6 cach thic hay chién luoc phu hop ap dung
khi viét luan. Ap dung dang cach thuc hoc
ngoai ngit giup nguoi hoc tiét kiem thoi gian
hoc, lam cho viéc hoc trd nén don gian hon,
dat duoc két qua tét hon. Nghién ctu cua
Ceylan (2019) chi ra rang, SV thiéu kién thuc
cling nhu véan dung c4c cach thic co ban dé
luyén tap viét va viét bai luan nhu can lap dan
y trudce khi viét, viét bai, doc lai rdi chinh stra.
Céc ky thuat nay gitp nguoi viét kiém soat
duoc qué trinh viét bai tranh thiéu y, viét y
khong pht hop, hay trinh bay khong mach lac.
Tranh dwoc nhirng vain dé nay sinh khi dang
viét bai nhu dang viét thi nay sinh cac y khac
nhau gay ra su ling tang, trinh bay khong rd
rang, doi khi khéng phu hop da dugc nghién
ctru cua Al Murshidi (2014) dua ra.

Trén day 1a mot s6 kho khin ph bién ma
ngudi hoc tiéng Anh khi viét cac bai luan gap
phai. Pay 1a co s dé tac gia nghién cau, so
sanh va phan tich trong qué trinh diéu tra
nhitng kho khan SV nganh Ngon ngir Anh tai
Truong Pai hoc Ha Long dang gap phai va
tim cac bién phép cai thién thyc trang.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Téc gia thyc hién nghién ctru diéu tra thu
thap thong tin vé tin suat, cach thac SV luyén
viét bai luan va nhimg kho khin SV dang phai
dbi mat khi viét cac bai luan tiéng Anh. Tur
cac két qua diéu tra, dé xuét va thuc nghiém
mét sb bién phap khic phuc nhimg khé khin
nham cai thién ky nang viét luan cia SV.

2.1. Cau héi nghién cwu
Téc gia thuc hién nghién ciru dé tra i céc
cau hoi sau:
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1) SV céc 16p Ngon ngir Anh K6 dang gap
nhiing kho khan gi khi viét cac bai luan?

2) SV cac l6p Ngbn ngir Anh K6 c6 st
dung céch thac phu hop khi viét cac bai luan
khong?

3) SV céac I6p Ngbn ngr Anh K6 cé tich
cuc luyén viét cac bai luan ngoai gio trén 1op
khong?

4) Nhiing bién phap nao cé thé gitp SV
cac Iop Ngon ngr Anh K6 cai thién ky nang
viét cac bai luan cua minh?

2.2. CoOng cu thu thap sé ligu

Phiéu hoi duogc sir dung dé diéu tra ldy két
qua tra loi cac cau hoi nghién cau 1, 2, va 3.

Day thir nghiém céc bién phap dé xuat, sau
d6 phan tich két qua qua bai kiém tra truéc va
sau tdc dong trén mot nhom SV dugc phén
cong giang day, sir dung ham T-test tinh gia
tri p dé két luan vé gia tri caa cac bién phap.
2.3. Piéu tra hién trang luyén viét va nhiing
khé khin khi viét cac bai luan ciia SV

Nghién ctru diéu tra da thu thap s6 liéu vé
hién trang luyén tap viét cac bai luan tiéng
Anh cua SV céc 16p Ngon ngir Anh K6 trong
ki hoc 3 vé tan suét luyén viét ngoai gio 1én
I6p, cach thuc SV ap dung dé viét bai va
nhitng kho khin ma ho gap phai khi viét cac
bai luan tiéng Anh.

Tham gia tra loi phiéu diéu tra 1a 70 SV tir
cac l6p Ngdn ngit Anh K6. Tai thoi diém thuc
hién nghién ctru, nhém SV da hoc xong hai
ky hoc viét luan bang tiéng Anh, ddy l1a ky
hoc 3 trong chuong trinh dao tao.

Phiéu hoi bao gdm ba phan: phin mot gém
cau hoi vé tan suat luyén viét bai luan ngoai
gio trén 16p, phan hai hoi vé nhiing cach thirc
SV dang str dung dé viét cac bai luan, phan
ba la cAu hoi vé nhitng kho khian ma SV dang
gap phai khi viét bai luan tiéng Anh. Cac cau
hoi déu xay dung dang chon phuong an dung
V6i nguoi tra 1o va c6 phan viét y kién riéng.
Phiéu diéu tra khong thu thap thong tin ca
nhan nén SV khéng bi bat ky &p luc nao khi
tra 1oi bang cau hoi.

Phiéu diéu tra duoc phéat cho 70 SV nganh
Ng6n ngit Anh nam thir hai vao cudi ky hoc 3.

Céc phiéu hoi dugc xir ly theo phan loai
théng tin phuc vu céc tiéu chi nghién ctu da
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dat ra, tir két qua tinh ty 1¢ phan tram duoc the
hién trén cac bépg va biéu do so liéu miéu ta
thuc trang va dién giai nhitng kho khan.
2.4. Tién trinh thuc hién thir nghiém

Sau khi c6 dugc két qua phan tich tir cac
phiéu hoi, tac gia nghién ctu mot sé bién
phap co thé giap SV vuot qua nhitng kho
khin khi viét bai luan tiéng Anh va tién hanh
thtr nghiém trong hoc ky 4 cho mot nhom
gom 25 SV nganh ngén ngir Anh nam 2.

_Cac bién phap duoc thuc nghiém trong 12
tuan cua hoc phan Boc viét 4 vai tién trinh
nhu sau:

Tuan 1: SV 1am mét bai kiém tra viét luan.

Tuén 2-13: GV &p dung 3 bién phap vao
giang day trén I6p va phan tu hoc cho SV.

Tuan 14: SV 1am bai kiém tra viét luan sau
thuc nghiém.

Sau d6 két qua cua hai bai kiém tra dugc
so sanh theo diém s tinh trung binh va ham
t-test dé xac nhan tinh hiéu qua cua ba bién
phap tha nghiém.

3. KET QUA VA THAO LUAN
3.1. Két qua diéu tra

3.1.1. Hién trang viét cac bai lugn cia SV va
muze do hoan thanh

Bang 1 la két qua thu duoc tir cu tra loi
ctia SV Ve tan suat ty luyén viét bai luan tiéng
Anh. Két qua cho thay, phan dong SV chua
thuong xuyén luyén tap viét bai luan ngoai
gio 1én 16p. Tham chi ¢ mot sé SV khdng
bao gid tu giac viét véi ty 16 chiém 5,7%. Tan
suit viét bai luan nhiéu nhit 1a 2 bai trong
mot tuan chi co 1,4%. Tan sut 2 tuan viét 1
bai chiém 41% chiém ty 1é cao nhét. Pay c6
thé 1a s6 SV viét bai ngoai gio trén I6p do
dugc gido vién giao nhu bai tap vé nha. Theo
nhu chuong trinh mén hoc, gio viét luan
duoc hoc xen ké& vai cac loai van ban viét
khac nén cach tuan SV c6 budi hoc viét luan.
Tur két qua nay c6 thé thiy SV khong tu giac
thuong xuyén luyén tap viét, c6 dén hon 30%
SV khdng luyén viét bai sau khi ¢ budi hoc
viét luan. C6 thé thay day 1a mot nguyén nhan
dan dén chit luong bai viét chwa cao.
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Bang 1. Tan xuit SV luyén tap viét bai
luan ngoai gior 1én lop

Tan suat Ty 1é
Khéng bao gio 5,6%
1 thang 1 bai 25, 7%
2 tuan 1 bai 41,6%
1 tuan1 bai 25,7%
1 tuan 2 bai 1,4%
1 tuan viét tir 3 bai tro 1én 0%

SV khdng tich cuc luyén tap viét, nguyén
nhan c6 1& do SV cho rang viét luan 1a kho
nén khong c6 dong luc dé viét hay luyén tap
viét bai thudng xuyén.

Hoan thanh bai viét luan trong thoi gian
quy dinh ciing 1a mot van dé ddi véi SV, két
qua thu dugc trong bang 2 cho thiy chi co
9,8% s6 SV khi viét bai 1a hoan thanh dung
thoi gian quy dinh. S6 SV chua thé hoan
thanh va hiém khi hoan thanh bai viét trong
thoi gian quy dinh 1a 12,6%. Phd bién nhit la
nhoém SV ¢6 thé hoan thanh khoang 60% s
bai viét trong thoi gian quy dinh, con sé nay
1a 37% (Bang 2).

Bang 2. Tan suit hoan thanh bai viét

Tan syét , Ty lé

(trén tong so bai viet) (SV)
Khoéng bao gio (0%) 2,8%
Hiém khi (10% - <40%) 9,8%
Thinh thoang (40% - <60%) 30,4 %
Thuong (60% - <80%) 37%
Thuong thuong (80 - <100%)  11,5%
Ludn ludn (100%) 8,5%

Két qua nay va s6 lieu trong Bang 1 cho
thdy SV can c6 sy luyén tap thuong xuyén
hon va cung cb tich iy kién thirc dé c6 du
v6n ngdn ngir va k§ ning hoan thanh bai viét
theo quy dinh.

3.1.2. Hi¢n trang &p dung cac ky thugt khi
viét cac bai lugn tieng Anh.

Két qua Hinh 1 cho thiy, hau hét SV da
biét va ap dung cac cach thuc, ky thuat trudéc,
trong, va sau khi viét bai luan. Tuy nghién
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tan suat chua thuong xuyén va ty I¢ dan trai.
Trong khi tan suat ludn ludn duoc sir dung 1a
doc lai cau hoi dbi chiéu bai viét c6 sb SV su
dung 14 cao nhat chiém 46%, cao hon gip 8
lan viéc chia sé bai viét nhan phan hdi chi c6
6%, cao gip hon 4 1an viéc 1ap dan y trudc
khi viét. Mot diém dang chi ¥, ty 1¢ tan sut
thuong sir dung cua hau hét céc cach thic
déu co ty Ié cao hon cac muc d6 khac, nhu
lap dan y trudce khi viét ty 1¢ nay 1a 43% cao
hon gap doi so voi mirc thuong xuyén la
20% va cac muc khac tir 0 dén 17%. Tuy
nhién, van c6 SV chua ap dung doc lai bai dé
tu danh gia chinh sira hay chia sé bai viét voi
ban bé hoic thay c6 dé nhan nhitng phan hoi
vé bai viét.

50%

45%

40%

35%

30%

25%

20%

15%

10% H ‘

5%

|| Il .

Thinh  Hiém khi  Khéng
thoang bao gier

Ludn luén Thwéng Thwéng
Xuyén

m Lapdany

mQuan tam d&u chinh t&, ngl phap, cu tric va ndi dung khi viét.
1 Doc lai cau hdi ddi chidu bai viét.
Boc lai bai viét va chinh stra.

mChia s& bai viét va nhan phan hdi v& bai viét

Hinh 1. Tan suat sir dung k¥ thuat viet

Tir sb lidu nay co thé thay, SV da thuc
hién dugc cac cach thuce trudc, trong khi va
sau khi viét. Tuy nhién, van dé& SV chua
luyén tap thuong xuyén nén két qua bai viét
chua dat mirc yéu cau.

3.1.3. Nhitng khé khan khi viét bai lugn tiéng
Anh cua SV

Két qua thé hién trong Hinh 2 cho thy
nhitng kho khin SV gap khi viét luan. Pang
cha v 13, khé khan vé dién dat ¥ tudng, ciu
trdc bai viét va sir dung tir ndi cho bai luan
hop ly, rd rang mach lac chiém ty Ié cao nhét
72%. Can tr& vé ngdn ngit nhu von tir vung
chua dap tng, cac cu trdc cau va ngit phap
chua phong phu da dang c0 ty 1€ twong duong
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Lién két cac cau, cac , va cac doan voi
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nhau va 1a con s6 cao nhat 1a 69%. Kha nhiéu
SV gap kho khan khi dién ngon lai y tir cua
ngudi khac trong bai viét cia minh (67%) vi
thé thuc té 15i sao chép khéa phd bién dac biét
la chép lai dé bai trong bai luan. Tim y, va
phat trién ¥ 12 van dé& ma c6 lugng SV it nhat
phai d6i mat véi con s 31%. Két qua nay cho
thiy, SV can tang cuong trau doi tich liy vé
vbn tir vung, luyén tap viét tiéng Anh tir cap
d6 cau 1én dén lién két cau trong doan vin,
va lién két doan dé c6 bai viét hoan chinh dap
g yéu cau.

Dién dat bing ngdn ngl¥ va giong diéu [
cda riéng minh
|

nhau hop Iy va ré rang, st dung tir...
Tim  va pha trién y twéng
Diing cAu tric cau, va cac hién trong S|
ngit phap dé dat cau
Thiéu tirveng I
Dién dat lai cau néi, ¥ cia ngudi khac [ |
(paraphase)
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
Hinh 2. Khé khin ciia SV khi viét bai luin

Viéc tu luyén tap thuc hanh nhing ly
thuyét duoc hoc 1a rat cap thiét, can duoc chi
y nhiéu hon trong qué trinh day hoc.

3.2. Bién phap dé xuat

Nham khic phuc nhiing kho khan trén,
qua qué trinh nghién cuau, tac gia thay rang
mot sb bién phap sau day c6 hiéu qua trong
qué trinh giang vién (GV) giang day trén lop
vatu hoc caa SV nham cai thién k§ nang viét
luan nhu sau.

3.2.1. Ap dung tién trinh viét “The Process
Wheel”

Céc nha gido duc cho rang, khi day ki
nang viét, GV can tap trung vao muc tiéu va
ca qud trinh thyc hién dé c6 bai viét tét. Dic
biét khi viét bang tiéng nuwéc ngoai, cac
chuyén gia chi ra, GV nén giang day viét theo
hudng tap trung vao qué trinh thuc hién vi
lam nhu vay ngudi hoc duoc rén luyén hau
hét nhitng k¥ nang ma viét doi hoi ngoai muc
tidu viét duoc bai viét. Qua trinh nay bao gém
nhiéu buéc khac nhau tr lap dan vy
(planning), nhap lan 1 (first draft), doc va
xem xét (reviewing), viét nhap lan 2 (re-
drafting) va viét ban hoan chinh. White &
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Arndt (1991) nhan manh rang nguoi viét can
Viét lai (re-write)... xem xét lai (re-vision)
Vv6i con mat nhin méi trong qué trinh tao ra
mot van ban. Qua trinh viét dugc thé hién
theo hinh banh xe dudi day.

Planning Drafting

Final version? Editing

Final version

Hinh 3. The process Wheel (White &
Arndt, 1991)

Theo banh xe nay, nguoi Viét co thé thuc
h[én cac buc’rc’theo hai chiéu ctaa kim dong
ho tham chj cat chéo theo nan hoa pénh Xe.
Tuc la ¢ bat cir budc nao ngudi viet co the
dicu chinh, ngay ca khi d6 la buéc ma nguoi
vict nghi 1a hoan thanh thi ho van c6 thé xem
xét 1én ké hoach dan y lai hay lam lai cac
budce da thyc hign. Phuong phap nay c6 mot
nhuge diém la ton nhiéu thoi gian nénGV van
c6 thé linh hoat két hgp cung vai gio tu hoc
cua SV.

Ap dung tién trinh nay, téc gia dé xuat mot
nhom céc hoat dong (HP) cho gio hoc viét
luan nhu sau:

HD1: GV va SV phan tich dé bai, xac dinh
nhiém vu.

HD2: SV hoat dong nhém 4-5 SV.

Thao luan nhém lap dan y chi tiét

HD3: SV viét nhéap lan 1

HD4: Trong nhoém trao dé)i bai viét, doc
ban viet dau va dua ra phan hoi cho nhau.

HDS: Nhom chon 1 bai dé GV gidi thi¢u
cho ca lop doc va phan hoi. GV dua ra tong ket.

~ HD6: SV xem lai bai viét, diéu chinh thay
doi néu can thiet.

HD7: Viét lai lan 2 theo dung thoi gian
quy dinh.

. HD8: GV dua gisi thigu ban viét 1an 2 va
lay phan hoi tur ca lop.
'Néu khong du thoi gian trén 16p, GV ¢6
the giao vict 1an 2 cho SV vé nha va gioi thiéu
lay y kién vao buoi hoc sau.
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Céc budc thuc hién nay co thé gitp SV
thay d6i bau khong khi cang thing cua gio
hoc viét, chia s¢ y tudng, tir vung, cau truc,
chia sé bai viét dé co dugc phan hoi, biét
danh gia, so sanh, phan hoi tich cuc gitp SV
phat trién tu duy phan bi¢n, kha nang tw danh
gia, tu hoc hoi tir diém manh va cac 13i sai
cua ban than va cac SV khac.

3.2.2. Poc thém dé dién phiéu hoc tdp

Dé vuot qua kho khin vé tir ving va ngit
phap khi viét, GV c6 thé &p dung bién phép
doc thém (extensive reading). Theo nhu két
qua nghién cau cua Truong Thi Phugng
(2018), bién phap nay khdng chi giip SV hoc
ttr veng méi ma con cang ¢ nhitng tir da cé
vé nghia cua tir, cach sir dung. Qua nghién
clu, tAc gia dé xuét bién phap “Doc thém, ghi
chép®, va tién hanh qua cac HD nhu sau:

HD1: Trén 16p, GV gidi thi¢u 2 hoac 3
chu dé, yéu cau SV lya chon it nhat 1 chu dé.
bong thoi, GV gidi thiéu mot s ngudn tai
liéu tiéng Anh cho SV.

HP2: SV tim tai liéu tiéng Anh doc va ghi
chép vao bang sau:

Tur méi

Tir dong nghia
Dinh nghia tur

Cau ngudn

Cau cua to1
INOi dung t6i thich

HD3: SV béo céo, chia sé¢ trong nhom
hoac ca lop.

Bién phap nay giup SV hoc tir méi, luyén
dat cAu, viét lai cau (paraphrase) va luyén viét
nhitng doan van ngan. GV c6 thé t6 chuc chia
sé theo nhém hoac cé& nhan chia sé truge 16p.

Beauty & Boitumelo (2015) da khang
dinh trong nghién cttu cua ho, k¥ néng viét
can thoi gian, sy luyén tap thuong Xuyén va
sy hd tro. Vi hién trang luyén viét cua SV,
mot trong cac bién phap can thiét 1a ting
cudng luyén viét. GV can giao bai va co
kiém tra dua ra phan hdi dinh ky theo tuan.
it nhat mot tuan mdi SV can hoan thanh mot
bai ngoai bai da giao theo bai hoc trén Iop.
GV c6 thé yéu cau cac nhém kiém tra bai

Sé 06 (2022): 61 — 69

viét bao cao cho GV hoic GV truc tiép kiém
tra. Viéc kiém tra va dua ra phan hdi cho SV
rat can thiét, day la dong luc dé SV viét bai
va ¢ gang thyc hanh dé cai thién chat luong
bai viét.
3.3. Két qua thir nghiém

Sau 12 tuan thir nghiém ba bién phap trén
tai cac 16p Bai hoc ngbn ngir Anh K6 (nam
2) trong hoc phan Poc viét 4, két qua diém
s6 (theo thang diém 10) thu dwoc nhu trong
Bang 3.

Bang 3. Két qua bai kiém tra trwéc va
sau tac dong

Néi dung Piém

Diém TB truéc thir nghiém 4.4
Diém TB sau thir nghiém 5,64
Do léch chuan 1,24
Gia tri p cua t-test 0,003

Bang 3 cho thay két qua bai viét cua SV
c6 cai thién sau 12 tuan &p dung cac bién
phap di dé xuit véi do léch cua diém trung
binh sau tdc dong so véi trude tac dong la
1,24. Gia tri p cua t-test 1a 0,003 x&c nhan su
thay doi hiém khi xay ra do ngau nhién,
chirng to tic déng la c6 hiéu qua trong viéc
nang chit lwong bai viét luan cua SV.

3.4. Thao luan

Tur két qua diéu tra hién trang va kho
khan khi viét bai luan cua SV cac 16p Ngon
ngit Anh K6, c6 thé thay khé khin thudng
gap nhat Ia viéc st dung ngbn ngit, 1am sao
dé bai viét duoc trinh bay logic, mach lac va
lién két (Coherence & Cohesion). Khi tham
chiéu cach thuc SV sur dung trude khi viét
c6 dén hon 50% da thuong lap dany. Ty Ié
kho khin véi y tuong dé viét bai la thip nhat
nhung kho khan vé ngir phap va tir vung thi
rét cao. Tir d6 c6 thé thay rang, ¢6 I8 SV tu
duy lap dany, hay c6 y tuong bang ngon ngir
me dé, khi viét bai thiéu von tir tiéng Anh
nén gip kho khin dé dién dat cau, hoan
thanh y. Lién hé voi tan suat luyén viét
ngoai gid trén lop da chitng minh rang SV
khong thuong xuyén luyén tap gay ra su
gian doan, ngap ngung, thiéu ky ning nén
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khi viét s& bi dong dan dén khé hoan thanh
bai viét trong thoi gian quy dinh.

Trong thuc té, vao dau céac ky hoc, giang
vién c6 yéu cau SV xay dung ké hoach tu
hoc. Tuy nhién, qua diéu tra c6 thé thay, SV
chua thyc sy nd luc, chua thyc hién nghiém
tdc viéc tu hoc. Qua cac gio day viét trén 1op,
t6i nhan thay c6 mot diéu rat rd rang 1a moi
khi hoc viét bai luan ciing nhu c6 nhiém vy
viét bai trén 16p, kha nhiéu SV sir dung cac
thiét bi nhu dién thoai di dong dé tim y twong,
tra tir vung tir c&c trang mang trén Internet,
SV chi tra ctru cho nhiém vu tac thoi, chua
c6 y thirc phai tich lity kién thac vé cha dé
ndo no, ciing nhu tir vung, ngir phap tiéng
Anh. Diéu nay thé hién su phu thugc va y lai
vao cac bai viét c6 sin trén cac nguon tir
Internet. Vi vay, khi viét SV kho cé quan
diém cé nhan, khong thé hién duoc giong vin
riéng cua minh trong bai viét, d& sao chép
toan bo cau va y tir cia nguoi khac vao bai.
Trong bai luan, cac ¥ doi khi khong lién két
v6i nhau. Bé nang chit lwong bai viét, SV
can ty chu va tich cyc trong hoc tap, can tich
liy va ning cap kién thuac v& tir vung ngir
phap tiéng Anh, mé rong kién thirc co ban vé
cac mat xa hoi va cac linh vuc khac dé tang
von hiéu biét. SV nén luyén tap viét bai
thuong xuyén dé dat ki ning viét bai luan
cling nhu tc do viét tay.

Sau khi tién hanh thir nghiém ba bién
phép trén, ca GV va SV da phai tich cyc va
nd luc trong qua trinh hoc tap. Bién phap GV
trién khai gio hoc trén 16p theo vong tron
gilp SV ¢o co hdi, tich cuc hon trong chia sé
¥ tuong quan diém va danh gia van ban viét.
Viéc rén luyén day du ca ba chién lugc trudc,
trong, va sau khi viét dan dan gidp SV nhan
ra nhiing noi dung va ciu triic nhu nao can,
dung, hay chua ph hop khi viét bai luan dé
dap tmg duoc yéu cau cua bai luan tét. Bién
phép thtr hai nham thuc dy SV tu hoc 13 yéu
cau doc thém ghi chép lai cac tir méi, chép
lai cau gdc, viét cau ciia minh c6 duing tir mai,
viét lai noi dung ua thich. Qua qua trinh thuc
hién, mot sé SV to6 ra kha thich thu vi dwgc
doc va thé hién cai ca nhan yéu thich. Hoat
dong nay khong chi giap SV tich lay tur vung
thudc cac chii dé khac nhau ma con gidp SV
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tich lay vé cau truc ngir phap va luyén ky
nang viét cau, viét doan vian, viét theo ngon
ngit ca nhan,... Giai phap giao bai viét luan
hang tuan 1a giéi phap kha hiéu qua, tuy Ia
ther thach voi mot sé SV vi phai thuc hién
“nhiém vy kho”. Tuy nhién, vi mot s6 SV,
day lai 1a dong luc dé vuot qua “bénh ludi”,
“khong ¢o 1i do gi de tir chdi” cac hoat dong
giai tri khac. Viéc viét bai thuong xuyén gilp
xay dung ky nang viét bai luan ciing nhu rén
nét chir viét tay, toc do viét gilp SV viét bai
trdi chay hoan thanh véi téc do cao hon.

Qua qua trinh thuc hién nghién ctu cd thé
thay rang viét luan 1a k§ niang can thoi gian
dé tich liy, rén luyén, chia sé, rat kinh
nghiém. Dé thanh cong, SV can nd lec va tu
gi4c trong sudt qua trinh hoc. Viéc GV
thuong xuyén kiém tra danh gia cac nhiém
vu hoc tap ciia SV ciing khong kém phan
quan trong. Viéc nay nhu chét xic tic ciing
nhu dong co thuc day SV tich cuc hon trong
hoc tap.

4. KET LUAN

Nhitng kho khan SV céc 16p Ngon ngi
Anh K6 gap trong khi viét luan nhu thiéu tur
vung, ngit phéap, kho dién dat bang vin phong
va ngbn ngit caa ban than, kho trinh bay, lién
két y tuong dam bao tinh hop ly mach lac.
Thuc té SV da biét va sir dung duoc cac cach
thire trudc, trong khi va sau khi viét bai luan,
tuy nhién, thuc trang SV khéng luyén viét
thudng xuyén cung véi cac kho khan da lam
bai viét luan chua dat chét lwong tot.

Cac bién phap nhu ap dung quy trinh day
viét trén 16p theo vong tron “the process
wheel”, giao bai viét ngoai gio trén l6p, doc
thém dién vao phiéu hoc tap la cac bién phap
6 hiéu qua gitip SV vuot qua cac kho khan
va cai thién ki nang viét luan.

Viét bai luan 12 mot noi dung kho véi nhidu
SV trong chuong trinh hoc tiéng Anh boi nd
doi hoi ngudi hoc khdng chi phai hoc Vé tiéng
Anh, ma 1a vin dé tu duy, vé cach thic biéu
dat, luan ban trong bai luan, thém vao d6 can
c6 kién thirc vé cac van dé xa hoi, khoa hoc
khac. M&i giang vién can nam dugc nhitng kho
khin cua timg dbi twong SV cu thé dé cé
phuong phap pht hop nhim nang cao hiéu qua
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day va hoc viét bai luan cho SV.Viéc nghién
ctru dd thu dugc nhiing két qua hitu ich tuy
nhién van con mot sé han ché nhu sé lugng
khéch thé tham gia vao nghién ctru han ché nén
¢6 thé chua 1a hién trang chung cta SV Truong
Pai hoc Ha Long. Céc bién phap maéi dung &
thir nghiém trén mot nhom nho SV nganh
Ngo6n ngir Anh tai Truong Pai hoc Ha Long.
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