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TOM TAT

Thuat ngtt hanh huong da tré nén quen thudc trong hoat déng van héa tin nguéng ¢ Viét
Nam. Trong bdi canh dit nudc d6i méi, hanh hwong thu hut cac tang 16p xa hoi cuing tham gia,
tir ca nhan toi doan/nhom, dén nhitng diém van hoa, lich sir, thing canh tam linh ndi tiéng nhu
chua Huong, Yén Tt, chua Ba Vang, chia Thay, chua Ba Tay Ninh... Hanh huong — du lich
van hoa tam linh gébm céc hoat dong tuong tac cua du khach tir thyc hanh nghi I&, tham quan
thing canh, nghi dudng, mua sim, an udng... dén ang xir V6i moi truong tai diém dén. Nghién
ctru str dung phuong phép thu thap, phan tich tur liéu thir cap, nghién ctru thuc dia, thong ké va
théng qua phan tich tinh hudng dién hinh tai chua Huong, Yén Tt ¢ mién Bac Viét Nam dé
nhan dién yéu té tich cuc, han ché trong hoat dong hanh huong. Qua d6 trinh bay phac thao
nghién cau hanh huong — hinh thirc du lich van hoa tm linh tai cac diém “thiéng” bén canh
nhiéu yéu té tich cuc gop phan vao su phat trién bén virng du lich thi van con han ché trong ung
xir ciia du khach ddi vai hoat dong du lich cé trach nhiém hién nay.

Tar khéa: du lich c6 trach nhiém, hanh hwong, van héa tam linh.

PILGRIMAGE - SPIRITUAL AND CULTURAL TOURISM IN THE
CONTEXT OF RESPONSIBLE TOURISM IN NORTHERN VIETNAM TODAY

ABSTRACT

The term Pilgrimage becomes familiar in religious and cultural activities in Vietnam. In
the context of the country’s renovation, people from all social classes come on pilgrimage to
visit well-known cultural, historical, and spiritual sites like the Huong Pagoda, Yen Tu relic
complex, Ba Vang Pagoda, Thay Pagoda, and Ba Tay Ninh Pagoda, etc. Pilgrimage, a type of
spiritual tourism interactive activities for visitors such as practicing rituals, sightseeing,
relaxing, shopping, trying cuisine, and treating the environment at the destination, etc. The study
uses the method of collecting and analyzing secondary documents, fieldwork, statistics, and
through case analysis at Huong Pagoda and Yen Tu relic complex in northern Vietnam to
identify positive and limited factors in pilgrimage activities. As a result, despite many factors
that contribute to the sustainable development of tourism and the outline of the study of
pilgrimage-related forms of spiritual and cultural tourism at “sacred™ sites, there are still
limitations in how tourists behave in today's responsible tourism activities.

Keywords: pilgrimage, responsible tourism, spiritual and cultural tourism.
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1. PAT VAN PE

Du lich la mot nganh dong gop kinh té
thiét yéu cho da sé cac quéc gia (Ramijit,
2015; Rosli, 2016). Hién nay, du lich phat
trién nhung ciing tac dong nhiéu tiéu cuc dén
moi truong tu nhién va xa hoi. Nhirng tac
dong nay bao gébm: pha huy, 1am suy thoai tai
nguyén thién nhién va méi truong dan dén
bién d6i khi hau (Chekima va cs., 2016). Nam
Du lich Quéc gia 2022, véi hoat dong thiét
thuc ciia cac chu thé tham gia, nhiéu hoat
dong dién ra, trong d6 c6 chu d& “Du lich
xanh” véi muc tiéu phat trién du lich bén
viing. Mot trong nhiing chii thé duoc quan
tam 1a khach du lich tham gia can c6 trach
nhiém dé giam & nhiém moi truong tai cac
diém du lich, gép phan lan toéa thong diép y
thic ton trong tu nhién, bao vé méi truong
sinh thai va dat dugc muc tiéu phét trién bén
vitng nganh du lich Viét Nam. Theo Luat Du
lich (2017), “khé&ch du lich la nguoi di du lich
hogc két hop di du lich, trir truong hop di hoc,
lam viéc dé nhan thu nhap & noi dén”. Sau
nam 1986, qua trinh ddi méi, hoi nhap dlen ra
nhanh & Viét Nam, diéu nay thé hién nhat
quan trong chu truong, chinh sach ctua Pang,
Nha nuéc nham thuc ddy phét trién kinh té,
van hoa, 1a co s dam bao nguoi dan tham gia
cac hoat dong ton gido. Qua do, nhidu dén,
chua, miéu duoc tdn tao, tu stra, don nhan
dong dao du khach tham quan, vang canh,
tiéu biéu 1a hoat dong hanh huong dudi goc
nhin la hinh thic du lich van héa tim linh.
Nghién ciru phan tich tinh hudng dién hinh tai
chia Huong® va Yén Ta? & mién Bic Viét
Nam vé hoat d6ng du lich c6 trach nhiém caa
du khach dé bao vé mai truong tai diém dén
trong phat trién du lich bén vitng hién nay.

1.1. Thuat ngir Pilgrimage/hanh hwong

Thuat ngir Pilgrimage/hanh huong dugc
tu dlen Oxford (Judy & Bill, 1996) giai nghia
tir tiéng La-tinh Pilgrimage, phién ngir tiéng
Viét la chuyen hanh trinh kéo dai nhiéu ngay
den dia diém thiéng liéng nao do, myc dich
cau cung, 12 bai. O dang tir nguyén, pilgrim

chi nguoi tu hanh mo dao c6 duc tin biéu 16
gua sinh hoat, ngén ngit, cir chi hang ngay.
Bach khoa thu Do Thai dinh nghia hanh
huong: 1a mét chuyén di t6i ving dat thanh
hodc mot noi thiéng liéng dé lam tron 10i the
u6C hodc d& cau phudc lanh (Tran Duc
Thanh va cs., 2022). Theo Victor (1973),
hanh huong & goc do tlep can khac, nhan
manh nghi thizc chuyén tiép (nguyén ban: rite
de passage) trong qua trinh hanh huong, coi
hanh huong 1a dang thé ché héa tam linh
hoac biéu twong/symbol, phan cdu truc, dé
cao tinh cong cam trong hanh hwong, yéu té
cbt 151 giup con nguoi tu giai thoat khoi xa
hoi thong thuong. Ve tinh than, nguoi hanh
huong cam nhén sy tu do, giai phong suy
nghi c4 nhan, khéng 1& thudc vao quy tac,
phép tic hang ngay, tao nén mot nguéng kich
thich (thwong ngd nhan l1a giac quan thir sau)
lam md cam nhan thé tuc xung quanh.

Quan niém khac vé hanh hwong: néu
nguoi hanh hwong la mét du khach, thi mgt
khach du lich cing sé 1a mot nguoi hanh
hwrong, am chi méi quan hé chung muc dich
gitra khach du lich va ngudi hanh huong 1a
gidng nhau déu véi y niém con ngudi muén
roi xa ban thé dé tu than tim hiéu su khac biét
trong cudc sdng (lan, 1993). Thich Puc
Truong (2017) cho rang: Hanh huong Phat
gido la hanh trinh ma tdm thac ludn bi danh
d6ng, hinh thanh niém tin vé dja diém di tich
linh thiéng chua biéu tuong lich sir. Tac gia
khai quat hanh huong Phat gido la nghi thuc
thip huong didu quanh thap duong, thuc
hanh 18 bai trudc twong Phat, Bo Tat. Tur
nghia nguyén thuy hanh huong ban dau, sau
nay noi ham ma rong, ddng nghia vai du lich
van hoa, du lich tham quan céc di tich lich sir
ton gido, tin ngudng. Theo thoi gian, hanh
huong dugc coi 1a mét hinh thuc du lich van
hoa tam linh, trong d6 ngudi tham gia hanh
huong 1a nhitng du khach tham du chuyén
hanh huong véi muc dich ton giao hoac tdm
linh. Hanh huong — hinh thic du lich van hoa
tam linh v&i muyc dich tham gia thyc hanh tin
ngudng — ton gido, hoc triét ly, tham quan

! Chua Huong (x4 Huong Son, huyén My Brc, thanh phé Ha Noi)
2 Khu di tich lich sir va danh thang Yén Tir (thanh phé Uéng Bi, tinh Quang Ninh)
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ngam canh, nghi dudng (Judy & Bill, 1996)
Do vay, lich sir ciia hanh huong dugc coi nhu
tién than cua du lich.

1.2. Du lich viin héa tadm linh

Theo Luét Du lich (2017), “Du lich van
hoa Ia loai hinh du lich dugc phat trién trén
co s& khai thac gia tri van hoa, gop phan bao
t6n va phét huy gia tri van hoa truyén thing,
tén vinh gia tri van héa mai cua nhan loai”.
Du lich van hoéa 1a loai hinh du lich ma & d6
khach du lich duoc trai nghi¢ém cac gia tri van
hoa tai noi dén du lich; du lich van héa dugc
t6 chirc voi muc dich nang cao hiéu biét cua
khéch du lich vé céc gia trj van hoa nhu: lich
sir, kién tric, kinh té, ché d6 xa hoi, phong tuc
tap quén, sinh hoat van hoa, thuc hanh tin
ngudng... (Tran Puc Thanh va cong su,
2022). Khéi niém vé du lich tam linh trén thé
gi6i ndi chung va ¢ Viét Nam noi riéng co
nhitng quan niém khéac nhau. Khai niém du
lich tam linh tai Viét Nam da duoc nhac dén
trong Hoi nghi qudc té vé du lich tam linh vi
su phat trién bén viing nam 2013 tai Ninh
Binh do B Vin hoa, Thé thao va Du lich
phdi hop véi tinh Ninh Binh, T4 chirc Du lich
thé gigi (UNWTO) t6 chie cho rang: Du lich
tam linh thuc chét 1a loai hinh du lich van hoa,
ldy yéu té van hoa tam linh vira lam co so vira
lam muc tiéu nham théa man nhu cau tam linh
ciia con ngudi trong doi sdng tinh than. Du
lich vdn hoa tam linh khai thac nhitng yéu té
van hoa tam linh gin vai lich st hinh thanh
nhan thac cua con nguoi vé dac tin, ton gido
va thuc hanh tin ngudng trong hoat déng du
lich, 12 loai hinh du lich dang thu hat nhiéu du
khach va dong gop 16n cho kinh t& — xa hoi.
O Viét Nam, thuat ngit hdanh huwong
(Pilgrimage) tuong dong véi du lich van hoa
tam linh, thé hién tap tuc di 1&, tray hoi két
hop véng canh tai nhitng diém di tich ¢ tinh
thiéng nhu: chuia Huong, Yén T, chua Thay,
dén Hung, chua Ba Ty Ninh... Mic du
khong phai 1a nhiém vy bat budc nhung da sb
ngudi Viét quan niém, hang nam, ho can
tham gia, trdi nghiém thyuc hanh tin ngudng,
muc dich t6i dén, chua dé te I& cau may, cau
1oc két hop tham quan ngam canh va déi liic
nghi dudng. Theo thoi gian, hanh huong tro
thanh hoat dong du lich van héa tam linh véi
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nhiéu céch goi khac nhau nhu: du lich t6n
gi&o, du lich hanh huong, du lich vdn hoa tam
linh. Ttr nhitng quan niém trén, co thé thay,
hanh huong 1a mot dang thirc cua loai hinh du
lich vin hoa tam linh su két hop gitra du lich
va tdm linh — thuc hanh tin ngudng dap ung
nhu cau vé doi séng tinh than, tham quan
ngdm canh, nghi dudng cta con ngudi, mang
lai cho con nguoi nhiing cam xac va trai
nghiém dic biét tai nhitng khdng gian thiéng

1.3. Du lich ¢ trach nhiém

Du lich ton gido 1a mét phan cuaa du lich
van héa, n6 dugc coi la du lich hanh hwong
(du lich van hoa tam linh) dén khéng gian
thiéng hoic cac di tich vin hoa gop phan vao
hoat dong du lich c6 trach nhiém hién nay. Du
lich c6 trach nhiém/Responsible Tourism
duogc nhin theo nhiéu chiéu huéng khéc nhau.
Theo Nguyén Trong Nhan va cs., (2021), du
lich ¢6 trach nhiém la hinh thac du lich ton
trong va bao ton tai nguyén, méi trudng cua
diém dén, tao ra nhirng loi ich kinh té truc tiép
cho cong dong dia phuong, dam bao hai hoa
loi ich cua céc chu thé tham gia hoat dong du
lich va duy tri sy trong tac tich cuc giita nhiéu
bén lién quan; déng thoi, thie hanh tét du lich
c6 trach nhiém cd thé giam thiéu cac tac dong
tiéu cuc va gia tang cac tac dong tich cuc cua
du lich, phan phéi loi ich céng bang cho nguoi
dan dia phuong, ciing nhu gop phan bao vé ty
nhién va van hoa, ning cao su théa man va
trung thanh caa du khach, tao ra lgi thé canh
tranh cho diém dén du lich, thac day su phat
trién bén vitng cua hoat dong du lich va cai
thién chit luong cudc séng cua ngudi dan. Do
vay, tir quan diém trén, c6 thé thay, du lich c6
trach nhiém 12 hinh thirc du lich chi thé tham
gia du lich, duy tri twong tac véi cac bén lién
quan, gop phan bao ton tu nhién, ban sic van
hoa, thic day phat trién bén viing hoat dong
du lich. Theo Tran Buc Thanh va cs. (2022),
néu ding & vi tri khach du lich thi san pham
du lich la tat ca nhiing gi ho dugc thy huong
trong chuyen du lich. Phét trién du lich bén
viing can ¢o su tham gia cua nhiing bén lién
quan bao gém: nha quan ly, doanh nghiép, du
khach va nguoi dan dia phuong trong viéc
thyc thi cac muc dich vé bao vé doi sdng, vin
hoa, x& hoi va moi truong (Truong Tri Thong,

ap chi Rhoa hoc
DAI HOC HA LONG

53



ap chi Rfioa hoc
DAI HOC HA LONG

2020). Tuyén b Cape Town (2002)% vé du
lich khang dinh: con ngudi phai c6 trach
nhiém véi moi truong, dam bao tat ca hoat
dong du lich hudéng dén muc dich xay dung
thé gigi tot dep hon, dé moi ngudi c6 thé tan
huéng cude song va du lich. Du lich cé trach
nhiém can duoc thuc hién tir cac bén c6 lién
quan nhu chinh quyén dia phuong, céng ty du
lich, nha hang — khéch san, nguoi dan va dac
biét trong nghién ctu nay, cu thé 1a du khéch
hanh huong can c¢6 trach nhiém voéi moi
truong tai diém dén hién nay.

2. PHUONG PHAP NGHIEN CcUU

2.1. Phwong phap thu thip, phan tich tw
liéu thir cap

Nghién ctu st dung phuong phap thu
thap, phan tich tu liéu thir cap gom: tai liéu,
cac cong trinh nghién ciru da duoc in 4n, xuat
ban va dang dwoc luu trir tai cac thu vién.
Nhitng tai liéu nay gilp tac gia c6 cai nhin
khéi quat, hé thong hon vé& vin d& hanh
huong, tén gido, thuc hanh nghi I, du lich,
van hoa du lich, du lich tdm linh, du lich cé
tréch nhiém, du lich bén viing; ciing nhu c6
cai nhin téng thé vé ca nhan, nhom/doan du
khach hanh huong — hoat dong du lich van
héa tam linh, nhitng dang thic biéu hién y
thic va van hoa ung xt caa du khach hanh
huong trong bdi canh hién nay. Phuong phap
thu thap, phan tich dir liéu thu cap con thu
thap cac thong tin tr sach, tap chi, nghi quyet
quyét dinh quy hoach du lich, béo céo, nguon
Internet,... lién quan dén du lich va phét trién
san pham du lich. Dit liéu thir cdp bao gém
cdc tai liéu, bao cao, thdng tin qua cdc mang
¢6 lién quan dén dbi tuong nghién ctu. Bén
canh do, tac gia cling suu tap nhiing bao cao
cua cac co quan quan ly tir Cap trung uong
dén dia phuong c6 lién quan dén linh vuc vin
hoa, du lich, tai chua Huong, Yén Tu, Cac
cong ty du lich va céac ho kinh doanh tai dia

ban nghién ctru. Sau khi thu thap tu liéu, tac
gia tien hanh cong tdc phan tich, danh gia
tung loai twr liéu va két noi cac van dé dat ra
tur tur liéu d6 vai nodi dung nghién cau.

2.2. Phwong phap nghién ciru thue dia

Téc gia da thuc hién nhiéu dot khao sat
thuc té, cung ddng hanh voi céc ca
nhan/nhom/doan hanh huong (An Lac)? cling
nhu nhiéu doan hanh huong khac dé tién hanh
quan sat tham dy, phong van. Khao sét thuc
dia da giup cho tac gia mo ta duoc thyc trang
du khach hanh huong ung xu vai méi truong
tai cac diém dén la khong gian chua chién
hién nay nhu thé nao. Ban dau, tac gia di gip
rat nhiéu kho khan khi tiép xdc véi du khach
ca nhan, cling nhu kh6 khan trong viéc tim
doan, nhom hanh hwong phu hop, khéng dé
tiép can nhitng nguoi hanh huong trong mot
doan hanh huong cu thé vi s6 luong nguoi
hanh huong thay di va lién tuc ting. Trong
qua trinh khao sat thuc dia, tac gia da st dung
cac hinh thtic: quan sat tham duy, phong van
sau va khao sat nhu la nhitng phuwong phap
chu yéu dé thu thap tu liéu. S6 liéu khao sét
cho nghién ciru nay duge diéu tra bang bang
hoi véi 350 phiéu cho du khach hanh huong
dd timg dén tham quan tai chua Huong va
Yén Tu. Dir liéu khao sat duoc thuc hién tir
ngay 16/2/2020 dén ngay 1/3/2023, két hop
truc tiép va thdng qua cac nén tang truc tuyén
nhu: Google form, Zalo, Facebook, Gmail,...

Quan sat tham dy: Phuong phap nay thuc
hién tai chua Huong, Yén Tt boi day 1a nhitng
diém dén vé& hanh huong ndi tiéng cua Viét
Nam, 1a noi hoat dong du lich van hoéa tam
linh dang dién ra sbi n6i va dang gap mot s6
van dé vé bao vé moi truong trong viéc phat
trién du lich hién nay. Chua Huong va Yén Tu
khéng chi 1a nhilng diém tham quan chia
chién hip din, ma con mang nhiéu yéu tb tu
nhién vé6i su doc dao cua sudi, hang dong,

3 Nam 2002, dai dién nganh du lich tir 20 quéc gia & chau Phi, Bic va Nam My, chau Au va chau A, dai
dién t6 chirc Du lich Thé gioi va Chuong trinh Méi truong Lién Hop Qudc da hop tai Cape Town, Nam
Phi. Pay 1a Hoi nghi quéc té lan tha nhat vé “Du lich c6 tréch nhiém tai diém dén”. Ngudn:
https://dulichcotrachnhiem.org/muc/du-lich-co-trach-nhiem/

4 Pé dam bao dao duc nghién ciru va dam bao danh tinh, an toan cho céc du khach trong hoat dong hanh
hwong dugc phong van, tén ngudi hanh huong, tén su, ting ni, ciing nhu tén doan hanh huong tham gia

phong van da dugc thay doi trong trong nghién ciu.
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rung sinh hoc... Nghién cau st dung dir ligu
so cap duoc thu thap théng qua phong van sau
va thu thap thdng qua phuong phap quan sat.
Céc quan sat dugc thyc hién bang cach ghi
chép thuc dia chi tiét vé hanh vi va hoat dong
cua du khach hanh huong trong bi canh van
hoa x4 hoi ciia diém dén. Tac gia ciing gap rat
nhiéu kho khin vi ho khéng d& dang chia sé
tam tu, do6i luc con nhan dugc nhiing tng xr
v6i thai d6 thd o, lanh nhat, bat hop tac cua du
khach khi thdy tac gia chup anh, quan sat.
Nhiéu du khach hanh huong thé hién 16 thai
d6 1a ho khong mudn tra 101 bat ky mot cau
héi ndo clia tac gia, ho canh giac vi c6 thé tac
gia la nha bdo, co quan an ninh... Tuy nhién,
trong qua trinh tham gia, tac gia cling da nhan
dugc sy chia s¢ tich cyc khi cing ho an uong,
thyc hanh nghi 18 cAu an dau nam, 12 ta cudi
nim, ngdm canh va nghi dudng.

Phong van sau: Dé nghién ctiu thyc trang
hanh huong va nhitng van dé dit ra trong hoat
dong du lich van hoa tdm linh cé trach nhiém,
tac gia tién hanh nhiéu dot phong vén sau du
khach hanh huong tai chtia Hurong va khu di
tich lich str va danh thing Yén Tir. Trong quéa
trinh trai nghi€m tai Yén Tu, chua Huong, tac
gia da phong van Pai Pirc Thich Minh Ha —
ngudi tao 1ap, duy tri va td chuc cac hoat dong
hanh huong cua doan hanh huong An Lac va
mot sd cong ty du lich. Dbi twong chinh
nghién ctru hudng dén 1a du khach, tac gia da
phat 350 bang hdi tdi du khach hanh huong
1a ca nhén, di theo nhom/doan véi cac do tudi,
nghé nghlep khac nhau; phong van sau 10
ngudi dén thuoc nhidu nhom déi tugng, tir
can bd, nguoi dan dia phuong, quan 1y di tich
chua Huong, Yén Tir, dén nguoi 1am dich vu
an ubng, dich vy an ninh, thuyén do, dich vu
cap treo... Trong do, d6i twong nghién ciru
chinh 1a du khach hanh huong.

2.3. Phwong phap thong ké

Trén co s¢ nhing s6 liu da co, tc gia da
phan loai, théng ké lai vé thanh phan, do tudi,
hinh thirc di theo c4 nhian hay nhom, doan,
nhitng nguoi hanh huong nay dén tir dau va
ng xt cua ho véi moi truong diém dén nhu
thé nao. Nhitng s6 liéu d6 da hd trg thém cho
viéc danh gia, phan tich dé hiéu thém trach
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nhiém trong hoat déng du lich cia du khach
dat ra nhiing van d& gi ngoai niém tin tam
linh, du lich ngdm canh. Phuong phap thong
ké, tong hop cac sb liéu, dir kién nham danh
gi& thyc trang tinh hinh du khach hanh huong
tai cac diém du lich 1a chua chién hién nay.
Ngoai ra, trong sudt qua trinh nghién ctru nay,
tac gia con dung phuong phap phén tich va
tong hop, kiém tra do tin cy cua thong tin. ..
nham muc dich tao ra bo cong cu hitu hiéu
nhét cho viéc hoan thanh nghién cau.

3. NOI DUNG NGHIEN CUU

3.1. Thuc trang hanh hwong — hoat dgng
du lich vin héa tam linh tai chua Hwong,
Yén T

Tur thap ky 90 cua thé ky XX dén nay,
nhiéu doan hanh huong da quy tap hang ngan
ngudi dén nhiig diém in ¢am dau an lich sir
dan toc. Khai niém hanh huong gan lién véi
viéc céc thién nam, tin nit Phat gido tién hanh
nghi thac thip huong, 1& béi tai chua, dén,
miéu. Sang thé ky XXI, vai chinh sach mé
ctra, hoi nhap, dac biét 1a chinh sach Viét
Nam sin sang lam ban véi cac nuéce trén thé
gidi, van hoa tdm linh, thuc hanh nghi I& Phat
gido duoc dién ra déu dan, thu hat nhiéu du
khéch. Tir vang néng thon téi khap chén thi
thanh, ngudi ngudi, nha nha di 18 va tir do,
nhiéu co so ton gido tin ngudng nhu chua,
dén, miéu dugc tring tu, mod rong va xay
dung. Mot trong nhirng thuc hanh thu hat
dugc déng dao Phat tir va nhirng ngudi cam
mén dao Phat tham gia la sy xuit hién cua
nhiéu doan/nhém/c4 nhan hanh huong.
Nhitng nam qua, tac gia bai viét da gap tir ca
nhan nguoi hanh huong dén tham gia céc
doan/nhom hanh huong tai hai noi dia diém
du lich van héa tdm linh ndi tiéng Ia chia
Huong va Yén T dé nghién ciu. Bé dam bao
chuyén di hanh huong thanh cong, céc
nhom/doan hanh hwong thuong nho dén céc
cbng ty du lich hoac nhing nha su, tang, ni
tru tri @ mot ngdi chia cha dong xay dung ké
hoach, t6 chiic thanh doan/nhdém quy mé tir
vai chuc nguoi den hang ngan ngudi tham
gia. Cac dia diém ndi tiéng nhu: Yén Ti, cha
Dau, chiia Thay, chua Huong, chua Ba Tay
Ninh... chinh 1a noi nhiéu du khach hanh
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huong mudn tim dén tu tap, thuc hanh nghi
I&, tai hién sinh hoat van hoéa tdm linh va
ngim canh. Pay chinh 12 mét trong nhiing
thanh t6 quan trong gop phan thuc dy phat
trién nganh du lich hién nay. Theo thong ké
ciia Bo Vin hoa, Thé thao va Du lich (2023),
hang chuc nam qua, du lich Viét Nam la
nganh cdng nghiép khéng khoi cé nhiéu dong
gop kinh té, xay dung xa hoi. Trude dai dich
COVID-19, trong 4 nam (2015 —2019) luong
khéach quéc té tang 2,3 1an, tir 7,9 trigu luot
(nam 2015) 1én 18 triéu luot (ndm 2019), taing
truong binh quéan 22,7%/nam. Chi riéng nam
2019, Viét Nam xép thir 3 lwong khéch quéc
té toan ASEAN (sau Thai Lan, Malaysia),
tang 16,2%, cao hon muc trung binh toan cau
(3,8%) va khu vuc chdu A — Thai Binh
Duong (4,6%). Trong do, khach ndi dia tang
1,5 In, tir 57 triéu (2015) 1&n 85 triéu (2019),
binh quan 10,5%/nam. Ty I¢ dong gop GDP
cua nganh du lich: 9,2%. Nhitng chi sb gia tri
kinh té trong hoat dong du lich tac dong tich
cuc, gilp chinh sach an sinh xa hoi Viét Nam
on dinh, gop phan xéa déi, giam nghéo; duy
tri céng tac bao ton di san vin hoa; bao vé
moéi trudng, dam bao gii viing qudc phong,
an ninh. B4o c40 xép hang ning lyc canh
tranh caa WEF (Dién dan kinh té thé gioi)
dén 2019, du lich Viét Nam tiang 17 bac, 1én
63/140 québc gia va ving 1anh thd so véi nam
2011, trong d6 6/17 chi s try cot thugc nhom
dan dau thé gisi, Viét Nam 1a 1 trong 3 nuéc
c6 toc do tang trudng du lich cao nhat. Nam
2022, lvgng khach noi dia dat 101,3 triéu luot
(tang 1,5 1an so véi muc tiéu 60 triu luot
khach), vuot xa 85 triéu luot khach noi dia
niam 2019. Téng thu tir khach du lich dat 495
nghin ty ddng, trén 23% so vai ké hoach, dat
66% so voi nam 2019.

Viét Nam c6 nhiéu chia vira mang tinh
thiéng lai c6 nhiéu canh quan tu nhién dep, la
dia diém van hoa phu hop véi cac hoat dong
du lich tam linh dé doan/nhém/ca nhan hanh
huong dén chiém ngudng, 18 bai. Mdi quan
hé lién két, twong hd cong cam giita cac thanh
vién trong doan hanh huong nham cang cb
tin niém: nhan — phlc - qué da tr¢ thanh dong
co bén trong, thic diy, gia ting s
doan/nhom hanh huong qua tirng nam. Hién
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nay, biéu hién nay ngay cang ré nét & nhiéu
doan/nhém/ca nhan du khach hanh huong/du
lich vin héa tim linh véi cac hoat dong dién
ra s6i dong, nhon nhip tai mot sb dia diém du
lich tdm linh noi tiéng nhu chiia Huong, Yén
T, chia Thay, chia Ba Vang, chia Ba Tay
Ninh... Bén canh nhirng mat tich cuc thi thuc
té cho thay sy phat trién nhanh hinh thai ca
nhan/nhém/doan hanh huong/du lich van hoa
tam linh dang dé lai mot sé han ché, anh
huong tiéu cuc dén qua trinh phét trién nganh
du lich theo dinh huéng bén viing duéi goc
d6 nghién ctu van dé tng xtr véi moi trudng
cua du khach hanh huong. Nhitng anh huéng
tiéu cuc xuat phat tir y thic, trach nhiém cua
ca nhan du lich c6 thé ké dén nhu: 6 nhiém
moi truong (rac thai bira bai, mat vé sinh, 6
nhiém khong khi...); mau thuin, xung dot
gitra nguoi hanh huong véi nguoi dan dia
phuong qua dich vy trao d6i, mua ban san
pham, n udng, van Chuyen Hoat déng du
lich vin héa tAm linh dién ra s6i dong, ngoai
viéc dat ra yéu cau quan ly chat ché vai céc
cap chinh quyén, nganh vin héa, nganh du
lich, cbng ty du lich, khach san, nha hang;
con c6 van dé vé y thic trach nhiém caa maoi
du khach hanh huong v6i méi truong dé phat
trién du lich bén viing két hop bao ton gié tri
vin héa truyén thong hién nay.

La qudc gia c6 nhiéu di tich vin hoa lich
str, Viét Nam c6 nhiéu dia diém nodi bat vé
canh sic Phat gido v6i khong gian thanh tinh,
yén binh; n6i bat & mién Béc co thé ké dén
chua Huong, Yén Tu... biéu nay tao nén sy
hap dan va Iy giai s6 lugng doan/nhom hanh
huong ngay cang thu hat dong nguoi tham
gia, thda man nhu cau cén bang tinh than,
binh an tam tri, tham quan ngam canh; dic
biét, mot sé truong hop hanh huong con gitp
chira lanh tdm bénh. Theo béo céo cua Cong
ty Vietravel, hanh huong nim 2023 d& cao
thén —tdm — tri, muc dich tai nap lai sicc khoe
thé chat, tinh than con ngudi. Xu huéng tim
kiém noi thién dinh, ty y niém I1a nhu cau cap
thiét, pho bién. Theo chi bao thong ké, gan ba
phan tu (73%) du khach mudn tim kiém binh
yén, tinh 13ng; 75% sb du khach mudn dén
mot noi c6 thé gia ting suc khoe tinh than,
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chuyén hoa co thé. Thng ké chi rd, hién nay
quy md nhém/doan/ca nhan hanh huong dén
chtia chién Ién hon trudc. Pa sé du khach
hanh huong cho rang di theo nhém/doan hay
ca nhan ciing déu nham dap &g nhu cau tam
linh, hoc gido ly cudc sdng, vang canh, tham
quan chuia chién va da phan du khach déu co
y thirc tot. Néu trude day hanh huong duoc
hiéu 1a di dén chua, khong gian thiéng nham
thuc hanh nghi 1€ thi hién nay, hanh huong
khéng chi théa man nhu cau vé doi séng tam
linh ma con thoa man nhu cau thudng ngoan,
vang canh, nghi dudng va tuong tac thuong
mai véi nguoi dan.

Theo Thanh Nhan (2008), trai qua bién
dong hang thé ky, chua Huong, noi duoc
triéu dinh phong kién thoi Pai Viét dinh danh
1a ky son i thiy (hinh séng thé nui ky 4o, la
thuong) da tré thanh trung tam Phat gido noi
tiéng, hang nim thu hit nhidu doan/nhém/ca
nhan hanh huong Phat giao (quy mo tir hang
chuc dén hang ngan nguoi) dén thyc hanh
nghi 1&, chiém bai canh quan, hoc Phat phap.
S6 luong nguoi hanh huwong réat 16n 1én dén
hang nghin nguoi la cac doan: An Lac, Hanh
hwong dat Phat, Thai Binh, Hai Phong;
thudong dwoc chu tri td chic 1a cac su, ting,
ni dudi sy dam bao mot s6 cong ty du lich
(gitt vai tro rat l6n sudt qua trinh hanh
huong). Diém chung cua cac doan hanh
huong nay la du dong nhung khi ngudi hanh
huong theo doan thi thudng it xuat hién cac
hién tugng chen lan x6 day, rai tién I¢ khap
noi, 16N Xon, dot vang ma... nhu van xay ra
trong nhixng mua 1& hoi so vai du khach hanh
huong vé chua Huong di ty do c& nhan.
Trong nhom/doan hanh huong, nhitng nguoi
hanh huong cung lra tudi, nganh nghé
thuong déu sin sang giup dd, chia s¢ moi
hoat dong trong qua trinh ho hanh hwong nhu
tinh cam, kinh té, thuc hanh nghi I&, trach
nhiém y thirc bao vé méi trudng. .. Déi tuong
tham gia hanh huwong nhiéu nhom, doan, ca
nhan véi sy tham gia cua nhiéu tang I6p xa
hoi, do tudi, gioi, co su da dang vé thanh
phan; do vdy, muc dich, vin hoa ung xu di

hanh huong ciing khac nhau, y thtc va trach
nhiém bao vé moi truong ciing khac nhau.

Qua khao sét tai doan hanh huong An Lac
va mot s6 khach hanh huong di theo cé& nhan,
nhoém nho & Ha Noi véi 350 phiéu khao sét
thu vé thi thanh phan can bg huu tri chiém s6
luong dong nhét 1a 108 nguoi, chiém ty 18
31%; cbng chtc, vién chuac la 77 nguoi,
chiém ty I¢ 22%; lao dong tu do 1a 73 ngudi,
chiém ty 1& 21%; con lai 1a ndng dan — 52
ngudi, chiém ty 18 1a 15% va nguoi lam dich
vu tam linh (ban hang ma, dd tho...) 1a 39
ngudi, chiém ty 1¢ 12 11%. Qua két qua trén,
ching ta nhan thay rang cé sy chénh léch ty
I trinh d6 nghé nghiép, do d6 cac danh gia
vé nhan thire trach nhiém trong hoat dong du
lich s& c6 su khac nhau.

Mau nghién ctru duoc chia thanh bdn lra
chon vé&i nhiéu nhém tuéi khac nhau. Du
khach ¢ d6 tudi tir 50 — 70 tudi chiém ty 18
cao nhat (46%), ho thich sy yén tinh, c6 y
thirc tot vé chap hanh quy dinh, tuy nhién
nhiéu ngudi van thich dét nhiéu tién vang sau
khi thuc hanh mot s6 nghi 1. Tiép dén 1a do
tudi 35 — 50 tudi (33%), nhom khéach nay
thuong 1a nhitng nguoi ¢ ¢éng viéc 6n dinh,
danh gia chung y thic kha nhung van cé
nhiéu nguoi con théi quen virt rac bira bai sau
khi an, hay dé tién bira bii cac noi dé cau
cung, thich chup anh tai nhirng noi tho tu...
Cudi cung 12 lia tudi tir 16 — 35 tudi (21%),
day la nhitng nguoi tré, ddi tugng 12 hoc sinh,
sinh vién, vién chtrc, kinh doanh nang dong,
da co sy ty 1ap va thich kham pha dén nhiing
diéu mai la do vay ma danh gia chung y thiic
cua nhém lia tudi ndy 1a & mirc kha nhung
van con nhiéu ban tré c6 thdi quen x4u nhu
bé cay, ndi 1oi chua hay, xuat hién vai truong
hop t6 chirc cac cudc thi an thua tién bac, vt
réc bira bdi sau khi an, hay dé tién bira bai cac
noi dé cau cling, thich chup anh tai nhiing noi
tho tu, trang phuc di chua chua phu hop®...
Qua khao sat bang phiéu, phong van truc tiép
va online, nhin chung da phan du khéach hanh
huong déu c6 y thuc tét, chip hanh cac quy

5 Theo théng tin diéu tra, khao sat bang phiéu khao st truc tiép va online cia tac gia vao thang 3 va thang

12 nam 2022.
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dinh khi tham gia cac thuc hanh nghi I¢,
ngam canh; tuy nhién, van con dién ra thuc
trang mot bo phan khéng nhoé céc ca nhan du
khach cd hanh vi khéng bao vé moi truong
nhu: dé tién I¢ khap noi, dét nhiéu vang ma,
SO tay vao dun cd, cau, himg nudc, bé cay,
cao da... Pidu nay rat khac véi thai d6 cua du
khach nudc ngoai.

Chi Huong® chia s¢ “Nam nao toi ciing
hanh huong di chua Huong, nam thi di cung
nguoi trong gia dinh, nam thi di theo nha
chua té chiee, nam thi dang ky cing co quan
do mét cong ty du lich té chizc. Nhin chung,
t6i thay minh phdi hoc tdp du khdch nwéc
ngodi khi dén chia Huwong, ho tuyét doi
khong chen ldn xé day, ho dé rac thdi diing
noi quy dinh, knéng khac nhé bira bai, than
thién tim hiéu vin héa, 16 Séng Cua nguoi
dan, cu xu dung muc va ludn bay to thién
Cam van hoa voi nguoi dan dia phuwong. Mét
S6 it du khdch la ngwoi Viét Nam mom thi
khac nho bira bai, tay thi cam 16 vdt, nguoi
thi chen lan, gidm 1én ca nhing bé cay canh
& chiia ngoai (chita Thién Trii) dé chen chan
dwoc VAo cac gian tho, sau dé thi rdi tién lé
¢ céc bé tho, nhét tien vao tay Phdt...”

N&i bat & mién Bac, Quang Ninh ciing 1a
noi c6 nhiéu 18 hoi duge td chuc hang nam,
tap trung chi yéu & loai hinh 18 hoi truyén
thong va dén rat nhiéu cac doan hanh huong
vé thuc hanh nghi 1€, ngém canh... tai cac khu
di tich lich sir va danh thang nhu di tich lich
sir dén Cira Ong, thanh phd Cam Pha; khu di
tich lich sir Bach Déng, thi xa Quang Yén; cac
di tich thudc Quan thé di tich lich str Thuong
cang Van Don, huyén Van Pon... Trong do,
khu di tich lich st va danh thing Yén Tir,
thanh phd Uédng Bi, hang nim doén rat nhiéu
doan/nhém/ca nhan du khach hanh huong vé
thuc hanh nghi 18, két hop du ngoan hé thong
danh thang quanh Yén Tu. Bén canh nhiing
mit tich cuc, da s6 nhitng ngudi hanh huong
déu y thuc tot thi van con xuét hién nhiing
hién tuong thiéu van hoa thuong xuyén xay

ra tuong tu nhu tai chua Huong (da néu trén).
Chi Thuy’ chia sé “van con nhiéu du khéach
hanh hwong dn uéng khdng ngoi diing noi
quy dinh, dn 6 bat cir noi ddu, an xong xd rac
nhw nhiéu chat liéu ni 16ng, chai nhya, gidy
an, dau thuoc 14, vé banh keo... trén dwong
di hodc san chiia”. Qua thyc tién 3 nam 2020,
2021, 2022 va dau nam 2023 trai nghiém
hanh huong doc tuyén 16i 1én chua Dong tai
Yén Tu, tac gia van thinh thoang bat gap
nhiéu cay gay leo ndi bi du khach vut bo trén
doc duong, gay bi dap nat, ném bén duong
hodc phéng vao riung; doi khi du khach con
ding gay danh nhau; nhiéu du khéch rat ty
nhién giam dap, bé cac ciy mang rirng ven 16i
di... Nhitng ngdy sau Tét, hang nghin du
khach d6 vé dinh chuia Bong (Yén Tir), ngdi
chua cao nhét trong hé théng di tich lich st
va danh thang Yén Tir dé khan bai, ciu may
dau nam, van con hién tuong chen lan, x0
day, gay mat trat ty ban dit 18 trude chua,
chen chic thuc hanh 13, tién 1é dat nhiéu noi
khéng dung quy dinh dan dén bay, roi khap
cac khe nui... Bén canh do, con xuat hién tinh
trang mot s6 du khach xin 16¢ bang céch ding
tién cha xat 1én chudng, khanh, dung vat sic
nhon khic tén, ky tu vao than chua lam anh
hudng dén hién vat, canh quan tu nhién xung
quanh. Dé han ché hién tugng van hoéa léch
chuan nay, bén canh vai tro quan 1y nha nuéc
thi trugc tién, phai nang cao cong tac tuyén
truyén, tac dong téi y thire cho du khach trong
viéc bao vé moéi truong tai khéng gian khu di
tich lich str va danh thang Yén Tur hién nay.

3.2. Hanh hwong — du lich van héa tam
linh ¢6 trach nhiém véi méi trwong dé
phat trien du lich bén virng hién nay

Theo Luat Du Lich (2017), phét trién du
lich bén viing la sy phat trién du lich dap ung
ddng thoi cac yéu cau vé kinh té — xa hoi va
mdi treong, bao dam hai hoa lgi ich cua cac
chu thé tham gia hoat dong du lich, khéng
1am ton hai dén kha niang dap tng nhu cau vé
du lich trong tuong lai. M6i truong tu nhién

6Y kién khao sat chi Nguy&n Thi Bich Hudng, du khach hanh huong tai chua Huong (Huong Son, My

burc, Ha Noi), thang 3 nam 2023.

7Y kién khao sat chi Nguyén Thi Thily, nguoi lam kinh doanh an uong tai khu di tich lich sir va danh
thang Yén Tu (Udng Bi, Quang Ninh), thang 2 nam 2023.
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chiu tac dong cta con nguoi, la hé qua cua
qua trinh con ngudi tic dong, bién doi tu
nhién qua d4u tranh, sinh ton. Moi truong x&
hoi an chira méi quan hé doc, ngang, trén,
duéi, hinh thanh 16i séng, phan 4nh nhan
thure, thai do, hanh vi tng xt gitra nguoi voi
ngudi qua khong gian méi truong séng. Theo
White va Whitney (1992): “Mbi truong 2 tat
ca nhitng gi ngoai co thé, co lién quan mat
thiét va c6 anh huong dén sy ton tai cua con
ngudi nhu: dat, nudc, khong khi, anh sang
mat troi, rung, bién, ting ozon, sy da dang
sinh hoc vé céc loai”. Da tir 1au, cac nha hoat
dong moi truong ludn xac dinh muc dich bao
Ve gitr gin méi truong ty nhién c6 ¥ nghia
séng con véi nhan Ioal Sang thé ky XXI, khal
niém moi trudng gan lién vai hoat dong song
cia mudn loai (goi 1a méi trong song).
James (2012) cho rang méi truong 1a tdp hop
tat ca cac yéu té tw nhién, x& hgi bao quanh
con nguoi, dnh huong toi con nguoi, tdc dong
dén hoat dong song nhue: khéng khi, nwée, do
am, sinh vat, xa héi loai nguoi va cac thé ché.

O goc @6 khéc, Tir dién Bach khoa Viét
Nam (2002) giai nghia: Méi trwong bao gom
Cac yéu to tw nhién va cac yéu to vdt chat
nhan tgo, c6 quan hé mdt thiét véi nhau, bao
quanh con nguoi, €0 dnh hirong téi doi séng,
san xudt, sw ton tai va phat trién cia con
ngwoi va thién nhién. Trong cugc sdng, ching
ta thuong noéi moi truong ty nhién va moi
trueong xa hoi. Méi trieong tu nhién la nhirng
vt thé ty nhién ton tai doc 1ap, ngoai y muén,
it chiu tac dong cua con nguoi, bao quanh,
anh huong dén sy sdng. Méi trudng tu nhién
bao gom: dia hinh (tao nén canh dep, su da
dang phong canh), khi hau, dong, thuc vat,
ngudn nudc (trong d6 cb ca ngudn nudc
khoang, dong vai tro 1a tién d& phat trién du
lich chira bénh). O khai niém tong quét, moi
truong la khdng gian tich hop moi truong tu
nhién va xa hgi. Trong d6, con nguoi/chu thé
hoat dong sdng co trach nhiém xay dung mdi
quan hé ga“in bo, tao anh hudng tich cuc tac
dong dén thé gidi tu nhién nham xay dung xa
hoi trd nén tbt dep, van minh. Theo Luat Du
lich 2017, du lich bén viing 1a phuong thirc
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dap ng yéu cau kinh té — x& hoi, bao vé moi
truong, khéng 1am ton hai dén cac hinh thai
du lich trong trrong lai, nhan manh phat trién
kinh té, xa hoi, bao vé moi truong va loi ich
cac bén tham quan. Nhu vay, du lich c6 trach
nhiém véi moi trudng dé phat trién bén viing
1a du lich giam thiéu (6 muc tdi da) tac nhan
gay hiéu tng tiéu cyuc 1am ton hai méi truong
tu nhién, x& hoi. Hoat dong du lich c6 trach
nhiém la chu dong bao vé moéi truong tu nhién
va g xur ton trong moi truong Xa hoi, gop
phan xay dung, phat trién kinh té, gia tang
phuc loi cong ddng tai dia phuong co diém
dén trong hoat dong du lich.

Tur nhitng khéi niém, quan niém vé du lich
c6 trach nhiém/Responsible Tourism, ching
ta hiéu du lich c6 trach nhiém 1a van héa wng
Xt voi méi truong, cai thién diéu kién sdng,
khuyén khich nguoi dan tham gia hoat dong
dich vu du lich, dam bao quyén loi hop phép,
dem lai lgi ich bén viing, déng gop tich cuc
trong viéc bao ton da dang céc di tich vin hoa
t6n tai trong bdi canh tu nhién, dem lai trai
nghiém thi vi cho du khach qua giao Iuu, tim
hiéu vin hoa, lich sir, X hoi, moi truong dia
phuong. Trong pham vi ndi dung nghién cau
cuia bai viét, hoat dong du lich c6 trach nhiém
s& dugc nhin dudi goc do khach du lich la
nhitng ngudi hanh hwong tir ca nhan dén
nhom/doan hanh huong phai cé trach nhiém
V6i moi truong nhu thé nao khi tham gia hoat
d6ng trai nghiém du lich tdm linh tai cac diém
thiéng, gop phan phat trién du lich Viét Nam
bén viing. Yéu cau tién quyét, bat budc du
lich hanh huong ndi dia & Viét Nam can tuan
thu 1a néu cao y thirc van héa, ung X van
minh. Khach du lich phai ton trong van hoa
ctia cac cong dong dia phuong, bao tdn di san
van hoa truyén thong, dong gop su hiéu biét
dé chia sé lién van hoa. Tt ca nhom/doan/ca
nhan nguoi hanh huong can nang cao trach
nhiém bao vé moi truong khi tham gia hoat
dong trai nghiém tam linh, gop phan phat
trién moi truong bén vimg. Nguoi tham gia
hanh hwong phai st dung tét nhit cac tai
nguyén moi truong, di san thién nhién va da
dang sinh hoc ty nhién dé phat trién du lich.
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M®i du khach hay thay ddi théi quen nhu lya
chon cac san pham ty nhién ding lau dai thay
cho chit liéu nhua dung mét lan dé giam thiéu
6 nhiém méi truong. Cac dung cu tai ché cling
la lya chon cho du khach hanh huong. Vi du,
dé bao vé moi truong khi di du lich, trong
dich vu dn uéng nén st dung cac loai 6ng hut
c¢6 thanh phan bang gidy, tre hoic 6ng hut
duoc 1am tir cac thanh phan c6 thé tai ché; str
dung t0i vai s& giam thiéu mot luong 16n thi
nhua khi di mua sidm hodc du lich, bén canh
d6 du khach khong nén st dung thi co chat
liéu pha ni-long.

Dién hinh nhu hanh huong tai Yén T, hai
bén dudng hanh hwong cé rit nhiéu nha vé
sinh sach s€, do vay, du khach can y thtc tu
giac, khong phong ué bira bai; du khach sir
dung gay di hanh huong sau khi trd vé phai
dé gay dang noi quy dinh, khong duoc ding
vao cac muc dich khic... Du khach hanh
huong ngoai trai nghiém doi séng van hoa
tdm linh va khdng gian canh quan, con phai
c6 trach nhiém dé cao y thic giam thiéu cac
tac dong tiéu cuc dén moi trudong. Bén canh
d6, du khach nén gin két véi cong dong dia
phuong, quan tdm dén san pham vin hoa va
dich vu dia phuong nhu mua cic san vat,
hang luu niém dé& ung ho kinh té tai dia
phuong. Théng qua d6, mdi du khach s&
mang lai cac co hoi vé viéc lam va tao diéu
kién cong viéc cho nguoi dan ban dia tham
gia trong viéc cung cip hang hda va dich vu
dugc tiéu thu. Véi hoat dong trach nhiém cua
minh trong cong dong, du khach c6 thé lan
toa, tao ra nhiéu co hoi nhu déng gop hd tro
tinh nguyén dia phuwong vé mat tai chinh,
thién nguyén tai diém tham quan. ..

Tai chua Huong ciling nhu Yén Tu, du
khach hanh hwong can tu y thac ddi véi moi
truong, ¢ nhitng hanh vi ttng xt phu hop,
nhat 14 v& van dé rac thai cua du khach —
khong dugc vit rac bura bai trong cac khe nui,
s6ng, sudi, trong va quanh khu vuc thuc hanh
nghi I2... Pay la trach nhiém chung cua tt ca
cac chu thé khach du lich tham gia truc tiép,
1 nguoi tryc tiép tham gia, thu huong, st
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dung cac san pham du lich. Du khach tuyét
dbi khong duoc ¢ bat cir hanh dong gi gay
t6n hai dén céc gia tri van hoa ban dia ciing
nhu truyén thdng cia cong dong dan cu.
Nghién ctru chi ra nhan té anh huong viéc
phat trién du lich, du lich bén viing tai cac
diém du lich van héa tam linh chua chién 1a
chi tiéu méi truong gan véi trach nhiém cua
du khach hanh huong. Nhan thirc bao vé moi
truong cua ngudi hanh huong trg thanh thoi
quen, nhitng hién tugng phan van hoa bi han
ché, khong ton tai trong cong dong hanh
huorng chinh 13 két qua co y nghla g6p phan
bao ton gia tri van hoa truyén théng ciia nguoi
Viét Nam, giir gin tai nguyén thién nhién, tao
dung méi treong du lich tdm linh than thién,
an toan va gop phan phat trién nganh du lich
bén viing. Dé tuyén bd cua Cape Town
(2002) tré thanh hién thuc, cac cip quan ly
van hoa tur tinh, quan, huyén, phuong x4, ban
quan 1y noi tho tu, linh thiéng va dac biét la
du khach hanh huong can tu giéi han hanh vi
thiéu van hoa, han ché tac dong tiéu cuc tsi
moi trrong twr nhién va moi truong xa hoi,
nang cao y thuc trach nhiém bao vé moi
truong tai diém dén. M&i du khach hanh
huong can cliing chung tay bao tén hé sinh
thai, moi trudng ty nhién bén viing dem lai
gla tri, ¥ nghia 16n lao cho moéi truong xa hoi
séng xung quanh ching ta.

4. KET LUAN VA PE XUAT

Du khach hanh huong trong hoat dong du
lich van hoa tam linh gop phan giai quyét van
dé & mot mic do nao d6, nham thuc hién
duoc muc tiéu bén viing trong hoat dong du
lich. Du khach hanh huwong 1am nhu thé nao
dé bao vé méi trudng 1 trong tam muc tiéu
nghién ctru dé chi ra rang mot trong nhiing
yéu t6 dé bao vé méi truong, phat trién du lich
bén vitng chinh 1a yéu t6 khach du lich. Viét
Nam c6 trit lwong di san vat thé, phi vat thé
day dic, da dang véi nhiéu hinh thai van hoéa:
di tich, lich st, 18 hoi, danh thang, 1a diéu kién
thuan loi dé phat trién hoat dong hanh huong
tir cac doan/nhom dén cé nhan trai nghiém du
lich van hoa tam linh. Mi quan hé hai vai tro:
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khach du lich va nguoi hanh huong dién ra tw
nhién, do tin niém mé Phat cta nguoi dan
Viét. Vi tidu d&& Hanh huong — du lich van
hoéa tdm linh trong hoat dong du lich c6 trach
nhiém & mién Bec Viét Nam hién nay, bai viét
¢ gang néu quan diém nghién ciu qua hoat
dong trai nghiém thyc té hanh huong nhiéu
nam qua. Trong pham vi nghién ctu nay,
diém quan trong tac gia huéng téi 1a trach
nhiém cua du khach qua ung xir, giao tiép
trong qua trinh tham gia hanh huong, gop
phan bao vé méi truong dé hoat dong du lich
van hoa tam linh c6 ¥ nghia. Theo d9, du lich
hanh huong can dam bao to chic, thuc hién
nghiém cac hoat dong sau:

Thir nhat: Cac cha thé tham gia trong hoat
dong du lich dugc thé hién van hoa tng Xt Vi
moi truong tir goc nhin tao khong gian moi
truong sach, trong lanh dén giam xung dot van
héa, gan giii voi thién nhién théng qua cac
hoat dong ngoai troi nhu di bd duong dai, trai
nghiém ngam canh hang dong, séng sudi, bao
vé dong vat hoang da... va co su tiép xuc tich
cuc Véi cong dong dan cu dia phuong. ..

Thir hai: Qua mdi chuyén hanh huong —
du lich van hoa tam linh, mdi ca nhan tu xay
dung quan hé xa héi, tu nguyén chia sé tinh
cam vai niém cong cam, tu do gan két cong
sinh gitra con ngudi Vi con nguoi trong moi
truong xa hoi.

Thi ba: Quan ly hanh vi caa du khach
hanh huong bang ché tai quy dinh ndi bo
(trong doan) nhu bd quy tic ng xt in thanh
van ban dé huéng dan vién, lyc lugng nhan
Vién tai diém hanh huwong giam sat. Truong
doan hanh huong/du lich van hoa tdm linh
néu rd trong sudt chuyén hanh trinh cac noi
dung hoat dong dé moi thanh vién déu hiéu,
tuan thu, c6 trach nhiém thyc hién bang thai
do6 chan thanh, chu dong gir gin moi truong
thién nhién tai diém dén.

Tht tu: Truong doan hanh huong, nguoi
gitr vai tro quan ly tai cac cong ty du lich phai
thong tin cho du khach hanh huong nhiing
quy dinh cta co quan quan ly di tich, danh
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thang, chla chién... tai diém dén vé hanh vi
ung xu qua hé thong bién béo, to roi, mang
internet...

Thi ndm: Mdi du khach hanh huong phai
lubn ty 6 y thirc, hiéu rd vai tro cia ban than
khi tham gia trai nghiém du lich tdm linh, néu
cao trach nhiém bao vé moéi truong, tai
nguyén thién nhién, khéng thuc hién nhiing
hanh dong gay ton hai dén méi truong va gia
tri vin hoa tai dia phuong la diém dén. Mdi
du khach tuyét d6i khong thai/xa rac ra khong
gian chua chién, hang dong, sdng sudi, ring,
nhat Ia cac loai rac |a bao bi plastic, 1au phan
hay; khong giam Ién cdy rimg/hang dong tu
nhién... Hay tré thanh khach du lich ¢6 trach
nhiém bao vé mdi truong, tén trong truyén
thong van hoa, gop phan phat trién du lich
bén viing.

Hanh hwong & mot goc nhin la chuyén
hanh trinh du lich vin hoa tdm linh hap dan
bao gém cac yéu tb: thuc hanh nghi I&, tham
quan ngam canh, tu dudng, hoc gido ly, nghi
dudng... dap wng nhu cau cua moi lra tudi va
moi thanh phan xa hoi. Théng qua nghién
ctru, tuyén truyén toi du khach hanh huong
tai cac diém du lich chua chién, hdy cung
chung tay vao hoat dong du lich c6 trach
nhiém gdp phan vao su phét du lich trién bén
vitng hién nay.
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