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TOM TAT

Nhat Ban dugc biét dén 1a dit nuéce c6 van hoa thién doc ddo. Sau khi duge du nhdp vao
Nhat Ban, Thién tong di duoc trién khai theo nhiing cach thirc riéng voi vai tro cta cac vi khai
t6 nhu Eisai (Lam Té téng), Dogen (Tao Dong téng)... Pac biét, voi sy ting ho manh mé cta
gidi vo si, Thién Ngt son da hinh thanh tur thoi Kamakura, tao nén hé thong thién tu va thuc day
su anh huéng cua thién trén cac mat cua doi sdng x4 hoi. Hon nita, su két hop giita nghé thuat
pha tra, thuéng tra va thién d tao nén mot nét van hoa doc déo ciia Nhat Ban 1a tra dao va mang
lai cho Thién tong Nhat Ban nhitng sdc thai méi. Bang cac phwong phap nhu thu thap, phan
tich, khao ctru st liéu va nghién ctu lich str, co6 thé théy duoc khai quat vé qua trinh du nhap,
trién khai Thién tong & Nhat Ban va nhiing ddc trung ctia Thién tong Nhat Ban trén cac khia
canh nhu nguén géc, hé phai, cach thirc hanh tri...

Tir khéa: Thién tong, Tao Péng tong, Lam Té tong, Nhdt Ban.
ZEN BUDDHISM'S INTRODUCTION AND DEVELOPMENT IN JAPAN

ABSTRACT

Japan is known for its unique Zen culture. After being introduced to Japan, Zen Buddhism
has evolved in its own unique way, thanks to the contributions of founders such as Eisai (Rinzai
sect) and Dogen (Soto sect), etc. Especially, with the strong support from the Samurai, the
Gozan Zen had been established since the Kamakura period, creating Zen temple system and
promoting the influence of Zen on all aspects of social life. Furthermore, the combination of the
art of making tea, enjoying tea, and Zen has created a unique Japanese culture known as the Tea
Ceremony, which has given Japanese Zen Buddhism new nuances. The findings of research on
the process of importing and deploying Zen Buddhism in Japan reveal characteristics of
Japanese Zen Buddhism in areas such as origin, sects, practice methods, and so on.

Keywords: Zen, Soto sect, Rinzai sect, Japan.

1. PAT VAN BPE dét nuéc nay. O Viét Nam, ngudi ta thudng

Nhu da blet Nhét Ban dugc danh gia la biét dén thién cua Nhat Ban thong qua tac
qudc gia c6 nén vin héa truyén théng doc pham Thién Iugn (Daisetz Tettaro Suzuki,
d4o, trong d6 Thién tong thu hiit khong it su 2023) hay Lich sw Phdt gido Nhdt Ban (Giac
cht y ctia ngudi nudce ngoai khi tim hiéu vé Diing, 2002). Tuy nhién, hién nay chua cé
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cong trinh nghién ctru chuyén sau vé sy hinh
thanh va trién khai Thién tong & Nhat Ban.

Trong bai viét nay, trén co s& két qua
khao ciru vé qué trinh du nhap va cach thic
trién khai cac phai thién & Nhat Ban, dic biét
tép trung vao nhiing nét doc ddo trong cach
trién khai cuia Lam Té tong, tic gia hi vong
khéng chi lam 16 lich str du nhép va phat trién
ctia Thién tong ctia Nhat Ban ma con c6 thé
dua ra mot s goi y dé tir d6 so sanh vé cach
thire trién khai ctia cac phai thién & cac nuée
Pong A khac nhu Trung Quéc, Han Québc,
Viét Nam...

2. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Trong bai viét ndy, tac gia sir dung
phuong phap thu thép, phan tich, khao ctu sir
liéu va nghién ctru lich st dé khic hoa mot
cach khai quat vé& qua trinh du nhép va trién
khai Thién tong & Nhat Ban.

Ngoai ra, tac gia cling st dung phuong
phéap nghién ctru lién nganh St hoc, Van hoa
hoc... dé c6 thé nim bat mot cach tong thé tinh
hinh phat trién cua Thién tong & Nhat Ban.

3. NOI DUNG NGHIEN CUU

3.1. Qua trinh du nhip Thién téng vio
Nhit Ban

3.1.1. Sw du nhdp thién vao Nhét Ban thoi ki
Nara (710 — 794) va Heian (794 — 1195)

Nhu da biét, Phat giao dugc cong truyén
vao Nhat Ban khoang cudi thé ki thir VI. Khi
d6, tridu dinh cua cic Thién hoang da coi
Phat giao khong chi la mét ton giao thong
thuong, ma tén vinh nhu mdt quoc gido voi
su hinh thanh cua nén Phat giao quoc gia.
Mic du véi nguon str li€u hién ton, nguoi ta
chua tim théy li do cua sy lya chon Phét gido
thay vi lya chon Nho gido véi tu cach la tu
tuéng chinh tri chinh théng, nhung c6 thé
thiy, day 1a cach lya chon khac biét cta cac
Thién hoang Nhat Ban thoi c6 dai so voi cac
qudc gia Pong A khac cing thoi.

Theo d6, nhiéu nhan tai trong nuéc da
dugc tuyén chon dwa sang nha Tuy, Puong
(duoc goi 1a Khién Tuy sir, Khién Pudng sir)
dé tAm ctru vé kinh dién Phat gido. Dudi su
bao ho ciia tridu dinh, gidi Phat gido Nara da
nhanh chéng phat trién Phat gido v4i sau tong
phai chinh (Phap Tudéng tong, Tam Luan
tong, Cu Xa tong, Thanh Thuc tong, Luat
tong, Hoa Nghiém tong) va gay dung thé luc
chinh tri manh mé dén muc tré thanh méi de
doa ddi véi ca cac Thién hoang va giéi quy
tdc duong thoi. Pac biét, vao thoi ki Heian
nay, Phat giao Nhat Ban da chiing kién su
hinh thanh cta hai tong phai 16n: Thién Thai
tong do su Saicho (766 — 822) khai m¢ va
Chan Ngo6n tong do su Kukai (774 — 835) gay
dung. Vi tu tuong Phat gido ho quéc, Thién
thai tong, Chén ngdn tong va 6 tong phai Phat
giao hinh thanh thoi Nara (hay con goi la tam
tong phai thoi Heian) dé tao nén sy phat trién
vuot bac cua Phat gido Nhat Ban.

Bén canh cac tong phai trén, Thién tong
cling da sém dugc cac tang ni Nhat Ban cha y
dén va du nhap tir khoang cudi thé ki XI. Theo
tac gia cua Nguyén Hanh Thich thw (Genko
Shakusho, 7¢ R E)!, bo thu tich dugce coi 1a
dau tién ghi lai lich st Phat gido ciia Nhat Ban,
Thién téng da duoc du nhap vao tir thé ki thir
VII. Theo 4o, tac gia cho rﬁng, nha su Dosho
(GBI, 629 — 700) 1a nguoi dau tién da dua
Thién tong vao Nhat Ban.

Tuy nhién, phai doi dén khi Hoang Thai
héu Tachibana-no-Kachiko (786 — 850) moi
thién su Nghia Khong tir Linh Tri vién &
Hang Chéu vé Nhat Ban thi viéc du nhap, tiép
thu Thién tong mai dugce thuc hién mot cach
bai ban. Tachibana-no-Kachiko la Hoang hau
cta Thién hoang Saga (786 — 842, tai vi 809
— 823). Vao nhitng ndm nién hiéu Jowa (834
— 848), hoang hau Tachibana-no-Kachiko da
cho xdy dung thién ty Danrin-ji (Dan Lam tw)
& Sagano va moi thién su Nghia Khong vé
tru tri. Tt ghi chép trong Nguyén Hanh
Thich thw, c6 thé thay mot phan i do tai sao

"' Tac gia cia Nguyén Hanh Thich thw (Genko Shakusho, 7& %) 1a Thién su phai Lam Té Koseki
Shiren (1278 — 1346). B thu tich gdm 30 quyén, duoc trinh 1én Triéu dinh vao nim Genko tht 2 (1322),
nén dugc dat 1a Genko Shakusho (Nguyén Hanh Thich thu), tire sach vé Phat gido duoc vict vao nhitng

nam nién hiéu Genko (dm Han Viét 1a Hanh Nguyén).
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hoang hau Tachibana-no-Kachiko quyét dinh
moi thién su Nghia Khong?. Theo d6, hoang
hau da chat vin nha su Kukai (774 — 835)
rang, ngoai Mt tong co tong phai nao siéu
viét hon khong thi dugc tra 161 1a c6 Phat tam
tong cua Pat Ma, nhung ban than 6ng khong
hiéu 5. Vi vdy, hoang hau d cir nha su
Egaku* sang nha Dudng tim hiéu.

Sau khi thién su Nghia Khong sang Nhat
Bén, “Thién hoang d hoan hi don tiép. Sau
do, thai hau da cho xay dung thién tu Danrin
va nhiéu lan dich than dén thinh vé dao Phat.
Nhiéu vi quan ciing dén xin chi gido...”".
Trong phan ghi chép vé sy kién dién ra vao
thang 8 nam Jowa thir 3 (836) cua Tuc Nhdt
Bdn ki c6 ghi: “50 thién ting dén Bat tinh
vién va doc Dai Bat Nha kinh dé trir bénh™®.
Ngoai ra con c6 ghi vé viéc chép Dai Bat Nhi
kinh, cau cho quéc thai an dan, cAu mua, tru
bénh... Qua d6 co thé thdy, vao thoi ki do,
céc thién su di thyuc hién cac nghi 18 phu cha
theo yéu ciu cua triéu dinh hon 1a trién khai
Thién téng. Theo Bén triéu cao tang truyén
(Honcho Koso-den, A= f§1x) khong it
lau sau khi dén Nhat Ban, thién su Nghia
Khong di to ra thit vong voi cach hiéu cua
ngudi Nhat duong thoi vé Thién tong, nén da
xin vé lai nha Puong.

3.1.2. Thién su Eisai (1141 —1215) va sy du
nhdp Lam Té tong

Sau thién su Nghia Khong, phai dén cudi
thoi Heian, khi su Eisai sang nha Tong tu tip
theo Lam Té tong va du nhap vao Nhat Ban
thi Thién t6ng méi bit dau duogc trién khai va
phat trién thanh mot tong phai doc 1ap. Khi
do6, Nhat Ban da budc sang thoi Kamakura
(1192 — 1333) véi su trdi day cua tang 16p v
st va sy hinh thanh cia Mac phu Kamakura,

2 Theo Nguyén Hanh Thich thw (Genko Shakusho, 7t 7R &

tte chinh quyén cua gidi vo si. Cling voi d6
1a sy chuyén bién manh mé trong doi séng xa
hoi, kinh té va vian héa. Theo d6, Phat gido
Nhat Ban ciing dd c¢6 nhitng sy phat trién
vuot bac vdi sy 16n manh cua tdm tong phai
thoi Heian va su xuét hién cua nhitng nha tu
tuong Phat gido kiét xuat, tir d6 da hinh
thanh nén nhiing tong phai Phat gido mdi,
ddc dao cua Nhat Ban sau nay, trong do co
cac phai thién.

Nam 1167, Eisai da tim duong sang nha
Téng véi hi vong tir d6 c6 thé sang Tay Tric,
noi phat tich cua dao Phat dé mong tiép thu
duoc Phat gido chan truyén. Tuy nhién, sau
khi sang nha Téng, 6ng m&i nhén ra sy kho
khén trong viéc hanh huong sang Téay Truc,
nén da ¢ lai do trong sau thang. O day, lan
dau tién Eisai da duoc biét dén Thién. Theo
Eisai thi “Cac vi t6 ctia chung ta da du nhap
Thién vé nuéc va gid ddy van dang dugc luu
truyén nén chung ta s€ phai lam cho Thién trd
nén hung thinh’”. Khi d6, Eisai d biét & nha
Téng thién dang thinh hanh. Tuy nhién, muc
dich 16n lao hon cua Eisai [a tim cach thay
d6i hién trang suy thoai cta Phat gido Nhat
Ban duong thoi ndi chung bdi theo dng tang
ni Nhat Ban lic d6 chi thuyét phap ma khong
tu tap nghiém ki, khong tri gidi...

Sau khi vé nudc, ngoai Mat tong, Eisai da
tiép tuc tam ctru vé thién. Dén nam 1187, khi
47 tudi, Eisai lai quyét tim sang nha Tdng.
Khoi ddu 6ng dd 1én Thién Thai son va tu
taptheo sy Hu Am Hoai Xudng® & Van Nién
ty. Sau d6, o6ng cung su phu chuyén dén
Thién Déng son va tu tap theo phai Hoang
Long ctia Lam Té tong. Khi d6, trong sb cac
vi taing Nhat Ban sang nha Téng, chi c6 Eisai
la tiép thu dao thién. Sau 4 nim, tirc nim
1191, Eisai vé lai Hizen, tirc tinh Nagasaki

), Quyén 6.

3 Kukai (774-835) la vi khal‘to cua Mat tong Nhat Pzan.‘Ong da dugc ctr sang nha Budng vao nam 803.
4 Nha su song vao khoang dau thoi ki Heian, dé nhiéu 1an duoc cir sang nha Budng. Khong rd nam sinh,

nam mat.

5 Theo Nguyén hanh thich thw (Genko Shakusho, 7& 5 ), Quyén 6.

® Theo Tuc Nhdt Bin hdu ki (Sou-Nihon-gi, ¢ H At #c).

7 Theo Hung Thién hé quéc lugn (Kozen Gokoku-ron, S [E] ).

8 La su to doi thir 8 ciia phai Thién Hoang Bach, Lam Té Téng. Dén nay ngudi ta chi biét ong sdng vao

thoi Tong va khong rd nam sinh ndm mat.

S6 09 (2023): 70 — 77



¥ HOA HOC NHAN VAN

ngay nay dé truyen ba dao thlen xay dung
thién ty, phd bién thién quy va t6 chic chép
kinh dlen Thién tong. Ngoai ra, Eisai con
mang gibng tra tir nha Tong vé va trong & nii
Sefuri. Hién nay, noi day dugc coi la dia danh
trong tra dau tién ciia Nhat Ban. Vi vay, van
hoa Thién téng cua Nhat Ban noi chung va
Lam Té tong noi riéng van c6 mdi quan mat
thiét voi tra dao. Nhiéu tra nhan (nhimg nghé
nhan tra dao) ciing dong thoi 1a thién su va
tao nén dac trung cua tra dao Nhat Ban bang
tu twong thién nay.

Tuy nhién, sau khi vé nuéc va truyén ba
tu tuong Thién téng, Eisai di bi ting chung
tu vién Enryaku-ji thugc Thién thai tong, mot
trong nhitng tong phai Phat gido cé thé luc
nhét trong xa hoi Nhat Ban liic bay gio phan
dbi. Vi vay, Eisai da phai doi Kyoto va phiéu
bat & cac dia phuong khac nhu Kita-Kyushu
hay Kamakura dé truyén gido... Trong thoi
gian d6, ong da tuyen thudt va bién soan nén
tac pham nhu Xudt gia dai cuong (Shukke
Taiko, 1% K#d), Hung Thién hé quoc
lugn (Kozen Gokoku-ron, Hil fii 38 [E] 5
Nhdt Bdn Phdt phdap trung hung nguy_en
vian (Nihon Buppo Chuko Ganmon, H AN{A
7% BILFE S0) nham khang dinh tinh can thiét,
chinh déng cua thién. Ong da dung chinh
nhiing kinh dlen cua cac tong phai dé _phan
bién va truyén ba nhimg hiéu biét vé dao
thién. Theo Eisai thi thién “la gido li riéng,
khong truyén dat bang chit nghia, khong co
vin ban gido 1i ma cbt & trong tam, tach biét
khoi chit nghia. Néu con nguoi ta quén di
ngon tir va chuyén chu trong tdm thi s& thanh
Phat™. Trong tac pham Hung Thién hé quoc
ludn, Eisai cho rang, sir ménh cua cac thién
su 1a 1am cho thién hung thinh (hung thién)
dé ctru do chung sinh va bao vé dat nude (ho
qudc). Tir d6, Eisai khing dinh, thién ciing
can dugc chinh quyén cho phép luu hanh,
pho bién nhu cac tong phai Phat giao khéc.

Dé trién khai phuong cham ciia minh,
Eisai khong chi bay t6 nguyén vong vé viée
triéu dinh xubng chiéu chi cho phép truyén

b4 dao thién ma con tim cach tiép can véi
nhiing nhén vat c6 anh huong trong gia toc
cua tudéng quan Minamoto-no-Yoritomo.
Trén thuc té, nam 1202, Hojo Masako (1157
—1225)!% da cho xay Jufuku-ji (Tho Phic tu)
va moi Eisai vao try tri tai do. Sau do, ong lai
dugc tuéng quan Minamoto-no-Yoriie bao
trg, cho kién thiét Kennin-ji (Kién Nhan tu)
tai kinh d6 va cong nhén déy la Quan tu, tirc
thién tu ndm dudi su bao tro cta chinh quyen
Tir 6, Lam Té tong di co dugc nén tang
vitng chic véi tu cach 1a mot tong phai doc
1ap. Cho dén nay, Lam Té tong Nhat Ban da
phat trién thanh 14 luu phai khac nhau. Pic
trung ciia Lam Té tong Nhat Ban thoi
Kamakura 13 phat trién trong tang 16p quy
tdc, vo si dua trén Cong an, tirc hinh thirc toa
thién va van dap vé gido 1i Thién tong. Vi
vay, Lam Té tong con dugc goi 1a “Khan
thoai thién” (B 25 ) .

Ngoai ra, mot trong nhiing dac trung
thuong dugc dé cap dén trong tu tudng thién
ctia Eisai 1a kiém tu, tic 1a c6 sy két hop giira
Thién tong va Mat tong. Hon nira, ong con
chu treong “Phu ludt Thién phap” (B4
), nghia la coi trong gi6i ludt voi tu cach la
diu kién tién quyét cua toa thién. Sau Eisai,
nhiéu vi ting ctia Nhat Ban da sang nha Téng
tam ctru vé thién va mo ra mot thoi ki phat
trién méi trong Thién tong Nhat Ban noi
riéng va gidi Phat gido Nhat Ban noi chung.
3.1.3. Thién su Dogen (1200 — 1253) va sy
du nhdp Tao Dong tong thoi Kamakura

Dogen dugc sinh ra trong gia dinh thude
ddng cap cao trong x4 hoi Nhat Ban duong
thot. Nam 14 tudi, ong da 1én niii Hieizan va
tam ctru vé Thién Thai tong. Tuy nhién, khi
biét dén Lam Té tong cua Eisai, ong dd xudng
nli va tu tap tai thién ty Kennin-j -ji. Trén thuc
té, ong da theo dé tir cua Eisai 1a Myozen
(1184 — 1225) va sang nha Téng nam 24 tudi.
Khoi du, 6ng da tu tap & thién ty Canh Dric,
nui Thién Dong, nhung sau d6 da tim su hoc
dao & nhiéu thién tu khac nhau. Nam 1225,
1an dau tién, Dogen dugc dién kién thién su

9 Theo Huwng Thién hy quéc lugn (Kozen Gokoku-ron, B [E 3%
10 Chinh that ciia Minamoto-no-Yoritomo, tuéng quan dau tién cia Mac phit Kamakura. Sau khi Tuéng
quan mat, cac con trai lén thay, nhung ba la nguoi nam thuc quyén cia Mac phi Kamakura.
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Nhu Tinh cua Tao Pong tong va duogc thu
nap lam d¢ tir. Sau khi tu tdp nghiém ki theo
su Nhu Tinh trong sut 3 nam, Dogen dugc
nhan 4n chimg va vé nuéc vao nim 1227
cung hai ¢t ctia su phu Myozen di vién tich
tai nai Thién Ddng trude do.

Sau khi vé nudc, Dogen da vé lai thién tu
Kennin-ji va tu tdp cho dén khi doi dén
Anyo-in ¢ vung Fukakusa, Kyoto vao nadm
1230. Nam 1233, 6ng da lap thién tu Kosho
Horin-ji (Hung Thanh Bdo Lam ty) theo
thinh nguyén cia mot sé6 quy toc nhu
Fujiwara-no-Noriie (1194 — 1255)...

Tuy nhién, theo di huén cua su phu Nhu
Tinh, ndm 1243, Dogen da lui veé vung tham
son cung cbc & Echizen (tinh Fukui ngay
nay) va lap thién ty Daibutsu-ji (Dai Phat tu),
sau d6 ddi thanh Eihei-ji (Vinh Binh tu), tirc
thién tu trung tarn cua Tao Bong tong. Tén
goi nay c¢6 ngudn gdc tir nién hiéu Vinh Binh
(Eihei) thoi vua Minh Dé nha Hau Han, boi
theo Dogen, Phat gido dugc du nhap vao
Trung Qubc ndm Vinh Binh thir 10 (nim 67)
nén viée dit tén thién tw nay 13 voi ham y day
chinh 13 noi xuét tich du tién cua Phat gido
Nhat Ban. Trong 10 ndm tu hanh tai day,
Dogen di chp but Chinh phdp nhin tang
gdm 95 quyén duoc coi 1 tac phim quan
trong nhat ctia 6ng Dogen, trong d6 luan vé
canh gidi va phuong cich tu tdp cua dao
Thién véi trung tam 1a khai niém “Hién thanh
cong an”, nghia la “Tét thay nhting gi ton tai
trén thuc t& déu 1a chan li tuyét di”. Theo
Dogen, ci con ngudi ciing ton tai voi tu cach
1a chan 1i tuyét dbi. Chan 1i nay da duoc
truyén thu tir cac vi to trong dao Phat va duoc
mo ra boi “Chi quan da toa”, tuc l1a viéc
chuyen chu toa thién. Day 1a diém khac biét

6i “Khan thoai thién” cua Lam Té tong.
Theo Dogen, da 1a thién thi phai chuyén tu
ma khong phai la kiém tu nhu Eisai. Va ong
goi day 1a “Phat phap chinh truyén”.

Ngoai Chinh phdp nhén tang, Dogen con
dé lai nhiéu tic pham quan trong nhu Binh
Vinh thanh quy (758, Hoc dgo dung
tam tip (“F1E 04, Phé qudn toa thién
nghi )48, Bdo Khanh ki (EBEFC
)...Sau nay, nhimg tac phdm do6 da tro thanh
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nén tang tu tuong cho Tao Pong tong Nhat
Ban. Hon ntra, tai Eiheiji, Dogen da hudng
dao dugc nhiéu moén dé xuét sic, gay dung
tang doan dé tir d6 hinh thanh nén Tao Pong
tong vai tu cach la mét tong phai doc lap.

Ngay nay, Dogen dugc coi la vi khai td
cua Tao Dong tong Nhat Ban va Eihei-ji la
chua to cua tong phai nay. Tuy nhién, c6 mot
diéu can luu y 1a mic du Dogen cho rang, toa
thién 13 phuwong phap hiru hiéu nhit dé ngod
dao va tu tudng cua 6ng co ban dua trén kinh
dién cta Tao Dong tong, nhung Phat phap ma
Dogen huéng dén khong han 1a thién phai da
bi chia tach thanh Ngii gia that tong ctia nha
Téng dwong thoi ma 13 hinh thai Phat gido
nguyén thuy truéc d6. Vi vay, ban than
Dogen khong chi dich danh tén ctia tong phai
ma da goi 14 “Phat phap chinh truyén”.

3.2. Su trién khai hoat dong ciia cic phai
thién 6 Nhat Ban

3.2.1. Sw hinh thanh phai Thién Ngii son thoi
Kamakura

Nhu d dé cép & trén, sau khi tir nha Tong
vé, Eisai di nhan dugc sy tng hd ciia Mac
phii Kamakura va dimg 1én xdy dung thién tu
Kennin-ji. Tir cudi thé ki XII, nhiéu thién tu
khac cia Lam Té tong cling da dugc xay
duyng dua trén sy bao hd cia Mac phu
Kamakura. Ngoai tin ngudng dbi voi Lam Té
tong, viec Mac phu ting hd mot tong phai mai
cling mot phan 1a dé d6i khang lai v6i thé luc
Phat gido cii, dua nhitng trang vién va lanh
dia gianh dugc tur cac ty vién Phét gido cti do
vao cac thién ty ciia Lam Té tong. Ngoai ra,
trén phuong dién thuong mai, mau dich voi
Trung Hoa, viéc Mac phu thuc hién phuong
sach trén ciing 1a dé gianh quyén loi khi xay
ra tranh chép giita cang Hakozaki cta thé luc
than Thién hoang va cang Hakata do thé luc
ctia c4c thién tw nim quyen chi phéi.

C6 thuyét cho rang, ngay tur thoi
Kamakura, Mac phu da hoc ché dd Ngii son
cua nha Téng va chi dinh céc thién tu Lam
Té tong vao hé thong nay véi muc dich 1a dé
hé théng hoa thién ty va dat dudi sy quan li
cia minh. Theo Thw tich tw vién nhw
Engaku-ji va Ghi chép nhén dip gié nim
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thir 13 ciia Hojo Sadatoki'' thi d3 c6 ting ni
cia nam tuy vién la Engaku-ji, Jufuku-ji,
Jochi-ji, Encho-ji va Kennin-ji dy 1€, trong d6
Enkaku-ji ¢6 350 vi tang, Kencho-ji c6 388
vi tang, Jufuku-ji c6 260 vi tang, Jochi-ji co
224 vi tang. Nghia 1a, so vdi cac tu vién binh
thuong khéc thi sb tang ching cua cac thién
tu thudc Ngii son tham gia nhiéu hon khoang
100 vi. Trong nam thién ty d6 chi Kennin-ji
l1a & Kyoto, con lai 1a & Kamakura. Khi dé tru
tri doi thr 19 cua thién tw Kennin-ji 1a Kengai
Koan (1252 — 1331), mdt vi cao tang thoi do,
v6n 1a dé tir chan truyén ciia thién su Daikyu
Shonen (1215 — 1290), mot vi tang cuia nha
Téng, ngudi di cung Lan Khué Pao Long
(1208 — 1268) sang Nhat Ban tir khi mé thién
tu Kencho-ji, da tirng 1a tru tri cac thién tur
Zenko-ji, Jufuku-ji, Kencho-ji, Engaku-ji.
Ong ciing chinh 14 ngudi da kién thiét thién
tu Jochi-ji. Py déu 1a nhitng thién ty 16n,
duoc Mac phu liét vao Ngii son. Vi vdy, Mac
phii Kamakura d4 khong thé bo qua thién tu
Kennin-ji du ¢ Kyoto.

Céc thién ty duoc liét vao Ngii son déu 1a
nhiing thién tu c6 thé lyc chinh tri, tai chinh,
duoc kién thiét boi nhiing nhan vat quan trong
hay dimg d4u tong phai, luu phai nhu truong
hop cta Kennin-ji da néu trén. Con vé cac
thién tur & Kamakura thi c6 thé thiy Ngii son
bao gdm Kencho-ji (Kién Truong tu),
Engaku-ji (Vién Giac tu), Jufuku-ji (Tho Phuc
tu), Jochi-ji (Tinh Tri tw), Jomyo-ji (Tinh Diéu
tu). Tuy nhién, & mdi thoi tuéng quan, thién
tu duoc liét vao hang Ngii son lai c6 nhitng su
thay ddi nhat dinh. Cudi thoi Kamakura, Mac
phu di xay dung hé théng Thién ty bao gdm
Ngii son, Thap sat va Chu son. Cac vi thién su
sau thoi gian tu hanh déc dao s& duoc Mac phu
cép gidy chimg nhan du tu cach trd thanh try
tri cac thién tu thudc hé thong Chu son goi 1a
Kojo (Cong thiép, ZAMk). Sau d6, ho co thé
thing tién va tr thanh try tri ciia cac thién tu
trong Thap sat hoac Ngii son.

Céc thién ty Ngii son sau nay con duoc goi
1a quan tu ('B'<F) va phan 16n 1a thugc Lam

Té tong. Khi d6, Lim Té tong cua Nhat Ban
da dugc chia thanh nhiéu luu phai khac nhau
nhu Oryu-ha (Hoang Long phai) cua Eisai,
Hoto-ha (Phap Diang phai) cia Muhon
Kakushin (1207 — 1298), Daie-ha (Pai Hué
phai) cia Chugan Engetsu (1300 — 1375),
Butsugen-ha (Phat Nguyén phai) cia Daikyu
Shonen (1215 — 1290)... Mic du Thién Ngii
son dugc Mac phu Kamakura bao hd va
chiém wu thé hon cic luu phai, tong phai
Thién khac, nhung ngay ca trong Lam Té
tong thi s6 luong thién ty theo Thién  Ngii son
ctng chi chiém gan mot nira. Cang vé sau, cac
chua t6 thudc Ngii son Kamakura dd phat
trién hé théng Thép sat va Mat tu & nhiéu dia
phuong khac nhau. Udc tinh dén cubi thoi
Kamakura, téng s6 thién tu thudc Thién Ngi
son da lén téi vai ngan (Imaeda 1961). Qua
d6 c6 thé thay, ké tir khi du nhap vao Nhat
Bén, duédi sy bao trg cia gidi vo si, Thién
tong di c6 nhitng bude phat trién manh mé.
3.2.2. Sw trién khai ciia Phdi Thién Ngii son
thoi Muromachi (1336 — 1573)

Sau khi Mac phu Kamakura sup dé, triéu
dinh Nhat Ban da bi phan chia thanh Nam
triéu va Béc tridu. Nam 1338, sau khi thiét
lap Bic tridu, tuéng Ashikaga Takauji (1305
—1358) da tr¢ thanh Chinh di dai tuéng quan
va 1ap Mac phu & Kyoto. Bén doi tuéng quan
thtr 3 cia Mac phi Muromachi, tuc tuéng
quan Ashikaga Yoshimitsu (1358 — 1408),
ndi loan Nam Bic tridu méi duge dep yén va
triéu dinh thong nhét vé mot méi. Tir d6, Mac
phu ndm giit thuc quyén, duy tri an ninh, trét
tur, quyén tai phan, trung thu thué va can thiép
vao ca viée diéu hanh nhan sy, nghi 1€ cua
trleu dinh. Khong chi tang cuong kiém soat
vé chinh trj, kinh té, cac tuéng quan cua Mac
phii Muromachi con rat cht trong dén sy phat
trién cua vin hoa, dac biét 1a van hoa Thién.

Ngay sau khi 1ap Mac phi Muromachi,
tuéng quan Ashikaga Takauji va vo tudng
Ashikaga Tadayoshi (1307 — 1352) da cho
kién thiét Tenryu-ji (Thién Long tw). Sau do,
vao nam Rekio tha 4 (1341), tudng

" Hai van ban trén c6 tiéu dé nguyén van tiéng Nhat 1a “FJ 5 5302, bl i+ —E .
Hojo Sadatoki (1271 — 1311) 14 con trai cta tuéng Hojo Tokimune (1251 — 1284), mot vi tudng nim thyc

quyén trong Mac phu Kamakura.
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Tadayoshi co cAu lai hé théng Thién ngt son,
trong d6 Ngii son dé nhit 1a Kencho-ji,
Nanzen-ji, Ngii son d¢ nhi la Engaku-i,
Tenryu-ji, Ngii son dé€ tam la Jufuku-ji, Ngii
son dé tir 1a Kennin-ji, Ngli son dé ngii 1a
Tofuku-ji, Chuan Ngii son 1a Jochi-j -ji. Nghia
13, bén thién tuy & Kyoto va bdn thién tu &
Kamakura da dugc Mac phu liét vao hang
Ngii son. Tir ddy, ché d6 Ngii son cuia Nhat
Bén da c6 nhing diém khac biét so voi ché
d6 ciia Ngii son ctia nha Tdng, tirc 1a khong
theo nguyén tic chi han dinh trong sb nim
thién tu ma da tr¢ thanh cach thuce dé Mac
phu tuyén chon va quy dinh thi hang cac
thlen tu, thong qua do6 quy céc thién ty vé mot
mdi duéi sy quan li cia Mac phi. Hon nita,
tudng quan Takauji da lap chirc vu Zenritsu
Choro Bugyo (Thién luat Trudng ldo phung
hanh) trong Mac phi dé quan li h¢ thong
thién tu. Sau do, cung véi sy 16n manh cua
cac thién ty, Mac phu di lap chuc
Zenritsukata Tonin (Thién luat phuong dau
nhan), tirc 1a mot vi trong than chuyén viéc
quén 1i cac thién ty.

Tuy nhién, dén thoi tuéng quan Ashikaga
Yoshimitsu (1358 — 1408), nguai ta méi thiy
quy dinh 13 rang vé ché do Ngii son. Pay
ciing 1a thoi ki Thién Ngii son phat trién cuc
thinh. O Kyoto, Nanzen-ji dugc coi la thién
tu dac biét, dang dau céc Ngii son. Tiép theo
l1a Tenryu-ji, Shokoku-ji, Kennin-ji, Tofuku-
ji, Manju-ji. Ngii son & Kamakura bao gom
Kencho-ji, Engaku-ji, Jufuku-ji, Jyochi-ji,
Jyomyo-ji. Ngoai Ngii son, & Kyoto con cé
Thap sat, bao gom Toji-ji, Shinsen-ji,
Shinyo-ji, Ankoku-ji, Hodo-ji, Fumon-ji,
Kokaku-ji, Myoko-ji, Daitoku-ji, Ryusho-ji.
Vé Ngii son Kyoto, ngoai Tenryu-ji va
Kennin-ji dd né€u trén con c6 Nanzen-ji,
Shokoku-ji, Tofuku-ji, Manju-ji.

Sau do, dé mo rong hé¢ théng thién tu Ngi
son, Mac phu di ban cho cic thién tu dia
phuong tu cach Thap sat va dan tao nén mang
luéi thién ty & tat ca cac dia phu:orng ma Mac
phu da gay dung dugc thé Iyc. Piéu dang cha
v la {trong s6 nhimng thién ty dia phu’orng theo
Thién Ngii son ndy, phan da 1a thién ty thudc
cac tong phai Phéat gido khac nhu Thién Thai
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tong, Mat tong, Tinh do tong... chuyén sang

Thién téng.

Dbi voi cac thién tr néu trén, Mac phu
Muromachi da quan li thong qua hé thong
Ngii son — Thép sat — Chu son. V& mét hanh
chinh, Mac phu truc tiép tién hanh thang hang
hodc tudc tu cach cua cac thién tu, bd nhiém
hoc bai nhiém déi v6i cac vi su tru tri... V&
ché d6 dai ngd, Mac phii cong nhan quyén bat
kha x4m pham va mién cac loai lao dich cho
cac thién ty nam trong hé théng nay. Ngoai
ra, trong cac phién tda Mac phu xét xtr vé cac
cudc tranh chip giita cic tu vién thi phan
thang thuong thudc vé cac thién ty Ngii son.
Nguoc lai, cac thién ty nay s€ thay Mac phu
quan hat cac thién tu dia phuong va dong gop
cho Mac phu v& mit tai chinh. Mac phu ciing
phén cong 10 vai tro cua cac vi tang chuyén
thyc hién cac hoat dong ton gido, tam ciru
kinh dién Thién tong (dugc goi 1a Saibanshu,
tac Tay ban ching) va nhiing vi tang chuyén
dam nhi€m viéc van hanh céc trang vién, quan
1i hoat dong kinh té ctia céc thién tu (duogc goi
1a Tobanshu, tirc Pong ban chung). Trong sd
cac Saibanshu va Tobanshu néu trén cling quy
dinh thtr bac trén dudi rd rang.

Duéi sy bao ho cia Mac phu, cac thién ty
Ngii son da dan gy dung duoc thé luc 16n
manh ca vé chinh tri va tai chinh. V&1 sy am
hiéu vé Han van ciia minh, cac thién su khong
chi 1a nhiing nha hoat dong ton gido ma da tro
thanh nhiing c¢d van chinh tri, ngoai giao,
chuyén gia hoa ti€u trong cac thuong vu cua
Mac pha v6i nha Minh hay Triéu Tién (Murai
1999)... Tuy nhién, sy bao ho d6 cua Mac
phu cling mang dén cho Thién tong duong
thoi nhiing hé luy nhéat dinh, dic biét 1a da gay
ra su bat hoa trong quan hé voi cac tu vién
than tin v6i tridu dinh nhu Enryaku-ji & Hiei-
zan hay Kofuku-ji & Nara. Ty vién Kofuku-ji
tham chi con khong cho phép céc thién su va
céc vi ting ctia Lam Té tong vao Nara..

Nhu vy, thong qua che d6 Ngii son thoi
ki nay, c6 thé thiy r5 mdi quan hé mat thiét
gitta Mac phu Kamakura va Thién tong, dic
biét 1a Lam Té tong. Mac phu da can thiép sau
vao hau hét cac hoat dong cua thién tu.
Nguoc lai, cac thién tu khong chi dong vai tro
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1a mot co sé ton gido ma da tré thanh mot bod
phan quan trong trong to chirc hanh chinh ctia
Mac phu, gitip cho Mac phu duy tri quyén luc
chinh tri tr trung wong dén dia phwong. Tur
d6, c6 thé noi, Thién tong Nhat Ban c6 tinh
chét nhép thé manh m& hon Thién tong & cac
nuéc Pong A khac cung thoi.

4. KET LUAN

Trong khuon khd cua bai viét, c6 thé thiy
cling nhu cac nuéc Pong A khac Thién tong
da dugc du nhap vao Nhat Ban thoi ki Puong
— Téng, thoi ki ma thién dang phat trién cuc
thinh & Trung Qudc. Sau khi duoc du nhap
vao Nhat Ban, Thién tong da duogc trién khai
theo nhiing cach thirc riéng véi vai trd céc vi
khai td cac tong phai nhu Eisai (Lam Té
tong), Dogen (Tao DBong tong). Pac biét, voi
sy ing ho manh mé ctia gidi v si, thién Ngii
son da hinh thanh tir thoi Kamakura, tao nén
hé thdng thién ty va thuc day sy anh hudng
cua thién trén cac mit cua doi séng xa hoi.
Vé cach thirc hanh tri, mdi téng phai cua
Thién tong Nhat Ban c6 cach thirc hanh tri
khac nhau. Néu nhu téng phai Lam Té tong
theo Khan thoai thién, Tao Pong tong theo
chuyén tu Mic chiéu thién thi Hoang Bach
tong chi truong theo Niém Phat thién. Hon
nira, sy két hop giita nghé thuat pha tra,
thuong tra va thién cling da tao nén mot loai
hinh vin héa truyén théng doc déo cua Nhat
Bén 1a tra dao va mang lai cho Thién tong
Nhat Ban nhiing sic thai méi.

Mic du cach thirc du nhap va trién khai
Thién tong cia Viét Nam khac véi Nhat Ban
do nhitng khac biét v& bdi canh chinh tri, lich
su, van hoa, xa hoi... nhung thong qua truong
hop ciia Nhat Ban hi vong ¢ thé co nhiing
goi y dé qua d6 thdy duoc nhiing nét khac biét
ctia Thién tong Viét Nam, dic biét 1a Thién
Trac Lam trong dong chdy chung cua van
minh Péng A, didu ma néu chi nghién ctru
riéng timg truong hop kho co thé nhan thay.
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