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Biến đổi khí hậu và cây xanh đô thị  
vùng đồng bằng sông Cửu Long
Climate change and urban greenery in the Mekong Delta

Đinh Lương Bình

Tóm tắt
Đồng bằng sông Cửu Long là vùng đồng bằng phì 

nhiêu, được coi là vựa lúa, vựa trái cây, vựa thủy 
sản của đất nước, nhưng lại là một trong những 

vùng nhạy cảm và dễ phơi lộ với hiện tượng biến 
đổi khí hậu và nước biển dâng. Những năm gần 

đây, những hiện tượng như lũ lụt, hạn hán, xâm 
nhập mặn hay thời tiết cực đoan đang làm giảm 

bớt diện tích và chất lượng hệ thống cây xanh khu 
vực đồng bằng sông Cửu Long, đặc biệt là cây xanh 

nông nghiệp, ảnh hưởng đến sinh kế của hàng 
triệu người dân khu vực này.

	  Bài viết phân tích những ảnh hưởng 
nghiêm trọng của biến đổi khí hậu đến hệ thống 
cây xanh đô thị vùng đồng bằng sông Cửu Long, 
đồng thời đưa ra một số giải pháp về quy hoạch, 

quản lý cây xanh để thích ứng với Biến đối khí hậu.
Từ khóa: Cây xanh đô thị, Đồng bằng sông Cửu Long, Biến 

đổi khí hậu

Abstract
The Mekong River Delta has been identified as one of 

the most sensitive and exposed areas to climate change 
and sea level rise. In recent years, phenomena such as 

floods, droughts, surface intrusion or extreme weather 
are reducing the area and quality of the greenery system 

in the Mekong Delta, especially agricultural greenery, 
affecting to millions of people in this area.

        The paper analyzes the serious effects of climate 
change on urban greenery systems in the Mekong River 
Delta and at the same time offers a number of solutions 

for greenery planning and management to adapt to 
climate change. 
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1. Giới thiệu 
Đồng bằng sông Cửu Long (ĐBSCL) là một phần của châu thổ sông 

Mekong (Mekong Delta), từ lâu được xem là vựa lúa, vựa cá lớn nhất Việt 
Nam, đang chịu ảnh hưởng nghiêm trọng của biến đổi khí hậu (BĐKH), nước 
biển dâng, khí hậu cực đoan. Với diện tích tự nhiên trên 39.000 km2, là vùng 
có nhiều tiềm năng phát triển sản xuất nông nghiệp và hàng hóa. 

Với vị trí địa lý nằm ở vùng cực Nam của Tổ quốc, hạ nguồn sông Mê 
Công nên vùng ĐBSCL có mối quan hệ hai chiều rất chặt chẽ và quan trọng 
với vùng kinh tế trọng điểm phía Nam, với Campuchia và Thái Lan. 

ĐBSCL là vùng đất độc đáo, giàu bản sắc văn hóa, con người sáng tạo 
và cần cù lao động, có điều kiện tự nhiên phong phú, là nơi dự trữ nước ngọt 
lớn nhất của nước ta; có tiềm năng lớn về phát triển kinh tế và là một trong 
những trung tâm sản xuất lúa gạo lớn của thế giới. 

Tuy nhiên ĐBSCL là một trong ba đồng bằng trên thế giới dễ bị tổn thương 
nhất trước những thảm họa, thiên tai, theo kịch bản BĐKH của Việt Nam nếu 
nước biển dâng từ 73cm – 100cm vào năm 2100 (năm cuối thế kỉ XXI) sẽ có 
39% diện tích đất đai ngập lụt, 35% dân số chịu ảnh hưởng xấu. [4]

Hơn thế nữa những năm gần đây, hiện tượng sụt lún, sạt lở, xâm nhập 
mặn gây thiếu nước ngọt và đất canh tác cũng trở thành những thách thức, 
khó khăn lớn đối với khu vực ĐBSCL. 

Đã từ lâu cây xanh có vai trò quan trọng trong đô thị. Cây xanh giúp cải 
thiện môi trường, vi khí hậu đồng thời tạo mỹ quan cho đô thị. Ngày nay 
vai trò của cây xanh lại càng trở nên quan trọng hơn, nhất là đối với vùng 
ĐBSCL, nơi có diện tích cây xanh vô cùng rộng lớn, hệ sinh thái đa dạng, 
phong phú, đó là góp phần giảm thiểu, thích ứng và chống chịu với BĐKH. 
Cần nhận biết được những ảnh hưởng và tác động qua lại giữa cây xanh và 
BĐKH, khả năng của nó đối với việc chống chịu với BĐKH, trên cơ sở đó đề 
xuất các giải pháp trong quy hoạch và tổ chức không gian cây xanh đô thị 
theo hướng tiếp cận ứng phó với BĐKH một cách chủ động.

2. Diễn biến của biến đổi khí hậu tại Đồng bằng sông Cửu Long 
Thời gian qua ĐBSCL đã và đang gánh chịu những tác động khá mạnh 

mẽ do BĐKH và nước biển dâng gây nên, như: biến động về lũ, bão nhiều 
và mạnh hơn, hạn hán nghiêm trọng hơn, cháy rừng, sạt lở bờ sông, tố lốc, 
triều cường... xuất hiện ngày càng nguy hiểm hơn.

Nước biển có xu thế ngày càng dâng cao, theo đánh giá của Bộ Tài 
nguyên và Môi trường, tại Vũng Tàu (biển Đông), mực nước biển trung bình 
50 năm qua đã tăng khoảng 12cm. Triều cường trên nền nước biển dâng 
ngày càng uy hiếp nghiêm trọng các vùng đất thấp, kể cả các thành phố ven 
biển ảnh hưởng như Cần Thơ, Cà Mau, Vĩnh Long… [1]

Tình trạng sạt lở đã và đang diễn ra tại ĐBSCL 25 năm nay và ngày càng 
dữ dội trong thời gian gần đây. Hơn một nửa chiều dài bờ biển ĐBSCL sạt 
lở, với tổng chiều dài sạt lở lên đến 891km, tốc độ xói mòn đã vượt tốc độ 
bồi làm diện tích khu vực ĐBSCL giảm khoảng 300ha/năm. Tình trạng này 
chủ yếu xảy ra tại khu vực ven biển các tỉnh Cà Mau và Kiên Giang. Hiện nay 
có 513 điểm sạt lở ven các tuyến sông, Trong đó, nghiêm trọng nhất là tại vị 
trí bờ sông Tiền (huyện Thanh Bình, Đồng Tháp); bờ sông Vàm Nao (huyện 
Chợ Mới, An Giang) và bờ sông Bò Ót (quận Thốt Nốt, Cần Thơ),… [5]

3. Ảnh hưởng của biến đổi khí hậu đối với cây xanh vùng Đồng bằng 
sông Cửu Long

Dưới ảnh hưởng của BĐKH, cây xanh vùng ĐBSCL đã bị ảnh hưởng rất 
lớn, đặc biệt là đối với nông nghiệp vùng ĐBSCL. Ở ĐBSCL, ước tính hàng 
trăm ngàn hecta đất bị ngập. Sản lượng lương thực có nguy cơ giảm sút lớn, 
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đe doạ tới an ninh lương thực 
của quốc gia. Diện tích canh 
tác nông nghiệp sử dụng 
nguồn nước ngọt như lúa, 
hoa màu, cây ăn trái và nuôi 
trồng thủy sản sẽ bị thu hẹp, 
năng suất và sản lượng sẽ 
suy giảm. Cá nước ngọt dự 
kiến sẽ suy giảm vì diện tích 
đất đồng bằng và dòng sông 
nhiễm mặn gia tăng. Ngược 
lại, cá nước mặn, lợ sẽ phát 
triển. Diện tích nuôi tôm, sò 
và hải sản khác có thể sẽ 
gia tăng trong tương lai. Các 
vùng tài nguyên rừng, đất, 
nước, sinh vật hoang dã, 
khoáng sản (than bùn, cát đá 
xây dựng...) sẽ bị xâm lấn. 
Nếu tình trạng hạn - mặn tiếp 
tục diễn ra như năm 2016 thì diện tích các vùng trồng lúa sẽ 
bị ảnh hưởng rất lớn, làm giảm năng suất và sản lượng. Như 
vậy, việc chọn tạo và sử dụng các loại giống lúa chịu mặn là 
khả năng phải nghĩ tới trong hiện tại và tương lai. [2]

BĐKH tác động đến quang hợp và năng suất cây trồng, 
những thay đổi về cường độ và thời gian có nắng, thiếu 
nước, gia tăng lượng khí CO2 và nhiệt độ trong tương lai sẽ 
ảnh hưởng tới việc tạo chất khô của cây xanh và sản phẩm 
thu hoạch. 

Cỏ dại, sâu bệnh và đa dạng sinh học là những loài thực 
vật chịu không ít ảnh hưởng của BĐKH. Cỏ dại là loại cây sẽ 
phát triển mạnh trong tương lai, khi nhiệt độ tăng, dẫn đến 
khí CO2 tăng, xâm nhập cỏ dại cũng sẽ trầm trọng hơn trong 
tương lai. BĐKH và nước biển dâng sẽ tác động lên toàn bộ 
hệ sinh thái vốn rất nhạy cảm của vùng ĐBSCL. Vấn đề này 
làm thay đổi cán cân thực phẩm trong sinh quyển, làm mất 
tính đa dạng sinh học, đất và rừng bị suy kiệt: nhiều vùng 
bảo tồn đất ngập nước như Tràm Chim, U Minh Thượng, 
Láng Sen, Trà Sư, Hà Tiên, Vồ Dơi, Bãi Bồi, Đất Mũi, Lung 
Ngọc Hoàng sẽ bị đe dọa ảnh hưởng, sự bền vững trở nên 
mong manh hơn, một số sinh vật có thể bị tiêu diệt, nhưng 
cũng sẽ có một số côn trùng (như muỗi) sẽ gia tăng số 
lượng, đa dạng sinh học bị đe dọa, suy giảm về số lượng 
và chất lượng do ngập nước và khô hạn, tăng thêm nguy cơ 
diệt chủng đối với động, thực vật, làm biến mất các nguồn 
gen quý hiếm. Các loại thực vật hàng niên dễ đáp ứng với 
môi trường mới và có thời gian tái cấu trúc di truyền đáp ứng 
môi trường mới nhanh hơn thực vật đa niên nên thời gian 
tạo loài mới ngắn hơn sẽ góp phần vào sự đa dạng sinh học. 
Thay đổi thuỷ tính của các dòng sông, nước biển dâng cao 
và nước mặn xâm nhập nhiều trong tương lai được dự đoán 
là sẽ ảnh hưởng lên động, thực vật của vùng duyên hải. Các 
loài cây chịu mặn sẽ phát triển tốt hơn và rừng lấn ra biển. 
Ngược lại, các thực vật cần sống trong nước ngọt một thời 
gian như cây Tràm hay nước lợ như cây Dừa nước, cây Bần, 
sẽ bị suy thoái nếu mùa khô hạn kéo dài và nhiễm mặn gia 
tăng, chúng có khuynh hướng phát triển vào phía nội địa, và 
như vậy bờ sông vùng gần biển sẽ bị xói lở nhiều hơn trong 
tương lai.

4. Tác dụng của cây xanh đối với giảm thiểu các hiện 
tượng BĐKH 

Cây xanh có vai trò giảm thiểu hiệu ứng nhà kính hiệu 
quả. Hiện tượng nóng lên toàn cầu là kết quả của khí nhà 

kính quá mức tạo ra do tiêu thụ lượng nhiên liệu hóa thạch 
gia tăng và do phá hủy rừng nhiệt đới. Việc phá hủy các khu 
rừng rậm không những làm mất đi cây xanh mà còn tạo nên 
nhiều khoảng trống, không được che phủ trên mặt đất, làm 
đất bị đốt nóng, ion hóa, phản nhiệt lại bầu không khí. Không 
còn cây xanh, lượng oxi đi vào không khí cũng giảm, lượng 
khí cacbonic tăng cao, cát bụi bao phủ làm tăng cường hiệu 
ứng nhà kính.

Cây xanh làm sạch không khí, làm cho bầu không khí trở 
nên trong lành hơn. Lá cây có chức năng hấp thụ mùi hôi 
trong không khí do các ion tự do gây ra. Cây xanh còn có 
chức năng cản gió, bụi, điều hòa các luồng khí trên trái đất. 
Không những thế, cây xanh còn làm giảm tiếng ồn, phân tán 
nguồn nhiệt, tạo nên các vùng mát mẻ dưới bóng che cho 
các loài sinh vật. Cây xanh cung cấp oxy dồi dào cho bầu khí 
quyển duy trì sự sống trên trái đất. 

Hình 1. Vị trí vùng Đồng bằng Sông Cửu Long (nguồn: Internet)

Hình 2. Lũ lụt tại Việt Nam (nguồn: Internet)
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Cây xanh tạo bóng mát cho các đường phố, thành phố 
và công viên. Nếu không có cây xanh che chở, bảo vệ, các 
công trình xây dựng sẽ mau chóng xuống cấp do liên tục bị 
mặt trời chiếu nóng. Cây xanh tạo nên không gian mát mẻ 
cho hầu hết khắp các con đường, công viên, trường học, 
công sở,… [3]

Cây xanh giúp trữ nước, ngăn ngừa ô nhiễm nguồn 
nước. Các không gian xanh làm tăng khả năng thẩm thấu 
nước mưa, bổ sung cho nguồn nước ngầm, giảm hiện tượng 
sụt lún nền đất. Cây làm giảm dòng chảy bằng cách phá vỡ 
lượng mưa trực tiếp xuống đất do đó cho phép nước chảy 
xuống tán lá và thân cây trước khi xuống mặt đất. Cây xanh 
cũng giúp bảo vệ quỹ đất, chống sói lở, lũ quét, bảo vệ các 
khu vực dự trữ nước trong đô thị.

Cây xanh có khả năng hấp thụ các chất khí độc hại, bụi 
chì, hơi chì trong không khí cũng như các phần tử kim loại 
nặng trong đất. Các chất khí độc và kim loại được cây hấp 
thụ và chủ yếu giữ ở phần mô bì của lá cây, một phần được 

chứa ở trong thân cây, cành cây và rễ cây.
Ngoài ra còn một số cây xanh có tác dụng 

sát trùng, vệ sinh môi trường và tăng cường 
các ion tươi trong không khí, tạo điều kiện dễ 
chịu đối với con người.

5. Giải pháp bảo vệ hệ thống cây xanh 
Đồng bằng sông Cửu Long 

Việc xây dựng, bảo vệ và phát triển mạng 
lưới công viên, cây xanh đang được các tỉnh, 
thành phố vùng ĐBSCL triển khai thực hiện, 
tạo không khí trong lành, thân thiện với môi 
trường cho các đô thị. Hiện nay, các tỉnh, thành 
vùng ĐBSCL rất chú trọng đến việc tăng diện 
tích thảm xanh tại các khu đô thị mới.

- Các khu vực trung tâm cần có các công 
viên với hệ thống cây xanh đan xen, góp phần 
tạo địa điểm sinh hoạt ngoài trời, vui chơi, tập 
luyện thể dục thể thao lý tưởng của người dân, 
đồng thời tạo không gian rộng thoáng phục vụ 
cho các hoạt động văn hóa cộng đồng. Ngoài 
các công viên hiện hữu, trên địa bàn thành phố 
cần có các khu trồng cây xanh gắn với công 
trình di sản văn hóa, lịch sử và các địa điểm vui 
chơi, giải trí…;

- Các tuyến đường cây xanh cần liên tục 
được trồng thêm để bổ sung, thay thế. Dọc 
các tuyến đường lớn hay công viên cần bố trí 
cây xanh có bóng mát kết hợp với một số điểm 
trồng cây cảnh. Các công trình công cộng như 
công viên, cây xanh cần được đầu tư hoàn 
thiện tạo môi trường thoáng mát;

- Thay thế, trồng mới các loại cây đã bị thoái 
hóa ở các tuyến đường. Song song đó, ở hầu 
hết các khu dân cư cần được thiết kế kết hợp 
giữa hệ thống công viên cây xanh, tạo điều 
kiện đáp ứng mục tiêu tăng diện tích cây xanh, 
góp phần cải thiện, bảo vệ môi trường đô thị và 
tạo bản sắc riêng;

- Tuân thủ đầy đủ các tiêu chuẩn về quỹ đất 
cây xanh đô thị theo quy định trong quy chuẩn 
xây dựng và các tiêu chuẩn thiết kế quy hoạch 
xây dựng hiện hành; trồng, duy trì và bảo vệ 
cây xanh; việc chặt hạ và dịch chuyển cây xanh 
đô thị phải đảm bảo đầy đủ thủ tục theo quy 
định và dành quỹ đất phát triển vườn ươm cây 

xanh; 
- Đánh giá, phân loại các khu vực cây xanh trên toàn bộ 

vùng ĐBSCL, nhận diện những khu vực quan trọng hoặc có 
vấn đề với BĐKH ví dụ như: khu vực bảo vệ dự trữ nguồn 
nước, khu vực đa dạng sinh thái, khu vực canh tác nông 
nghiệp, khu vực ngập lụt, hạn hán, xâm nhập mặn…;

- Đề xuất các giải pháp quy hoạch và quản lý cây xanh 
trên toàn bộ vùng ĐBSCL một cách hệ thống và đồng bộ, 
cụ thể cho từng khu vực cây xanh, cả đô thị và nông thôn, 
cây xanh cảnh quan cũng như cây nông, lâm nghiệp. Trong 
đó chú trọng các quy định về diện tích, chức năng và chủng 
loại cây;

- Chú trọng nghiên cứu chuyển đổi giống cây trồng cho 
phù hợp với BĐKH, chuyển đổi cây nông nghiệp và tiểu thủ 
công nghiệp ở những vùng bị lũ lụt, xâm nhập mặn. Chuyển 
đổi cơ cấu sản xuất các khu vực bị hạn hán sang loại hình 
dịch vụ, du lịch, công nghiệp;

Hình 3. Lũ lụt ảnh hưởng đến 21 triệu người mỗi năm trên toàn 
cầu, dự kiến sẽ tăng lên 54 triệu người vào năm 2030, chủ 
yếu do biến đổi khí hậu. (Nguồn: Bộ Tài nguyên và Môi trường 
-2009).

Hình 4. Các tỉnh ở Đồng bằng sông Cửu Long bị ngập khi mực 
nước biển dâng lên 1m. (Nguồn: Bộ Tài nguyên và Môi trường 
-2009).
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- Khuyến khích xã hội hóa công tác quản lý, trồng, chăm 
sóc, bảo vệ cây xanh đô thị; phát động chương trình hộ gia 
đình tự trồng, chăm sóc, bảo vệ cây xanh khu vực nhà mình, 
trên các tuyến phố đã quy hoạch… và theo quy định về 
chủng loại cây trồng;

- Tăng cường diện tích cây xanh đô thị bằng việc trồng 
cây trên mái và các tầng nhà, sử dụng vườn “treo” trên mặt 
tiền công trình, cây xanh nội thất… để tăng cường cách 
nhiệt, chống tác động bức xạ nhiệt đến công trình, tạo không 
gian xanh, giảm thiểu chất thải, ô nhiễm và những nguyên 
nhân làm suy thoái môi trường;

- Tăng cường công tác chăm sóc, cải tạo hệ thống cây 
xanh, đảm bảo yêu cầu mỹ quan và sự an tòan đối với người 
dân đô thị. Thay thế dần các loại cây không thích hợp, cây 
ngoại lai, cây độc hại với môi trường; 

- Nâng cao ý thức của sự tham gia cộng đồng trong công 
tác bảo vệ phát triển hệ thống công viên, cây xanh đô thị 
thông qua các họat động giáo dục, tuyên truyền. Mặt khác, 
cần phải có biện pháp chế tài xử phạt mọi hành vi xâm hại 
đến hệ thống cây xanh công viên hoặc chuyển đổi mục đích 
sử dụng các loại đất cây xanh đô thị.

6. Kết luận 
BĐKH có ảnh hưởng to lớn và nặng nề đến vùng ĐBSCL 

nơi có diện tích cây xanh rộng lớn, hệ sinh thái đa dạng, 
phong phú. Những hiện tượng như lũ lụt, hạn hán, xâm nhập 
mặn hay thời tiết cực đoan đang làm giảm bớt diện tích và 
chất lượng hệ thống cây xanh khu vực ĐBSCL đặc biệt là 
cây xanh nông nghiệp, ảnh hưởng đến sinh kế của hàng 
triệu người dân khu vực này. Trước những thách thức của 
BĐKH, vai trò của cây xanh vùng ĐBSCL ngày nay trở nên 
quan trọng hơn bao giờ hết vì nó góp phần giảm thiểu, thích 
ứng và chống chịu với BĐKH một cách hiệu quả và tiết kiệm.

Cần có một chiến lược và tầm nhìn dài hạn đối với việc 
bảo vệ hệ thống cây xanh vùng ĐBSCL, coi nơi đây vừa là 
vùng sản xuất nông nghiệp vừa là vùng sinh thái đặc biệt. 
Từ đó xác định việc quy hoạch, quản lý cây xanh phù hợp, 
đáp ứng được các nhu cầu trước mắt cũng như lâu dài để 
phát triển bền vững cho ĐBSCL, đặc biệt trong điều kiện 
BĐKH - nước biển dâng và các tác động từ thượng nguồn 
sông Mekong./.
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