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DANH GIA AP DUNG MO HINH LOP HOC DAO NGUOC
TRONG DAY HOC TIENG ANH KAHﬁN‘G c!iUYI"EN TAl
TRUONG DAI HOC LUAT HA NOI

TS. Vii Vin Tuén *

Tém tat: Mo hinh 16p hoc dao nguoc co thé duoc xem 1a mot trong nhirng mo
hinh 16p hoc dap Gmg duoc nhu cau cia nguoi day va nguoi hoc trong thoi dai cong
nghé 4.0 hién nay. Bai nghién ciru nay sir dung mé hinh ban thyc nghiém ddi véi 60
sinh vién dang theo hoc tiéng Anh khong chuyén, chia 1am nhom truyén théng va
nhom thuc nghiém. Két qua da chi ra rang sinh vién trai nghiém trong 16p hoc dao
nguoc dat duoc hidu qua wu viét hon so v6i 10p truyén théng. Trén co so d6 dé xuit
tmg dung mé hinh 16p hoc déo nguoc trong day hoc tiéng Anh tai Truong Pai hoc
Luat Ha Noi.

Twr khoa: M6 hinh 16p hoc ddo nguoc, 16p thuc nghiém, 16p truyén théng, mo
hinh ban thuc nghi¢m

Abstract: Flipped classroom is considered as one of the most innovative
pedagogical models which meet the need of teachers and learners in the age of
Industry 4.0 now. This study employed quasi-experiment on 60 students studying
English subject, and they were classified as an experimental group and a control
one. The results showed that the experimental group had a better learning outcome
over the control class. The findings could be served as the basis to propose the
flipped classroom model in teaching and learning English at Hanoi Law University.

Keywords: flipped classroom, experimental group, control group, quasi-
experiment.

1. bat van dé

Cong ngh¢ thong tin dong mot vai
trd ngay cang quan trong trong giao duc
va cai tién phuong phép giang day hién
dai trén co s0 phuong phap giang day
truyén thong. Mot trong nhing su lua
chon nay 1a mo hinh 16p hoc ddo ngugc
(flipped classroom). M6 hinh nay gitp
ngudi hoc nghién ctru 1y thuyét thong

....................................................................

* Pai hoc Luat Ha Noi

qua vi¢c xem cac bai giang da duoc cap
nhat trén hé théng truc tuyén trude khi
dén 16p. Diéu nay sé tiét kiém thoi gian
hoc thuc trén 16p cho cac hoat dong thao
luan chuyén sau, ap dung 1y thuyét ty
hoc trén hé théng vao viéc giai quyét
cic van dé hodc thyc hanh nhom. Tang
cuong su tuong tac gitta nguoi hoc voi
nguoi day.
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Tiéng Anh khong chuyén duogc
giang day vé6i thoi luong khiém tén 7
tin chi tai truong Pai hoc Luat Ha Noi.
Vay lam thé nao dé nguoi hoc c6 thé
phat huy dugc kha ndng cia minh trong
viéc nang cao ning luc sir dung tiéng
Anh trong linh vyc giao tiép lién quan
dén cac tinh hudng phép 1y 1a mot trong
nhitng mong muén cia nha quan 1y,
nguoi day, va nguoi hoc. Khong gidng
nhu tiéng Anh giao tiép thong thuong,
sinh vién hoc tiéng Anh co ban tai truong
Pai hoc Luat Ha Noi phai két hop tét
ning luc tiéng Anh co ban va kién thirc
chuyén nganh Luat dé van dung va giai
dap cac tinh hubng phéap 1y lién quan
dén chuyén nganh sinh vién theo hoc.
Thoi luong danh cho giang day tiéng
Anh con han ché (7 tin chi chia lam 2
hoc phan) bén canh d6 doi héi sinh vién
phai van dung tiéng Anh co ban vao xir
Iy cac tinh hudng lién quan dén phap 1y
nhu bién phién dich, giao tiép st dung
ngdn ngir chuyén nganh phép ly,... Nhu
vay phai co6 thoi gian dai cho ngudi hoc
va nguoi day phat huy dugc hi¢u qua
cua qua trinh dao tao. Chinh vi vay viéc
ap dung moé hinh 16p hoc ddo ngugc
c6 thé dugc xem nhu 1a mot giai phap
hiéu qué gitp cho khong chi nguoi day
6 thé hd tro toi da cho nguoi hoc, ma
gitp nguoi hoc van dung tét 1y thuyét ty
hoc trudc khi tham gia vao bai hoc thuc
hanh trén 16p hoc. Bai nghién ctu nay
giai dap cho nhiing van dé sau:

1. Thai do cua nguodi hoc véi mod
hinh 16p hoc d4o ngugc nhu thé nao?

2. Viéc ap dung mo hinh 16p hoc dao
nguoc tac dong nhu thé nao ddi véi két
qua hoc tap cua sinh vién?
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2. Co s6 1y luan

2.1. Khdi niém vé mé hinh Iép hoc
ddo nguoc

Co rat nhiéu cic khdi niém khéc
nhau vé mé hinh 16p hoc dao nguoc.
Theo Bergmann & Sams [1] dinh nghia
mo hinh 16p hoc ddo nguoc 1a mot mo
hinh su pham ma & dé6 bai giang va cac
bai tap vé nha trong khoa hoc duogc
hoan d6i cho nhau. Bishop & Verleger
[2] nhan dinh rang mé hinh 16p hoc dao
nguoc 1a mot phuong phap hoc tap lay
ngudi hoc 1am trung tim; gdm 2 phan 1a
cac hoat dong tuong tac trong gio hoc va
hoat dong day cta c4 nhan cha yéu dua
vao cac bai giang qua may tinh. Mull [3]
miéu td mo hinh 16p hoc ddo nguoc la
mot mo hinh 16p hoc ma ngudi hoce phai
tw chuan bi cac bai hoc bﬁng viéc xem
cac video bai giang, nghe cac t€p am
thanh va doc cac tai liéu lién quan dén
bubi hoc. Milman [4] cho ring mé hinh
16p hoc dao nguoc 1a mot duong hudng
nham dén tinh hiéu qua cua cac bai hoc
bang viée truyén tai kién thire toi ngudi
hoc thong qua cac video bai giang, cac
tép am thanh ciing nhu 14 cac budi thao
luan, lam viéc nhém va vi¢e ing dung
cac thiét bi cong nghé trong sudt khoa
hoc. Toto & Nguyen [5] dién ta md hinh
16p hoc ddo nguoc la mot phuong phap
gilp tdng cac hoat dong hoc tap tich cuc
va tao co hoi cho nguoi hoc van dung
kién thirc ctia minh trong 16p hoc dudi
su huéng dan cua nguoi day. Ly do céac
khéi niém vé mo hinh 16p hoc ddo nguoc
khac nhau 1a béi vi cac nha gido duc ¢
cac qudc gia khac nhau sir dung mo hinh
16p hoc dao ngugc két hop véi nhidu
phuong phap khac nhau.
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2.2. Uu nhwoc diém ciia mé hinh
lop hoc dao nguoc

2.2.1. Uu diém

Theo Fulton [6] m6 hinh 16p hoc ddo
nguoc lam tang thoi gian tuong tac trén
16p hoc. Thong qua cac bai giang dugc
ghi hinh va chuyén 1én h¢ thong mang,
ngudi day dung thoi gian trén 16p dé
tuong tac cac hoat dong thyc hanh lién
quan dén ndi dung bai hoc véi ngudi hoc
thay vi gidng bai. Con Goodwin & Miller
[7] thi khang dinh rang mé hinh 16p hoc
dao nguogc gitp nguoi day co nhiéu
thoi gian hon dé dap umg nhu cau hoc
tap va nhu cdu cam xdic cua ngudi hoc.
Bergmann & Wadell [8] chi ra rang trong
mo hinh 16p hoc ddo ngugc, nguodi hoc
c6 thé tim thay co hoi thao luan véi gido
vién cua minh, co hdi nay thuong kho
gip trong mé hinh 16p hoc truyén thong.

Milman [4] nhan dinh r.':ing loi ich
quan trong nhét ciia md hinh 16p hoc déo
nguoc 1a hd tro hoat dong nhém trong
16p hoc. Nhimng wu diém ma Fulton [6]
nhan manh 14 sinh vién c6 thé tiép can
céc video bai giang bat ctru khi ndo, bat
ctr & dau hoc mudn va diéu nay giap sinh
vién hoc tap phu hop véi toe d6 hoc tap
cua ban than. Kellinger [9] da ching
minh ring ngudi hoc trong méd hinh
16p hoc dao nguoc duoc khuyén khich
tu duy cda trong va ngoai 16p hoc. Con
Herreid & Schiller [10] khang dinh rang
mo hinh 16p hoc ddo ngugc giup ngudi
hoc ¢6 nhiéu thdi gian hon dé tién hanh
cac nghién ctru sang tao.

2.2.2. Nhuoc diém

Maic du mo6 hinh 16p hoc ddo nguoc
c¢6 nhiéu diém tich cuc, song no ciing
c6 mot sd han ché nhit dinh. Mot trong
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nhiing van dé 1a sinh vién thu dong co
thé khong chuan bj bai trude khi dén 16p.
Bén canh do, cic gid giang ghi hinh can
duoc chuin bi mot cach can than cho
sinh vién cua tirng khoda hoc cu thé. Theo
Herreid & Schiller [10] thi viéc chuén bj
cac video bai giang c6 chét luong tdt thi
khong phai 14 dé va cling mat rat nhiéu
thoi gian. Ngoai ra, cdc md hinh bai
giang duoc thiét ké dé sir dung trong mo
hinh 16p hoc dao nguge con han ché [11].

Kordyban & Kinash [12] chi ra kho
khan cua nguoi day khi phai dam bao
nguoi hoc cd trach nhiém trong viéc
chuén bi bai bén ngoai 16p hoc. Trong khi
d6 Bristol (2014) nhan dinh ring giang
vién gip rat nhiéu kho khin trong trudng
hop ngudi hoc dén 16p ma khong chuan
bi gi. Ngoai ra, viéc ngudi hoc thiéu cac
thiét bi cong nghé nhu dién thoai thong
minh, mdy tinh bang, may tinh c4 nhan
hodc gap nhitng van dé vé dudng truyén
Internet cling dugc xem la nhirng can trd
trong viéc 4p dung mo hinh 16p hoc dao
nguoc [12].

Han ché 16n nhit dbi véi nguoi day
khong phai 1a viéc chuén bi bai giang hay
la gtri cac bai giang da ghi hinh 1én hé
théng, ma 1a viéc chuan bi cac hoat dong
trong 16p hoc va tich hop cac hoat dong
d6 trong mo hinh 16p hoc mé hinh 16p hoc
dao ngugc. Do d6, Lafee [13] két luan
rang phuong phap nay ting cuong trach
nhiém cta nguoi day ddi véi bai hoc thay
vi coi d6 nhu la mot hoat dong don gian
hon so v&i cach giang day truyén théng.

3. Phwong phap nghién ciru

3.1. Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru nay danh gid sy cam
nhan cua ngudi hoc va tinh hi¢u qua
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cua moO hinh 16p hoc ddo ngugc trong
viéc giang day tiéng Anh khéng chuyén.
Str dung m6 hinh ban thyc nghiém, tac
gia da str dung két qua hoc tap cia hai
nhom sinh vién tham gia vao nghién ctru.
Thong qua phiéu khao sat va két qua cia
bai thi dau vao, dau ra gitta nhém thyce
nghiém va quan sat, ngudi nghién ctru da
thu duoc nhitng két qua dé tra 1i cau hoi
nghién ctru da dit ra. T do, tac gia dé
xuit ing dung mé hinh 16p hoc phu hop
trong viéc day tiéng Anh khong chuyén
tai truong Pai hoc Luat Ha Noi trong
thoi dai cong nghé 4.0.

3.2. Phwong phadp nghién ciru

Phuong phdp miéu td dinh luong
so sanh dugc st dung dya trén mo hinh
ban thuc nghiém véi hai nhém sinh vién
tham gia d6 1a nhom trai nghi¢m va nhom
quan sat dé tim ra sy cam nhén ctia nguoi
hoc ddi vi md hinh 16p hoc ddo nguoc.
Str dung bai kiém tra ddu vao va dau ra
dé 1am can cr so sanh hiéu qua ciia mo
hinh 16p hoc ddo ngugc so véi mo hinh
16p hoc truyén théng.

3.3. Déi twong nghién ciru

Tac giad lya chon 60 sinh vién dang
theo hoc tai 2 16p tiéng Anh khong chuyén
hoc ky 1 ndm hoc 2020-2021. Bé thuan
tién cho viéc quan sat va xu ly dit li¢u,
tac gia gan 16p A (bao gdm 30 sinh vién)
1a 16p hoc theo mo hinh dao nguoc, 16p
B (bao gom 30 sinh vién) 1a 16p theo hoc
theo phuong phéap truyén thong. Véi doi
tuong 16p A (flipped classroom), sinh vién
két hop viéc hoc trén 16p va truy cp vao
hé théng LMS (hé théng hoc truc tuyén —
Learning Management System), trong khi
d6 16p B (16p theo mé hinh truyén thong)
van hoc theo phuong phap thong thuong
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d6 theo tién do chwong trinh dé cuong
mon hoc dé ra hoc 1y thuyét va thuc hanh
trén 16p v6i1 khung thoi gian xac dinh.

3.4. Cong cu nghién ciru

Dua vao bang khao sat dé danh gia
cam nhan hi¢u qua cia moé hinh 16p hoc
dao nguoc. Noi dung bang khao sat gdm
2 phan, cu thé phan thtr nhat diéu tra vé
thong tin c4 nhan ngudi hoc bao gom
gidi tinh, noi sinh sdng va thiét bi cong
nghé dugc sir dung cha yéu trong hoat
dong hoc. Phan 2 gém 14 cau hoi do
ngudi nghién ciru thiét ké dya vao quan
diém thiét ké cau hoi thai do va cam nhan
(Donyei, 2010). Nguoi hoc danh gié theo
5 muc; (1) rat khong dong ¥, (2) khong
ddng ¥, (3) khong xac dinh, (4) dong ¥,
(5) rt ddng y. 14 cau hoi khao sat tap
trung vao 3 nodi dung chinh. D¢ ting sy
tin cdy d6i voi bang khao sat, tac gia da
tron cac cau hoi 1an 16n trong bang khao
sat. Cu thé, nhom cau hoi vé cam nhéan
cua nguoi hoc (gém cau hoi: 1, 3,4, 7,
11), hoat dong cua ngudi hoc (gdm cau
hoi: 5, 6, 8, 13 ), thai d§ ctia ngudi hoc
(g6m cau: 2, 9, 12, 14). Ban dau tac gia
xay dung 25 cau héi tho, sau d6 nhom
25 cau hoi dugc chuyén t6i 2 chuyén gia
gido duc c6 kinh nghiém dé hoi y kién
tham dinh va phan bién. Tiép dén, dé
danh gia chinh x4c va tin cdy, bang cau
hoi dugc str dung thir nghiém ddi véi 10
sinh vién. Két qua cua tht nghiém dugc
dua vao xir ly dir liéu dé kiém dinh do
tin cdy thang do Cronbach’s Alpha. Tac
gid da loai bo 11 cau hdi trong bang cau
hoi tho vi khong dap ting dugc tiéu chi
cua thang do luong. Con lai 14 cau hoi
trong khoang 0.8 — 0.9 duogc gitr lai dé
str dung trong bang hoi cudi cing. Bang
Tap chi 154
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cau hoi khao sat dugc chuyén t6i 30 sinh
vién 16p tiéng Anh luat chung cua truong
DPai hoc Luat Ha Noi.

Phuong phap so sanh tuong quan
gilta hai nhom dua trén két qua thi dau
vao thi dau ra dugc ap dung cho hai
nhom A va B nham ddi chiéu va so sanh
hai két qua dé thiy duoc sy khac biét khi
ap dung mo hinh 16p hoc ddo nguoc gitra
hai nhom sinh vién. Str dung két qua dau
ra cia nhom sinh vién A dé kiém dinh lai
tinh hiéu qua khi 4p dung moé hinh 16p
hoc ddo nguoc.

3.5. Thu thdp va xw ly dii liéu

Sau khi dat duoc sy dong thuan va
tinh nguyén cua hai nhém 16p hoc A va
B, tac gia sir dung bai kiém tra dau vao
ap dung véi 60 sinh vién. Pdi véi nhom
sinh vién trai nghiém, sinh vién dugc giai
thich k¥ vé cach tham gia trong qu4 trinh
thir nghiém hoc ky 2 ndam hoc 2020-2021.
Sau khi két thuc hoc ky 1, bai thi dau ra
duoc ap dung véi ca hai nhom sinh vién.
Ngoai ra, nhém 30 sinh vién trai nghiém
s& tra 1oi thém phan phiéu diéu tra khao
sat cho muc dich nghién ctru.

Str dung phan mém IBM SPSS dé xur
ly dir liéu ma ho4 tir két qua bai kiém tra
dau vao va dau ra, két qua thu dugc tr
phiéu khao sat d6i v6i nhoém sinh vién
A. Str dung miéu ta tan xuat (descriptive
frequency) dé xur Iy phan thu thap thong
tin cia dbi tugng khao sat. Tinh trung
vi (mean) dé tim ra quan diém chung
ctia sinh vién vé 14 cau hoi trong bang
khao sat, dugc phan chia theo thang ty
1¢ Likert (1.0-1.79) rat khong hai long,
(1.8-2.59) khong hai long, (2.6-3.39)
khong 16 rang quan diém, (3.4-4.19) hai
10ng, (4.2-5.0) rat hai long. So sanh cip
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(Paired-Sample T Test) duogc st dung dé
so sanh muc trung binh chung giita diém
dau vao va dau ra dé danh gia sy hiéu qua
khi 4p dung mo hinh 16p hoc ddo nguoc
va mod hinh 16p hoc truyén thong. Ngoai
ra, hé sd tuong quan Pearson dugc s
dung dé so sanh két qua dau ra cta sinh
vién thuc nghi¢m voi viéc ap dung mo
hinh 16p hoc ddo nguoc.

4. Két qua va ban luin

4.1. Pic diém cia doi twong tham
gia khao sat

Khi khao sat 30 sinh vién tham gia
qué trinh thuc nghi¢m, két qua thu dugc
11 sinh vién nam chiém 36.7%, va 19
sinh vién nt twong duong voi 63.3%.
Hau hét sinh vién dén tir khu vuc nong
thon 16 sinh vién chiém 55.3%, sb lugng
sinh vién tham gia dén tir thanh phd va
cac tinh mién ndi twong dwong nhau
chiém 7 sinh vién, twong duong 23.3%.
Khi duge hoi vé phuong tién hoc tap, 2/3
sinh vién st dung may tinh trong hoc tap
(66.7%), nguoc lai 1/3 hodc 33.3% sinh
vién st dung di¢n thoai thong minh dé
thay thé may tinh trong hoc tap.

4.2. Két qua danh gia trai nghiém
ciia nguwoi hoc trong lép hoc ddao nguwoc
4.2.1. Cam nhdn cua nguoi hoc.

Bang 1 miéu t4 cdm nhén cua sinh
vién khi tham gia vao md hinh 16p hoc
ddo nguoc. Nhin chung sinh vién cam
thdy hai 1ong khi tham gia mé hinh 16p
hoc dao ngugc nay. So véi mod hinh 16p
hoc truyén thdng, sinh vién tham gia mo
hinh 16p hoc ddo nguoc danh gid 16p hoc
ddo nguoc la mot cach hoc tdt nhat (M
=3.67, SD = .844%), sinh vién hai long
khi tham gia vao 16p hoc nay, va ty 1¢
lgya chon sy hai long khong khac nhau
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1a méy thong qua biéu hién ctua mirc do
léch chuan (SD = .844%) dudi 1.0. Theo
sau két qua trén, sinh vién cho rang thoi
gian trai nghiém 16p hoc dao nguoc 1a rat
dang gia (M =3.57,SD .858%). Sinh vién
cling cho rang ho di hinh thanh dong co
hoc tap tét hon trong 16p hoc dao nguoc
(M =3.60, SD = .932%), nguoi hoc ciing
danh gia rang hiéu qua va két qua cua 16p
hoc ddo nguoc tét hon so v6i 16p truyén
thong (M = 3.53, SD = .900%). Ngoai

Van héa — Xa héi
ra sinh vién cho ré“mg ho cam nhan duoc
su trai nghiém vui vé trong 16p hoc dao
nguoc (M =3.40, SD = .968%). Tuy vay,
sinh vién van can c6 sy can thi¢p cua
gidng vién trong viéc huéng dan vé cac
chii dé caa bai hoc. Dya vao s liéu phan
tich, voi quan diém nay van chua dugc
sinh vién xac dinh ro rang (M = 3.33).
Xét vé téng thé sinh vién cam nhén sy
hai long khi tham gia vao md hinh 16p
hoc ddo ngugc (WM = 3.52).

Bang 1. Cam nhan cua nguoi hoc trong lop hoc ddao nguoc

Noi dung N M | SD

1. |Lép hoc dao ngugc 1a cach hoc tot nhat 30 | 3.67 | .844

3. |T6i nghi ring 16p hoc dao nguoc thi hiéu qua hon va két| 30 | 3.53 | .900
qua tbt hon.

4. |T6i cam thdy c6 dong co hoc tip hon trong 16p hoc dao| 30 | 3.60 | .932
nguoc _

7. |T61 nghi thoi gian va no lyc danh cho 16p hoc ddo nguoc| 30 | 3.57 | .858
nay that dang gia.

10.|Toi nghi hoc trong 16p dao nguoc hudng dan t6i hieu hon vé| 30 | 3.33 | .994
cac chu dé cua bai hoc.

11.|T6i trai nghiém sy vui vé trong 16p hoc dao nguoc 30 |3.40 | .968

Murc trung binh chung 3.52

4.2.2. Hoat dong cua nguoi hoc

Bang 2 néu ra cac hoat dong cua
nguoi hoc trong md hinh 16p hoc dao
ngugc. Sinh vién cho rang sinh vién
nang dong hon trong 16p hoc ddo nguogc
(M = 3.50, SD = .820%), hoc nhiéu va
hoc tot hon trong 16p hoc dao nguoc (M
=3.50, SD =.900%). Nguoi trai nghiém
cho rang ho di danh nhiéu thoi gian va
nd luc hon binh thudng trong 16p hoc dao
nguoc (M = 3.47, SD = .860%). Nhiing
chi s trong cot trung binh trung da noi
1én rang sinh vién hai long khi tham gia

vao 16p hoc trai nghiém. Tuy vay, sinh
vién ciing chua x4c dinh rd quan diém
c6 hay khong khi tham gia va gan két
ban than minh hon khi hoc tong 16p hoc
dao nguoc (M = 3.30, SD = .952%). Sy
lira chon nay khong dong nhat gitta cac
quan diém khi d6 1éch chuan bién dao
dong & muc bién thién cao hon so véi
cac chi sd trong cing nhom cau hoi (SD
= .952%). Nhin chung, sinh vién hai
long véi cac hoat dong khi tham gia mo
hinh 16p hoc ddo ngugc.
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Bang 2. Hoat dong cua nguoi hoc trong lop hoc dao nguoc

Noi dung N M | SD
5. |T6i tham gia va gin két ban thdn minh hon khi hoc trong| 30 | 3.30 | .952
16p hoc ddo nguoc.
6. |To61 trd thanh sinh vién nang dong hon trong 16p hoc ddo| 30 | 3.50 | .820
nguoc.
8. |T6i hoc nhiéu va hoc tot hon trong 16p hoc dao nguoc 30 |3.501.900
13.|T6i danh nhiéu thoi gian va nd luc hon binh thuong trong| 30 | 3.47 | .860
cac hoat dong hoc cua 16p hoc dao nguoc
Weighted mean 3.44

4.2.3. Thdi do cua nguoi hoc

Bang 3 xem xét dén thai do cua
nguoi hoc khi tham gia vao mo hinh 16p
hoc ddo ngugc. Nguodi hoc cam nhan
thdy hanh phiic va thoa man khi duoc trai
nghiém mo hinh 16p hoc dao nguoc (M
=3.73, SD = 8.28%), s6 liéu nay chi ra
rang ngudi hoc ¢6 sy lya chon twong dbi
gidng nhau khi nhin vao do léch chuan
cua su lya chon. Nguoi hoc cling thira
nhan rang ho thich hoc theo phuong
phap md hinh 16p hoc ddo nguoc hon so
v6i 16p hoc truyén théng (M = 3.67, SD
=.959%). Thong qua két qua phiéu diéu
tra, nguoi hoc nhan dinh réng ho da dé

tam hon vao cac hoat dong cling nhu chi
dan trong 16p hoc ddo nguoc, su lya chon
nay c6 su ddng nhat giita ngudi tham gia
tra 161 phiéu khao sat (M = 3.53, SD =
776%). Khi dugc hoi vé so sanh giita
16p hoc truyén thdng so véi 16p hoc mod
hinh dao nguoc thi sinh vién nhét tri ring
16p hoc theo mo hinh dao nguoc hi€u qua
hon so véi 16p truyén thdng, mic du sy
lra chon nay khéng co ty 1& dong déu
gitta nguoi tham gia (M = 3.47, SD =
.973%). Nhin chung, sinh vién hai long
khi tham gia vao 16p hoc mo6 hinh dao
nguoc nay thong qua chi sd binh quan
gia quyén (WM = 3.60).

Bang 3. Thai do cua nguoi hoc trong lop hoc dao nguoc

Noi dung N M | SD
2. |Té1 thich hoc theo phuong phép ddo ngugc hon. 30 | 3.67 | .959
9. |T6i thich 16p hoc dao ngugc hon so véi 16p hoc truyén| 30 | 3.47 | .973
thong.
12./T6i da dé tam hon vao cac hoat dong ciing nhu chi dan| 30 | 3.53|.776
trong 16p hoc ddo nguoc
14.\N6i chung, t6i cam thdy hanh phiic va thoa man véi su trai| 30 | 3.73 | .828
nghiém trong 16p hoc ddo nguoc.
Weighted mean 3.60

4.3. Két qua diém so cua sinh vién bat dau tham gia khod hoc cua hai nhom

trong lop hoc mé hinh ddo nguwoc

sinh vién. Trong d6 nhém A 13 sinh vién

Bang 4 thé hién két qua so sanh diém  theo hoc mé hinh 16p hoc dao nguoc,
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nhoém B 1a sinh vién theo hoc moé hinh
16p hoc truyén théng. Két qua da chi ra
rang diém trung binh chung cia ca hai

Van héa — Xa héi

16p khi méi bat dau khong c6 sy khac
biét 1a bao nhiéu, do chénh Iéch kha nho
(M= .10).

Bang 4. So sanh diém dau vao (Pre-test) giita 2 I6p.

Mean | N | Std. Deviation |Std. Error Mean
Bai kiém |A - 16p hoc dao nguoc | 6.97 30 .656 120
tra dau vao|B - 1¢p hoc truyén thong| 6.87 | 30 706 129

Bang 5 thé hién su khac biét vé chat
luong dao tao gitra hai mo hinh 16p hoc —
Mo hinh 16p hoc ddo ngugec va mo hinh
16p hoc truyén théng sau mot hoc ky dya
trén bai kiém tra du ra giéng nhau dugc
ap dung v6i ca hai 16p. Két qua phan anh
1d rang ca hai nhom 16p déu c6 su tién bo
trong hoc tap nhung sy wu viét cua ung
dung mo hinh 16p hoc dao nguoc (M =

8.58) di thu lai dugc két qua tét hon so
v6i 16p hoc truyén théng (M = 7.02). So
v6i két qua ban dau khoa hoc, ca hai 16p
c6 xuét phat diém gidng nhau nhung két
qua thu dugc sau thoi gian thur nghiém
lai khac nhau 16 rét. M6 hinh 16p hoc dao
nguoc da mang lai hi€éu qua hon so véi
16p hoc truyén théng.

Bang 5. So sanh diém dau ra (Post-test) giita 2 I6p

Mean | N | Std. Deviation |Std. Error Mean
Bai kiém | A - 16p hoc dao nguoc | 8.58 30 527 .096
tra daura |B - 16p hoc truyén thong | 7.02 | 30 .609 111

Bang 6 thé hién mbi trong quan gitta
viéc ap dung mod hinh ddo nguoc so véi
két qua dau ra cua nhom trai nghiém mé
hinh phuong phap ddo nguoc, dua trén
gia thuyét rang viéc ap dung mé hinh 16p
hoc ddo ngugc nay khong cé tac dung
d6i véi sinh vién. Két qua cho thay rang

hé sé twong quan Pearson 1a -.172 nho
hon mire xac dinh 1%, bén canh d6 hé sb
quan sat Sig. (2-tailed) 1a .363 16n hon
0.05. Nhu vy, bac bo gia thuyét mo hinh
16p hoc dao nguoc khong c6 hiéu qua so
sanh v&i 16p hoc truyén théng.

Bang 6. Moi lién hé giita viéc dp dung mo hinh [op hoc dao nguoc voi két qua dau ra

Flipped classroom A post-test
Lop hoc dao nguge Pearson Correlation 1 -.172
Sig. (2-tailed) 363
N 30 30
Bai kiém tra ddura Pearson Correlation -.172 1
16p hoc ddo nguoc  Sig. (2-tailed) 363
N 30 30

5. Két luan va khuyén nghi
5.1. Két ludn
Qua viéc phan tich s6 liéu da ching

minh réng nguoi hoc c6 thai do tich cuc
khi trai nghiém mod hinh 16p hoc dao
nguoc trong 16p hoc tiéng Anh co ban
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khong chuyén. Két qua cia phiéu diéu tra
vé sy cam nhan cua nguoi hoc, hoat dong
cua nguoi hoc va thai d§ cia ngudi hoc
trong bang khao sat da chi ra rang nguoi
hoc nhin chung da hai long vai viéc ing
dung mo hinh 16p hoc ddo nguoc trong
viéc hoc tiéng Anh co ban khong chuyén.
Sinh vién tham gia 16p hoc trai nghiém
mo hinh 16p hoc ddo nguoc da co su
chuyén bién vé trang thai tdm 1y tich cuc
tham gia vao cac hoat dong thuc tién trén
16p. Giang vién linh hoat van dung céc
tai liéu thuc hanh lién quan dén bai hoc
trén 16p véi kién thie 1y thuyét da duoc
sinh vién hoc trudc trén hé théng. Cac
hoat dong 16p hoc cling dugc tham gia
s0i n6i boi vi sinh vién tmg dung kién
thire 1y thuyét minh nim vimg trudc khi
dén vai bai hoc, khong con trang thai tim
1y thu dong khi gidng vién danh thoi gian
giai thich hay huéng dan nhu trong 16p
hoc truyén thong dang dién ra.

Két qua sau khi ap dung mé hinh 16p
hoc dao nguoc ciing chimg minh rang
tinh hi€u qua cua mo hinh nay vuot troi
hon so véi 16p hoc truyén théng. Mic du
c¢6 chung diém xuat phat thé hién qua bai
thi dau vao nhung két qua & bai thi dau ra
c6 su khac biét dang ké. Két hop voi két
qua cua phiéu diéu tra khao sat ddi voi
sinh vién trdi nghiém mod hinh 16p hoc
dao nguoc, c6 thé thdy rang mo hinh 16p
hoc ddo ngugc da mang lai hi¢u qua tich
cuc voi nguoi hoc khong nhimng chi kién
thirc trén 16p ma con thay doi trang thai
tam ly khi tham gia hoc tap.

Han ché ciia dé tai

Mo hinh 16p hoc ddo ngugc nay méi
chi ap dung han ché s6 luong sinh vién

NGHIEN CUU TRAO POI

mot moi trudng hep. Can nhan rong thi
diém mo hinh 16p hoc dao nguoc nay &
nhiéu nganh ciing nhu nhiéu truong dai
hoc khac nhau dé két luan liéu nhu mo
hinh 16p hoc ddo nguoc nay c6 mang lai
hiéu qua tich cuc dbi voi nganh gido duc
hay khong khi cudc cach mang khoa hoc
4.0 dang tac dong dén moi mat cua doi
sdng, va gido duc khong phai 1 ngoai 1.

5.2 Khuyén nghi

Di voi nha truong: Can nhan rong
mod hinh 16p hoc ddo nguoc vao giang
day cac mon hoc tai truong Pai hoc Luét
Ha Noi néi chung va cac mon tiéng Anh
no6i riéng. Nha trudng can dau tu co so
vét chat chuyén bi¢t phuc vu cho viéc
bi€n soan cac bai giang gido an dién t,
nén tang cong nghé thong tin, dic biét 1a
hé thong MLS tot nhat dé giang vién va
sinh vién khai thac hiéu qua nhét. Can c6
co ché dic thu khuyén khich gidng vién
tham gia vao viéc giang day mo hinh 16p
hoc ddo nguoc nhu co ché tai chinh hoidc
bdi dudng chuyén mén nghiép vu. Nha
truong can co sy két hop chit ché giira
cac don vi dé phéi hop tao moi trudng t6t
nhat khi trién khai mo hinh 16p hoc dao
nguoc nay.

D6i v6i nguoi day: Giang vién can
tich cuc chu dong tham gia xay dung h¢
thdng bai giang twong tac véi sinh vién
thong qua gido an dién tu va tai li€u cap
nhat trén 16p. Khai thac t6i da sy tu chii
hoc tap cua sinh vién, khuyén khich sinh
vién tich cyc tham gia cac hoat dong trén
16p. Giang vién can c6 cac hoat dong
giang day da dang va c6 céc “kich ban su
pham” phu hop dbi véi timg nhom sinh
vién khac nhau trong mot 16p. Can gin
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két chit chd nén tang MLS v6i hoat dong
cip nhat bai giang trén hé théng 16p hoc.
Ngoai ra, gidng vién khong nglng trao
d6i cap nhat kién thirc cong nghé thong
tin cling nhu cac hoat dong su pham
chuyén mon nham tao moi truong hoc
tap hiéu qua déi voi sinh vién trong 16p
hoc md hinh ddo nguoc.

Dbi voi ngudi hoc: Phat huy vai tro
chu dong tich cuc khi tham gia vao mo

Tai li€éu tham khao

Van héa — Xa héi
hinh 16p hoc ddo nguoc. Tang cudong tinh
tu hoc, tu nghién ctru, tu giac trong hoc
tap. Chii dong trong hoc 1y thuyét trén hé
théng MLS va tich cyc tham gia cac hoat
dong trén 16p do giang vién thiét ké bién
soan nhu lam viéc theo cap, theo nhém
thuc hanh. Sinh vién can chu dong trao
d6i v6i giang vién vé nhitng khé khan tre
ngai khi tham gia vao mé hinh 16p hoc
dao nguoc./.
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