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Tém tit
Nghién ciru cung cdp mét sé thong tin vé thiee trang quadn Iy mede sach va vé sinh
méi triong ciia mét s6 truong trung hoc tai Tinh Lao Cai. Qud trinh khdo sdt va thu thdp
thong tin duoc thuc hién tai 15 truong hoc, moi cd’p hoc dai dién 1 trivcong hoc cua huyén/
thi tran/thanh phé.‘ Bat Xat, Sapa, Simacai, Lao Cai, Bdc Ha. Nghién cuu da sw dung
b phiéu thu thdp théng tin véi cdc ndi dung nhuw mede sach, nha vé sinh, vé sinh tay, vé
sinh méi trwong va rdc thai. Két qua nghién citu cho thdy, vé nude sach cdc truong hoc
cd,p 1 déu chura dat vé chat lwong nuoc sach va cung cd’p du nuoce sach cho hoc sinh, cac
trueong hoc cdp 2 va 3 chi ¢é 20 % dat theo yéu cau. Vé nha vé sinh, so lwong bé xi va
bé tiéu van con thiéu nhiéu (ty lé dat 33,3 %), tinh trang nha vé sinh co mui héi hodc bi
dong phan/nueée tiéu hodc san dong neée hodc thiéu thing dung chat thai van con nhiéu
(ty lé dat 26,7 %). Vé rdc thai, da s6 cdc truwong hoc déu chira thuee hién tor viéc phdn
logi rac (ty l¢ dat 6,7 %) va van chuyén va xu ly rac thai (ty lé dat 13,3 %). Vé vé sinh tay
trong truong hoc, chi co 20 % hoc sinh tai cdac truong hoc thuc hién 16t duwoc viéc rira
tay diing thoi diém theo quy dinh 1 trieGe khi dn, sau khi di vé sinh va sau khi choi. Vé
vé sinh moi truong, da $6 cdc truong hoc thuc hién tot, 100 % cdc truong hoc tién hanh
khdo sdt thue hién tot vé vé sinh khudn vién trieong hoc, 100 % cdc trwong cdp 1 va cdp

2 thuee hién tot vé vé sinh cdc phong hoc va phong chike néing.

Twr khéa: Nha vé€ sinh; Nudc sach; Truong hoc; V¢E sinh mai trudong; VE sinh tay.

Abstract

Situation of clean water management and environmental sanitation
of some schools in Lao Cai in 2023

This study provides some information about the current status of clean water
management and environmental sanitation of some high schools in Lao Cai Province.
The survey and information collection process was carried out at 15 schools in the
district/town/city: Bat Xat, Sapa, Simacai, Lao Cai, Bac Ha. The study used a set of
questionnaires to collect information with the following contents clean water, toilets,
hand hygiene, environmental sanitation, and waste. Research results show that in
terms of clean water, primary schools do not meet the quality of clean water and
provide enough clean water for students, while secondary and high schools only have
20 % meeting the requirements. Regarding toilets, the number of toilets and urinals
is still lacking (33.3 %), the toilet has a bad smell or has stagnant feces/urine or
water on the floor, or lacks waste containers. Waste is still high (rate reached 26.7 %).
Regarding waste, most schools have not done a good job of classifying waste
(6.7 %) and transporting and treating waste (13.3 %). Regarding hand hygiene
in schools, only 20 % of students at schools are good at washing their hands at
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the correct times as prescribed, such as before eating, after going to the toilet,
and after playing. Regarding environmental sanitation, the majority of schools
perform well, 100 % of schools conducting surveys perform well on school campus
sanitation, and 100 % of primary and secondary schools perform well on sanitation.

classrooms and function rooms.

Keywords: Water closet; Clean water; School; Environmental sanitation; Hand

hygiene.
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1. Mé& dau

Chéam séc strc khoe tré em ndi chung
va sirc khoe hoc sinh néi riéng ludn 1a mbi
quan tdm 16n cua cac qudc gia trong d6 c6
Viét Nam. Trong chuong trinh sttc khée
hoc duong giai doan 2021 - 2025 da néu
10 strc khde hoc duong ¢ 3 tru cot 1a dinh
dudng hoc duong, thé luc hoc duong va
v¢ sinh truong hoc. VE sinh hoc duong
gén lién véi cac hoat dong nudc sach va
vé sinh méi truong dap Gmg yéu cau, tiéu
chuan vé chat lugng va vé sinh.

Nudc sach, v€ sinh ca nhan hay v¢
sinh méi truong la nhiing yéu t6 quan
trong dam bao khong chi nhu cau ma con
vé van dé bao vé strc khoe con nguoi va
phong chong nhing dich bénh 1ay lan qua
duong an udng va vé sinh. Néu sir dung
nudc khong dam bao vé€ sinh hodc thoéi
quen v¢ sinh chua dung co thé bi cac bénh
lién quan nhu: tiéu chay, ta, ly, thuong
han, cidc bénh giun san, cac bénh ngoai
da, dau mat,... [1].

Van dé nude sach va vé sinh moi
truong (WASH) trong truong hoc trén
toan thé gidi déu dugc cac qudc gia rat
quan tdm. Nhitng nd luc gin ddy cua
chinh phu céc nudc nhim ting kha ning
tiép can vo1 WASH duoc cai thién trén
toan ciu tuy nhién van con khoang mot

phan ba truong hoc trén thé gidi van thiéu
cac dich vu WASH dﬁy du. Viéc thiéu
WASH trong truong hoc c6 thé dan dén
su Iy lan cia cac bénh c6 thé phong ngira
dugc va lam tang tinh trang nghi hoc, dac
biét 1a & tré em nit. Tinh dén nam 2015,
khoang mét phan ba (31 %) truong hoc
trén toan cau khéng dugc cung cap du
nude va tham chi nhiéu truong hoc khong
duoc tiép can véi diéu kién vé sinh dﬁy du
(44 %) [2].

Két qua WASH trong trudng hoc
dugc thuc hién boi nhiéu nghién ciu
trén nhiéu quéc gia khac nhau, cho thay
thiu céc diéu kién WASH thich hop
O cac truong hoc ¢ tat ca cac chau luc.
Ngay ca khi co s& ha tang dd cé & cac
truong hoc nhung sb luong van chwa dua
va tinh trang chua phu hop dé phuc vu va
bao vé sirc khoe cong dong nha truong.
Mic du hau hét cac truong hoc déu cho
biét ngudn nuéc duoc cai thién nhung
tinh trang nuéc khong on dinh, khoang
cach xa ngudn nudce, 6 nhiém nude, cic
van dé vé bao tri ngudn nudc va thiéu
kinh phi cung cép nudc cho trudng hoc
van thuong xuyén duoc dé cap. V& van
dé vé sinh, hau hét cic co s& vat chat
dugc mo ta trong truong hoc khong thé
duoc phan loai la da cai thién hodc khong
duoc cai thién. Phan 16n céc truong hoc
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khong thé tuan thu cac tiéu chuan vé ty
1€ co s¢ vé sinh cia WHO/UNICEEF. Viéc
st dung nha v¢€ sinh con ban, khong dugc
str dung hop ly va diéu kién co s& vt cht
kém dan dén tinh trang mét vé sinh. Bén
truong hoc ¢ khu vuec Makoko (Nigeria)
va mét truong hoc ¢ Quan Vhembe (Nam
Phi) khong c¢6 ngudn nude trong khudn
vién truong hoc va do do phai dung dén
viéc mua nudc tir giéng khoan riéng hoac
nude dong goi thuong duge goi 1a nudce
“tinh khiét” [3, 4]. Tinh trang thiéu nudc
(khong lién tuc hoac khong cé nudc)
trong trudng hoc dugc bao cao & 62 % sd
bai bdo (n = 40). Muc tiéu thu nudc dudi
5 L binh quéan dau ngudi mdi ngy ¢ hau
hét cac treong hoc dugc danh gid ¢ thanh
phé Dessie (Ethiopia) [5] va tuong duong
0,6 L binh quan ddu ngudi mdi ngay &
cac truong hoc & quan Mareko (Ethiopia)
[6]. B¢ dap mg nhu cdu nudc udng hang
ngay cua hoc sinh, hoc sinh thuong mang
nudce tir nha minh hodc tir cac ngudn khéc
(tw mua, udng ¢ noi khac) [7 - 13]. Céac
gia dinh sdng gan trudng ciing liy nudc
tir bé chira cua trudong khi cong truong
khong khéa. Thoi gian trudong hoc khong
c6 nude dai nhét duge béo céo 1a hai tuan
lién tiép [14]. Bon nghién ctru cho biét
ty 18 voi nude trén sd hoc sinh trong céc
truong hoc, trung binh dao dong tir 1:7
dén 1:114 [15 - 18]. Viéc cung cap vat liu
lam sach sau khi di v¢ sinh (vi du: Giéy '
sinh hodc khan gidy) da s6 cac nghién ciru
déu cho thdy thiéu vat liéu tu 1am sach,
11 % truong hoc (61 trén 559) dugce danh
gia cho biét da cung cép vat liéu lam sach
sau khi di v€ sinh cho hoc sinh ¢ Tanzania
[19], Trung Quéc [20], Nicaragua [21] va
Nigeria [22, 23]. Tinh trang thiéu ngudn
cung cap chat tay rira cho cac cong trinh
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nude va vé sinh duge dé cap trong ciing
duogc thé hién trong mat 6 cac nghién
ctru [24 - 27]. Céc hoc sinh nif phai di 1ay
nudc mang vao cong trinh v¢ sinh cua cac
truong hoc & Uganda [28, 29].

Tai Viét Nam, mot sd danh gia va khao
sat ciia Vién Stc khoe nghé nghiép va moi
truong duogc thyc hién qua cac nam lién
quan dén nudc sach va vé sinh méi truong
trong truong hoc. Két qua giam sat, kiém
tra cong tac y té trudong hoc tai mot sd tinh
phia Bic Viét Nam nam 2023 do Vién Sire
khoe nghé nghiép va méi truong thuc hién,
két qua nhu sau: Trung binh hoc sinh sir
dung chung mét voi nudc cho thiy 63,9 %
sO trudng ¢ s6 lugng voi nude dudi 100
em/01 voi; 50 % sb truong khao sat ¢ tién
hanh xét nghiém nudc dinh ky. Vé nudc
udng truc tiép c6 44,4 % truong cung cp
nudc dong binh; 5,6 % trudng cung cip
nuée dun soi dé ngudi, 44,4 % trudng hoc
cung cip nude qua thiét bi loc RO dé hoc
sinh udng tai truong va 58,8 % sb truong
da thuc hién xét nghi¢m chét luong nudc
cung cp cho hoc sinh udng truc tiép. Két
qua diéu tra vé nha vé sinh trudng hoc
cho thiy 94,4 % s6 truong hoc ¢6 nha vé
sinh tu hoai, ¢6 2,8 % s lugng trung binh
duéi 25 em/01 bé xi, phan dong s truong
khong dap tmg yéu cau vé sb lugng bé xi/
hoc sinh. Bén canh do, 100 % cac truong
déu c6 nha vé sinh danh riéng cho gido
vién, riéng cho hoc sinh, riéng cho nam va
nit, co du nudc va giéy v¢ sinh, ¢d chau
rira tay, dung dich sat khuan véi xa phong,
c6 bang huéng dan rira tay theo quy trinh
ctia BO Y té va t6 chirc hudng dan cho hoc
sinh rua tay dung cach [30]. Hoat dong
giam sét, kiém cong tac y té truong hoc tai
mot s6 tinh phia Bac Viét Nam nam 2022
do Vién Suc khoe nghé nghiép va moi
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truong thyc hién cho théy, cac ndi dung vé
y té truong hoc tai mot s6 tinh giam sat da
dugc thue hién twong d6i day du, trong dé
dam bao diéu kién cép thoat nudc va vé
sinh mAi truong: 86 % truong hoc dam bao
cung cap nudc sinh hoat cho hoc sinh trong
ca hoc, 76 % truong hoc dam bao bo tri
khu v¢ sinh hop ly, 40 % truong dam bao
sO lugng thiét bi vé sinh t6i thiéu, 86 %
truong dam bao ¢ hop dong thu gom, xir
ly chat thai. Han ché cua két qua giam sat
da néu ra chi théng ké céac hoat dong trién
khai, chua danh gia dugc hi€u qua cua cac
hoat dong [31]. Theo két qua khao sat cua
S& Gido duc va Dao tao thanh phd H Chi
Minh nam 2022, ty 1€ cac truong hoc tai
thanh phd HO Chi Minh ¢6 khu vuc vé sinh
cho hoc sinh an toan, sach s&, co thiét b
co ban cao, véi mirc diém dénh gia dat tor
4 - 4,64 (thang diém 5) [32]. Nghién ctru
cua tac gid Lé Thi Thanh Xuan va cdng su
(2015) thuc hién trén 72 trudng tiéu hoc,
trung hoc co s& va trung hoc pho thong trén
dia ban huyén Soc Son, Ha Noi nhim mo
ta thuc trang cong tac y té truong hoc: Vé
sinh moi truong, vé sinh phong hoc va dich
vuy té tai cac truong hoc nam hoc 2013 -
2014. Két qua cho thiy mot s6 truong chua
dat yéu ciu vé hé thdng voi rira tay (6,9 %)
va xa phong rira tay cho hoc sinh (33,3 %),
ché d6 vé sinh khu vé sinh (40,3 %), ngudn
nudc sinh hoat.

2. Poi twong va phwong phap
nghién ciru

2.1. Péi twong nghién ciru

- Céc cong trinh nudc sach, cong
trinh v€ sinh moi truong;

- Hd s0, sb sach vé chit lugng nudc;

- Ban Giam hi¢u nha truong, nhan

vién y té truong hoc.
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2.2. Pham vi va thoi gian nghién ciru

- Pham vi nghién cuu:

+ Nghién ctru thuc hién tai 15 truong
cua 05 huyén/thi xa/thanh phé: Bat Xat,
Bic Ha, Simacai, Sapa, Lao Cai, thudc
tinh Lao Cai.

+ MOi huyén/thi xd/thanh phd lwa
chon dai dién 03 truong: 01 truong tiéu
hoc, 01 truong THCS va 01 truong THPT.

- Thoi gian nghién curu:

Thoi gian thuc hién tir thang 10/2023
dén thang 10/2024

2.3. Phwong phdp nghién ciru

- Thiét ké nghién ciu:

Hbi ctru tir s6 liéu nghién ctu cét
ngang thu thap ndm 2023 thudc nhiém vu:
“Xay dyng mé hinh thi diém quan ly cap
nudc va vé€ sinh mdi truong trong truong
hoc thich ung véi bién d6i khi hau c6 sy
tham giao cua hoc sinh”.

- C& méu va cach chon mau:

+ Phuong phap chon mau ciia nhiém
vu: Chon chu dich huyén Bat Xat, huyén
Bic Ha, thi tran Simacai, thi x4 Sapa,
thanh ph6 Lao Cai.

-+ Chon ngau nhién mdi huyén/thi x&/thi
tran/thanh phé 03 truong dai dién 3 céip hoc.

2.4. Bién sé nghién civu va tiéu chi
ddanh gid

- Bién s6 nghién ciru:

Thong tin chung céc truong hoc;
Chat lugng nude trong truong hoc; Chat
lugng vé sinh trong trudong hoc; Quan ly
chat thai trong truong hoc; Vé sinh tay
trong truong hoc; V¢ sinh mdi trudng
trong truong hoc; Thong tin vé tinh hinh
han han va 111 lut trong truong hoc.

- Tiéu chi danh gia:

Danh gia ty 18 phan tram dat vé cic noi
dung: Chat lugng nudc trong trudng hoc,
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chat lugng vé sinh trong trudng hoc, quan ly
chat thai trong trudng hoc, vé sinh tay trong
truong hoc, v€ sinh mdi truong trong truong
hoc, tinh hinh han han va 1 lut.

2.5. Phwong phdp hoi ciru sé li¢u

- Nghién ctru str dung mot phan sb
liéu dd dugc nhiém vu “Xay dung mo
hinh thi diém quan Iy cip nudc va vé sinh
mdi truong trong truong hoc thich Ung
v6i bién d6i khi hau c¢é sy tham giao cua
hoc sinh” thu thap bang phiéu thu thap
thong tin diéu tra cit ngang trong nim
2023 dé nham phan tich 1am r hon thyc
trang nudc sach va vé sinh méi truong tai
mot sb truong hoc tai tinh Lao Cai.

- Phiéu thu thap thong tin thudc
nhiém vu “Xay dung moé hinh thi diém
quan 1y cép nudc va vé sinh méi truong
trong truong hoc thich Gmg véi bién doi
khi hau c6 sy tham giao cua hoc sinh”
nghién ctru st dung mot phan sb liéu hoi
ctru bao gdm:

+ Phiéu s6 1: Panh gia chat lugng
nudc trong truong hoc

+ Phiéu s6 2: Panh gia chat luong vé
sinh trong trudong hoc

+ Phiéu s6 3: Panh gia quan ly chét
thai trong truong hoc

+ Phiéu s6 4: Panh gia vé sinh tay
trong truong hoc

3. Két qua va thao luin

Nghién ciru

+ Phiéu s6 5: Panh gia vé sinh moi
truong trong truong hoc

+ Phiéu s6 6: Khao sat tinh hinh han
han va 1 lut tai truong hoc

2.6. Phén tich va xir Iy so ligu

- Phdan mém phan tich sé liéu:

‘ So }iéu duogc nhap va lam sach b%lng
phén mé‘m Microsoft Excel va phan tich
bang phan mém SPSS 20.0.

- Biéu thi két qua nghién ciru:

Két qua duogc the hién dudi dang so
luong va ty 1}% % yc’ri cac bién phén loai. Su
dgng cac biéu do hinl} cot doi vo1 mot so
két qua nghién ctru thé hién theo ty 1€ %.

2.7. Sai 56

- Sai s6 thuong gdp:

+ Sai s6 do diéu tra vién: Sai s6 khi
ghi chép thong tin

+ Sai s6 do qua trinh nhdp liéu

- Cdch khdc phuc:

+ Giai thich r& myc dich chi tién
hanh nghién ctru va thong tin doi tugng
duogc gitr kin.

+ Sai sé do qua ,trinh thu thap sé liu:
G‘iém sé:[, kiém tra s0 li¢u thuc dia két hop
ho so, sO sach hoi curu.

+ Sqi s6 do qua trinh nhap li¢u: Lam
sach phiéu trude khi nhap li¢u.

3.1. Ddnh gid chit lwong nwdc trong trwong hoc
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20 133 133
0 -
Buéng Chat
ongcap

nurdc sachnuwoce sach

-
733

I I 6“

Cap da Béchia Cung clap Chat

lwong nwoc sach nwoc sachnwdc uong  lrong

trre tigp nuwdc uong

Hinh 1: Ty I¢ dat vé chit lwong nuwéc ciia cdc trwong hoc
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Hinh 2: Ty I¢ dat vé chit lwong nwéc ciia tirng cap hoc

Tur két qua trén cho théy chi ¢6 6,7 %
céc truong thue hién khao sét cung cap nude
udng truc tiép c6 ngudn gdc rd rang va co két
qua kiém tra chat luong dat QCVN 6-1:2010/
BYT va déu & truong cap 2. Ngoai ra chi ¢6
13,3 % chat luong nudc sach cung cip cho
céc truong dat va cap di nude sach, khong o
truong cAp 1 ndo dat vé tiéu chi nay.

Gitra cac cr?ip hoc, vé chat luong
nude sach va cdp nude du cho trudng hoc
céc truong cap 2 va cap 3 thuc hién tot hon.
Véi ndi dung dudng dng cap nude sach,
truong cap 2 va cip 3 thyc hién t6t hon
s0 v6i truong cap 1, ndi dung vé cung cp
nudc udng truc tiép cho hoc sinh truong cap
3 lai thuc hién &t hon so véi cac cép con lai.

3.2. Ddnh gid chit lwgng vé sinh trong truong hoc
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Hinh 3: Ty I¢ cdc truong dat vé chit lwong nha vé sinh
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Hinh 4: Ty 16 tirng cdp hoc dat vé chit lwgng nha vé sinh

Pa s céac truong hoc da dat vé thuc
trang st dung nha v¢ sinh, c6 khu vuc v¢
sinh riéng cho gido vién va cd nha v¢ sinh
riéng cho nam va nir (ty 1€ dat lan luot 12

93,3 %: 93,3 % va 86,7 %). Céc tiéu chi vé
sO lwong nha vé sinh, ¢ khu vire vé sinh tay
va vé sinh nha vé sinh véi ty 18 dat thap (ty
1 dat 1an luot 13 33,3 %, 40,0 % va 26,7 %).
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Céc truong cap 2 va cap 3 thuc hién nha vé sinh cho gido vién hodc nhan vién
t6t viéc sir dung nha vé sinh va dam bao vé  trong truong, ty 1& dat déu t6i da 100 %.
3.3. Ddnh gida qudn ly chat thdi trong truong hoc
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40 333
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20 133

0 =
Thungthu Van chuyén.,Khu vecthu Phénloai Bang hwong
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40
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Hinh 5: Ty I¢ cdc trwong dat vé qudn Iy chit thdi trong truong hoc
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Thingthu Vian chuyén, Khu vie thuPhin loai ric Bang hudng
gom rac thai  wr ly gom thai dan phéan
loat

BTrednz capl  ® Trwong cip2 W Trudng cép3

Hinh 6: Ty I¢ tirng cip hoc dat vé qudn Iy chit thdi trong trwong hoc
Két qua cho thdy, da s6 céc truong phén loai rac va 40 % trudng hoc c6 bd tri
hoc déu chua thuc hién tét viéc phéan loai  khu vuc thu gom réc.
rac (ty 1¢ dat 6,7 %) va van chuyén xit ly Céc truong hoe cap 2 va 3 déu khong thue
rac thai (ty 1€ dat 13,3 %). Ngoaira, chi co hién phan loai rac. Truong cép 2 thuc hién tt
26,7 % cac truong hoc ¢6 bang huéng dan  vé van chuyén va xir Iy rac théi (ty 1& dat 80 %).
3.4. Danh gia vé sinh tay trong truong hoc

333
20 20 20
20
15
5
0

Khuvrenta Binghuwong Riatayding D6 dingvé
tay dinriatay  thei diém sinh tay
Hinh 7: Ty I¢ vé sinh tay dat ¢ tueng trwong hoc
Vi noi dung vé sinh tay nhin chung  tay dung thoi diém. Ngoai ra 33,3 % da
ty 1€ dat thép, chi c6 20 % céc truong hoc bd tri duoc khu vuc ria tay. TAt ca céac
tién hanh khao sat c6 bang hudéng dan rira  trudng cp 3 déu chua thuc hién rira tay
tay, c6 d6 dung vé sinh va thyc hién rira  ding thoi diém (ty 16 dat 0 %).
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Hinh 8: Ty 1¢ vé sinh tay dat ¢ tirng cap hoc

So sanh két qua thuc hién vé sinh
tay tai truong hoc, nhin chung cac truong

cap 1, cap 2 va cap 3 ty 1& déu tuong
duong nhau va dat & murc thap.

3.5. Danh gia vé sinh moi truong trong truwong hoc
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Hinh 9: Ty I¢ dat vé vé sinh méi truong ¢ cdc truong hoc
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Hinh 10: Ty I¢ dat vé vé sinh moi trwong 6 tieng cdp hoc

V61 ndi dung v¢ sinh moi truong da
36 céac truong hoc da thuc hién tdt. C6 dén
100 % cac truong tién hanh khao sat thyc
hién t6t vé vé sinh khuon vién truong hoc,
100 % cac trudng cap 1 va cap 2 thuc hién
t6t vé vé sinh cdc phong hoc va phong
chuc ndng. Ngoai ra 80 % cac trudng
hoc da thuc hién tap huén vé vé sinh méi
truong trong truong hoc cho tat ca cac em
hoc sinh.

So sanh két qua thuc hién vé moéi
truong tai truong hoc, nhin chung cac
trudmg cap 1, cAp 2 va cap 3 ty 18 déu
twong duong nhau va dat & muc cao.

4. Két luan va khuyén nghi

Vé viéc quan ly chat luong nude sach
va nudc uéng truc tiép cho hoc sinh tai cac
truong hoc, da sé cac truong méi ding
lai & viéc dam bao c6 duong cap nudc
sach toi truong, cé bé chira nude sach va
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thue hién viéc cung cap nudc ubng truc
tiép cho hoc sinh. Tuy nhién, da sé cac
truong hoc déu chua ¢ két qua kiém tra
chét lugng dat QCVN 01-1:2018/BYT
hodc quy chuan dia phuong va véi nude
udng truc tiép da sb cac truong déu khong
c6 két qua kiém tra chat luong nudc
theo QCVN 6-1:2010/BYT. Ddi véi chat
lugng nha v¢ sinh, cac tiéu chi vé viée st
dung nha v¢ sinh, b tri khu vé sinh riéng
cho gido vién va c6 nha v¢ sinh riéng cho
nam va nir hau hét cac truong da thyc hién
t6t. Tuy nhién, sé luong nha vé sinh van
chua dat, da s6 con thiéu vé s6 bé xi va
chéu rua tay. Viéc thuc hién bao quan nha
v¢ sinh cling chua thyc hién t6t & hau hét
céc truong hoc. Vi ndi dung quan 1y chat
thai hau hét cac tiéu chi déu & muc thap
vé thuc hién phan loai rac, van chuyén X0
ly réc, bd tri bang huéng dan phan loai
rdc & tat ca cac vi tri dat thung. Noi dung
vé sinh tay ciing dat & mic thip, da s6 céc
truong con thiéu bang huéng dan rira tay,
dd dung vé sinh va thuc hién rira tay dung
thoi diém. Trong tit ca cac ndi dung danh
gia, thuc hién v¢ sinh moi truong trong
truong hoc 1a ndi dung thuc hién tt nhat.
Tat ca cac truong hoc duoc khao sat déu
thuc hién tot vé sinh khuon vién truong
hoc, ngoai ra da sb cac truong ciing thuc
hién tot vé sinh cac phong hoc, phong
chire nang va tap huin vé sinh méi truong
trong truong hoc ciing nhu trang bi dy du
d6 bao ho khi thuc hién vé sinh.

Céc truong hoc khi dugc cung cap
nudc sach tir cac don vi cép nudc cua dia
phuong can yéu cau don vi cip nudc cung
cap két qua xét nghiém nudc dat QCVN
01-1:2018/BYT hodc quy chuin dia
phuong. Vi nude udng truc tiép cho hoc
sinh, truong hoc can thuc hién xét nghiém

Nghién ciru

nudc tai voi va dat QCVN 6-1:2010/BYT
(phan loai chi tiéu A ciia nudc udng déng
chai). Vé nha vé sinh, do céc truong hoc
& Lao Cai con thiéu thdn vé co s& vat
chit nén sb lugng nha vé sinh, khu vuc
rira tay, con thiéu nhiéu. Hang nam can
xay dung ké hoach va xin ngudn tai trg
dé cap kinh phi b6 sung thém nhirng nha
vé sinh con thiéu. Chét lugng v¢ sinh cua
nha vé sinh chua dat can hudng dan hoc
sinh thuce hién tét viéc bao quan nha vé
sinh khi su dung, cé thé thuc hién 16ng
ghép hudng dan sir dung nha vé sinh cho
hoc sinh trong cac budi ngoai khoa hoac
gi0 chao co. Viéc phan loai rac va xu ly
réc tai trudmg hoc con gap nhidu kho khin
do hién nay da s6 cic truong ¢ xa nhau
nén phai thuc hién tu xur ly trong trudng,
chinh vi thé céc truong hoc can thuc hién
t6t viée tu xir ly rac, bo tri khu vuc luu gitr
va xu ly xa khu hanh chinh, 16p hoc, dam
bao khong bi ngap khi mua va cudi huéng
gid. Cac truong hoc con thiéu bang hudng
dan rira tay, d6 dung vé sinh do cic em &
lai ban tra chua biét cach gitr gin va bao
quan cac d6 vé sinh, vi thé can huéng dan
cac em hoc sinh, b sung cic bang huéng
dan rira tay tai cdc vi tri rira tay.
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