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Tóm tắt: Nghiên cứu về các nhóm xã hội dễ bị tổn thương đã được thực hiện phổ biến trên 

thế giới cũng như ở Việt Nam. Mỗi công trình nghiên cứu đều chỉ ra các khía cạnh khác nhau về 

tính dễ bị tổn thương của các nhóm xã hội nhưng có thể chia thành ba khía cạnh: thể chất, tâm lí 

và xã hội. Bài viết trình bày tổng hợp kết quả nghiên cứu về các nhóm xã hội dễ bị tổn thương, 

từ đó đưa ra bức tranh tổng thể về tính dễ bị tổn thương của 06 nhóm xã hội gồm phụ nữ, trẻ em, 

người nghèo, người khuyết tật, người cao tuổi và người dân tộc thiểu số qua các công trình nghiên 

cứu trên thế giới và ở Việt Nam.  
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Abstract: Study on vulnerable social groups has been widely conducted worldwide, 

including in Vietnam. Each study highlights different aspects of vulnerability within social 

groups, which can be categorized into three groups: physical, psychological, and social. This 

article presents a synthesis of research findings on vulnerable social groups, providing an 

overall picture of vulnerability among six social groups: Women, Children, the Poor, Persons 

with Disabilities, the Elderly, and Ethnic Minorities, based on studies conducted globally and 

in Vietnam. 
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