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BÀN VỀ TỰ DO VÀ PHẨM GIÁ  
TRONG CÁCH TIẾP CẬN PHÁT TRIỂN CON NGƯỜI 

VŨ THỊ THANH() 

Tóm tắt: Phát triển con người được coi là mục tiêu cao nhất và cuối cùng của sự phát triển. 
Cách tiếp cận phát triển con người nhấn mạnh đến việc mở rộng cơ hội lựa chọn và nâng cao 
năng lực con người. Bên cạnh việc đáp ứng những nhu cầu cơ bản (về mức sống, giáo dục, 
chăm sóc sức khỏe, v.v.) thì phát triển con người còn hướng đến những mục tiêu xa hơn, 
trong đó có việc đảm bảo tự do và phẩm giá con người. Từ việc khái quát quan điểm về tự do 
và phẩm giá trong quan điểm phát triển con người, bài viết góp phần làm sâu sắc hơn cách 
hiểu về cách tiếp cận phát triển con người. 

Từ khóa: phát triển con người, lấy con người làm trung tâm, tự do con người, phẩm giá 
con người. 

Abstract: Human development is considered the highest and ultimate goal of development. 
The human development approach emphasizes expanding opportunities for choice and 
enhancing human capabilities. In addition to meeting basic needs (standard of living, 
education, health care, etc.), human development aims at further goals, including ensuring 
human freedom and dignity. Due to generalizing the idea of human freedom and dignity of 
human development perspective, this article contributes to providing readers with a deeper 
understanding of the human development approach. 
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