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Tóm tắt: Chăm sóc người cao tuổi (NCT) được coi là một trong những nhiệm vụ 
quan trọng nhằm thích ứng quá trình già hóa dân số đang diễn ra nhanh ở Việt Nam 
hiện nay với sự tham gia của các chủ thể chính: nhà nước, gia đình, cộng đồng và khu 
vực tư nhân. Kết quả cho thấy, trong khi sự bao phủ của hệ thống an sinh xã hội còn hạn 
chế thì gia đình vẫn là một chủ thể chính đảm trách vai trò chăm sóc NCT mặc dù đã có 
sự thay đổi trong cách thức bảo đảm an sinh. Cùng với đó, vai trò của cộng đồng chủ 
yếu tập trung trong chăm sóc đời sống tinh thần cho NCT. Do vậy, sự vào cuộc của khu 
vực tư nhân trong lĩnh vực chăm sóc NCT là một xu hướng tất yếu. Tuy nhiên, năng lực 
tài chính của phần đông NCT và gia đình của họ chưa phù hợp với chi phí của các trung 
tâm dưỡng lão tư nhân hiện nay. Chính vì thế, xây dựng các trung tâm dưỡng lão với sự 
hợp tác giữa nhà nước và tư nhân là cần thiết nhằm giảm bớt chi phí chăm sóc hướng 
tới sự bình đẳng trong quá trình thụ hưởng đối với NCT. 
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Abstract: Caring for the elderly is considered one of the important tasks to adapt to the 
rapidly aging population process in Vietnam today with the participation of main subjects: 
the state, family, community and private sector. The results show that, while the coverage 
of the social security system is limited, the family is still the main subject responsible for 
the role of taking care of the elderly despite changes in the way of ensuring security. Along 
with that, the role of the community mainly focuses on taking care of the spiritual life of the 
elderly. Therefore, the involvement of the private sector in the field of elderly care is an 
inevitable trend. However, the financial capacity of the majority of the elderly and their 
families is not consistent with the costs of current private nursing centers. Therefore, 
building nursing centers with cooperation between the state and the private sector is 
necessary to reduce care costs towards equality in the benefit process for the elderly. 
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