Tir bao doi nay, trdu cau gdn bo vdi doi séng con nguoi mot cdach than thiét. “Miéng trdu la
ddu cdu chuyén”. Triét Iy dé mdi cho téi bdy gio van con nguyén ¥ nghia trong méi quan hé ing xit
giita con nguoi vdi con nguoi, giita cd nhdn va tc ho, giita gia dinh va xd hi, tao nén mot sdc thdi
vdn hod giao tiép thdt tinh t& va hét sitc nhudn nhi.

NeAY TET, NHAC CHUYEN TRAU CAU

Hoai Phuong

Theo truyén thong clia 6ng cha ta, trau cau ludn di lién vdi 1& nghia. Xua kia, moi ngudi
khong phan biét gidu ngheéo, sang hén, ai ai cling quy trong miéng triu. Trau khong nhitng diing
dé dang clng 6ng ba, t§ tién ma con cing ca thanh than. Trai gii yéu nhau, chua dim ngd 15i
ciing nhd triu cau d€ uém hoi. Ciing nhu hoa, trau con 1a mot th ngén ngit diéu ky cé thé néi thay
cho nhitng gi ma ngdn ngit dJi thudng khong thé néi dugce:

Trdu nay trdu tinh trdu tinh
Trdu tém cdnh phuong cho minh Gy ta .
(Ca dao)

Trdu con 1a cdi cd d€ cho ngudi phu nit
tam su :

Trong trdu thi phdi khai muon

Trong kho tang c6 tich Viét Nam, tir ciu
chuyén thuong tim ctia nha ho Cao va hinh
dnh cda ciy cau, diy tridu va ting dd voi la
héa than clia d6i vg chong tré va ciu em trai
da khi€n vua Huang truyén Iénh cho thin dan
e 14y triu cau 1am 1& nghia. Pao ly d6 di dn siu
Anh: Hoai Phitong  v3o tam thic clia mdi con ngudi Viét Nam va

ngay cang dugc ning 1én thanh 1& tuc. Triu
cau da trd thanh bi€u tugng thiéng liéng cia tinh yéu trai gai:
Trdu xanh, cau trdng cay nong
V6i pha vdi nghia, thuéc nong véi duyén.

Ngay 1, ngay gid t&t hay cu6i hdi dii t6 chitc chu ddo thé ma thi€u khay trAu rugu coi nhu
bat kinh, hon 1€ bAt thanh.

Vé mit y hoc, ngoai viéc gitip cho ham ring dudc chic khde, tranh sdu ring, triu cau con tao
ra cAm gidc hung phan, goi la say tridu. Nhitng ngudi ghién trau c6 thé nhai sudt ngay, cho t6i lic
1én giudng ngli ma miéng van con bdm bém. Trén diu giwdng ho lic nao cling c6 cdi trau va mot
cai 6ng nhé bing dong. Hinh 4nh trau cau trong 1& tuc nudc ta con tiém 4n mot tri€t 1y dan gian:
Cau moc thing, vuon 1én trdi xanh 1a bi€u tugng clia trdi (duong); Voi, chit khodng 1a biéu tugng
cia dat (Am); day triu moc tir da't bd quin quit 1én cAy tugng trung cho sy trung hoa. Sy tdng hop
mang tinh bién chitng d6 khi€n cho ba thit trau, cau va voi khi hoa hgp véi nhau tao thanh mau dé
thim, néi 1én sy trudng ton .

Trong sinh hoat cong ddng, dic biét1a § nong thon, viéc tém triu ciing 1 cich biu hién sy
khéo tay va dic tinh clia ngudi phu nit. T cach phét voi cho tdi viéc b6 cau va gip 14 trau déu doi
hdi ngudi tém phai cé nhitng thao tdc thudn thuc va y tf cin trong “ T4i tinh thiép ldm chang oi !
Trdu dn khong dé vi véi quét gia”. DU tém theo ki€u nao, diu cudng 14 ciing phai gai vao 14 triu
cho that chit va gon gang khong d€ 14 triu x4 ra. Trong truyén TAm C4am, c6 TAm nhd nghé thuit




tém triu cdnh phugng khéo tay, tuyét vdi ma chang hoang tf mdi phat hién ra co6 van con sdng. Tir
nghé thuit tém triu, 6ng ba ta gido duc con chdu séng sao cho phdi Iy phai dao:
Thuong nhau cau sdu b6 ba
Ghét nhau cau sdu bé ra lam muoi .

Nét dic trung clia clia trau cau 12 nhai ma khong nudt. Thé nhung ba thit trdu-cau-véi da tao
nén mot huong vi vira cay vira ndng khi€n cho con ngudi cdm thiy say — say tinh va say nghia .“
Trdu vang dn vdi cau xanh. Duyén em sdnh vdi tinh anh mdn nong”.

Trdi qua bao thang tram lich s, nhleu tap quén ci, lac hau da bi thdi glan x04 nhoa nhlrng

- trong tAim tudng cia mdi ngudi “Trau cau”
dugc coi nhu 1& vat thiéng liéng khong thé
thi€u trong nhitng lic vui, lic budn va hi
Su. 0 céc ving ndng thén nudc ta cho tdi
nay, ¢ tuc nidy van con duy tri trong viéc
ti€p khéch, ciing t& va td chitc hon 1&.

Trau cau Viét Nam da di vao tho ca,
aAm nhac va hoi hoa, chdp canh cho nhitng
udc md ctiia hang tri€u tri€éu nam nd trd
thanh nhitng ngudi ban ddi chung thiy.

. : Pém khuya thiép mdi hdi chang
C6 dau chi ré mugn triu cau dé td 1ong nguyén uéc Cau tuoi dn vdi trdu vang xiing khong ?
Anh: Hoai Phuong Ngay nay, tuy ring hinh 4nh nhitng
ba me gid ngdi ngody trau ké chuyén doi
xwra hodc ¢6 gdi c6 d6i ma hdong hong ngdi tém trau, miéng tim tim cudi bén canh ngudi yéu da
lui dan vé qud khi xa xidm nhung ¥ niém “Trau cau” vin song mii trong ky c bao th& hé sau nay
va vuong van khong bi€t dé€n bao gid!




