
  

Ngöôøi Vieät Nam cuõng nhö caùc daân toäc khaùc treân theá giôùi bieát caùch uû röôïu, naáu röôïu 

vaø uoáng röôïu töø laâu ñôøi. Nhieàu laøng röôïu tröù danh nhö: röôïu laøng Vaân (Baéc Ninh), röôïu 

Nguyeân Xaù (Thaùi Bình), röôïu Tröông Xaù (Höng Yeân), röôïu Nga My (Haø Taây), Quaûng Xaù 

(Thanh Hoaù), röôïu Baéc Haø (Laøo Cai), röôïu Kim Long (Quaûng Trò), röôïu laøng Chuoàng (Hueá), 

röôïu Ñaù Baïc (Thöøa Thieân), röôïu Baøu Ñaù (Bình Ñònh), röôïu ñeá Goø Ñen (Long An); röôïu caàn 

(Taây Baéc, Taây Nguyeân), röôïu neáp caåm (Haûi Phoøng), röôïu ngoâ (Thaùi Nguyeân), ... Ñoái vôùi 

ngöôøi bình daân, röôïu cuõng ñem laïi nhieàu cung baäc trong ñôøi soáng vaät chaát vaø tinh thaàn cuûa 

hoï. Xuaân veà, môøi ñoäc giaû thöôûûng thöùc höông vò men röôïu qua nhöõng vaàn thô trong doøng 

vaên hoïc Vieät Nam trung ñaïi. 

 

NGAØY XUAÂN VUI VÔÙI MEN RÖÔÏU  

TRONG VAÊN HOÏC VIEÄT NAM TRUNG ÑAÏI 

 

Tuùy Phöôïng 

 

Ñaëc ñieåm noåi baät cuûa thaåm mó thôøi trung ñaïi laø tính “öôùc leä”. Quan nieäm veà veû ñeïp cuûa 

con ngöôøi cuõng naèm trong maïch chaûy ñoù. Chuùng ta khoâng laï vôùi chaân dung ngöôøi trai taøi töû 

trung ñaïi trong vaên hoïc Vieät Nam ñöôïc döïng baèng hình aûnh gaén lieàn vôùi: caàm, kì, thi, töûu. 

Thaønh ngöõ Caàm kì thi töûu vôùi noäi dung dieãn taû loái soáng tao nhaõ cuûa nhaø nho thôøi phong kieán. 

Hoï laáy ngheä thuaät vaø höông vò men cay (ñaùnh ñaøn, chôi côø, laøm thô, uoáng röôïu) laøm tieâu chí 

soáng.  

Caàm, kyø, thi, töûu, 

Ñöôøng aên chôi moãi veû moãi hay. 

Ñaøn naêm cung reùo raét tính tình ñaây, 

Côø ñoâi nöôùc raäp rình xe ngöïa ñoù. 

Thô moät tuùi phaåm ñeà caâu nguyeät loä, 

Röôïu ba chung tieâu saùi cuoäc yeân haø. 

(Caàm kyø thi töûu  –  Nguyeãn Coâng Tröù)  

1. Röôïu gaén vôùi quan nieäm veà chaân dung nam töû 

Do khuoân khoå cuûa baøi vieát, taùc giaû chæ trích daãn töø moät soá truyeän thô Noâm khuyeát danh 

chöùa ñöïng nhöõng noäi dung vöøa ñeà caäp: 

- Thöôûng xuaân sinh cuõng daïo chôi, 

Thô löng löng tuùi, röôïu vôi vôi baàu.  

(Bích Caâu kì ngoä) 

- Heà ñoàng theo boán naêm thaèng, 

Thô ninh ních tuùi, röôïu löng löûng baàu.  

(Nhò ñoä mai) 

- Cheø sen röôïu cuùc thaûnh thôi, 

Coùc ngoài chòu chuyeän, Beùn ngoài ngaâm thô.  

(Treâ coùc) 

Vaø moät lôøi thô cuûa Nguyeãn Coâng Tröù: 

Thô moät tuùi gieo vaàn Ñoã, Lí 

Röôïu löng baàu roùt cheùn Löu Linh.  

(Caàm kì thi töûu, baøi 3) 



2. Röôïu trong giao tieáp, nghi leã 

Cuõng nhö trong vaên hoïc daân gian, trong caùc taùc phaåm vaên hoïc Vieät Nam trung ñaïi röôïu 

xuaát hieän nhieàu vaø khoâng theå thieáu trong caùc nghi leã. Trong chieán traän, töôùng só theå hieän tinh 

thaàn ñoaøn keát moät loøng ñöôïc Nguyeãn Traõi ghi laïi trong Bình Ngoâ ñaïi caùo vôùi chi tieát: Töôùng só 

moät loøng phuï töû hoøa nöôùc soâng cheùn röôïu ngoït ngaøo. Cheùn röôïu theà theå hieän cho quyeát taâm 

ñoàng cam coäng khoå cuøng sinh töû vì ñaát nöôùc.  

ÔÛ Hoa Tieân truyeän cuûa Nguyeãn Huy Töï, röôïu xuaát hieän trong lôøi theà nguyeän: 

Tieân theà duø haõi chuùt loøng, 

Treân moà moät cheùn, röôïu trong cuõng laø. 

Duøng röôïu thay lôøi tieãn bieät trong caùc cuoäc bieät ly:  

Roùt ba cheùn röôïu phuïng boài, 

Leã ñöa Ñaïo Daãn, moät hoài taïm ly.  

(Ngyù Tieàu y thuaät vaán ñaùp – Nguyeãn Ñình Chieåu) 

Röôïu laø hôi men laøm cho tình baèng höõu theâm thaém thieát: 

Cuøng nhau keát baïn ñoàng taâm, 

Khi côø, khi röôïu, khi caàm, khi thi.  

(Luïc Vaân Tieân – Nguyeãn Ñình Chieåu) 

Röôïu trôû thaønh nguoàn caûm höùng, laø ñeà taøi cuûa thô ca: 

Cuøng nhau taû chuùt tình hoaøi, 

Naêm ba cheùn röôïu moät vaøi caâu thô.  

(Luïc Vaân Tieân – Nguyeãn Ñình Chieåu) 

Khi töôùng só thaéng traän ban söù hoài traøo, vua thöôøng duøng röôïu ñeå ban thöôûng cho nhöõng 

coâng lao maø keû ôû sa tröôøng vöøa laäp ñöôïc:  

Sôû Vöông böôùc xuoáng kim giai, 

Tay böng cheùn röôïu thöôûng taøi traïng nguyeân. 

Quaû thaät, röôïu coù moät vai troø raát lôùn. Theá nhöng röôïu cuõng gaây nhöõng taùc haïi khoâng 

nhoû. Höng Ñaïo Vöông Traàn Quoác Tuaán trong Hòch töôùng só vaên ñaõ caûnh baùo roõ nhöõng taùc haïi 

gheâ gôùm khi töôùng só döôùi quyeàn khi hoï coù keû thích röôïu ngon thì khi giaëc Moâng Thaùt traøn 

sang cheùn röôïu ngoït ngon seõ khoâng ñuû laøm giaëc say cheát, vaø nhö theá thì nguy cô maát nöôùc 

tan nhaø ñaõ hieån hieän tröôùc maét.  

Ñeán Vaên teá nghóa só Caàn Giuoäc, cuï Ñoà Chieåu cuõng chæ trích naëng neà nhöõng keû cam taâm 

laøm tay sai cho giaëc ñeå ñöôïc chia röôïu laït, gaäm baùnh mì nghe caøng theâm hoå! 

3. Röôïu naëng mang taâm söï 

ÔÛ goùc ñoä theå hieän taâm traïng, töø theá kæ XV, Nguyeãn Traõi ñaõ ñeå laïi nhöõng vaàn thô ñaày 

caûm xuùc: 

Cheùn röôïu caâu thô aáy höùng noàng, 

Ngoõ teânh heânh naèm cöûa truùc, 

Say leåu theåu ñöùng ñöôøng thoâng  

(Thuaät höùng, 16) 

Nguyeãn Bænh Khieâm tieâu dieâu trong caûnh nhaøn taûn, ñaõ haï buùt: 

Röôïu ñeán coäi caây ta seõ nhaép 

Nhìn xem phuù quyù töïa chieâm bao 

(Nhaøn) 

Vaø xem ñoù nhö moät leõ soáng ñeå traùnh xa thoùi ñôøi. 



Nguyeãn Gia Thieàu giaùn tieáp theå hieän söï coâ ñôn, vaéng boùng tri kæ cuûa mình qua lôøi ngöôøi 

cung nöõ choán cung caám: 

Côø tieân, röôïu thaùnh ai ñang, 

Löu Linh, Ñeá Thích laø laøng tri aâm. 

(Cung oaùn ngaâm khuùc) 

Maïnh meõ, quyeát lieät nhö Hoà Xuaân Höông cuõng coù luùc ngao ngaùn cho phaän hoàng nhan, 

möôïn men röôïu ñeå queân ñi thöïc teá phuõ phaøng, chua chaùt. Buoàn thay, röôïu caøng uoáng caøng 

tænh, tænh ñeå nhaän roõ söï ñôøi ngao ngaùn: 

Cheùn röôïu höông ñöa, say laïi tænh, 

Vaàng traõng boùng xeá, khuyeát chöa troøn.  

(Töï tình) 

Nguyeãn Coâng Tröù thì toû roõ thaùi ñoä qua nhöõng vaàn thô ngoâng ngaïo vôùi ñôøi: 

- Ai say, ai tænh, ai thua ñöôïc, 

Ta maëc, ta maø, ai maëc ai. 

- Thô moät tuùi, phaåm ñeà caâu nguyeät loä, 

Röôïu ba chung, tieâu saùi cuoäc yeân haø. 

Ñoái vôùi Cao Baù Quaùt nhìn hôi men laø ñeå nhìn ñôøi, nhìn ngöôøi:  

Phong tieàn töûu ñieám höõu myõ töûu - (Heã) quaùn röôïu ôû ñaàu gioù coù röôïu ngon  

Tænh giaû thöôøng thieåu, tuyù giaû ñoàng - (Thì) ít ngöôøi tænh maø voâ soá ngöôøi say  

Roài phoù maëc cho theá söï: 

Thoâi coâng ñaâu chuoác laáy söï ñôøi 

Tieâu khieån moät vaøi chung leáu laùo.  

(Uoáng röôïu tieâu saàu) 

Ñeán cuoái theá kyû XIX ñaàu theá kyû XX, Nguyeãn Khuyeán vôùi bieát bao taâm traïng khi phaûi caùo 

quan veà queâ nhaø soáng cuoäc ñôøi thanh ñaïm, cuõng möôïn röôïu ñeå giaûi khuaây ñaày vôi taâm söï: 

Troå taøi muoán hoïc oâng say, 

Thì ba traêm cheùn doác ngay caïn baàu. 

Khi Döông Khueâ maát, taát caû döôøng nhö ñaõ chaám döùt vôùi cuï Tam Nguyeân Yeân Ñoã:    

Röôïu ngon khoâng coù baïn hieàn, 

Khoâng mua khoâng phaûi khoâng tieàn khoâng mua. 

Ñeán ñaây, taùc giaû xin döøng laïi ñeå coù vaøi doøng noùi ñeán röôïu trong Truyeän Kieàu cuûa 

Nguyeãn Du. Nhaân vaät Thuùy Kieàu chòu caûnh thaân löôn bao quaûn laám ñaàu trong kieáp hoàng nhan 

mong manh thanh laâu hai löôït, thanh y hai laàn. Theá nhöng ñôøi naøng cuõng coù luùc noàng aám vôùi 

men tình, men röôïu, coù luùc ñaéng cay tuûi nhuïc vôùi nhöõng côn say tuùy luùy. Laàn ñaàu tieân, röôïu 

ñeán vôùi Kieàu nhö men tình haïnh phuùc cuøng chaøng Kim Troïng: 

Theâm neán giaù, noái höông bình, 

Cuøng nhau laïi chuoác cheùn quyønh giao hoan. 

Cheùn quyønh chöùng cho lôøi minh sôn theä haûi. Nhöng beå daâu bieán ñoåi, Kieàu phaûi thaêng 

traàm trong böôùc ñöôøng löu laïc. Kieàu rôi vaøo laàu xanh cuûa muï Tuù Baø, chaáp nhaän caùi caûnh Bieát 

bao böôùm laû ong lôi, Cuoäc say ñaày thaùng traän cöôøi suoát ñeâm cho ñeán: 

Khi tænh röôïu, luùc taøn canh, 

Giaät mình, mình laïi thöông mình xoùt xa. 

Giaät mình, thöông cho mình, yù thöùc ñöôïc nhaân phaåm cuûa mình bò chaø ñaïp, bò daäp vuøi. 

Tìm ñöôøng töï thoaùt, Thuùy Kieàu ñeán vôùi Thuùc sinh. Nhöng cuõng chaúng bao laâu sau, Kieàu laïi 



chòu traän ñoøn ghen taøn ñoäc cuûa Hoaïn Thö, röôïu laïi xuaát hieän cuøng noãi xoùt xa ñau ñôùn toät 

cuøng:  

Vôï choàng cheùn taïc cheùn thuø, 

Baét naøng ñöùng tröïc trì hoà hai nôi. 

Kieàu trong vai con ôû, phaûi haàu röôïu cho chính … ngöôøi choàng nhu nhöôïc: Thuùc sinh! 

Moät caûnh ñoaïn tröôøng nöõa. Töø Haûi vì nghe lôøi Kieàu ñaõ maéc möu Hoà Toân Hieán. Khi ñaït 

ñöôïc yù ñònh roài, Hoà coâng coøn buoäc naøng phaûi thò yeán döôùi maøn cho ñeán khi cheùn ñaõ quaù say, 

raïng ngaøy nhôù ra, môùi baét eùp gaû naøng cho teân thoå quan ñeå traùnh tai tieáng.  

Kieàu muoán keát lieãu ñôøi mình ôû soâng Tieàn Ñöôøng, nhöng trôøi baét phong traàn phaûi phong 

traàn, Kieàu trôû veà vôùi cha meï, hai em vaø ngöôøi yeâu ngaøy tröôùc. Men röôïu laàn naøy töôi taén hôn, 

duø vaãn mang moät noãi nieàm tróu naëng: 

Ñuû ñieàu trong khuùc aân caàn, 

Loøng xuaân phôi phôùi, cheùn xuaân taøng taøng. 

Nhö vaäy, röôïu trong Truyeän Kieàu vöøa laø nieàm vui, vöøa goùp phaàn dieãn taû noãi buoàn voâ 

haïn ñoái vôùi cuoäc ñôøi cuûa nhaân vaät chính: Thuùy Kieàu!  

Toùm laïi, röôïu nhö höông men voán coù cuûa noù, khi ñi vaøo vaên chöông ñaõ goùp phaàn laøm 

phong phuù theâm caûm xuùc cho ngöôøi saùng taïo cuõng nhö ngöôøi tieáp nhaän taùc phaåm. Ai ñoù cho 

raèng röôïu vaø thô nhö ñoâi baïn tình tri kæ, tri aâm cuõng khoâng phaûi laø khoâng coù cô sôû. 

 

 

 

 

 


