KINH NGHIEM - THUC TIEN

fiP DUNG CAC CHIEN LUGC DOC TRONG DAY - HOC NGOAI NGU/
CHO SINH VIEN NGANH NGON NGO ANH, TRUGNG DAI HOC CONG DOAN

= NGUYEN THI HIEN HUONG*

Ngay nhan: 18/4/2023
Ngay phén bién: 19/5/2023
Ngay duyét dang: 25/5/2023

Tém tdt: Nghién ciiu nay nhdm ddnh gid dnh huéng cda viéc dp dung cdc chién luoc doc d6i vdi hiéu qua hoc ky nding doc cta sinh
vién nganh Ngén ngit Anh, Truong Bai hoc Cong doan. Xudt pht tir muc dich dd, mét loat cdc bai tap doc va cdc bai kiém tra ngdn
dd dugc dp dung theo cdc tudn hoc cda hoc ky 2, ndm hoc 2022-2023 nhdm tim ra méi quan hé giita chién lugc doc vdi hoat dong
doc. Bén canh dd, 39 sinh vién da tham gia vao nghién ciu ndy théng qua mét cudc khdo sdt dinh luiong dé thu thép phdn héi cia
ho vé cdc bai kiém tra va vai tro cia cdc chién lugc trong viéc hoc ky ndng doc. Két qua cia nghién ciiu hién tai cho thdy ring cdc
chién lugc doc cd mdt vai tro quan trong trong viéc ndng cao hiéu qud hoc ky nding nay cia sinh vién nganh Ngén ngit Anh, Trudng
Dai hoc Cng doan.
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APPLICATION OF READING STRATEGIES IN TEACHING AND LEARNING FOREIGN LANGUAGES
TO ENGLISH MAJORED STUDENTS AT TRADE UNION UNIVERSITY

Abstract: The aim of this study is to evaluate the influence of the application of reading strategies on the effectiveness of learning
reading skill of students majoring in English at Trade Union University. Stemming from that purpose, a series of reading tasks and
short tests were applied according to the study weeks of the 2nd semester, the school year 2022-2023 with the aim to find out the
relationship between reading strategies and reading activities. In addition, 39 students participated in this study through a quanti-
tative survey to gather their feedback on the tests and the role of strategies in the study of reading skill. The results of the present
study show that reading strategies play an important role in enhancing the effectiveness of this skill among English Major students

at Trade Union University.
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1. Dat van dé

DPoc la mét ky ndng thiét yéu clia viéc hoc ngoai
ng(i, gitp ngudi hoc trang bi thém nhiéu kién thiic &
moi linh vuc. Ky nang doc hiéu tiéng Anh c6 thé theo
ngudi hoc sudt ddi, khong chi gitp ho thanh céng &
truong hoc ma con gidp ho nghién cdu tai liéu nudc
Nngoai, bé trg cho cong viéc chuyén mén sau nay. Tuy
nhién, nhiéu sinh vién gap khé khan khi doc cac van
ban ti€ng Anh vi khéng hiéu nhimng gi ho dang doc.
Thay vi phai thudng xuyén s dung tu dién dé tra
cliu tUr vung nhu cach hoc truyén théng, sinh vién
can st dung nhiéu chién lugc khac nhau dé co thé
ti€p thu, luu tri va truy xudt thong tin. Do do, cac
chién lugc doc dugc coi la that su can thiét doi véi
viéc doc hiéu clia sinh vién, trang bi cho sinh vién cac
ky nang vé cach xt ly bai doc bang ti€éng Anh mot
cach hiéu qua. Nhiéu nghién cttu cho thay ngusi doc
t6t co thé nhan thuc dugc cac quy trinh doc hiéu.
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Chién lugc doc la phuong tién dé hiéu théng diép
cUa tac giad bai viét, c6 anh hudng dén ngudi doc
trong viéc diéu chinh hanh vi doc clia ho, gitip ho c6
thé rat ngan thai gian doc hiéu mot van ban bang
tiéng nuGc ngoai.

2. Chién lugc doc trong day - hoc ngoai ngii

2.1. Ban chdt chién lugc doc trong day - hoc
ngoai ngit

Chién lugc doc la cac quy trinh cu thé giup
ngudi hoc ti€p can van ban mét cach hiéu qua, cai
thién kha nang hiéu va tra 16i dugc cac cau hai lién
quan dén nhiing gi ho da doc trong mot khoang
th&i gian nhat dinh, ti d6 nang cao ky nang doc
hiéu cda ho [8].

Nguai hoc ngoai ngl nén tich cuc s&f dung cac
chién lugc doc dé giup tiét kiem thai gian ma van
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nam bat dugc ndi dung cla van ban nudc ngoai.
Theo quan diém cutia Banditvilai, Choosri (2020), khai
niém ndi ham “chién lugc doc” dé cap dén cac tha
thuat nhan biét van dé trong doc hiéu mot van ban
nhu: xac dinh muc dich cGa van ban, st dung cac
quy tdc va mau doé thi dé hé trg viéc doc ti dudi lén,
st dung cac ky thuat doc tham khac nhau dé doc
nhanh hon, doc luét van ban dé tim y chinh, doc
quét van ban dé biét thong tin cu thé, doan ti dua
trén ng( canh, phan tich nglt nghia cdia cum ti hoac
tU phai sinh, phan biét nghia den va nghia béng, tan
dung cac dau hiéu dién ngén dé xt ly cac van dé
trong tiing nhiém vu doc cu thé va trong cac ngl
canh cu thé [2].

Cac giai doan ap dung chién lugc doc dua trén
thoi diém cac chién lugc nay dugc st dung: trudc,
trong va sau khi doc [9].

Giai doan trudc khi doc(Pre-reading phase). Bay
la qué trinh tim hiéu noi dung cla bai doc théng qua
tiéu dé ctia bai doc d6 hodc hinh anh minh hoa truéc
khi thuc su doc van ban. Viéc tim hiéu trudc giap kich
hoat kién thuc nén tang hoac kinh nghiém ca nhan
cUa sinh vién. Kién thic nén tang & day la kién thic
c6 san cla sinh vién, thudng la kién thiic vé cac linh
vuc khac nhau nhu van héa, lich su, dia ly cda cac
quéc gia trén thé gidi. Sinh vién st dung kién thiic co
ban dé tich hgp théng tin mai ti mét van ban cu thé
vao thong tin trudc do cha ho. Giai doan Pre-reading
ho trg nhiéu trong viéc déng héa cac kién thic mai
va théng tin ma ngudi hoc sap gap phai.

Giai doan trong khi doc (While reading phase):
Khi lam céc bai tap doc hiéu, ngudi hoc nén xem céac
cau héi phia duéi doan van dé dinh hudng cho viéc
doc trudc khi hiéu ky cac chi tiét trong bai. Trong giai
doan nay, ngudi doc can hiéu muc dich, phong cach
viét cling nhu quan diém cla tac gid, nang cao hiéu
biét vé cdu tric van ban, lam ré noi dung van ban va
xac dinh y chinh.

Giai doan sau khi doc (Post-reading phase). Sau
khi da trd 1oi hét cac cau hoi cta phan doc hiéu,
ngudi hoc nén tém tat nhimng gi minh da linh hoi ti
doan van nham muc dich ciing c6 hodc suy ngam vé
nhiing gi da doc va lién hé van ban doé véi kinh
nghiém, s& thich hodc quan diém ctia chinh ban than
ho. TU d6 lam giau thém kién thic clia cd nhan ngudi
doc vé nhiéu linh vuc khac nhau.

2.2. Mét s6 chién luoc doc trong day - hoc ngoai
ngdr

Nha ngén ngt hoc Adams, W(2008) da xac dinh
mét s6 chién lugc doc ca ban nhu sau:

a. Scanning (Poc quét)

Chién lugc nay dac biét quan trong trong viéc cai
thién kha ndang doc. Poc quét (scanning) dua trén tu
khod (keywords) cé thé gilp sinh vién hoan thanh
bai doc nhanh hon ma van ddm béo su chinh xéac
trong phan tra 1&i cau hoi. Noi cach khac, muc dich
clia viéc doc quét (scanning) la dé c6 dugc thong tin
cu thé trong thai gian ngan. Trong thuc té, nhiéu
sinh vién c6 gang doc tling ti trong van ban, dan
dén qua trinh doc rat cham va mat thoi gian. Doc
Iué6t, chi tim cac chi tiét cu thé theo yéu cau cla cau
hoi la mot ki nang doc gidp ngudi hoc nhanh chéng
xac dinh dugc vi tri ctia thong tin. Adams, W. (2008)
mot lan nita nhan manh: khi luét nhanh moét van
ban, ngudi doc phai chd y dén cac tir khod lién quan
théng tin minh dang tim kiém [1].

b. Skimming (Poc luét)

bay la mot ky thuat doc ma theo d6 ngudi hoc
doc qua doan van moét cach nhanh chéng va bé
qua cdc chi tiét. V&i t6c d6 nhanh, doc luét |a dé c6
cai nhin t6ng quan vé cach té chiic van ban va y
chinh ca mot doan van. Méi doan van thudng
chta mét cau chu dé néu y chinh. McWhorter [6]
gagi y rdng cau chd dé co6 thé xuat hién khac nhau
trong mot doan van. Vi tri phd bién nhat cda cau
cha dé clia ca bai doc thudng xuat hién trong cau
dau tién cha doan dau tién. Vi tri tha hai cia mot
cau cha dé thuong la cau dau tién hodc cau cudi
clia doan cudi cung.

¢. Makinginferences (Suy ludn)

Khi doc van ban, ngudi hoc van dung kién thic
trudc day ctia minh két hop véi cac dau moi vé tu
vung va ngir nghia trong van ban dé hiéu dugc
nhing gi ho da doc.

d. Questioning (Ddt cau hoi)

Theo Wood et al (1995), gidng vién yéu cau sinh
vién dat cau hdi sé giup sinh vién lam rd va hiéu
nhing gi ho dang doc. Sinh vién c6 thé dat cau hoi
trudc, trong va sau khi doc. Khi stir dung chién lugc
nay, sinh vién phai quay lai van ban trong suét qua
trinh doc dé tim cau tra I5i cho cau héi. Viéc dat cau
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hai thich hgp gitp sinh vién tap trung vao thong tin
quan trong nhat cGia van ban [10]. Hon nira, dat cau
hoi trong khi tham gia vao qua trinh doc giup sinh
vién c6 ca hoi suy nghi vé nhiing gi minh dang doc,
tr& thanh nguoi doc tich cuc, c6 tu duy phan bién va
doc lap. Viéc yéu cau sinh vién ddt cau hoi clng
phan nao phan anh dugc tién trinh doc hiéu cla
sinh vién, gilp giang vién c6 thé thay muc dé hiéu
bai cta sinh vién va duy tri su tham gia va hing thu
cua sinh vién vdi viéc doc clla minh. Theo Harvey,
(2000), sinh vién phai tu dat cau hoi dé kién tao y
nghia ctia ngén ng dich, c6 thé nang cao hiéu biét
vé chu dé dang hoc qua viéc tu tim cau tra |oi, tu giai
quyét van dé, khéng ngliing tim ki€ém thong tin va
kham pha théng tin méi [4].

e. Making Predictions (Pua ra cdc du dodn)

DPay la mét chién lugc trong d6 ngudi doc s
dung théng tin ti cac hinh anh va tiéu dé ctia doan
van dé dua ra du doan vé noi dung. Sau do, trong
qua trinh doc, ngudi doc lai ti€p tuc du doan vé diéu
gi sé xay ra & cac doan van tiép theo hodc du doan
ngudi viét sé dua ra y ki€n gi dé ho trg cho quan
diém cua ho.

Theo Hutchinson [5] ngudi doc nén st dung kién
thiic vén c6 mét cach ¢ hé théng dé du doan
nhing gi c6 thé xdy ra trong cac tinh huéng mai.
Nghién ctu cta Block, C. va Isael, S. (2005) da chi ra
rang ngudi doc gidi ¢ thé st dung kinh nghiém va
kién thiic nén clia ho dé dua ra du doan va hinh
thanh y tudng khi ho doc [3]. Chién lugc nay cling
cho phép ngudi hoc tuong tac véi nhau, lam tang
hiing thu va cai thién su hiéu biét clia ho vé cac van
ban ngoai ngd.

f. Synthesizing (Téng hop)

Sau khi doc van ban, ngudi hoc can téng két lai
cac théng tin ciing nhu kién thuc da ti€p can. Bén
canh viéc tom tat thong tin, ngudi hoc cé thé két hop
théng tin mai vai kién thic da c6 dé hinh thanh mot
suy nghi hodc y tuéng mdéi.

2.3. Vai tré dp dung chién lugc doc trong day -
hoc ngoai ngir

Theo Paris va cac cong su (1991), chién lugc
doccdé tac ddng dang ké dén hiéu qua hoc ky nang
doc clia ngudi hoc c6 trinh do doc khac nhau. Nhiing
ngudi hoc ngoai nglr st dung cac chién lugc thudng
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xuyén hon sé cho thady kha nidng doc hiéu tién bd
nhiéu hon. Néi mét cach cu thé thi van dung cac
chién lugc doc sé gilp ngudi hoc linh héi dugc
thong diép cla van ban, biét giai thich tu, cum tu;,
hodc ct phap cau c6 nhiéu ham y. Cac chién lugc doc
dugc thiét ké dé gitp ngudi hoc xéac dinh cau tric
chung clia van ban ciing nhu cac yéu t6 cu thé theo
trinh tu logic chdng han nhu'y chinh va y hé trg, cach
lap luan khoa hoc trong van ban, cach tac gia bai viét
dua ra cac bang ching khoa hoc, v.v. Ngoai ra, cac
chién lugc sé giip ngudi hoc biét cach tu duy phan
bién va phan tich van dé. Bén canh do, ngusi hoc
biét cach tém tat mot van ban dé tich hap kién thic
mGi, nang cao su hiéu biét clia ho ti nhiing gi ho da
doc va tao ra su két néi gitia kién thiic mai va kién
thuc da biét, cé thé hinh thanh quan diém mdi tir cac
van ban da doc [9].

Theo Neil J Anderson (2013), cac chién lugc doc
dugc thuc hién trong I6p hoc ngoai nglt tdc déng
dén qua trinh ty diéu chinh nhan thic cta ngusi hoc,
tang tinh cht ddng trong viéc doc hiéu va xt ly van
ban. Sau mét thai gian dp dung céc chién lugc doc
thudng xuyén, du su hd trg clia gido vién giam dan,
ngudi hoc van cé thé doc cac van ban khé mét cach
doc lap. Tu d6, ho sé cai thién dang ké ky nang doc
cGia minh [7].

3. Két qua nghién citu viéc ap dung chién lugc
doc trong day - hoc ngoai ngit cho sinh vién
nganh ngon ngit Anh, Truéng Pai hoc Cong doan

Dé nghién ctru 4p dung chién lugc doc trong day
- hoc ngoai ngl cho sinh vién nganh ngén ngl Anh,
Truong Pai hoc Céng doan, tac gia tap trung tra 1oi
03 cau hoi sau:

(1) Sinh vién nganh Ngon ng{r Anh Trudng Dai
hoc Cong doan co6 thudng xuyén sir dung cac chién
lugc doc khéng?

(2) Viéc ap dung céac chién lugc doc c6 anh hudng
nhu thé nao déi véi hiéu qua hoc mén doc cda sinh
vién nganh Ngén ng Anh?

(3) Sau khi dugc huéng dan vé cac chién lugc doc
(doc quét, doc luét, suy luan, dat cau hoi, du doan,
téng hop), sinh vién c6 thé ap dung bat ky chién lugc
nao trong sé nay vao doc tai liéu tiéng Anh khac
ngoai giao trinh hoc khong?

Pé danh gia hiéu qua cuia cac chién lugc doc, tac
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gia da nghién ctu ly thuyét, thu thap va phan tich
cac tai liéu khoa hoc, tham khao moét s6 coéng trinh
nghién ctu c6 lién quan dén day hoc ky nang doc
hiéu trong tiéng Anh, quan sat thuc tién va st dung
phuang phap diéu tra badng hoéi, cu thé: phat 39
phiéu hoi cho sinh vién I6p Ngén nglr Anh 2. Bén
canh d6, diém cla cac bai kiém tra ngan trong cac
tuan 3, 4, 5, 6 da dugc st dung dé thu thap di liéu.

Tac gid da xay dung Bang hoi (Questionnaire).
Bang cau hoi cé 15 cau, trong dé 06 cau tap trung
vao danh gia nhan thic vé chién lugc doc clia sinh
vién. 08 cau thu thap phdn ung va thai do cua sinh
vién d6i véi viéc st dung phuang phap doc ludt,
quét, dua ra du doan va dat cau hoi trong phan doc.
01 cau hoéi ma dé 13y y kién cda sinh vién vé viéc cai
tién phuong phép day - hoc ky nang doc hiéu.

Két qua nghién ctiu cho thay: Sinh vién co thai do
tich cuc d6i vaéi cac chién luge doc da st dung. Cac
chién lugc doc lién quan dén doc luét (skimming),
quét (scanning), dua ra dy doan (making predic-
tions) va dat cau hdi (questioning) c6 thé dnh hudng
dén kha nang doc hiéu cua sinh vién. 93% sinh vién
ung hod céch lién hé kién thuc ci dé hiéu théng tin
md&i, goi nhé lai von tir vung tiéng Anh da lau khéng
dung, déng thai phat trién thém nhiéu ti ng mdi.

C6 thé thay trong qua trinh hoc tiéng Anh ciing
nhu cac ngoai nglt khac, khi kién thic vé ngén ngl
van con han ché thi kién thuc vén cé trudc dé cla
sinh vién vé cac chi dé phé bién Ia rat quan trong.
Qua phiéu khao sat, 97% sinh vién chon cac phuong
an cho thdy viéc du doan trudc khi doc da khich l1é
cac em chu y nhiéu hon dén noi dung bai vi muén
xem du doan cia minh c6 dung hay khéng. Néi cach
khac, chién lugc du doan (Making predictions) da
cho sinh vién mét muc dich dé doc. Vi vay, trong gid
doc hiéu, sinh vién can dugc huéng dan mot s hoat
dong du doan bai hoc can cir vao cau tiéu dé hay
tranh anh minh hoa trudéc khi doc. Hoat déng nay co
thé kich hoat kién thic truéc day clia cAc em vé mét
chu dé nhat dinh. Ti dé gidp vén tir vung tiéng Anh
clia cdc em khéng bi mai mot di.

Thudng xuyén luyén tap chién lugc doc luét
(skimming) va doc quét (scanning) cling gilp sinh
vién nang cao ky nang lam bai tap doc hiéu trong
thai gian ngan. Diéu nay c6 thé thdy & két qua 4 bai

kiém tra, m6i bai c6 thai lugng 10 phuat. Bén canh
do, dé hé trg nghién cuu, tac gia thiét ké mot cau
héi trong bang hoi yéu cau sinh vién tu danh gia
muc dé hiéu qua khi dp dung céc chién lugc doc
(doc luét, quét, du doan va dat cau héi) & 4 thang
do: Khéng hiéu qud/ it hiéu qua/ Kha hiéu qua/ Rat
hiéu qua. Cac danh gia nay dugc quy ra gid tri trung
binh (Mean). Két qua dugc trinh bay trong biéu do6
dudi day:

45
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35
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2 m Students'feedback
1.5
1 B
05
0

REST 1 TEST 2 TEST 3 TEST 4

Biéu dé 1. Ddnh gid cua sinh vién vé hiéu qud

ctia cdc chién lugc doc

Theo Banditvilai, Choosri. (2020), cac gia tri trung
binh (Mean) dugc tinh bang thang do sau:

1.00- 1.75 = khéng hiéu qua

1.76- 2.50 = [t hiéu qua

2.51- 3.25 = kha hiéu qua

3.26- 4= Rat hiéu qua

C6 thé thay tur biéu d6 1 cdm nhan cda sinh vién
vé céc chién lugc doc da thay d6i theo hudng tich
cuc tir bai kiém tra dau tién dén bai s6 4. G bai kiém
tra 1, khi sinh vién danh gia vé hiéu qua cta cac chién
lugc hoc, Mean (gia tri trung binh) = 2, nghia la sinh
vién chua thdy viéc ap dung cac chién lugc c6 hé trg
cho viéc hiéu bai ctia ho. Diéu nay cé thé ly gidi la do
& cac tuan dau sinh vién chua quen véi cach hoc nay,
vi vay con ling tung khi lam bai tap. Véi két qua bai
test 2 kha quan hon rat nhiéu so véi bai test 1 & tuan
3, sinh vién da nhan thay cac chién lugc nay kha hiéu
qua (mean = 3). Tuong ty nhu vay, su danh gia cao
cla sinh vién vé cac chién lugc doc & bai test 6
(mean = 4) tuong déng véi két qua diém sé trung
binh kha cao & bang Il (9,01 diém).

Dong thai, dé danh gia su tién bd vé ky nang
doc hi€u cac van ban tiéng Anh cla sinh vién, trong
6 tuan hoc, gidng vién yéu cau sinh vién lam 4 bai
kiém tra ngdn méi bai c6 6 cau tra 1i trdc nghiém
trong 10 phut.
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Két qua cac bai kiém tra dugc phan tich theo céc
buéc nhu sau:

+Diém day du ctia mébi bai dugc quy dinh 1a 10.

+ Cac két quad dugc ghi vao bang c6 phan bé
tan suat.

+ DU liéu dugc phan tich qua T-test & phan
mém SPSS.

Bdng 2. Két quad kiém tra ky ndng doc

Tuan Tuan 3 Tuan4 Tuan5 Tuan 6
Mean 6,87 7,54 8,02 9,01
S.D 2.05 1.85 1.03 0,96

(Mean: gid tri trung binh, S.D= Standard Deviation:
dé léch chudn)

Bang Il cho thay sinh vién c6 trinh d6 doc hiéu &
muic ti trung binh dén kha gidi vai gia tri trung binh
(mean) ctia diém bai doc la 6,87; 7,54; 8,02 va 9,01.
Két qua S.D. minh hoa dé léch chuén thap dan cuda
diém s6 trung binh tir bai test dau dén cac bai vé sau
(tlr 2.05 xudng con 0,96). Diéu nay cho thay diém sé
bai kiém tra doc cla sinh vién da tang Ién sau nhiéu
tuan ap dung cac chién lugc doc. G bang Il, trong
tuan 4, sinh vién c6 két qua diém trung binh cda test
213 7,54, tién bd hon so véi bai Test 1 & tuan 3 (diém
trung binh 6,87). Sinh vién da biét ap dung phuong
phap hoc mai. Do d6, trong tuan 5 va 6 cac em lam
bai test 3 va 4 da c6 két qua tién bd ro rét (diém
trung binh da tang Ién 8,02 va 9,01).

TU viéc phan tich bang héi & muc 3.6.1, c6 thé
thay phan 16n sinh vién cé thai dé tich cuc déi véi cac
chién lugc doc trong phan doc hiéu. Bén canh d9, sau
nhiéu tuan sinh vién van dung céac chién lugc doc, cac
em da phan nao cai thién kha nang doc hiéu cla
minh. Diéu nay dugc chiing minh qua két qua diém
s6 cla 4 bai test ngan da dé cap & trén (muc 3.6.2).

Nhu vay c6 thé thay viéc ap dung cac chién lugc
doc khac nhau da lam tang kha nang va trinh dé doc
hiéu cla sinh vién. Trong méi gid hoc ky nang doc,
sinh vién c6 gang nhan ra y chinh ctia doan van, tu
giai thich cac tu, cum tur hoac cau chua ré rang va
tom tat bai doc ngay tai I6p. Nhiing chién lugc nay
hé trg sinh vién giai quyét cac khé khan vé tir vung
va cau truc cau khi doc van ban va biét danh gia mdc
dd hiéu van ban ctia minh. Chién lugc doc cai thién
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ky nang doc cua ca sinh vién hoc luc kém, trung binh
va kha. Vi cac chién lugc doc khac nhau, sinh vién sé
biét st dung khi nao, nhu thé nao va tai sao phai s
dung céc chién lugc trong qué trinh doc hiéu.

K&t qua nghién ctiu viéc dp dung chién lugc doc
trong day - hoc ngoai ng( cho sinh viéncho thay mot
s6 han ché sau:

+ Trudc khi hoc cac chién lugc doc, 66% sinh vién
khong biét cach tim cac y tudng chinh va cau trdc vi
mo clia van ban.

+ 23 % gap khé khan trong viéc suy luan dé dat
dugc su hiéu biét sau sic cac van ban.

+ 79% khong tan dung duoc cac chién luge doc
dé trd 15i cau hoi cta bai doc hiéu trong thdi gian
ngan. Nhiing sinh vién nay thuong lam bai vugt qua
thai gian cho phép.

+ 87% sinh vién co kién thiic nén nhung khéng
kich hoat kién thuc c dé hé trg viéc hiéu van ban.

+ 31% khong nhan thiic dugc cac van dé nay sinh
trong qua trinh doc va khéng biét cach theo déi qua
trinh doc clia minh.

Nhu vay c6 thé thay rang mac du sinh vién biét
viéc st dung chién lugc doc c6 thé hé trg cai thién
kha nang doc hiéu cGia minh, nhiéu em van chua ap
dung triét dé trong hoc tap.

4. Mét sé giadi phap ap dung hiéu qua chién
lugc doc trong day - hoc ngoai ngit cho sinh vién
nganh ngon ngit Anh, Truéng Pai hoc Cong doan

Dé gidi quyét cac van dé trén, tac gia xin dua ra
cac gidi phap sau:

(1) Cac giang vién ngoai nglt can giup sinh vién
xay dung va van dung céc chién lugc doc khac nhau
thong qua viéc ghi nhat ky ngén nglt hang ngay va
tra 16i bang cau hoi cla gidng vién sau cac tuan hoc.

(2) Gidng vién quan sat cac hoat dong doc cla
sinh vién tai gid hoc, yéu cau sinh vién thudng xuyén
ap dung chién lugc doc ké cd véi doan doc ngan,
khuyén khich cac em st dung cac chién lugc thuong
xuyén nhat cé thé, ghi lai nhiing kho khan khi ap
dung chién lugc doc, cung chia sé v6i nhém hoc tap
dé tim ra phuang phap t6t nhat.

(3) Thong qua viéc két hop huéng dan cac chién
lugc doc v6i phuong phap gidng day sang tao, gidng
vién c6 thé gilp sinh vién duy tri dong luc hoc, tu
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chu, tu tin va tiép tuc va c6 gang hoan thanh muc
tiéu hoc da dé ra.

(4) Nén chia nhom hoc tap trong I6p ngay ti dau
hoc ky. Théng qua céc bai tdp doc hiéu van ban mdic
dé kho tang dan, giang vién khuyén khich sinh vién
phan tich va thao luan véi ban cing nhom, phat
dong thi dua gitta cdc nhém, dan dan cac em c6 thé
ti€p thu bai t6t hon va cudi cing lam chd cac chién
luoc doc.

5. Két luan

Ky nang doc hiéu dugc coi la mét trong nhiing ky
nang quan trong nhat trong qua trinh hoc va day
ti€éng Anh cda sinh vién ciing nhu giang vién day
tiéng Anh. Nghién ctru nay cho thay cac chién luogc
doc cu thé dua trén ky nang doc luét nhanh, doan tu,
dat cau hoi, suy dién, tém tat bai gitp sinh vién co
két qua hoc tap kha quan hon. Tuy nhién, theo quan
diém cda Banditvilai, Choosri (2020), muic d6 hiéu
van ban nudc ngoai c6 thé khac nhau gitia cac bai
tap doc khac nhau, tuy thuéc vao kién thic nén tang
clia sinh vién va muc d6 phurc tap clia néi dung van
ban. Pa s6 sinh vién c6 thé ap dung cac chién lugc
doc vao qua trinh doc cta minh. Vi vay, gidng vién
ngoai ngl nén tao co hdi dé€ sinh vién xay dung va

van dung dugc cac chién lugc nay thudng xuyén
hon, giup sinh vién nang cao hiéu qua hoc tap mén
Doc hiéu tiéng Anh. O
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tién hanh néu trén cho thay hoat dong dao tao cla
Khoa va Nha trudng da cé nhiing thanh tuu nhat
dinh. La mot nganh hoc méi, nhan thic cla toan xa
hoi va ngudi sir dung lao dong vé vai trd cdia chuyén
vién quan hé lao déng trong doanh nghiép chua
thuc su day du nhung ti Ié sinh vién tot nghiép cé
viéc lam tuong déi cao la mét tin hiéu phan anh chat
lugng cta chuong trinh dao tao va muc do dap ung
yéu cau codng viéc, do thich tng cua sinh vién vdi thi
trudng lao dong da dugc ghi nhan. Tuy nhién, bén
canh nhimng két qua dat dugc, viéc lam ctia sinh vién
nganh Quan hé lao déng van con mét sé han ché,
trong d6 tran tr& 1én nhat la sinh vién tot nghiép lam
cac cong viéc khong lién quan dén nganh dao tao.
Dé sinh vién t6t nghiép nganh Quan hé lao déng c6
kha nang tim kiém viéc lam phu hgp sé can thém
thai gian, cdng suc, su c6 gang va nd luc, thay déi tur

nhan thdc dén hanh déng ctia nhiéu phia tir Nha
trudng, Khoa, ngudi hoc dén gia dinh sinh vién, nha
tuyén dung va toan xa hoi. 0

———————————
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