NGHIEN CUYU KHOA HOC

KHAO SAT NHU CAU LAM VIEC & NUG'C NGOAI
CUA SINH VIEN DAI HOC PIEU DUONG NAM PINH

TOM TAT

Muc tiéu: Khdo sat nhu cau lam viéc &
nwéc ngoai ctia sinh vién trieong Dai hoc
Diéu dudng Nam Dinh va tim hiéu mot sé rao
cén déi véi sinh vién trong viéc di xuat khdu
lao déng. Phwong phap: Bo cdu hoéi duoc
xay dung dé tim hiéu nhu céu duoc lam viéc
0 nwérc ngoai cua sinh vién cac nam 1,2,3 va
nhiing khé khan, thach thire khi di xuét khau
lao déng. Cach chon mau ngéu nhién nhiéu
giai doan bdng céch phén tang, tinh cé mau,
sau dé chon m&u cho méi tang bang phuong
phap chon méu chum dam bdo dé khéch
quan cho nghién ciru. Két qua: 42,4% sb
sinh vién cé nhu c&u lam viéc & nuéc ngoai.
DPurc va Nhat la hai quéc gia ma ho muén
lam viéc nhét voi ty 1é 52,88% va 32,46% v&i
tw céch la mét diéu dudng vién trong bénh
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vién va muc dich la kiém tién cho ban than
(64,4%), gia dinh (58,6%) va phét trién trinh
dé chuyén mén, ngoai nglr (60%). Co t&i
81,7 % sinh vién cho réng rao can Ién nhét
d6i v6i sinh vién khi di xuét khau lao dong do
chinh la ngoai ngi¥, khéng c6 tién dé dét coc,
dam béo khi di lam viéc & nuée ngoai chiém
41,4% va tw ti voi trinh dé chuyén mén chua
cao chiém 39,8%. Két luan: Cung cép théng
tin ddy dd, chinh xéc vé céc chuwong trinh di
lam viéc tai nwéc ngoai va tw van cho sinh
vién, dwa chuong trinh day tiéng Dirc, tiéng
Nhét thanh mén hoc chinh thire, khuyén céo
sinh vién tadng cuong tim hiéu théng tin vé
cac chuong trinh lam viéc ¢ nwéc ngoai.

Tur khéa: Xuét khau lao déng, thi triong
lao dong, lao ddng
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IN NAM DINH UNIVERSITY OF NURSING

ABSTRACT

Objective: To survey the need of working
abroad among students in Nam Dinh
University of Nursing and related barriers.
Method: The questionnaire was used to
find out about the need to work abroad of
the first, second and third year students and
difficulties as well as challenges in exporting
labor. Multiple-stage random sampling was
performed by stratification, sampling size,
and then sampling for each stratum by means
of cluster sampling to ensure the objectivity
for the study. Result: 42.4% of students have
demand to work abroad. Germany and Japan
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are the two countries where they want to work
most with the rate of 562.88% and 32.46% as
a nurse in the hospital and the purpose is
to earn money for themselves (64.4% ), for
family (58.6%) and for developing profession
and foreign language (50%). As many as
81.7% of students said that the biggest
barrier for students when working abroad
is foreign language, there is not enough
money to deposit taking up 41.4% % and
the low self-esteem is 39.8%. Conclusion:
Providing complete and accurate information
on overseas study programs and counseling
for students, introducing the German and
Japanese as an official language in the
training curriculum, recommending Students
to learn more information about work
programs in abroad.

Key words: Labor export, labor market,
labor
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1. DAT VAN BE

Xu thé hoi nhap héa va toan ciu hoa da
dat giao duc dai hoc Viét Nam trng buwoéc
phai hdi nhap vé chwong trinh dao tao va
canh tranh chat lwong trong d6 chu trong
va ddy manh xuét khau lao déng la mét nhu
cau thiét yéu nham giai quyét bai toan dau
ra cho sinh vién. Nghi dinh sé 152/1000/
ND-CP ngay 20 thang 9 nam 1999 cua
Chinh phd néu ré: “Xuat khau lao dong la
hoat dong kinh té x& hdi gép phan phat trién
ngudn luc, gidi quyét viéc lam, tao thu nhap,
nang cao trinh do tay nghé va tang nguén
thu ngoai té cho d4t nwdec,... Bui Thu Thay
(2014) Xuét khau lao dong Viét Nam sang

thi triong Péng Bac A, thuc trang va gidi

phép da nhan manh thém ba vai trd quan
trong ctia XKLD |a gép phan giai quyét viéc
lam; gép phan vao viéc dao tao tay nghé
cho nguwoi lao déng; tao ngudn thu québc gia,
tang tich Iy cho nén kinh t& qudc dan. [6]
Trong bdi canh thiéu hut vé ngudn nhan luc
diéu dwdng chét lwong cao & nhiéu nuéc
trén thé giéi nhu My duw kién dén ndm 2020
sé thiéu 434.000 lao dong; Uc theo khao sat
vao 2/2012 cla Joboutlook, du kién can t&i
12.000; Canada theo wéc tinh cha Hiép hoi
Diéu duéng, ndm 2016 thiéu 113.000 diéu
dwdng vién. Dac biét tai Nhat Ban, theo 6ng
Nimonjima, giam déc mang lwéi nhan lwc
Chau A cho biét, d4t nwéc nay thiéu khoang
40.000 diéu dwdng vién va 150.000 ho ly.
Vi vay Chinh phi Nhat Ban d& mé clra tiép
nhan diéu duwdng vién tir 3 nwée Vit Nam,
Philippines va Indonexia theo hiép dinh dbi
tac kinh té EPA.

Pai hoc Diéu dwéng Nam Dinh véi trong
trach va s& mang la dao tao va cung cép
nguén nhan lwc Diéu dwéng cho Viét Nam,
hwéng dén dao tao ngudn nhan luc Diéu
duéng chat lwong cao nham dén dau cung
cép cho thj trwong thé gidi, tao viéc lam
6n dinh, thu nhap cao cho sinh vién sau
khi t&t nghiép. Két qua khao sat nam 2012
cho thay ty I& sinh vién dai hoc chinh quy
c6 viéc lam ngay la 35,9%, 73.7% sinh vién

dai hoc va 82.0% sinh vién cao dang cé
mtrc thu nhap binh quan chi tv 1 triéu dén 3
triéu dé“mg /thang [1]. Chinh vi vay, viéc dinh
hwéng nghé nghiép va cac con dudng tiép
can voéi viéc lam & nwdc ngoai cho sinh vién
ngay khi ho con ngbi trong ghé nha trwéong
rat quan trong nham chuan bi tét cho ho vé
ky nang, kién thirc va nang lwc ngoai ngir.
Vay sinh vién hién nay da c6 nhirng dinh
hwéng nhuw thé nao vé nghé nghiép? Ho c6
nguyén vong lam viéc tai nwéc ngoai hay
khéng va gap phai nhirng khé khan nao?
Nha truéng co thé hd tro ho ra sao? Dé tra
I&i cho nhirng cau hadi trén, nhém tac gia da
lwa chon dé tai: “Khdo sat nhu cau lam
viéc & nwéc ngoai cua sinh vién Dai hoc
Piéu dwong Nam Dinh” véi 2 muc tiéu
nhw sau: Khao sat nhu cau lam viéc & nwéc
ngoai cua sinh vién trwong Pai hoc biéu
duéng Nam Dinh va mot sb rao can dbi voi
ho trong viéc di xuat khau lao déng.

2. bOI TUONG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CcUU

2.1. béi twong, thoi gian va dia diém
nghién cru

Tiéu chuén Iwa chon: La sinh vién dai
hoc chinh quy ndm th(r nhat, thir hai va ba
cta Truweéng Pai hoc Piéu duwéng Nam Dinh.
Tiéu chuén loai trir: sinh vién khéng déng
y tham gia nghién ctru, sinh vién khéng c6
mat & trweng vao thdi diém nghién ctru va
sinh vién nam cubi khéng con quy thoi gian
dé giai quyét nhitng kho khan cé thé gap
phai khi xut khau lao ddng nwéc ngoai.

Thoi gian nghién cru: 6/2016 - 3/2017

Dia diém nghién ctru: Trwong Pai hoc
Diéu dwdng Nam Dinh

2.2. Phwong phap nghién ctru

- Thiét ké nghién ctru: nghién ctru mé ta
cat ngang dinh lwong

- C& mau: Ap dung cong thirc tinh c&
mau cho nghién ctru mo ta 1 ty 1&é trong cdng
doéng

n=2%., 2022
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Trong do:

[Z%-22]: Gid tri Z thu dwoc tlr bang Z
twong wng véi gia tri a; trong nghién cu
nay chung téi Z = 1,96 v&i a = 0,05.

p: u’é’g lwong ty 1& bién nghién ctru chinh
trong quan thé, trong nghién,ca’u nay chon
p = 0,5 d& c6 c& mau I&n nhét.

d: Khoang sai Iéch mong muén gitbaty €
thu dwoc tr mau (p) va ty 1é cta quan thé
(P). Trong nghién ctru nay chon d = 0,05.

Thay vao cong thtc trén tinh dwoc
n=§84, dw tinh co khoéng 10‘,’/0 doi twong tw
choi thgam gia‘ nén c& mau tbi thiéu 1a 423.
Thue té da diéu tra trén 450 sinh vién

- Phuwong phéap chon méu ngéu nhién
nhiéu giai doan:

Giai dgan 1: Phén’ tang va tinh c& mau
cho méi tang. Téng sb 1709 sinh vién chinh
quy dLNI’Q’C chia tbér]h 3 tang: Nam 1, 2 va 3.
C& mau cua moi tang dwoc tinh theo ty I€
c® mau khdong ngang bang.

Giai doan 2: chon m4u cho méi tAng bang
phwong phap chon mau chum. Trwéc ‘tién
Iap danh sach toan b cac I&p gﬂa méi tAng,
mdi I6p dwoc coi la 1 chum, boc thdm ngau
nhién ra s6 chum cta méi tang va lay toan
bo sb sinh vién ctia chum da dwoc chon lam
dai dién cho sinh vién ctia méi tang.

- Coéng cu va phwong phap thu thap
so liéu

Bo cau héi duoc ‘thiét k‘é sén theo muc
tiéu gom 3 phan: Phan 1 gom nhirng thong
tin chung; Phén 2 nhu cau lam viéc & nwéc
ngoai va Phan 3: nhirng rao can can tré viéc
di lam viéc & nwéc ngoai.

Phwong phap thu thap théng tin: tw dién

- Quy trinh thu thap sé liéu gém 4 buéc:

Buwdc 1: Cac diéu tra vién dén ting 16p
sinh viéq da dwoc lwa chon tir trwdc dé trinh
bay ré vé muc dich va n‘c}i dung cua nghién
ctu dé nhan duoc sy ddng y tham gia.

Budc 2: Phat bo cau hoi tw dién va
hwéng dan cach dién phiéu.

Budc 3: Cac dbi twong NC tw dién phiéu
tai lop.

Bwdc 4: Thu toan bd cac phiéu sau khi
dbi twong NC da di

~2.3. Phwong phap xtr ly va phan tich

sO liéu

Cac sb liéu sau khi dwoc thu thap sé
dwoc lam sach va nhap bang phén mém
Epidata 3.1 va phan tich bang phan mém
SPSS 16.0. Nghién clru sé sir dung cac
bang, biéu do dé mo ta cac s6 liéu. Cacty 1é
phan trdm dwoc st dung dé tinh duwoc cac
chi sé6 dau ra ctia nghién ctu.

3. KET QUA NGHIEN cl'U

3.1. Théng tin chung vé déi twong:

Trong tong sO 450 sinh vién tham gia
nghién clru, ty 1€ sinh vién la nir gidi chiém
da s6 (93,6%), chico 6,4 % sinh vién la nam
tham gia tra |oi. Pa s6 sinh vién deu xuat
than tiv cac vang néng thdn chiém t&i 86 %,
ty 1& sinh dén tlr cac dd thi chi chiém 8,4%,
dac biét cé 5,6% sinh vién & cac vung mién
nui.

3.2. Nhu cau lam viéc & nwéc ngoai:

Bang 3.1. Nhu cau lam viéc tai nwérc

ngoai sau tot nghiép cua sinh vién

Dw dinh Tan sé Ty lé %
Co 191 42,4
Khoéng 259 57,6
Bang 3.2. Quéc gia sinh vién muén lam
viéc
Qubc gia mudn | rans6 | Ty 16 %
Pl 101 52,88
Nhat 62 32,46
Han Quéc 23 12,04
Pai Loan 1 0,52
Khac 4 2,09
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Bang 3.3. Ly do khéng muédn lam viéc & nwéc ngoai

Ly do khéng lam viéc & nwéc ngoai Tan sé Ty 1é %
Khong cé tién dé di lam tai nwéc ngoai 52 20,1
Khong thich lam viéc tai nwéc ngoai 58 22,4
Khéng mudn xa gia dinh,ngwdi than yéu 189 73
Khéng cé nang lyc ngoai ngl 82 31,7
Khac 3 1,2

Co t6i 57,6 % ddi twong nghién ciru khong mudn di lam viéc tai nudc ngoai trong do vi
ly do khéng muodn xa gia dinh chiém 73%, do khdng c6 nang lwc ngoai ngir chiém 31,7%.

Bang 3.4. Muc dich cua sinh vién khi lam viéc tai nwéc ngoai

Muc dich lam viéc & nwéc ngoai Tan sé Ty 1é %
Mudn gi tién vé cho gia dinh 112 58,6
Muén tiét kiém tién cho twong lai clia ban than 123 64,4
Mudn hoc céac ky thuat diéu dwéng tién tién 95 50,3
Mudn hoc ngoai ngir 91 47,6
Mubn phat trién ban than 110 58,1
Vi c6 gia dinh, ngwoi quen dang sinh sdng tai nwéc ngoai 14 7,3

64,4% doi twong co nhu cau di lao dong nudc ngoai voi myc dich tiét kiém tién cho
twong lai cua ban than. 58,6 % doi twong nghién ctru muodn di dé kiem tien glri vé cho gia
dinh, so sinh vién di vi ly do c6 gia dinh ngwoi quen song & nwédc ngoai chiem ty |€ it nhat

1a7,3%.

Bang 3.5. Rao can can tr& sinh vién di lam viéc tai nwéc ngoai

Rao can déi véi sinh vién Tan s6 Ty lé %
Ngoai ngl¥ 156 81,7
Trinh d6 chuyén mén 76 39,8
Sw ddng y cla gia dinh 30 15,7
Strc khde cua ban than 29 15,2
Khéng c6 tién (Tién bao dam, dat coc) 79 41,4
Théng tin tiép can vé viéc lam tai nwéc ngoai 53 27,7
Khac 5 2,6
Bang 3.6. Nhirng hoat dong can thiét dé cung cap thong tin
Nhirng hoat ddng can thiét cung cap théng tin Tan sé Ty 1é %
T4 chirc hoi cho viéc lam 66 34,6
Td chire cac budi toa dam vé viéc lam 92 48,2
Moi cac doanh nghiép tuyén dung dén néi chuyén 126 66,0
Cac thay cd gido chia sé kinh nghiém 81 42,4
M&i cac cwu sinh vién dén chia sé kinh nghiém 88 46,1
Khac 6 3,1
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C6 28% dbi twong nghién ctru cho rang
hoat déng can thiét d& cung cap théng tin
la moi cac doanh nghiép tuyén dung dén
noi chuyén vaéi sinh vién; 20.4% déi twong
mudn té chire cac budi toa dam vé viéc lam.

4. BAN LUAN

4.1. Nhu cau lao déng nwéc ngoai cuia
sinh vién

Két qud khao sat cho thdy ty I1& sinh
vién c6 nhu cau di xuét khau lao dong sau
tbt nghiép 1&n t&i 42,4%. Mot trong nhiéu
nguyén nhan khién con sb nay cao la kha
nang tim kiém viéc lam trong nwéc sau khi
tdt nghiép clia cac em |a kha kho khan. Theo
wédc tinh méi ndm tai Viét Nam co thém
khodng 200.000 ct nhan va thac si bj that
nghiép. Bén canh dé la sy anh hwdng cla
tw twédng mudn di xin viéc thi can phai co
tién (tham chi la nhiéu tién) va mac lvong
hwédng néu dwoc nhan vao lam viéc ciing
khéng cao nhu ky vong. Ngoai ra hién nay
céac théng tin vé co hoi tim kiém viéc l1am tai
nwéc ngoai nhw Blrc, Nhat Ban va mot sé
quéc gia khac 1a rat dé tiép can. Sinh vién
c6 thé tiép can cac thong tin nay tlr nhiéu
kénh khac nhau nhw internet, tivi, ttr Ban tw
véan viéc lam cla cac trwong dai hoc, tham
chi cac cong ty xuat khau lao dong cé thé vé
tw van truc tiép tai cac trwdong dai hoc. Mac
du chwa c6 nhirng bang chirng xac thuc
vé van dé nay, tuy nhién trong pham vi cta
nghién ctru nay nhém nghién clru dé xuét
cac yéu tb trén 1a nhirng nhan té anh huéng
trwc tiép dén tdm ly cé nhu cau di lam viéc
tai nwéc ngoai sau tdt nghiép cla sinh vién
Trwong Dai hoc Diéu duwéng Nam Dinh. Day
c6 thé la mot hwéng di dung dan gép phan
gidi quyét bai toan viéc lam hién nay: vira
dam bao muc tiéu gidi quyét cong an viéc
lam, vira tao ngudn thu ngoai t& manh dé
phat trién kinh té x& hdi trong nwéc.

Khi di sau tim hiéu muc dich muén di lam
viéc & nwdc ngoai cua sinh vién, nghién
ctru nhan thay cé t6i 64,4% sinh vién mubn

tiét kiém tién cho ban than va 58,6% mubn
di lam dé gwi tién vé cho gia dinh. S liéu
nay la hoan toan hop ly khi ma cé t&i trén
90% sinh vién sinh ra & cac vung néng thén
va mién nui, bén canh do6 da sé cha, me cac
em ciing déu lam néng nghiép hoan canh
kinh té& con nhiéu khé khan. Do d6 viéc cac
sinh vién muén di 1am nwédc ngoai dé kiém
tién cho ban than va cho gia dinh 1a diéu
hoan toan hop I1& tw nhién. Nhw vay cé thé
thay viéc xuat khau lao ddng sé gop phan
tao thém cbéng an viéc lam, tao nguén thu
cho quédc gia, tang tich Ity cho nén kinh té
quéc dan.

Bén canh ly do kiém tién, thi muc dich
phat trién ban than, phat trién kj nang nghé
nghiép cling dwoc rat nhiéu sinh ly lwa chon.
Céc nghién clru trwdc day vé van dé nay da
chirng minh cho nhirng nhan dinh trén. Tac
gia Bui Thu Thay cho rang xuat khau lao
dong 1a gop phan vao viéc dao tao tay nghé
cho nguoi lao déng, nang cao chat lvgng
ngudn nhan lyc cho dat nwéc [6]. Tac gia
Nguyén Tién Diing khi nghién ctru vé phat
trién xuét khau lao déng Viét Nam trong hoi
nhap kinh té québc té ciing di dén két luan
xuét khau lao dong(XKLD) gép phan phat
trién ngudn nhan lwc dat nwéc bdi nhe co
XKLD ma nha nwdc quan tdm va co chinh
sach dao tao, dao tao lai cho mot bé phan
lao déng lam cho chét lwong ngudn nhan
lwe tirng bwdc dwoc cai thién [2].

Két qua nghién ctru vé dia diém xuét khau
lao déng cho thay, Birc va Nhat |a hai qubc
gia dwoc nhiéu sinh vién lwa chon nhét 1an
lvot la 52,88 va 32,46%. Nguyén nhan sinh
vién lwa chon hai quéc gia nay dé di lam viéc
c6 thé 1a do théng tin vé xuét khau lao dong
tai hai quéc gia nay xuéat hién nhiéu trén cac
phwong tién théng tin dai chung. Day cling
la hai quéc gia co ky két hop tac chinh thire
véi Viét Nam vé viéc xuat khau lao dong la
diéu dwdng. Théa thuan gitra Cuc Quan ly
lao ddng ngoai nwéc voi Co quan Hop tac
quéc té Pirc (GIZ) ky ngay 4/5/2016 thuc
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hién thi diém dwa diéu dwéng vién Viét Nam
sang hoc tap va lam viéc tai Cong hoa Lién
bang Burc trong linh virc cham soéc sre khoé
nguwoi bénh.

Vé dia diém mong mudn dwoc lam viéc
da phan sinh vién d&u muén dwoc lam viéc
nhw 1 nhirng diéu duéng vién tai cac bénh
vién (71,9%). Bay la mong mubn chinh dang
cla sinh vién, tuy nhién dé dat dwoc mong
mudn nay khéng phai chuyén don gian. Vi
hién nay chwong trinh ddo tao diéu dwdng
cta Viét Nam con chwa dat chuan quéc té,
d&c biét & cac qudc gia phat trién nhw Dirc
va Nhat thi tiéu chuan lai cang gat gao. Do
vay dé dap wng dwoc nhu cau xuét khau
lao déng va nhu cau vé vi tri lam viéc cla
sinh vién mot mat 1a sw cb gang nd lwc cla
ngwdi hoc thi viec ddi méi chuong trinh dao
tao la hét sirc can thiét. Pay vira la dong
lwe déng thei ciing 1a thach thire cho nganh
giao duc trong giai doan hién nay.

V& thoi gian lam viéc tai nwéc ngoai, da
sb sinh vién déu chi cé nhu ciu lam viéc <
5 nam sau doé quay tré vé nwdc. Ty 1é sinh
vién mudn 1am viéc lau hon 5 nadm da sé
gap & sinh vién nam. V&i mic lwong (theo
ly thuyét) hang thang thi chi khoang 5 ndm
mot sinh vién lam viéc & nwdc ngoai cé thé
kiém dwoc khoang trén 1 ty dong (da triv
cac khoan chi phi). Sé tién nay la twong dbi
l&n véi da sb nguoi méi ra trwong duoc 5
nam & Viét Nam. Déi v&i cac sinh vién ni
ho can quay vé s&m dé cé thé lap gia dinh
va som tim kiém dwoc viéc 1am én dinh voi
sb vbn da cd. Con dbi véi cac sinh vién nam
do ap lwc vé viéc lap gia dinh khéng cao nén
nhu cau & lai dai hon ni.

4.2. Nhirng rao can doéi véi sinh vién
khi ¢é6 nhu cau lam viéc & nwéc ngoai.

C6 rat nhiéu rao can can tré dén kha
nang di lam viéc nwdc ngoai cla sinh vién,
tuy nhién c6 2 rao can lén nhat dwoc cac
sinh vién nhan dién d6 la kha nang ngoai
nglr va trinh dé chuyén mén.

Dau ndm 2017, mot khao sat trén 27.000
expat (tam dich: nguwdi dang lam viéc tai
mot quéc gia nwéc ngoai, khéng phai noi ho
sinh ra va l&n 1én) dwoc Ngan hang HSBC
dwa ra danh sach cac quéc gia, vung lanh
thd tbt nhat cho ai mong muén theo dudi
mot cdng viéc tai nwdc ngoai. Khi duwgc hoi
vé viéc cd tw tin “thr sirc” & moi trwdng lam
viéc tai nwéc ngoai, Nguyén Quang Diing
(21 tudi, BH Bach khoa - PHQG TP.HCM)
cling nhw mét sb ban tré khac té ra kha e dé
vi so' bi “sdc van hoa” va gap rao can ngoén
nglr. “Chung t6i cé thé giao tiép tiéng Anh
tdt nhwng khi bwéc vao mai trweng 1am viéc
thuan quédc té, cé 1& chung t6i s& gap khéng
it kho khan. Ngoai ra, t6i tw thay mot “diém
trlr” khac ctia ban than 1a tinh than lam viéc
nhém chwa t6t”. Thiéu hut k§ nang dan dén
nhi*ng khé khan cho sinh vién trong viéc
chiém dworc ldng cha nha tuyén dung va la
nguyén nhan dan dén tinh trang that nghiép
cla sinh vién mai ra trvong.

M6t rao can khac ciing dwoc rat nhiéu
sinh vién dé cap dén do 1a khéng co tién dé
d&t coc (41,4%). Nhw da dé cap & phan 3.1
ty 1& sinh vién séng & cac vung néng thén
va mién ndi gan 90% va da sb bb, me cac
em déu lam ndéng nghiép, sbé tién chu cap
hang thang cho viéc hoc da rat khé khan
nay lai phai bd mét khoan tién I&n (khoang
100 triéu) 1a didu khong twéng. Do vay dé
c6 thé tao diéu kién gilp cac em sinh vién
cd hoan canh kho khan di lam viéc tai nwédc
ngoai, cac co quan c6 thAm quyén can xay
dwng nhi*ng chinh sach hé tro can thiét.

Bén canh rao can vé sdc van hoa, nhiéu
sinh vién cling lo ngai vé ap lwc céng viéc
khi sang nwéc ngoai lam viéc dac biét la &
Nhat Ban. Cac théng ké cho thay sb nguoi
lao dong & Nhat Ban tim dén cai chét dé
giai thoat nhirng ap lwc céng viéc ngay cang
tang. Theo thdng ké cutia chinh phi Nhat,
nam 2016 c6 hon 21 ngan vu ty t&¢ thanh
cong tai Nhat. So véi cac nam trudrce, ty 1é
cac vu tu tlr gia tdng: hdi ndm 2008, ty lé
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nay la 19,1%, nam 2012 la 23.4% va nam
2016 ty 1& nay tang lén 23,6%. Diéu nay cho
thdy nhu cau can phai c6 nhirng I&p dao tao
tam ly cling nhw cach thirc sép xép, lap ké
hoach céng viéc dé sinh vién sau khi di xuat
khau lao dong c6 thé han ché dwoc cac ap
Iwe cdng viéc xay ra voi ho.

Dé khéc phuc dwoc nhirng rao can trén,
sinh vién ciing da dwa ra nhiéu dé xuat dé
gidi quyét van dé. Giai phap ma céac sinh
vién lwa chon nhiéu nhat dé la moi cac
doanh nghiép tuyén dung dén néi chuyén
(66%). Vi day 1a nhirng don vi cé nhiéu kinh
nghiém trong hoat déng xuét khau lao déng
do vay ho co thé trd 161 hau hét cac thac
mac cla sinh vién. Ngoai ra cac don vi nay
ciing c6 thé dwa ra cac tw van gilp tang kha
nang di xuét khau lao déng cla sinh vién.
Bén canh dé viéc td chirc cac budi toa dam
vé viéc lam, chia sé kinh nghiém cla gido
vién, cwu sinh vién cling nhw td chlrc cac
hoéi cho viéc 1am cling dwoc sinh vién dé
cap dén. Ngoai nhirng giai phap trén, dé
gip sinh vién cé thé di lam va thich nghi
duoc véi mdi trudng lam viéc méi can xay
dwng td chirc cac Iép hoc vé van hoa cua
qubc gia s& di lam viéc, cac 16p vé k§ nang
sbng, cac &p vé tam ly hoc.

5. KET LUAN

Qua khéo sat 450 sinh vién diéu dwéng
tr ndm the nhét dén nam the ba cla
Trwéng Dai hoc Diéu dwdng Nam Binh vé
nhu ciu lam viéc & nwéc ngoai, két qua cho
thay: ty 1& sinh vién c6 nhu cau di lam viéc
¢ nwdc ngoai la 42,4%. Khdong co sw khac
biét v& nhu cau gilra gidi tinh, noi sinh va sé
nam dao tao tai trwdng. BDirc va Nhat Ban
la hai quéc gia sinh vién mudén duoc lam
viéc nhidu nhét voi ty 18 1an luot 1a 52,88%
va 32,46%. Vi tri cong viéc sinh vién mudn
lam khi di xut khau lao dong Ia nhw mot
diéu dwdng vién trong cac bénh vién. Muc
dich chinh cta sinh vién di lam viéc & nwdc
ngoai la kiém tién cho ban than (64,4%) va

gia dinh (58,6%) va ty 1& sinh vién muébn
di lam & nwdc ngoai dé phat trién trinh do
chuyén mén va ngoai nglr dat trén 50%.

Cé t6i 81,7 % sinh vién cho rang rao
can lén nhat déi véi sinh vién khi di lam
viec & nwédc ngoai d6 chinh la ngoai ngir.
Khong co tién dé dat coc, dm bao khi di
lam viéc & nwdc ngoai cling la mét rao can
rat Ion (41,4% sinh vién lya chon). Rao can
tiép theo Ia trinh d& chuyén mén chwa cao
(39,8% sinh vién Iya chon).
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