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TOM TAT

Muc tiéu: Mo ta kién thire, cdc yéu to lien quan dén klen thire, xdc dinh nhu cau dao tao
Vé so cdp ciru ban dau ciia gido vién mot sé truong tiéu hoc trén dia ban thanh phé Nam
Dinh nam 2021. Déi twong va i phwong phdp nghién civu: Su: dung thiét ké nghién cleu mo
ta cdt ngang bang bo cau héi diéu tra trén 394 glao vién tiéu hoc tai 10 truong tleu hoc
trén dia ban thanh phé Nam Dinh. Két qua: Piém trung binh cua kién thirc vé so cdp ciru
ciia gido vién la 7,84 + 5,113. Ty 1é gido vién ¢ kién thirc dat la 130/394 chiém 33% va
264/394 gido vién chia dat kién thire vé so cdp cieu ban dau chiém 67%. C6 sw lién quan
gitta diém kién thire so cap ciiu VOi, 6 ndm cong tac va ti 1é tham gia cdc khoa tap hudn so
cap cieu. 97,7% gido vién ¢é nhu cau tham gia céc lop tap hudn vé so cdp ciru ban dau. Ket
ludn: Hau hét cdc gido vién tham gia nghién ciiu déu nhan thay tam quan trong ciia so' cap
curu (96,4%). Nghién ciru ciing chi ra rang kién thirc vé so cdp ciru cua gido vién chia cao
(kién thirc chuwa dat 67%), da 50 gido vién c6 nhu cau dirge dao tao vé so cap ciru (97,7%).
Do dé cdc khéa dao tao vé so cdp cieu nén duwoc 16 chirc cho gido vién bang cdc budi tdp
hudn 1y thuyét va thue hanh truc tiép tai cac trueong tiéu hoc.

Tir khéa: Gido vién tiéu hoc; Kién thire; Nhu cau dao tao; So ccfp ciru ban dau

KNOWLEDGE, TRAINING NEEDES FOR FIRST AID TRAINING OF
PRIMARY TEACHERS IN NAM DINH CITY IN 2021

ABSTRACT

Objectives: To describe the knowledge, factors related to knowledge, determine training
needs on first aid of primary teachers in Nam Dinh city in 2021. Subjects and Research
method: Using a cross-sectional descriptive research design by questionnaire survey on 394
primary school teachers at 10 primary schools in Nam Dinh city. Results: Score the average
knowledge of teachers’ first aid knowledge is 7.84 = 5.113. The percentage of teachers with
satisfactory knowledge is 130/394, accounting for 33%, and 264/394 teachers who do not
have knowledge of first aid account for 67%. There is a relationship between the score of
first aid knowledge with the number of years of service and the rate of participation in first
aid training courses. 97.7% of teachers have a need to attend training courses on first aid.
Conclusion: Most of the teachers participating in the study recognized the importance of
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first aid (96,4%). Research also shows that the knowledge of first aid teachers is not high

(knowledge has not reached 67%), most teachers have a need to be trained in first aid
(97,7%). Therefore, first aid training courses should be organized for teachers by direct
theoretical and practical training sessions at primary schools.

Keywords: Primary school teachers, Knowledge, Training needs, First aid

1. PAT VAN PE

So cép ctru 1a nhitng tro gitp hay chita
tri ngay lic ban dau cho nan nhan bi bat ctr
chin thuong, su ) hay bi mot can bénh dot
ngdt nao doé trude khi co xe cap ciru, bac si,
hodc nguoi c6 chuyén mén dén chira tri [1].
Nguoi bi nan dugc so cép ctru ban dau tt 1a
v cung can thiét boi vi thoi gian chd doi dé
tiép can cham soc y té c6 thé lam nan nhan
lam vao tinh trang nguy hiém tham chi la
tr vong. Neu ngudi bi nan dugc so cap ciru
ban dau tot & cong ddng thi s& giam duoc
nguy co tu vong, bién ching cho nan nhan
dong thoi giam duoc ganh nang chi phi d1eu
tri. Diéu d6 cho thiy rang kién thirc vé so
cap ciru ban dau 1a rat can thiét cho moi
nguoi [2].

Theo T chuc Y té thé gigi (WHO), mdi
nam tai nan thuong tich (TNTT) da cudp di
hang triéu sinh mang tré em va hang chuc
tridu tré khac phai nhap vién. Dbi voi tré
con song, néu cé ton thuong tam thoi hay
tan tat vinh vién thi nhu cau chim soc, phuc
hoi chirc nang, di anh hudng nhiéu dén thé
chat, tinh than cia tré, gia dinh va xa hoi
tuong lai. TNTT 13 nguyén nhan hang déu,
chiém 1/3 s6 nhap vién, gay 7 tan phé, mat
kha ning séng tiém tang [3] [4].

Tai cac nudc Pong Nam A hang nam, ¢6
khoang 1,5 triéu tur tré em vong, 75% la tai
nan khong chi y. M6 hinh TNTT mdi qubc
gia c¢6 khac nhau nhung ndi bat 1a tai nan
giao thong, dubi nudc, bong, ngd, ngd doc
va vat sac nhon. Tai nan thuong tich chlem
dén 16% tong ganh ning bénh tat toan cu,

12 nguyén nhan hang dau giy nén TNTT
cho dan cu trong khu vuc. Theo udce tinh, cur
moi truong hop tir vong do TNTT thi s& co
30-50 truong hop nhap vién, 50-100 trudong
hop khac dén kham, so clru tai cac co s6'y
te [5].

Theo théng ké tai Hoa Ky, hon 200.000
tré em bi thuong moi nam trén san choi tai
cac trung tdm cham soc tré em, céng vién va
truong hoc. Nga xuong bé mit san choi 1a
mot yéu t6 gop phan gay ra 70% thuong tich
can dén bénh vién [6]. Mot nghién ciru & Ba
Lan cho thay céc tai nan hoc duong xdy ra
trong gio' giai lao (36,6%) va hoc thé duc
(33,2%) 1 pho bién nhat. Noi thudng xuyén
xay ra tai nan la ¢ san truong (29,7%), nha
thi dau (20,2%), ¢ hanh lang va cdu thang
(25,2%) [7]. O nude ta, mdi nam trung binh
c6 hon 370.000 tré bi tai nan thuong tich,
trong d6 nhom tir 0 - 4 tudi chiém 19,5%,
nhom tir 5 - 14 tudi chiém 36,9%, S6 tré
em tir vong do tai nan thuong tich 1a 6.600
truong hop mot nam, chiém ty 1& 35 5%
trong tong sO tré tir vong trong toan quoc
do tit ca cac nguyén nhan. Ctr 100.000 tré
c6 24 tré tor vong do tai nan thuong tich. Tai
nan thuong tich dang 1a mi de doa cho mdi
gia dinh, cong dong va ca qudc gia [2]. Tré
em bj TNTT gy ra nhiéu ca tir vong hon
ngudi 16n va TNTT c6 thé Xay ra bat ctr lac
nao [8]. Khi xdy ra tai nan néu duoc so cap
ctru kip thoi c6 thé giam nguy co tir vong va
bién chimg do chin thwong. Tré em c6 nguy
co xdy ra tai nan trong trudng hoc cua céc
em. Nhirng ngudi cham soc chinh ¢ truong
cho tré em la gido vién va ho la nhiing nguoi
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bao vé dau tién ciia cic em va 1a nhimng ca
nhan dau tién Ung phod véi cac truong hop
khan cap cua hoc sinh, vi vay k¥ nang so
cap clru ban dau cua gido vién 13 rat can
thiét [9].

Nhan biét duge thm quan trong cua so
cép ctru ban ddu (SCCBD) va mong mudn
cai thién van d¢ cép thiét nay, chiing toi tién
hanh d¢ tai véi muc tiéu tim hiéu kién thirc
va cac yéu to lién quan dén kién thirc, xac
dinh nhu cau dao tao vé SCCBP cua gido
vién cac truong tiéu hoc tai thanh phé Nam
Dinh.

2. POI TUQNG VA PHUONG PHAP
NGHIEN CUU

2.1. Pia diém, thoi gian nghién ciru

Pia diém nghién ctru: Cac trudng Tiéu
hoc trén dia ban thanh phd Nam DPinh

Thoi gian thu thap s liéu tir thang
02/2021 dén thang 06/2021.

2.2. Poi twong nghién ciru

Gido vién cac trudng tiéu hoc tai thanh
pho Nam Dinh

Tiéu chuin lya chon: Can b gido Vlen
c¢6 hop dong lao dong ¢ tai cac trudng tiéu
hoc tai thanh phd Nam Binh.

Tiéu chuan loai trir: Cac can bo gido
vién khong c6 mat hoac dang trong ky nghi
vao thoi gian thu thap so liu.

2.3. Thiét ké nghién ciru
Nghién ciru mé ta cit ngang.
2.4. Miu va phuong phap chon miu

- Co méu: Ap dung cong thuc tinh ¢
mau cho nghién ctru ngang [4]

2 P4
n= Z(l al2) A2

Trong do:
- n: C& mau nghién ctru can cé

-p: Ty 1€ méc bénh/hién tuong strc khoe
tai mot quén thé tuong tu (udc tinh tor mat
nghién ctru trudc d6 hodc nghién cuu thi).
Trong truong hop khong c6 thong tin nay, ta
c6 thé 1y gid tri cua p = 0,5 vi khi d6 pq s&
16n nhat va nhu vay, cO mau sé 1a 16n nhét.

-q=1-p

- A: Khoang sai 1éch cho phép gilra ty
1¢ thu dugc tir mau nghién ctru va ty 1& cla
quan thé (theo y tudng ciia ngudi nghién
ctru). Va thuong lay A = 0,05 hodc 0,1 ting
voi sai léch 5% hoac 10%.

- a: Mirc y nghia thong ké (dugc qui ude
bo1 nguoi nghién ctru); o thuong 1a 0,1 hoac
0,05 hay 0,01 tng véi do tin cay 1a 90%;
95% va 99%.

-Z, ., Gia tri Z thu dugc tir bang Z (g

Vo1 gié1 tri oo dugc chon.

Trong nghién ctru nay ching t61 chon p
= 0,5 va tinh tir cong thirc trén dugc 384
gido vién, cong thém 5% cho ty 1€ bd cudc
va sai st trong qua trinh thu thap sb liéu.
Sau khi thu thap va lam sach s6 liéu c6 394
phiéu diéu tra du diéu kién sir dung dé phan
tich dir li¢u.

- Phuong phap chon mau: Chon mau
thudn tién sO gido vién tur cac truong tiéu
hoc trén dia ban thanh pho Nam Dinh dén
khi dat du c& mau nghién ctru [10].

2.5. Cong cu danh gia kién thirc

Kién thc cua ddi twong nghién ctu
duoc danh gia théng qua 16 cau hoi vé kién
thirc cia SCCBPD trong cac tudng hop: S6
dién thoai trung tdm cip ciru, dinh nghia
SCCBD, muc dich, nguyén tac SCCBD,
cac budce xur tri nging tuan hoan, so cru ran
can, chay mau, giy xuong, dudi nudc, bong,
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dién giat, ngat, hoc thuc an, bong gan, chay
mau cam, co giat. Cac cau hoi dugc dich
tir bang kiém tra kién thirc so cap ctru ban
dau cua hoi chir thap do Anh [11], dd duoc
kiém duyét bai cac bac sy chuyén khoa 1am
sang, dugc chinh stra va dugc danh gia do
tin cdy phién ban tiéng Viét [11, 12] . Két
qua dg tin cdy by cong cu cua nghién clru
nay Cronback’s Alpha bang 0,715. Mdi cau
tra 101 dién diing va day du dugc tinh 14 cau
trd 101 dung. Cac cau tra 101 sai 1a cau tra 101
khong dién ddy du hodc sai dap an. Diém
kién thirc chung dugc tinh dat khi tra 161 dat
> 50% s6 cau hoi.

2.6. Phwong phap thu thép sé li¢u

Moi gido vién s& dugc nghién ctru vién

phat bo cau hoi in san va hoan thanh tai

3. KET QUA

truong Tiéu hoc noi thuc hién nghién clru.
Trudc khi gido vién tu dién viao bd cau
hoi, nghién ctru vién giai thich rd muc tiéu
nghién ctru, hudng din cach dién vao phiéu
diéu tra. Nghién ctru vién thu lai phiéu sau
khi gido vién hoan thanh phiéu diéu tra.
Thoi gian thyc hién phiéu didu tra khoang
15 - 20 phiit cho mdi phiéu.
2.7. Xir Iy s6 liéu

S6 liéu thu thap duoc ma hoa sau do
xtr 1y bang phan mém SPSS 20.0. Két qua
dugc mo ta bang bang phan phdi tan suit,
ty 16, phép kiém dinh t-test, chi square(y2)
va Oneways Anova voi muc ¥ nghia p<0,05
duoc st dung dé so sanh su khac biét gitra
hai hay nhiéu nhom yéu t6.

3.1. Pic diém chung cia ddi twong nghién ctru

Bang 1. Pic diém chung ciia ddi twong nghién ctiru (n=394)

Pic diém chung SL %
Nam 32 8,1
Gidi tinh
Nu 362 91,9
‘, <30 tudi 112 28,4
Tudi
Trén 30 272 61,6
. Duéi dai hoc 154 39
Trinh d6 hoc van
Pai hoc tré 1én 240 61
, < 5ndm 74 19,8
S6 nam cong tac
>5 nam 320 81,2
Da timg nghe vé Co 365 92,6
SCCBD Chua 29 74

Khoa hoc Piéu dudng - Téap 05 - S6 02

107



NGHIEN CUU KHOA HOC

Nhan xét: Tir két qua trén ta thiy trong 394 gido vién tiéu hoc tham gia nghién ctru co:
362 gido vién nir (91,9 %) va 32 nam (8,1%); do tudi tir 30 dén 50 chiém da s6 vaoi 64,3%;
ty 1€ gido vién c6 trinh d¢ dai hoc trd 1€n chiém 61%; da phan gido vién c¢6 thAm nién cong
tac trén 5 nam (81,2%); ty 1€ da tirng nghe vé SCCBD 1a 92,6%.

3.2. Kién thirc vé so' cip ciru ban diu ciia d6i twong nghién ciru

Bang 2. Piém Kién thirc ciia ddi twong nghién ciru (n= 394)

Kién thitc SCCBD SL % X+SD
>50% 130 33
7.84 + 1,747
<50% 264 67

Nhin xét: Diém trung binh vé kién thic SCCBD cuia gido vién 1a 7,84 + 1,747 diém.
Ty 1¢ gido vién co kién thic dat 33%, chua dat 67%

7.1
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Biéu d6 1. Ti 1¢ d6i twong nghién ctru tra 101 ding theo cac tinh hudng

Nhin xét: Ty 1¢ gido vién tra 1oi diing cao trong da s6 cac chu dé sb dién thoai cap ctu
92%, dinh nghia SCCBD 90,4%, so ctru bong gan 97%, chay mau cam 91%, so clru ngat
77,9%. Trong khi céc kién thirc vé& nguyén tic (4,6%) va cac budc so cip clru nging tuan
hoan (2,8%) 1a rat thip, so ctru bong diing cach chiém 3,3%. Ty 16 tra 11 ding vé muc dich
cua SCCBD chi dat 20%, so ctru chdy mau dong mach dat 33,2%, so cuu dién giat 32,7%,
XU tri ran doc cin 33,2%.
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Bang 3. Moi lién quan Kién thirc so’ cap ctru ban dau cia doi twong nghién ctru va

mdt s6 yéu t6 lién quan (n = 394)

, Pat Khong dat
Pic diém chung CI (95%) P
SL % SL %
) <30 tudi 33 25,4 79 29,9 0,599 - 1,201
Tudi 0,207
Trén 30 97 74,6 185 70,1 0,937 - 1,210
Nam 8 6,2 24 9,1 0,313 - 1,465
Gidi
Nt 122 93,8 240 90,9 0,974 -1,094 0,212
Trinh do < Daihoc 48 36,9 106 40,2 0.831 - 1,423 0307
hoc van > Pai hoc 82 63,1 158 59.8 0,805-1,118 ’
S5 pam  <5nim 14 10,8 60 22,7 0,275 - 0,815 0.002
cong tac > 5 nam 116 89,2 204 77,3 1,057 - 1,262 ’
g:,am d%” Co 43 33,1 114 432 0986-1,729
taooa tgo 0,034
Y P Chua 87 66,9 150 56,8 0,723 - 0,797
huan
ba  tung Co 68 52,3 152 57,6 0,895 - 1,413
thuc  hién 0,189
SCCBD Chua 62 47,7 112 42.4 0,748 - 1,103
Nhu c?n} Co 127 97,7 258 97,7 0,973 - 1,036
dao tao vé 1
SCCBD Khéng 3 2,3 6 23 0,119-3381 0617

Nhan xét: C6 mdi lién quan cia diém kién thtic ctia gido vién VOl cac yéu t6 sb nam
cong tac (p = 0,002), tham gia khoa dao tao (p=0,034). Khong c6 mbi lién quan diém kién
thirc véi tudi, gidi, nhu cau dao tao SCCBD; nhén thay su can thiét cia SCCBD va di thyc
hién SCCBD (p > 0,05).

2. Nhu cau vé dao tao tap huan vé so’ cap ciru ban dau cia giao vién tiéu hoc

Bang 4. Thong tin vé nhu ciu dao tao/ tip huin vé so cp ciru ciia gido vién (n = 394)

Nhu ciu dao tao/tdp huAn SCCBD SL %
. ba tham gia 157 39,8

ba tham gia 16p tap huan/dao tao SCCBD
Chua tham gia 237 60,2
, . , Co 380 96,4

Nhan thay su can thiét cia SCCBD
Khong 14 3,6
< . s Co 385 97,7
Nhu cau vé dao tao/tap huan vé SCCBD

Khoéng 9 2,3
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Nhan xét: C6 96,4% gido vién nhan thay su can thiét cia SCCBP va 97,7% giao vién
c6 nhu cau vé dao tao va tap huan vé SCCBD. Chi c6 39,8% gido vién da dugc tham gia
cac 16p tap huan hoac duoc dao tao vé SCCBD.

Bang 5. Méi lién quan giira kién thirc va tham gia cac khéa dao tao/ tip huin ciia
doi twong nghién ctru (n = 394)

Pi tham gia dao tao, tip huén
Truong hgp D3 tham gia Chua tham gia p
n % n %
] , bung 150 95,5 229 96,6
S6 dién thoai cap cuu 0,60
Sai 7 4,5 8 54
bung 148 94,2 208 87,7
Dinh nghia SCCBD 0,036
Sai 9 5,8 29 12,3
, Dulng 9 5,7 11 96,2
Nguyén tac SCCBD _ 0.234
Sai 148 94,3 9 3.8
Dulng 18 11,5 64 27,0
Muc dich SCCBb 0,000
Sai 139 88,5 173 73,0
. Dulng 4 2,6 7 3,0
Céc budc xur tri ngiing tuan hoan 0,811
Sai 153 97,4 230 97,0
., Dulng 104 66,2 159 67,0
Ran can 0,861
Sai 54 33,8 78 33,0
Dulng 53 33,8 78 33,0
Chay mau 0,356
Sai 104 66,2 159 67,0
Dulng 8 5,0 10 4,0
Gay xuong 0,145
Sai 149 95,0 224 9,0
. Dulng 10 6,4 18 97,0
DPudi nuodc 0,007
Sai 147 93,6 219 3,0
- Dulng 55 35,0 75 31,6
bién giat 0,01
Sai 102 65,0 162 68,4
Dlng 6 4,0 7 2,0
Boéng 0,008
Sai 151 96,0 227 98,0
, Ding 129 82,0 178 75,0
Ngat 0,098
Sai 28 18,0 59 25,0
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Pi tham gia dao tao, tip huin

Trudng hop Pa tham gia Chua tham gia p
n % n %
bung 149 94,9 222 93,6
Hoéc thire an 0,609
Sai 8 5,1 15 6,4
bung 155 98,7 227 95,7
Bong gan 0,096
Sai 2 1,3 10 4,4
bung 150 95,5 212 94,9
Chay méu cam 0,03
Sai 7 4,5 25 5,1
bung 82 52,0 123 51,8
Co giat 0,949
Sai 75 48,0 114 47,2

Nhan xét: Co sy khac biét kién thirc SCCBD giira hai nhom giao vién da duoc dao
tao SCCBD va gido vién chua dugc dao tao SCCBD ¢ cac chu dé dinh nghia SCCBD
(p=0,036), muc dich SCCBD (p=0,000), duoi nudc (p=0,007), dién giat (p= 0,01), bong

(p=0,008), chay mau cam (p=0,03).
4. BAN LUAN

Chua c6 nghién ctru twong tu danh gia
muc dd kién thire, nhu cau dao tao cua giao
vién tai cac truong tiéu hoc ¢ Viét Nam.
Nghién ciru cua chung t6i cho thiy chi co
1/3 giao vién co kién thirc vé SCCBD dat
(33%) ¢6 mbi lién quan giira kién thirc véi
s0 ndm cong tac va da duoc dao tao, tap huan
vé SCCBD. Két qua nay thap hon so vai két
qud nghién ctru cta Kala Barathi S (2019)
kién thac vé SCCBD cic chin thuong
thuong gip tai trudng hoc cho thay kién
thirc cta gido vién tiéu hoc tai cac truong
trong khu vuc c6 (47%) kién thirc day du,
(33%) kién thirc trung binh, (20%) kién thirc
khong day du [8]. Nghién clru cia Wubet
Taklual nam 2020 trén 216 gido vién tiéu
hoc & thi trAn Debre Tabor, North Central
Ethiopia co t61 45 8% d6i tugng nghién ciru
da duoc tim hiéu vé s0 clru, nghién ciru ndy
ciing cho thay c6 mdi lién quan giira kién

thirc véi tham nién cong tac (nhling nguoi
c6 trén 5 nam cong tac co kién thirc cao hon
nhitng nguoi khac), dao tao vé so cap ctu
ban dau [13].

Nghién ctru cia ching t6i ciing cho thay
6 su khac biét kién thire SCCBD gitra hai
nhom gido vién da dugc dao tao SCCBD
va gido vién chua dugc dao tao SCCBD ¢
cac chu dé: dinh nghia, muc dich SCCBD,
dudi nudce, dién giat, bong, chdy mau cam
(p<0,05). Trong nhom gido vién ching toi
nghién ctru, kién thic cua gido vién con
thiéu cao nhat ¢ cac chii dé vé hdi sirc tim
phoi, co giat, ran can. Co dén trén 94% cac
gido vién thiéu kién thirc vé viéc hdi sinh tim
phoi. Két qua nay tuong dong voi nghién
ctru ctia Joseph di tién hanh nghién ctru vé
nhan thtrc, thai @6 va thuc hanh so ctu gitra
cac giao vién truong hoc 6 Mangalore, Nam
An Do. Nghién ciru cit ngang ciia ho bao
gdm 146 gido vién, chi c6 tam gido vién co
nhan thirc déng vé hoi sinh tim phoi [14].
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Diéu nay ciing c6 thé hiéu 1a viéc tién hanh
hoi sinh tim phoi theo diing cac budc nhu
chuin thuc hanh can duge dao tao bai ban
trong cac truong vé khoa hoc strc khoe hodc
cac khoa huan luyén SCCBD theo chuyén
dé. Pay ciing 1a co so dé dé xuit cac chuong
trinh tap hudn phu hop cho doi ngii gido
vién tiéu hoc trén dia ban nghién ctru ciing
nhu trén toan qudc.

Pa s cac gido vién co kién thic tot vé
dinh nghia va nguyén tic vé SCCBD, mot
s6 truong hop nhu XU tri so ciru chay mau
cam, SO cuu ngat S0 ctru co giat, bong gan,
chay mau da so cac giao vién déu co kién
thire tot cho du dugc dao tao hay chua qua
16p dao tao, tap hudn vé SCCBD (Bang 5).
Két qua nay ciing twong dong véi nghién
ctru cia Wubet Taklual nam 2020. Hau hét
nhitng ngudi duogc hoi biét cac bién phap
chinh xac chéng lai viéc ting cudng chay
mau 186 (86,1%), tiép do6 1a hoc di vat 147
(68,1%), co giat 133 (61,6%), chay mau
cam 154 (71,3%) [13]. Tuy nhién vao nam
2019, mot nghién ciru mo ta cat ngang da
dugc thyc hién tai thanh phd Riyadh, KSA,
dé danh gia mac do hiéu biét cua gido vién
va nguoi huéng dan trong truong lién quan
dén thyuc hanh so cép ctru ban dau. Khi duge
hoi vé cac budc xur 1y khi tré bi chay mau
cam, 62,2% tra loi sai [9]. Mac du quan
niém vé tu thé cua tré khi bi chay mau miii
1a mot trong nhimg truong hop thuong gap
& tré tiéu hoc nhung quan niém sai lam vé
dung tu thé cii van khong thay doi, chimng
to su thiéu hiéu biét vé kién thirc so ciru. O
nudc ta ty 18 gido vién co kién thirc cao hon.
C6 thé day la nhimg TNTT thuong xuyén
xdy ra hang ngay ma cac gido vién hay ban
bé, ngudi than hay mic phai. Va day ciing
1a nhirng noi dung kién thirc hay duoc thong
tin dai chung nhu bao dai, ti vi, internet hay
su huéng dan 1an nhau ctia moi ngudi trong
cong dong. Hon nira, ddy ciing 1a nhiing

TNTT it nguy hiém t&i tinh mang hon, noi
dung so cap ctru thi don gian hon, d& hoc va
dé thuc hién hon nén gido vién co thé binh
tinh dé xt tri nhiing truong hop nay mot
cach tét hon. Mic du nhimng noi dung nay co
kién thire cao horn s0 V4i so cap ctu ngung
tim phoi, rin can.... tuy nhién, muc do kién
thirc nhu vay 13 van con thip dé ching ta co
thé xir tri tot trong nhitng trudng hop TNTT
c6 thé bat ngd xay ra.

Nghién ciru cta chiing t6i cho thiy c6
c6 96,4% gido vién nhan théy su can thiét
cia SCCBD va 97,7% gido vién c6 nhu cau
vé dao tao va tap huan vé SCCBP. Chi c6
39,8% gido vién da dugc tham gia céac lop
tap huin hodc dugc dao tao vé SCCBD. Mic
du nhitng nghién ctru vé kién thirc va nhu
cau ddo tao clia gido vién tiéu hoc ching toi
chua tim thiy ¢ Viét Nam. Tuy nhién ty 1¢
nay hoan toan twong dong so v4i nghién ciru
nghién ctru trén nhom sinh vién cac truong
dai hoc nhu: Nghién ctru cua Nguyén Thi
Khanh Linh va cong su, c6 90 % sinh vién
cac truong Dai hoc & Thanh phd Pa Nang
[12]; Cao Xuan Ngoc (2013) véi 83,5%
sinh vién Dai hoc Qubc Gia Ha Noi c6 nhu
cau tham du cac khoa dao tao/tap huin vé
50 cap ctru [15]. Qua do, chung ta déu thay
rang hau nhu moi nguoi déu biét dugc tim
quan trong cua so cap cuu cting nhu ¢6 nhu
cAu duge dao tao dé c6 kién thirc tot hon
trong van dé nay

La mot trong nhing nghién ctru dau tién
khao sat vé kién thtrc, nhu cau dao tao so
cap ctru ban dau trén ddi tuong 1a gido vién
dang cong tac tai cac trudng tiéu hoc trén
dia ban thanh phdé Nam Dinh. Nghién ctru
c¢6 duoc sb lugng 16n cac gido vién huong
g tham gia nghién ciru véi ty 1& phan hoi
cao va cac phiéu diéu tra co ty 1& khong
dién/ khong tra 10i thip. Tuy nhién nghién
cuu cua chung t61 con mot s6 han ché: C&
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mau nghién ctru dugc chon thuan tién, c&
mau nho, két qua nghién ctu chi két luan
cho c& méu nghién ctru khong gia tri ngoai
suy cho quan thé nghién ctru; Trong nghién
ctru ndy ching t6i chi tim hiéu kién thic va
cac ycu t6 lién quan dén kién thirc, x4c dinh
nhu cau dao tao vé SCCBD cua gido vién
cac truong tiéu hoc tai thanh phé Nam Dinh,
ma khong khao sat trén cac dbi tugng khac.

5. KET LUAN

Piém trung binh vé kién thirc SCCBD
cua gido vién la 7,84 + 1,747, ti I¢ gido vién
c6 kién thirc dat vé SCCBD 1a 33%. Mot s6
yéu 6 lién quan dén kién thirc so cép ciru
ban ddu cua gido vién 13 sb nim cong tac,
tham gia khoa ddo tao tap huan vé SCCBD.

S6 gido vién tham gia tap huan dao tao
vé SCCBD chi chiém 39,8%. Nhu cau dugc
dao tao vé& SCCBD cua gido vién chiém
97,7%. C6 su lién quan giira dio tao va kién
thirc vé nghia SCCBD, dudi nude, dién giat,
bong, chay mau cam.

Céc truong Tiéu hoc can c6 cac chuong
trinh giang day, tap huén lién tuc Ve SCCBD
cho doi ngil gido vién dé cung cd, ning cao
kién thirc vé SCCB nham dép tng véi nhiing
tinh huéng khan cap xay ra. Gido vién cac
truong Tiéu hoc can hoc hoi, rén luyén kién
thire, k§ ning SCCBD cho minh dé khi gip
truong hop tai nan bat ngd ¢o thé giup cho
cac em hoc sinh va chinh ban than minh,
ban be, nguoi than trong gia dinh, cOng
dong qua khoi tinh trang nguy kich.
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