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Abstract. Universal Design for Learning (UDL) is
implemented in inclusive education to ensure equal
rights to learning, quality education, appropriate to
the needs, characteristics, and abilities of learners;
respect for diversity, differences of learners, and
non-discrimination. However, there are still
barriers to the inclusive learning process, including
barriers in the learning environment that cause
students with disabilities to encounter different
difficulties. This article applies universal design for
learning (UDL) in designing learning environments
to ensure equity in inclusive education at the primary
level, to point out barriers in the learning
environment including the physical environment
and the psychological environment of inclusive
students at the primary level and suggestions for
applying UDL in designing physical environments
for learning to ensure equity in implementing
inclusive education at primary level.
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Tém tit. Thiét k& phd quat cho viéc hoc (UDL)
duoc thyc hién trong giao duc hoa nhép nhiam dam
bao quyén hoc tap binh dang, chat luong gido duc,
phut hop véi nhu cau, dic diém va kha ning cta
nguoi hoc; ton trong su da dang, khac biét cua
nguoi hoc va khong phén biét dbi xir. Tuy nhién,
van con nhimg rao can trong qua trlnh hoc hoa
nhap, trong d6 c6 van dé rao can v& moi trudng
hoc tap khién cho hoc sinh khuyét tat gap nhiing
khé khin khac nhau. Bai bao ndy tmg dung thiét
ké phd quat cho viéc hoc (UDL) trong thiét ké moi
truong hoc tap dam bao cong bang trong gido duc
hoa nhap cap tiéu hoc, nhim muc dich chi ra
nhiing rao can trong moi trudng hoc tap bao gom
moi truong vat chat va méi truong tAm |i cta hoc
sinh hoa nhap cip tiéu hoc va nhiing goi ¥ cho viéc
ing dung UDL trong thiét ké moi truong vat chat
cho viéc hoc tap dé dam bao cong bang trong viéc
thuc hién gido duc hoa nhép cip tiéu hoc.

Tir khoa: cong bapg, ’glaoﬂduc hoa nhap, moi
truong hoc tap, thiét ké phd quat cho viéc hoc,
tiéu hoc.


http://stdb.hnue.edu.vn/portal/journals.php?articleid=23135
mailto:ngocttb@hnue.edu.vn

Ung dung thiét ké phé quéat cho viéc hoc (UDL) trong thiét ké méi truong hoc tap...

1. Mé dau

Thiét ké pho quat cho viéc hoc (Universal Design for Learning - UDL) la mot khung gido
duc nham muc dich tao ra méi truong hoc tap hoa nhép bang cach cung cap nhiéu phuong tién,
hanh dong va thé hién, cling nhu sy tham gia cho tat ca hoc sinh, bat ké phong céach hoc tap, kha
nang hoac khuyét tat cua cac em. UDL thira nhin réng nguoi hoc c6 nhitng diém manh, nhu cau
va so thich khac nhau, va nhin manh tam quan trong cua viéc thiét ké tai liéu hudng dan, phuong
phap va danh gia dé ngudi hoc c6 thé tiép can, hiéu va st dung hiéu qua.

Theo UNICEF (2014), UDL cung cap cho tit ca hoc sinh co hdi binh ding dé hoc tap trong
moi truong hoa nhép thong qua cac phuong phap tiép can linh hoat [1]. Trong tam cua UDL la
x0a bo rao can hoc tap thay vi chi dwa vao su diéu chinh cho timg ca nhan bang cach cung cap
nhiéu phuong tién thé hién, UDL cung cap cac cach khac nhau dé hoc sinh nhan thirc va hiéu
thong tin [1]. Thong qua nhiéu phuong tién hanh dong va thé hién, UDL cho phép hoc sinh thé
hién su hiéu biét va ki ning ciia minh bang nhiéu phuwong thirc khac nhau. UDL ciing thuc day
nhidu phuong tién tuong tac dé hoc sinh phat huy su himg tha va tham gia tich cuc vao qua trinh
hoc tap cua minh [1]. Myc tiéu cua UDL la tao ra mot chuong trinh giao duc c6 thé sir dung hi¢u
qua, bat ké kha nang, nhu cau hoc tap cua timg hoc sinh [2], [3]. Bing cach x6a b cic rao can vé
moi truong hoc tép, UDL dam bao tat ca hoc sinh c6 thé tiép cin va tham gia vao qua trinh hoc
tap. Nhan thirc vé rdo can ctia mdi trudng hoc tap dién ra cung voi viée diéu chinh nhu ciu va kha
nang cua timg hoc sinh dé tao ra cac trai nghiém hoc tap dé tiép can va d& diéu chinh hon. Chinh
yéu td tao ra mot moi truong hoc tap cong bang thong qua viéc x6a bo cac rao can khién UDL tr¢
thanh mot cong cu hd tro hitu hiéu trong viéc chuyén d6i hoan toan qua trinh gido duc cho tat ca
hoc sinh [4]. UDL dong vai tro quan trong trong viéc hién thuc hoa myc ti€u cong bang giao duc
cho hoc sinh khuyét tat, gitip loai bo nhiing rao can truyén thong ma hoc sinh khuyét tat thuong
gip phai trong mdi trudng hoc tap, tir 6 tao didu kién cho su tham gia va thanh cong cua tat ca
hoc sinh. UDL khong chi 1a mét céng cu hd tro hoc sinh khuyet tat, ma con la mot chién luoc
toan dién nhdm dam bao rang tit ca hoc sinh déu co thé hoc tap theo cach phu hop véi nhu cau
va nang luc riéng ctia minh. Két hop UDL véi chinh sach cong bang gido duc giup cac nha gido
duc phat trién nhimg mdi truong hoc tap hoa nhép, noi ma moi hoc sinh, khong phan biét kha
ning, c¢6 co hoi tiép can va thanh cong trong hoc tép. Cac nguyén tac UDL c6 thé dugc ap dung
cho nhiéu béi canh gido duc khac nhau, bao gbm 16p hoc truyen thong, moi trudng tryc tuyen va
qué trinh hoc tap két hop. Bang cach két hop cac nguyén tic UDL vao thiét ké huéng dan, cic
nha gido duc co thé tao ra nhing trai nghiém hoc tap linh hoat va dé tiép can, t6i da hoa tiém ning
thanh cong cua tat ca hoc sinh. UDL ciing hd tro muyc tiéu cdng bang trong gido duc bang cach
dam bao rang moi ngudi hoc déu co co hoi binh dang dé tham gia vao qua trinh hoc tap c¢6 y nghia
va phat huy duoc nang luc ctia ban than.

Bai bao nay nham muyc dich chi ra nhimg rao can trong moi truong hoc tap cia hoc sinh hoa
nhap cap tiéu hoc va nhu'ng go1y cho viéc tmg dung UDL trong | thiét ké moi truong hoc tap dé
dam bao cong bang trong viéc thuc hién gido duc hoa nhap cép tiéu hoc.

2. N¢i dung nghién cau
2.1. Khai quét vé Thiét ké phé quéat cho viéc hoc
2.1.1. Khai niém

Y tuong vé Thiét ké pho quét dugc sir dung trong nhiéu linh vyc ctia cudc sdng, trong d6 co
linh vyc gido duc. Theo Trung tim Cong ngh¢ U”ng dung Déc biét tai Hoa Ky (Center for Applied
Special Technology - CAST), cach ti€p cén Thiet ké pho quat cho viéc hoc (UDL) la mét tap hop
cac nguyén tac de phat trién chuong trinh day hoc mang dép co hoi hoc tap phu nhau cho moi ca
nhan. Theo CAST (2010), UDL 1a “mét khung gido duc nham cai thién va toi uvu hoa viéc day va
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hoc cho moi hoc sinh dya trén nhiing hiéu biét khoa hoc vé cach con nguoi hoc tap” [5].
2.1.2. Ngi dung chinh ciia ba nguyén tic thiét ké phé quat cho vigc hec

CAST dua ra ba nguyén tac chinh cuia UDL 1a: 1) Cung cdp cdch trinh bay thong tin da dang
(Engagement); (2) Cung cap nhzeu cach tham gia hoat déng va nhiéu cdach thé hién cho HS
(Representation); va 3) Cung cdp da dang cdc cach kich thich sw tham gia cia HS (Action and
Expression) [5].

Nguyén tic 1 cung cip nhiéu cach tiép can dé trinh bay thong tin, nham cung cép cac phuong
thirc da dang cho hoc sinh trong viéc tiép thu, xur I va tich hop thong tin va klen thirc [6]. Noi
dung co ban cua nguyén tac nay la cac hoc sinh khac nhau trong cach hiéu va tiép nhan thong tin
dugc cung cip cho mdi ngudi. Mot sd hoc sinh ¢ thé thay dé hiéu hon khi thong tin duoc trinh
bay dudi dang hinh anh hodc am thanh thay vi du6i dang van ban. Sy khac biét ¢ hoc sinh c6 thé
do cac rao can vé thinh giac, thi giac, ngon ngtr, van hoa va kha nang hoc tap. Do do, khong co
mot phuong thic trinh bay tdi wru cho tat ca hoc sinh, viéc cung cap cac lya chon vé cach trinh
bay 1a diéu thiét yéu trong cac hoat dong hoc tap [7].

Nguyén tic 2 cung cip nhiéu cach tiép cin dé hanh dong va biéu dat nhim cung cp mot loat
cac chién luoc giang day phi hop v6i nhu cau cta hoc sinh va cung cAp nhiéu lwa chon cho hoc
sinh dé thé hién nhiing gi ho di quen thudc tir cac hoat dong hoc tap [3]. Nguyén tic niy cho rang
mdi hoc sinh ¢6 sy khac nhau trong kha ning tiép can méi trudng hoc tap va thé hién nhimg gi
cac em biét. Mot s6 hoc sinh ¢ thé phai thé hién kién thirc ciia minh qua viét, nhung lai khong
thé phat a am, hodc nguoc lai. Nhitng khac biét nay co thé do hoc sinh c6 chirc nang thé chét han
ché hoic rdi loan vén dong, hogc bi suy giam chic nang, gap rao can vé ngodn ngi, va nhimg hoc
sinh ¢6 cach tiép can hoc tap rat khac biét. Khong c6 hanh dong va biéu dat ndo s& t6i wu cho tat
cd ngudi hoc, do do, viéc cung cap céc lya chon vé hanh dong va biéu dat 1a rat quan trong [7].

Nguyén tic 3 cung cip nhiéu cach tiép can dé tham gia bao gdm céc lwa chon dé hd tro va
nang cao dong luc hoc tap cta hoc sinh [3]. Mayer va cac cong su (2014) giai thich rang nguyén
tac nay khuyén khich gido vién tao dong luc hoc tap cho hoc sinh [8]. Noi dung co ban cua nguyén
tic nay la nhiing hoc sinh cé sy khac biét co thé tham gia hodc c6 dong luc dé hoc. C6 rat nhiéu
nguyén nhan khac nhau c6 thé anh huong dén tinh trang cam xuc ctia hoc sinh. Mot s6 hoc sinh
c6 thé rit quan tdm dén nhitng diéu mdi mé va dé thich nghi nhung c6 hoc sinh ¢6 xu hudéng so
hai hodc c6 em thich sy 1ap lai, c6 HS thich lam viéc mdt minh, nhung cling ¢ nhirmg em thich
1am viéc nhom. Khong c6 phuong phap day hoc nao huy dong dugc sy tham gia cia tat ca nguoi
hoc, vi vay viéc cung cip cac lwa chon khac nhau dé khuyén khich va ting cuong su quan tdm
ctia hoc sinh 1 diéu can thiét [7].

Dura trén ba nguyén tic, UDL dé phat trién cac hudng dan trong viée thiét ké cac hoat dong
hoc tap. Hudng din UDL c6 thé gitip gido vién thiét ké cac hoat dong hoc tap linh hoat bang cach
cung cip nhiéu cach tiép can khac nhau cho bai hoc, nhidu phwong thirc dé thé hién nhirng gi hoc
sinh da hoc, va cac cach khuyén khich va tang cuong dong lyc hoc tap cta hoc sinh [8].

2.2. Moi truong hec tap va rao can trong méi trudng hec tap cua hec sinh khuyét
tat hoc hoa nhap cap tieu hoc

2.2.1. Khai niém méi trwong hoc tap

MBbi trudng hoc tap 1a noi dién ra cac hoat dong hoc tap, do d6 cé tac dong anh huong khong
nho dén viéc tién hanh hoat dong va két qua hoc tap. Mbi truong hoc tap hiéu don gian hon 1a tat
ca cac yéu bén bén trong va bén ngoai tac dong dén ngudi hoc nhu 4m thanh, anh sang, co s& vat
chit, phuong phép va hinh thie giang day,... Moi truong hoc tap dong vai tro quan trong va gop
thém phan quyet dinh hanh dong dén su tap trung chuyén sau cua nguoi hoc, ma sy tép trung 1a
mot trong cac yéu td quyét dinh dén hiéu qua, ning suat cua viéc hoc.

2.2.2. C4u tric va ngi dung ciia méi truong hoc tap
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C6 thé xem moi truong hoc tép theo cach tiép can lay hoc sinh lam trung tdm, trong do tinh
than cta HS 1a yéu t6 bén trong, céc diéu kién co so vat chat 1a yéu t6 bén ngoai.

+Yéu td bén ngoai (yeu td vat chat) duoc hiéu 1a khong gian vat li danh cho viéc hoc tap.
Khéng gian, méi truong hoc tap vat i ¢6 thé ké dén (theo cau trac tir ngoai vao trong) bao gom
kién triic nha truong, cac tdoa nha, san choi, hanh lang, 16p hoc, ban ghé, chd di chuyén di lai, cac
thiét bi, d0 dung day va hoc. Khong gian nay ciing tinh t6i khong gian vat li thyc va khong gian
40, khi HS hoc tap thong qua cac phuong tién céng nghé hién dai va thoi dai cong nghé sd.

+ Yéu t6 bén trong (yéu td tinh than) bao gdbm cac yeu t6 tam i nhu dong co, myc dich, nhu
ciu, hung thi, tinh tich cuc cia nguoi hoc, cling bao gdom phong cach, phuong phap giang day
cia GV (néu co) trong mdi trudng hoc tép cling s€ tac dong dén HS. Cac yéu t4 tinh than cua moi
truong hoc tap c6 thé anh huong tich cuc hodc tiéu cuc dén viée hoc tap ctia ca nhan.

Céc yéu td ciia moi truong vat chat trong nha trudng gom:

M@i trueong vit chat trong I6p hoc: Moi trudng nay can dam bao cac yéu ciu vé 4m thanh,
anh sang, trang thiét bi, d6 dung day hoc dé thuan lgi cho viéc t6 chire hoat dong hoc tap, su phu
hop gitra cau tric khong gian va t6 churc cac hoat dong nhu sy sdp xép ban ghé hoc tap cua hoc
sinh, ban gido vién, vi tri ngdi hoc ctia hoc sinh khuyet tat theo sy tuong tac cua giao vién véi hoc
sinh va gitra cic hoc sinh vdi nhau,...

MGi truong vt chdt ngodi 16p hoc trong nha triong: Tuong ty nhu méi truong 16p hoc, moi
truong ngoai 16p hoc can dam bao su phit hop giira cu trac khong gian va t chirc hoat dong nhur
két cau khung canh chung nha truong, duong di, khu vuc vui choi, khu vyc danh cho cac hoat
dong tap thé, hoat dong thé thao,... Xay dung két cdu ctia moi trudng ngoai 16p hoc ¢ tuong rao
bao vé€, tranh vat can, hé théng lép dat vé dién,... dam bao an toan, thuan loi cho viéc hoat dong
cuia moi hoc sinh. Nha truong ciing can c6 hé théng nudc sach, khu v€ sinh dung quy cach,...

M®i trudng tam Ii 13 méi truong trong d6 didn ra sy twong tac vé tam Ii, tinh cam giira hoc
sinh vai hoc sinh, hoc sinh véi gido vién, gido vién véi gido vién, hoc sinh voi moi truong vat
chat, dong thoi 12 noi dién ra qua trinh thdng nhét gido duc giita cac t6 chirc doan thé trong nha
truong, gilra nha truong va cac luc lugng gido duc ngoai nha truong.

Theo nghién cuu ciia Samuel A.Kirk va cong su (2000) khi phﬁn tich anh hudng cua moi
truong hoa nhap noi chung va méi trudng 16p hoc hoa nhap néi riéng, vé phuong dién tich cyc
thi moi truong hoa nhép tao co hdi cho hoc sinh khuyét tat: 1) Puoc twong tac, giao tlep véi ban
bé; 2) C6 nhitng mau hanh vi tich cuc trong hoc tap va hoat dong khac; 3) Hoc tap 1an nhau:
Khong chi HSKT hoc dugc tir ban bé ma nguoc lai, cac hoc sinh khac lai hoc tap dugc tir hoat
dong gitip 45 HSKT, tao nén dong co hoc tap va phan ddu ctia minh; 4) Puoc chip nhén 13 thanh
vién cia nhom, tdp thé 16p hoc; 5) Tao sy thay ddi tich cuc vé nhan thirc va thai d6 cua nhiing
hoc sinh khéc, tao tién dé dé HSKT hoa nhap cudc séng cong dong sau nay [9].

Moi truong hoc tap co thé hd tro cac hoat dong hoc tap da dang va cung c?ip trai nghiém hoc
tap phong phu cho tat ca cac HS. Noi cach cach khac, khong gian va méi trudng hoc tap cling 1a
mot nguén kich thich tao ra cac co hdi trai nghi€ém da dang cho HS.

2.2.2. C4c rao can vé méi truong hoc tap cia hoc sinh khuyét tat hoc hoa nhap cap tiéu hec

Quy dinh vé GDHN ddi voi ngudi khuyét tat theo Thong tu s6 03/2018/TT-BGDPT da chi
r0 mot trong cac nhiém vy, quyén han cua co s¢ gido duc thyc hién giao duc hoa nhdp la: “Xay
dung moi truong giao duc hoa nhap, than thién, dam bao nguoi khuyét tat duoc ton trong, hd tro,
hop tac va duoc tham gia binh déng trong moi hoat dong gido duc”; “Co s¢ gido duc dam bao cac
dleu kién tdi thiéu vé co so vt chat, phuong tién, thiét bi, d6 dung day hoc, do choi dap tng yeu
cau gido duc hoa nhap dbi voi nguoi khuyet tat. Khuyén khich co s& gido duc phdi hop véi td
chirc, c4 nhan thiét ké va san xuét thiét bi, phuong tién, dd dung day hoc, dd choi cho nguoi
khuyét tat” [10].

Tuy nhién, thuc té trién khai GDHN con nhiéu kho khén, thach thirc, trong d6 rao can vé moi
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truong hoc tap 1a mot trong nhitng thach thirc lam han ché su tham gia cta hoc sinh khuyét tat,
anh huong dén két qua hoc tap cua hoc sinh. Céc rao can vé moi truong hoc tap ctua hoc sinh
khuyét tat dén tir nhfrng kho khin ctia hoc sinh khuyét tat, bao gom:

Dbi véi rao can vé moi truong vat chat, hién chwa dam bao diéu kién vé 4m thanh, anh sang
dé hoc sinh khuyét tat d& dang tlep nhan thong tin: Cac 16p hoc thuong c6 nhidu tleng on tir moi
truong xung quanh (VD: tleng on phat ra tir quat, diéu hoa, tir bén ngoai qua ctra so, am thanh
vang ddi trong phong...). Thiét ké méi truong chua chi trong dén d6 tuong phan mau sic gilta
san, trdn va tuong cling nhu kha ning mé rong tim quan st va cac phuong tién bao hiéu bang
anh sang. Cac cong trinh céng cong trong nha truong chwa dugce trang bi cong tic dén lién thong
trong va ngoai phong dung dé goi va bao tin. Khong gian vat chat trong nha truong chua duge bd
tri thuan tién dé hoc sinh c6 thé di chuyén tu do va an toan (dic biét 1a d6i v6i hoc sinh khiém thi,
hoc sinh khuyét tat van dong). Cac truong tiéu hoc hoa nhip hau hét déu chua c6 nhiing trang
thiét bi dac thu dé hd trg day hoc cho hoc sinh khuyét tat nhu gia doc sach, sach chit ndi cho hoc
sinh khiém thi; sach day phat 4m va ngdn ngit ky hiéu, tranh anh, biéu twong hd trg giao tiép cho
hoc sinh khiém thinh/RLPTK...

Dbi voi nhitng rao can vé méi trudng tam i, Samuel A. Kirk va cong sy (2000) cho ring
mic dit méi trudng hoa nhap co thé tao ra su thay dbi trong 16p hoc dé HSKT, nhitng HS khéc va
gido vién c6 dugc nhitng trai nghiém mang tinh xay dung va tich cuc, song chi ¢o rat it gido vién
c¢6 dugc kién thirc, ki nang xay dyung va tan dung nhitng yéu t6 tich cuc ciia moi truong hoa nhap.
Ngoai ra, viéc ing dung day hoc hop tdc, hoc tranh dua va hoc ca nhan trong GDHN doi hoi gido
vién can phai co6 ki nang cao va su can trong trong lya chon n6i dung, phuong phap va cach thire
to chire d& moi hoc sinh déu ¢ co hoi tham gia va khong bi loai trir. Néu gido vién khong kheo
t6 chirc moi truong hoc tap, co thé hoc sinh khuyét tat s& ngay cang tu ti, mic cam, cam thay lac
10ng va thﬁm chi s¢ phai di hoc [9].

Mot sb nghién ciru da cho thay rang hoc sinh khuyét tat hoc hoa nhdp c6 van dé vé viée tu
khang dinh ban than, cin biang vé cam xtic va xay dung quan hé vdi cac hoc sinh khong khuyét
tat [11], [12]. Thuc té tai cac truong tiéu hoc hoa nhap hién nay, hoc sinh thudng c6 hién tuong
chia nhém ban, nhitng hoc sinh it ¢c6 nang luc hodc co dic diém c4 nhan trong d6 c6 hoc sinh
khuyét tat thuong it dwoc két ban hon. Hoc sinh c6 thanh tich cao ciing thudng nhan duoc sy quan
tam va khen thuéng thuong xuyén cia GV va 1a biéu twong ngudng md, trung tdm chu y ciia cc
thanh vién trong truong hoc. Nguoc lai, nhitng hoc sinh it cd nang luc, hoc sinh khuyét tat co it
co hoi nhan dugc sy quan tam, khuyén khich va ki vong nén cac HS nay thuong thé hién thai do
thiéu ty tin hodc mat hing thi v6i cac hoat dong trong truong hoc. HS khuyét tat ciing xuat hién
trang thai thu minh hoic tach biét. Hién twong nay néu dé lau s& dan dén két qua HS khuyét tat
thit bai khi tham gia vao moi hoat dong.

2.3. Vin dé cong bang trong gido duc hoa nhip

Giao dyc hoa nhép vira 1a myc tiéu gido dyc vira 14 phuong phép luan, triét If va khuon kho
phép 1i, quyén, phuong tién dé thuc hién tat ca cac quyen khac va nghia vu dao dirc. N6 doi hoi
cac luat, chinh sach va thuc tién méi va mang tinh chuyen doi, dat cau hoi vé hién trang va do bd
cac rao can hién co.

Cong béng giao duc 1a khai ni€m lién quan dén viéc tao ra cac diéu kién hoc tap ma moi hoc
sinh, bit ké hoan canh ca nhén, dia Ii, hoic kha nang hoc tép, déu c6 co hoi phat trién tiém ning
ctiia minh. Nghién ctru truge day da xac dinh rang cong bang trong gido duc khong chi dam bao
quyen tiép can ma con tap trung vao chat lwong gidao duc ma hoc sinh nhan dwoc. Ddi voi hoc sinh
khuyét tat, diéu nay c6 nghia la cung cp nhitng dich vu hd trg va méi trudng hoc tap thich hop,
gitip ho phat trién ki nang hoc tip mot cach binh dang véi cac hoc sinh khong khuyét tat [13].

Dam bao cong bang trong gido duc tiéu hoc cho tré khuyét tat co ¥ nghia sdu sic trong viéc tao
ra mdi truong hoc tap khong chi 1 noi hoc tip ma con 1a moi truong phat trién toan dién, thic dy

38



Ung dung thiét ké phé quéat cho viéc hoc (UDL) trong thiét ké méi truong hoc tap...

cac ki nang xa hoi, cam xtc va nhan thirc ciia tré. Cac nghién ctru da chi ra rang khi hoc sinh khuyét
tat nhan duoc hd tro phu hop, ho co kha nang dat dugc nhing thanh tyu tuong duong voi cac ban
d6ng trang Itra, dong thoi phét trién tu tin hon trong viéc tham gia vao moi truong xa hoi chung

Trong cubn “Equity and Inclusive education” (2010) d4 dua ra huéng dan duoc phat trién dé
hd tro viéc 1ong ghép cac van d& vé cong bang va hoa nhap vao cac ké hoach cua nganh gido duc
trong khi dugc phat trién, sira doi hodc danh gia. Trong d6 dua ra cac rao can can g0 bo dé dam
bao cong bang trong GDHN bao gom Rao can xa hoi, rao can truong hoc va rio can vé moi truong
co so vat chat [14].

Tuy nhién, nhiéu nghién ctru da chi ra nhitng khoang cach vé GDHN cho viéc dam bao su
cong bang trong gido duc cho tre khuyét tat. Mot phén tich so sanh vé ti 1¢ nhap hoc, hoan thanh
gido duc tiéu hoc, hoan thanh giao duc trung hoc va kha nang doc Vlet & 19 qudc gia (Chata &
Wodon, 2017) [15] chi ra rang, mac du ti 1€ hoan thanh gido duc tiéu hoc & ca hai nhom tré em
déu ting nhung mirc ting & tré em lai nhoé hon nhiéu. khuyét tat - mot hién tuong c6 18 lién quan
dén “khoang cach khuyét tat va phat trién” (Groce & Kett, 2013) [16]. Nghién ciru khang dinh
két qua nghién ctru ctia Vién Thong ké UNESCO (2017), nhiéu tré khuyét tat khong bao gio duoc
dén truong va sb tré khuyét tat phai nghi hoc ngay cang ting [13]. Chi 56% tré em khuyét tat hoc
xong tiéu hoc & Campuchia, Colombia, Gambia, Maldives va Uganda, so vai 73% tré em khong
khuyét tat [16]. Ti 1& hoan thanh chwong trinh trung hoc cia tré khuyét tat ciing thdp hon nhiéu
so voi tré khong khuyét tat va khoang cach vé trinh do doc viét gitra hai nhom ngay cang ting
theo thoi gian.

Débi v6i Viét Nam, khi chuong trinh GDPT 2018 doi hoi dit ra nhitng yéu cAu méi, tich cuc,
trap trung nguoi hoc, chii trong phét trién pham chét, nang lyc HS thi viéc 4p dung thiét ké phd
quét cho viéc hoc trong gido duc hoa nhap la cach 1am hoa nhép dé viéc thuc hién giao duc hoa
nhap cé thé tién hanh bai ban, hé théng mang dén su binh dﬁng trong hoc tap cho moi tré emduf
1a khuyét tat hay khong khuyét tat [17].

Nhom tac gia Tran Thi Bich Ngoc, Nguyén Minh Phugng, Nguyén Ha My (2020) cting da
cho rang viéc thuc hién thiét ké pho quat cho viéc hoc ciing duge xem nhu mot cach tiép can hiéu
qua trong viéc thuc hién hd trg hoc sinh c6 nhu cau giao duc dic biét trong cac co sé gido duc
hoa nhap [18].

2.4. Mot sb goiy ung dung thlet ké pho quat cho viéc hoc trong thiét ké moi truong
hoc tip dam bdo cong bang trong gido duc hoa nhap cap tiéu hoc

CAST (2014) da khang dinh rang UDL cung cap nhiéu phuong phéap dé tiép can thong tin,
thé hién kién thirc va tham gia hoc tdp do vdy, dam bao tinh linh hoat trong thiét ké méi truong
hoc tap, giup moi hoc sinh déu c6 thé thanh cong bét ké nhu ciu hoc tap ca nhan [7]. Rappolt-
Schlichtmann, Daley, & Rose (2012) phat hién ra rang cac 16p hoc ap dung UDL khong chi tang
cuong su tham gia ctia hoc sinh khuyét tat ma con gitp hoc sinh phat trién cac ki nang tu 1ap va
tu chu, tir do tao ra sy cong béng trong hoc tap [19]. Courey, Tappe, Siker, & LePage (2012) da
ching minh rang khi gido vién lap ké hoach giang day theo khung UDL, ho ¢6 thé dap ung nhu
ciu hoc tap da dang cua hoc sinh, bao gdm ca nhitng hoc sinh c6 kho khin vé hoc tap [20]. Meyer,
Rose, & Gordon (2014) nhin manh rang UDL tao ra mot khuon kho gido duc linh hoat, xé6a bo
rdo can giup giai quyét nhu ciu da dang cta hoc sinh trong mot 16p hoc hoa nhap [7].

Trong cac nguyén tic cia UDL, moi truong hoc tap (co so vat chat) duoc xem 1a mot nguon
hoc tép cung cap trai nghiém. Thlet ké phd quat dam bao méi truong hoc tap hoa nhap nham hd
trg tat ca hoc sinh phat trién tdi da kha nang ciia minh. Khi ap dung UDL, gido duc trd nén linh
hoat hon, ton trong sy da dang va dam bao cong béng cho moi déi tuong hoc sinh trong trudng
tiéu hoc. Tuy nhién trong phan noi dung nay chu yéu goi y mot s6 tmg dung UDL trong thiét ké
mdi trudng vt chat & dam bao cho viée hoc tap cong bang cua hoc sinh khuyét tat.

D6i v6i moi truong vat chét trong cac truong tiéu hoc, can dam bao moi truong an toan, dé
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tiép can cho moi ddi twgng hoc sinh & cac khdi 16p va giam cac rao can vat Ii c6 thé giy anh
hudong dén su tham gia cta hoc sinh tai trudng. Do d6, khong gian trudng va 16p hoc ing dung
thiét ké nay can duoc thiét ké hodc diéu chinh mot cach linh hoat va dé& tiép can dé dam bao cong
bang cho hoc sinh khuyét tat trong qua trinh hoc tap va sinh hoat & truong.

Truong tiéu hoc bao gdm céc khu vue nhu 16p hoc, san choi, hanh lang, ciu thang, c6 ban,
ghé, phan bang... Cac khu vuc nay s€ dugc thiét 1ap thanh cac khong gian hoc tép thuc day viéc
hoc cua tat ca hoc sinh va dam bao trién khai UDL trong toan trudng. Viéc thiét ké moi trudng
truong 16p theo nguyén tac ciia UDL sé& gitip hoc sinh ¢6 diéu kién hoc tap cong bang, toan dién,
giai quyét duoc su khac biét va rao can trong qué trinh hoc tap. Lép hoc co the dugc sip xép
khong gian da dang voi nhiéu khu vuc hoc tap trong 16p dé phuc vu cac nhu cdu khac nhau. Vi
du, co thé ©6 khu vyc cho hoc tap ca nhan, khu vuc hoc tap theo nhom, va khu vuc yén tinh cho
hoc sinh can khong gian riéng tu. Sir dung ban ghé co6 thé dé dang di chuyén va diéu chinh d6 cao
dé phu hop véi chiu cao va nhu cau c4 nhéan cia timg hoc sinh. Diéu nay tao dleu kién thuén lgi
cho cac hoat dong hoc tap khac nhau, dong thoi gitip hoc sinh ¢ thé tuong tac tot hon véi khong
gian xung quanh. Thiét ké 16p hoc va cac khu vyc chung trong truong voi 16i di rong, khong bi
can trd dé cac hoc sinh khuyét tat c6 thé di chuyén dé dang. Diéu nay dic biét quan trong dbi véi
cac em hoc sinh sir dung xe lan, nang, hodc cac cong cu ho tro di chuyen bam bao tat ca cac khu
vuc trong trudng, bao gdm phong hoc, thu vién, nha an, va sén choi, déu co thé tiép can dugc
thong qua thang may hodc ram dbc néu truong co nhiéu tang St dung anh sang tu nhién nhleu
nhat c6 thé va trang bi dén chiéu sang c6 thé didu chinh dé tranh gay choi mat hodc moi mat cho
hoc sinh. Anh sang tdt giup hoc sinh c6 thé doc va lam bai tap mot cach dé dang hon, dic biét 1a
nhitng hoc sinh c6 van d& vé thi lyc. Hé théng am thanh rd rang va cach 4m tét v6i nhiing trang
bi hé théng 4m thanh dé dam bao hoc sinh & moi goc lop deu co the nghe rd gido vién giang bai.
Ngoai ra, cach am tét giira cac phong hoc gitip giam thiéu tleng on tir bén ngoai, tao khong gian
hoc tap yén tinh va tap trung cho hoc sinh: Trang bi hé théng am thanh dé dam bao hoc sinh &
moi goc 16p déu cd thé nghe 15 gido vién giang bai. Ngoai ra, cach am tét giita cac phong hoc
gitp giam thiéu tiéng on tir bén ngoai, tao khong gian hoc tap yén tinh va tap trung cho hoc sinh.
Néu c6 thé Trang bi bang thong minh, may chiéu hoic cac thiét bi cong nghé khac dé giip hoc
sinh d& dang tiép can thong tin. Cong nghé nay hd tro hoc sinh gip khé khan vé doc viét, nghe
nhin hodc cac khuyét tat khac trong qua trinh hoc tap. Su dung mau sic nhe nhang, d& chiu cho
khong glan 16p hoc dé tao cam giac thoai mai. Mau sic ciing ¢6 thé duoc sir dung dé phan chia
khong gian hodc huéng dan hoc sinh di chuyén trong trudng. Su dung cac bién chi dan d& hiéu,
bao gém ca chir viét va hinh anh, dé gitip hoc sinh dé dang tim dudng trong trudng. Nhiing bién
chi dan nay dic biét hitu ich cho hoc sinh gip kho khin trong viéc doc hoic hoc sinh khuyet tat
vé tri tué.Thiét ké san choi va khu vuc nghi ngoi c6 thiét bi an toan va phu hop cho moi hoc sinh,
bao gém ca hoc sinh khuyét tat. Cac trd choi ngoai troi nén duoc thiét ké dé hoc sinh c6 thé choi
cung nhau ma khong bi gi6i han boi kha nang thé chat. Tao mot khu vuc nghi ngoti yén tinh, noi
hoc sinh c6 thé thu gidn va ldy lai nang luong, dac biét 1a voi nhiing hoc sinh can mdi truong it
kich thich. Ngoai ra, c6 thé thiét ké mot khong gian hoc tip ngoai troi nhu khu vuon hoidc khu
vuc c6 cay xanh, noi hoc sinh c6 thé tham gia vao cac hoat dong thuc hanh, hoc hoi tir moi truong
tu nhién. Hoc tap ngoéi troi khong chi giap tang cudng sy sang tao ma con thic day su tuong tac
xa hoi va hoc tap da giac quan. Trang tri 16p hoc béng cac biéu tuong, hinh anh, hodc tac pham
nghé thuat phan anh sy da dang vé van hoa, sic toc va xuét than. Piéu nay gitip hoc sinh cam thy
duogc ton trong va khuyen khich sy hoc hoi.

Khi ng dung UDL véi mdi mon hoc, cha dé hay bai hoc, GV c6 thé lga chon moi truong
linh hoat trong trudng, bén trong hodc bén ngoai 16p hoc. Ngoai nhiing thiét bi, d6 ding day hoc
thudng sir dung trong bai hoc, GV ¢6 thé thiét ké va cung cip thém cac dd dung, thiét bj cho phu
hop véi dic diém mon hoc va nhu cau khac nhau cua tat ca hoc sinh dé dam bao hoc sinh khuyét
tat c6 co hoi duge tham gia hoc tp mot cach t6i da. Hién nay, viéc st dung cac Umg dung hoc tap
nhu phan mém doc vin ban, tro choi gido duc, hodc cac cong cu hoc tap truc tuyén gitp hoc sinh
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hoc tap theo téc d6 va cach hoc riéng, dap tmg nhu cau riéng c nhin hoc sinh. Hon thé nita, GV
cling co thé cung cép tai li€u hoc tap phu hop vdi moi doi tugng hoc sinh, bao gém sach in 1on,
sach ndi, hoac cac tai liéu da ngdn ngir dé phuc vu cho hoc sinh dén tir cac hoan canh khéc nhau.
Trong nhitng gid hoc ¢ thé thay d6i duoc cac hoat dong, GV c6 thé tao ra nhitng khoang thoi
gian ngan cho hoc sinh di chuyén va thay doi trang thai, gitip cic em thoai mai hon va cai thién
kha nang tap trung. Vi du, cac hoat dong van dong nhe nhang nhu bai tap thé duc giira gid, hoic
don gian 1a cho phép hoc sinh thay ddi chd ngbi.

3. Két luan

Thiét ké pho quat cho viéc hoc (UDL) nham tao ra méi truong hoc tap cé thé tiép can duogc
cho moi hoc sinh, bat ké nhu ciu hoc tap khac nhau. Nhiéu nghién ctru da khang dinh rang UDL
12 mot chién luoc chu dao dé dam bao sy cong bang trong giao duc hoa nhap. UDL da duoc ap
dung rong rai trong gido duc hoa nhap, gitip giam sy phan biét gitra hoc sinh khuyet tat va khong
khuyét tat. Didu nay tao diéu kién cho moi hoc sinh, dic biét 1a hoc sinh khuyét tat, tham gia vao
qua trinh hoc tdp ma khong cam thiy bi c¢o 1ap hodc khong duogc hd tro ding murc. Bing cach ap
dung UDL, cac truong hoc cod thé xay dung mdt moi truong hoc tdp ma ¢ do sy da dang vé kha
ning hoc tip dugc chap nhan va ton vinh, giup hoc sinh khuyét tat hoc tip va phat trién song song
v6i cac HS khong khuyét tat.

Moi truong hoc tap co thé hd trg cac hoat dong hoc tap da dang va cung cép trai nghiém hoc
tap phong phu cho tat ca cac HS, c6 nhitng yéu to tir moi trudng bén trong va méi truong bén
ngoai c6 tac dong va anh hudng téi viéc hoc tap ctuia hoc sinh. Nhitng rao can dén tir moi truong
bén trong va bén ngoai co thé 1a do nhimg rao can cua co so vat chat, thiét bi, bd tri khong gian
va cau trac 16p hoc. Nhung rao can nay lam can tr¢ viéc dam bao cong bang trong tlep can cho
hoc sinh khuyet tat noi chung va HS tiéu hoc noi riéng. Dé giai quyet van dé nay, c6 thé sir dung
thlet ké phd quat cho viéc hoc dé dam bao ngudi hoc khuyét tat nhat 13 hoc sinh khuyét tat cAp
tiéu hoc vira tiép can hiéu qua vao giao duc, lai vira giup x0d bo cac rao can trong cac nha truong
dé dam bao sy cong bang trong gido duc va tiép can nén GD c6 chat luong. Do vay, nhiing goi y
trong viéc img dung UDL dé xay dung méi trudong hoc tap cho hoc sinh khuyet tat cap tiéu hoc,
cu thé 1a méi truong vat chat cho viéc hoc tap duoc xem xét bao gdm: bd tri khong gian, diéu
chinh méi truong hoc tap va thuc hién cac bién phap giam cic rao can vat |i bang cach sir dung
cac quy tic duge huéng dan theo Khung thiét ké phd quat cho viée hoc.
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