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Abstract. Based on the advantages of story-reading
activities in developing communication skills, such
as providing a diverse and practical vocabulary, rich
context, high interactivity, and vivid visual images,
this article presents the initial findings on the
effectiveness of utilizing story-reading activities to
foster communication skills in children with ASD
aged 4-5 years. The study was conducted through in-
depth interviews with 10 parents and pedagogical
experiments. The results showed that the proposed
interventions  helped parents improve their
awareness and skills in reading stories to children
with  ASD, thereby significantly improving
communication skills in this group of children. This
study contributes to affirming the crucial role of
parents in supporting communication development
for children with ASD and provides an effective and
easily implemented intervention activity at home.
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Tém tit. Dua trén nhiing uu diém cua hoat dong
doc truyén trong phat trlen ki ning giao tiép nhu
cung cap von tir thuc té da dang, ngir canh phong
phu, tinh chat trong tac cao, hinh anh truc quan
sinh dong, bai viét nay trinh bay nhiing két qua
ban dau vé tinh hi¢u qua ciia viéc sir dung hoat
dong doc truyén nham phat trién ki ning giao tlep
cho tr¢ RLPTK 4-5 tudi. Nghién ciru dugc tién
hanh phoéng vin sau 10 phu huynh va thuc
nghiém su pham. Két qua nghién ctru da cho
thdy: cac bién phap dé xuét di gitip phu huynh
nang cao nhan thuc va ki nang khi doc truyén cho
tré RLPTK, tir d6 gitp cai thién dang ké ki ning
giao tiép nay trén nhom tré. Nghién ciru ndy gop
phin khing dinh vai trd quan trong cua cha me
trong viéc hd tro phat trién giao tiép cho tré
RLPTK va cung cép mdt hoat dong can thiép
hiéu qua, dé thyc hién tai gia dinh.

Tir khéa: réi loan phd ty ki, huéng dan phu
huynh, hoat dong doc truyén, can thi€p som.
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Bién phdp hiréng dan phy huynh phat trién ki ning giao tiép cho tré réi logn phé turki...

1. Mé dau

R&i loan phd tyr ki (RLPTK) 1a mot dang khuyét tat phat trién than kinh phuec tap, anh hudng
dén kha ning giao tiép, tuong tac xa hoi va hanh vi cta tré. Theo Trung tim Kiém soat va Phong
ngura Dich bénh Hoa Ky (CDC), ty 1€ tré em dugc chan doan mac RLPTK dang gia ting, v&i udc
tinh ctr 54 tré thi c6 1 tré mac ching ndy [1]. Theo thdng ké ciia B6 Lao dong Thuong binh va Xa
hoi, ty 1¢ tré em mic RLPTK & Viét Nam 1a 1/100, cao hon so v&i ty 18 trung binh cuia thé gidi 1a
1/160 [2]. Diéu nay dit ra mét thach thirc 16n cho h¢ thong gido duc va chdm séc strc khoe, dong
thoi tao ap lyc khong nho cho céc gia dinh c¢6 con méc RLPTK.

Mot trong nhiing kho khan dién hinh ma tré RLPTK gip phai 1a khiém khuyét vé ki ning
giao t1ep (KNGT), biéu hién ¢ nhiéu khia canh nhu: kho khan trong viéc hiéu va sir dung ngon
ngir dé giao tiép hiéu qua, kho khan trong viéc bat dau va duy tri cudc hoi thoai, kho khin trong
thé hién cam xtc, chia sé sé thich, hiéu cac tin hiéu xa hoi cling nhu st dung ngdn ngir phi 161 néi
nhu 4nh mét, cir chi. Tré c6 thé bit diu n6i mudn hon so véi cac ban déng trang lra, hodac co vbn
tir vung han ché [3], gdy can tré déang ké dén sy phat trién toan dién cua tré, anh huong dén kha
nang hoc tap, hoa nhap xa hoi va chat luong cudc soéng cua tré [4]. Chinh vi _vay, phat trién ki
nang giao tlep 12 mot trong nhimg muyc ti€u can thiép quan trong hang dau dbi véi tré RLPTK.
Viéc phat trién KNGT bao gém ca giao tiép bang 101 néi (ngdn ngir no6i, ngir di€u, ...) va phi 161
noi (cu chi, nét mat, anh mat,...), kha nang tiép nhan, xu |i va truyén dat thong tin mot cach hiéu
qua. Pé tré ¢ the tuong tac voi thé gidi xung quanh, thé hién cam xtc, nhu cau, mong mudn va
xdy dung cac mdi quan hé x3 hoi.

Hoat dong doc truyén la qua trinh truyén dat ndi dung cua mot cudn sach béng 161 noi, kém
theo hinh anh minh hoa tryc quan tir nguoi doc t61 ngudi nghe. Dbi v6i tré em noi chung, doc
truyén giip mo rong von tir vung [5], phat trién ki nang ngir phap va ca phap [6], nang cao kha
nang hiéu va sir dung ngdn ngir [7], kich thich tri tuong twong va sang tao [8], phat trién tu duy
logic va kha néng giai quyét van dé [9], nudi dudng long yéu thuong, ddng cam va chia s¢ [10],
gitip tré hiéu vé thé gidi xung quanh va cac nén van héa khac nhau [9], ting cudng su gin két
gitia cha me va con céi [11].

Dbi véi tré RLPTK, hoat dong doc truyén cung cap ngit canh, hinh anh tryc quan sinh dong
gitip tré hiéu rd hon ndi dung ciu chuyén va ¥ nghia cua tir ngir [12], gitp tré tiép xtc voi ngdn
ngit mot cach tu nhién, tir d6 mo rong von tir vung, cai thién ngir phap va phat trién ki ning giao
tiép [13]. Ngoai ra, doc truyén cung cha me hodc ngudi 16n con tao co hdi cho tré twong tac, chia
sé va hoc hoi cac ki nang xa hoi nhu ling nghe, chia sé va hop tac [14], giup tré RLPTK phat trién
vbn tir vung, cai thién ki ning hiéu, ning cao kha ning dién dat ciing nhu ting cuong su tuong
tac x4 hoi. Qua hoat dong doc truyén, cha me c6 thé gidi thiéu cac tir moi, giai thich nghia cua tir
va khuyén khich tré sir dung tir trong cac ngit canh khac nhau, dit cdu hoi va khuyén khich tré tra
161. Hon ntra, hoat dong doc truyén c6 thé d& dang thuc hién tai nha, tao co hdi cho cha me tuong
tac va gan két voi con cai minh. Pay 1a mot moi trudng an toan va thoai mai, giap tré cam thay
tu tin va sin sang tham gia vao hoat dong giao tiép.

Tuy nhién, khong phai cha me nao cting co du kién thirc va ki nang dé hd trg con minh mot
cach hi¢u qua. Theo nghién ctru Quéc té chung cua ba nuée (Nhat Ban, Trung Qudc va Viét Nam)
vé nhu cau ciia cha me tré réi loan phat trién da chi ra rang gia dinh tré RLPTK thudng gip nhiing
kho khin, thach thirc ddc biét vé mat tam Ii va kién thuc, ki nang cham soc, giao duc tré [15]. Ba
me rat can c6 nhitng don vi chuyén mén dong hanh, hudng dan dé khai thac t6i da ngudn lyc thoi
gian hién c6 ctia minh véi con mdi ngay.

Ngoai ra tré RLPTK ciing c6 thé gap mot sé thach thirc khi tham gia hoat dong doc truyén,
chang han nhu khé khan trong viée tap trung, hiéu ndi dung triru tugng hodc tham gia vao cic
cudc trd chuyén lién quan dén truyén. Do d6 viéc huéng din ba me lya chon truyén pht hop va
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sir dung cac ki thuat doc truyén hi¢u qua la rit quan trong dé phat trién ki ning giao tiép cho tré
RLPTK 4-5 tuoi.

Bai viét 1a két qua budc dau trong viéc danh gia tac dong ctia chuong trinh huéng dan cha
me dé nang cao nhan thirc va ki ning vé str dung hoat ddng doc truyén nham hd tro tré RLPTK
phat trién KNGT. Tir d6 gop phan cai thién va danh gia sy tién bo ciia tré RLPTK vé KNGT sau
khi cha me tham gia chuong trinh huéng dan.

2. Noi dung nghién ciu
2.1. Muc dich, ddi twong va thoi gian nghién ciru

Vé muc dich nghién ciru: Nghién ctru nham xdy dung mot quy trinh huéng dan chi tiét va de
thyc hién, giup cha me c6 thé sir dung hoat dong doc truyén dé hd tro phat trién ki nang giao tiép
cho tré RLPTK tir 4-5 tudi; huéng din cha me dong hanh ciing con tai nha, phat trién KNGT cho
con thong qua hoat dong doc truyén; theo ddi thuc nghiém dé danh gia hidu qua, tir do tiép tuc toi
vu va nhan rong quy trinh hudng din nay cho nhiéu cha me hon nita trong tuong lai.

Vé doi tiwong tham gia nghién ciru: Nhom ddi twong 1a cic cha me ¢ con trong do tudi 4 dén
5 tudi duoc chan doan mic RLPTK, gia dinh c6 mang internet, c6 may tinh, di¢n thoai thong
minh (smartphone) va biét sir dung cac cong nghé hd trg co ban trong qué trinh hoc tap twong tac
dudi sy huéng dan clia nha chuyén mén.

Thoi gian: Nghién ctru dugc thuc hién trong vong 6 thang, tir thang 2 nam 2024 dén thang 7
nam 2024.

2.2. Bign phap huwéng din cha me phét trién ki ning giao tiép cho tré rdi loan pho
tw ki 4-5 tuoi thong qua hoat dgng doc truyén

Céc bién phap can bd sung: muc tiéu, ndi dung, cach tién hanh, diéu kién thue hién.
2.2.1. Bién phap 1: Xay dung phwong phap va phuwong tién hwéng din cha me

Pé dam bao tinh hi€u qua va d& tiép can, chuong trinh hudng din s& sir dung da dang phuong
phap va phuong tién truyén tai thong tin nhu: Hoc qua video, hoc qua phong zoom truc tlep, hoc
qua so tay hudng dan, hoc qua thao luan v&i nha chuyén mén, va hoc qua nhimng phan héi chira
bai tdi uu ctia nha chuyén mén qua timg video cha me thyc hanh giri lai. Cy thé nhu sau:

Tai liéu huéng dan: Cung cap tai liéu chi tiét, 16 rang va dé hiéu vé cac noi dung huéng dan,
bao gom |i thuyét, vi du minh hoa va bai tap thuc hanh. Sir dung tinh nang google drive va group
facebook dé phan loai chi tiét.

Video minh hoa: St dung video dé mo phong cac ki thuat doc truyén, cach tuong tac vdi tré
va cac tinh hudng giao tiép thuc té, giup phu huynh d& dang quan sat va hoc hoi.

Buéi tdp hudn truc tié}): T chirc cac budi tap huén truc tiép dé phu huynh ¢6 co hdi trao ddi,
thao luan va thyc hanh cac ki ning dudi sy huéng dan ctia nha chuyén mén. Budi tap hudn c6 thé
dién ra qua zoom meeting truc tiép dé tiét kiém thoi gian, cong stic va tai chinh ciia ba me.

Nén tang tryc tuyén: Sir dung tinh nang “group facebook” dé xay dung mot nén tang truc
tuyén dé cung cap cac tai liéu, video va dién dan trao dbi, tao diéu kién cho phy huynh giri nhiing
video thuc hanh cua minh cho nha chuyén mén dé duoc chinh stra gop ¥. St dung ban theo doi
b4o c4o hang tuan hang thang dé danh gia sy tién bo cua tré. Bong thoi nén tang nay cling quan
Ii thong tin dir liéu vé tré dé cha me va nguoi huéng din cing ddng hanh theo sy phat trién, tiép
thu cua tré.

2.2.2. Bién phap 2: Lwa chon truyén cho cha me

Lya chon truyén phu hop: Huong dan cha me cach chon truyén phu hop véi do tudi, s& thich
va kha nang cua tré, bao gom cdc tiéu chi vé n6i dung, hinh anh, ngon ngir va do dai cua truyén.
Nhiing cuon truyén bao gébm hinh anh truc quan sinh dong, ngdn tur gan giii la cong cu tuyét voi
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thu hat sy chu y cua tré RLPTK. Dong thot qua trinh doc truyén lap di 1ap lai giGp tré hinh thanh
Von tir, von céu, mo thirc giao tiép. Do 14 co sd dé tré co thé van dung vao trong tinh hudng giao
tiép hang ngay hiéu qua.

Dé xudt 1: By sach KI NANG GIAO TIEP.
Nha xuét ban Kim Dong Cong ty phat hanh: Kim
Pong. Bo sich gom 10 cudn s€ giup tre nhanh
chéng c6 ki nang giao tiép tt. Qua mdi céu chuyén
va tinh hubng nho, tré s& hiéu khi nao can néi 1oi
chao, 161 moi, 10i cam on, 101 xin 161, 101 an i, 10
khen, 101 hira, 101 tur chéi, 161 chic, 101 tam biét.
Nhiing cau no6i hay va nhiing cir chi dep sé€ giup tré
tré thanh mét ngudi lich sy, than thién va vo cung
dang mén.

Dé xudt 2: BO sach Gia dinh bé bong - Nha

xuit ban Ha Noi - Cong ty phat hanh: Céng ty = _
TNHH Lionbooks Viét Nam. B¢ sach gém 3 cuén: | B o w2s
Con thuong me nhit, Con nhé 6ng ba larn Con yéu e s f,“;"
bd v6 cung gitip tré hoc cach giao tiép, ndi nhimg s eadine

161 yéu thuong véi thanh vién trong gia dinh. Bo
sach dugc lay chat liéu tir nhiing gia tri tham mi va

thé gi6i quan hoan toan Vi€t Nam, xoay quanh
nhing cau chuyén, boi canh, nhan vat trong nhing % L
gia dinh Viét, tir 46 giap bé hinh thanh nén nang lyc —, I

cam xc tich cyc: gan bo, yéu thuong, biét chia sé.
Pé xudt 3: BO sach Bé hoc ndi - Nha xuét ban —
Thanh Nién - Cong ty phat hanh Dinh Ti - Day la T SR by
bd sach tuyét voi dac biét phu hop voi cac ban nho ; i &
dang trong thoi ky hoc noi. Qua nhing dé tai gin o A 4 \
giii cung ngon nglt moc mac, hinh anh sinh dong, : "
bd sach s€ khoi day hirng thu doc sach va khao khat
biéu dat ctia bé, gitip bé hoc cach noi, biét cach noi,
tir do dan dan hoan thién kha nang ngdn ngtr giao ‘
tiép ctia ban than. Bo sach gdbm 10 cudn gom cac 5 Jo" — et
chu dé day bé hoc nhiing cau tu dau tién nhu hoc NS 9,95, i < P ‘
cach chao hoi, da thua, hoc vé tir lay, cac tor miéu - " \ e 7 ‘
ta vé am thanh thién nhién, xe cd, dong vat va hoc /
vé cach yéu thuong gia dinh, ban bé bang cir chi va
161 no6i than thuong

$ WOC 1/
-\J‘J ®

N
N\,
-

2.2.3. Bién phap 3: Huéng din ki thuit doc truyén cho cha me

K7 thudt doc truyén twong tac: Chia sé cac ki thuat doc truyén hap defm va tuong tac, khuyén
khich su tham gia cua tré, nhu sir dung giong di¢u da dang, str dung con r6i tay, dat cau hoi tuong
tac, tao co hoi cho tré dién dat va phan hoi. Cu thé:

Str dung hinh anh h tro tryc quan;

St dung con rdi tay phu hop ndi dung trong truyén;

Tao khong gian doc yén tinh, thoai mai;

Doc cham rii, 16 rang, dién cam va nhin manh céc tir quan trong;

Khuyén khich tré twong tic chi tay vao hinh anh, lip lai tir ngit va dat cau hoi,...;

Lién hé ndi dung cau chuyén vai trai nghiém thyc té cua tré;
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T chirc dong vai nhan vét trong truyén dé tré c6 co hoi hiéu va tuong tac sau hon ndi dung
trong truyén.

Ung dung vao thuc té: Huéng dan phu huynh cach 4p dung cac ki nang da hoc vao cac tinh
hudng giao tiép hang ngay, tao co hdi cho tré thuc hanh va cung ¢ ki nang giao tiép trong moi
truong tu nhién. Theo ddi sy tién bo clia phy huynh va tré trong qua trinh 4p dung chuong trinh.
Cung cip hd tro va giai dap thic mic kip thoi.

2.2.4. Bién phap 4: Panh giz’l hiéu qua cia chwong trinh

Noi dung danh gia bao gdm hai phan chinh: danh gia d6 hiéu qua cua chuong trinh d01 voi
viéc nang cao ki nang doc truyén cua cha me va viéc phat trién ki ning giao tiép cho tré rdi loan
pho tu ki 4-5 tuodi.

Vé viéc danh gia ki nang doc truyén cua cha me sé& sir dung bang khao sat trudc va sau khi
tham gia chuong trinh. Bao gom céc cdu héi chinh: (1) Trude khi duge huéng dan cha me danh
gia kha niang doc truyén gitp phat trien KNGT cho con ctia minh dugc may diém; (2) Sau khi
dugc huéng dan, cha me danh gia kha ning doc truyén gitp phat trién KNGT cho con ctia minh
dugce may diém; (3) Cha me danh gia hiéu qua cua viée doc sach ddi voi sy phat trién ngon ngi
va giao tiép ctia con nhu thé nao.

Vé viéc danh gia sy phat trién KNGT cua tré rdi loan phé tu ki 4-5 tudi, st dung cong cu
theo ddi su phat trién cia tré (ASQ-3) vé linh vuc Giao tiép. Cu thé sir dung 03 bang héi danh
cho tré giai doan 4-5 tudi, bao gdm: bang 48 thang (danh cho tré tir 45 thang 0 ngay t6i 50 thang
30 ngay), bang 54 thang (danh cho tré tir 51 thang 0 ngay t&i 56 thang 30 ngay) va bang 60 thang
(danh cho tré tir 57 théng 0 ngay tdi 66 thang 0 nge‘ly)

Linh vyc giao tlep trong bang hoi ASQ-3 s& gdm 06 cau hoi nho, véi 03 mirc do danh gia
tuong mg voi diém s6 nhu sau: mirc 6 Co (trong tmg 10 diém), mirc do Thinh thoang (twong
{mg 5 diém) va mirc d6 Chua (twrong Gmg 0 diém).

Béng 1. Minh hoa cong cu theo doi sw phdt trién ciia tré ASQ-3 ¢ linh viee giao tiép

(Bdng 48 thang)
Giao tiép - Hay cho tré thir nhirng hoat dong nay C6 | Thinh | Chwa | Tinh
truée khi dién phiéu thoing diem

1. Tré c6 goi tén duogc it nhét 3 tha trong cung mot nhom duoc
khong? Vi du khi hoi tré: “Con hay ké nhitng mén an con thich?”
tré s€ tra 101: “Com, thit, rau” hodc “Banh, keo, kem”. Co6 thé hoi
tré “Con hiy ké tén nhiing con vat con biét”, tré s& tra 1oi: “Con
bo, con chd, con voi”.

2. Khi ban héi tré hai cau héi sau, tré c6 tra 101 dugc khong?
(Panh dau “thinh thoang” néu tré chi biét tra 101 mot cau hoi).

a. “Liic doi con s& 1am gi?” (c4u tra 10i c6 thé chip nhan: “Lay
dd an”, “An”, “Héi xin dd an...”, “M& tit lanh/mé chan”....).

b. “Khi mét con s& lam gi?” (cau tra 10i ¢6 thé chip nhan: “Nghi”,
“Pi ngt”, “Pi 1én givong”, “Nam xudng”, “Ngoi xudng”.

3. Tré c6 thé ké tén it nhat 2 ddc diém cia mot vat? Vi du ban co
the héi: “Con hay mé ta vé qua bong nay. N6 thé nao nhi?”, tré co
the trd 101 “Quad boéng tron/to/..., mau do.., con da no”

4. Tré ¢6 sir dung dugc céac tir chi s lugng nhiu dé dién dat ¥ cua
minh khong? Vi duy, tré c¢é noi rang “Con thay hai con méo” hay
“Con c6 nam cai keo” khéng?

5. Tre ¢6 lam dugc ba viéc khong lién quan dén nhau ma ban
khong can ban nhac lai ménh Iénh hodc dung ctr chi, diéu bd de
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201 y khong? Vi du ban néi “Con vo tay; sau do di ra cira va ngoi
xuong”’; hodc: “Con dua cho me/bd cai but, sau d6 ding day va
mo sach ra «,

6. Tré co biét dung cac loai tir khac nhau dé noi thanh mot cau
hoan chinh c6 chu ngit, vi nglt khong ? Vi du: “Con di choi cong
vién” thay vi: “Pi choi” hodc “Choi cong vién”. N6i “Con mudn
an com” thay vi “An com” hodc “Ba bé con” thay vi “Bé&”.

TONG PIEM PHAN GIAO TIEP

2.3 Két qua thye nghiém

2.3.1 Két qua thye nghiém véi tré

Sau qué trinh thyc nghiém, Kkét qua cho tha‘iy, diém dat duoc & linh vuc giao tiép cua tré
RLPTK 4-5 tuoi da c6 su cai thién, thé hién & cac so li€u cu thé nhu sau:
Bdng 2. Piém dat dwoc & linh vuc giao tiép cua tré trwgc va sau thuc nghigm

(danh gia theo ASQ)
Piém s6 6 linh v giao tiép
STT Tén cha/ me Tén tré Truéc thwe nghiém | Sau thwe nghi€ém
PH1 P.T.H. N.T.D. 10 15
PH2 N.T.H. P.V.D. 15 30
PH3 M.T. M.T. 10 35
PH4 b.T.T. N.b.K. 10 25
PH5 V.N.T. N.A.M. 0 15
PH6 S.T.N. AT. 20 35
PH7 H.T.M. N.Y.P. 15 40
PHS8 P.T.Q. C.T.P. 30 50
PH9 AD. K.M.Q 30 40
PH10 N.D.C. HA.T. 15 45

50

40

i |H|H||

PH1 PH2 PH3 PH4 PHS PHG PHT PHS

s
4

OTrude ®Sau

PHY PH10

Biéu do 1. Piém dat dwoc ¢ linh vuc giao tiép cia tré truéc va sau thuc nghiém

(danh gida theo ASQ)
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Quan sat Bang 2 va Biéu do 1c6 thé thay diém dat dugc ¢ linh vuc giao tiép cua 10 tré déu
dugc cai thién. Tré c6 diém sd ting nhidu nhét 1a 30 diém (PH10, tang tir 15 diém 1én 45 diém)
va tang it nhat 1a 5 diém (PH1, tang tir 10 diém 1én 15 diém). Diém dat duoc ¢ linh vuc giao tiép
trung binh ciia tré trudc thyc nghiém 1a 15.2 diém va sau thuc nghiém tang lén 1a 33 diém. Két
qua nay da cho thay tinh hiéu qué cua viéc hudng dan cho cha me di tac dong tich cuc va thé hién
su tién bo cua tré vé KNGT.
2.3.2 Két qua thye nghiém véi cha me

Qua trinh thyc nghiém c6 tién hanh khao sat cha me trén cac yéu té: Kién thirc Iya chon
truyén phu hop cho tré RLPTK 4-5 tudi, kha ning thu hit sy tap trung chu y cua tre, ki nang doc
truyén cam ndi dung va ki nang sir dung hoat dong doc truyén dé phat trién kha ning giao tiép
cho tré. Tur d6 danh gia diém ty tin cta cha me trude va sau khi tham gia thyc nghiém. Két qua
thu duoc chi tiét nhu bang va biéu dd minh hoa dudi day:

Bdng 3. Mire dé tu tin ciia cha me vé khd ning doc truyén gilp phat trién ki ning giao tiép
cho tré RLPTK 4-5 tuéi

OTrude ®Sau

STT Tén cha/ me Tén tré Piém ty tin treée | Piém tu tin sau
thwe nghiém thue nghiém
PH1 P.T.H. N.T.D. 2 5
PH2 N.T.H. P.V.D. 3 8
PH3 M.T. M.T. 5 8
PH4 b.T.T. N.b.K. 2 6
PH5 V.N.T. N.A.M. 3 8
PH6 S.T.N. AT. 2 6
PH7 H.T.M. N.Y.P. 5 8
PH8 P.T.Q. C.T.P. 5 9
PH9 A.D. K.M.Q 3 6
PH10 N.D.C. HA.T. 3 8

Biéu db 2. Mikc dé tw tin ciia cha me vé khd néng doc truyén

gilip phét trién ki ning giao tiép cho tré RLPTK 4-5 tugi

Trude khi tham gia vao chwong trinh tit ca cha me déu gip cac khé khin trong qué trinh
trién khai hoat dong doc truyén cho tré RLPTK 4-5 tudi. Cu thé cha me khong biét cach lya chon
truyén phu hgp cho tré & do tudi nay, cha me gap kho khan trong viéc thu hit sy cht y tap trung
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ctia tré khé khin trong viée doc truyén cam noi dung va phat trién KNGT cho tré khi doc truyén.
Chinh nhiing khé khan d6 da lam cho cha me khong tu tin vao viéc st dung hoat dong doc sach
gitip phét trién KNGT cho tré. Biém tuy tin trude khi tham gia thyc nghiém cua cha me chu yéu la
& mirc 2-5 diém.

Sau qua trinh thyc nghiém, cha me duoc trang bi kién thue, ki nang, hau nhu cac cha me déu
da cai thién sy ty tin khi trién khai hoat dong doc sach giup phat trién KNGT cho tré RLPTK 4-5
tudi. C6 nhiéu cha me danh gia diém ty tin ctia ban than 1én toi 8 diém, 9 diém. C6 cha me ting
mirc d9 tu tin tir 2 diém, 3 diém 1én 5 diém, 6 diém.

Sau chuong trinh c6 9/10 truong hop cha me da tao thoi quen doc sach cho con hang ngay,
chi ¢6 1/10 trudng hop tré van chua thich doc truyén sau thuc nghiém. Trung binh m51 ngay cac
cha me doc cho con tir 4 dén 6 cudn truyén trong khoang thoi gian 30 phut dén 1 tleng, tham chi
c6 110 truong hop cha me doc truyén cho con dén 10 cudn truyén mdi ngay. Cac két qua dinh
tinh nay da phan anh tinh hi€u qua thyc té cua chuong trinh da thyc hién.

3. Két luan

Két qua bude dau da cho thiy tinh kha thi va hiéu qua cua viéc huéng dan cha me sir dung
hoat dong doc truyén dé phét trien KNGT cho tré RLPTK 4-5 tudi. Khi cha me duoc hudng dan
bai ban, ki ning doc truyén tuong tac cing véi con ciia cha me dugc cai thién. Cha me ¢6 thé thu
hit con tap trung chl y va hop tac tuong tac cing cha me ndi dung trong truyén va diéu nay tac
dong dén viéc 1a gitp ting cudng KNGT cua tré tt 1én.

Nghién ctru ciing gop phan nang cao nhan thirc cua ba me vé su phdi hop chit ché giira gia
dinh, nha truong va cac nha chuyén mon. Tir ¢6 khuyén khich sy tham gia chii dong cua cha me
vao qua trinh can thiép hiéu qua cho con.

Két qua nghién ciru ciing 14 co so dinh huéng mét s6 nghién ctu tiép theo tap trung vao viéc
mé rong ddi teong nghién ciru, danh gia hiéu qua can thiép trén cac nhom tré RLPTK c6 do tudi
va mic do khac nhau, ciing nhu da dang hoa cac hoat dong hd tro giao tiép duya trén s thich va
nhu ciu cua ting tré.
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