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CAC BIEN PHAP NHAM KHUYEN KHICH CAC HOAT PONG TRI TUE
CHO HOQC SINH LOP 11 TRONG DAY HQC MON TOAN O NUOC CONG HOA
DAN CHU NHAN DAN LAO VA NHUNG KET QUA BUOC PAU

Somchay Songsamayvong
B Gido duc va Thé thao nudc Cong hoa Dan chi Nhan dan Lao

Tom tit. Trén co sé da xay dung cac bién phap nham khuyén khich cac hoat dong tri tué cho
hoc sinh 16p 11 trong day hoc m6n To&n & nudc Cong hoa Dan chu Nhén déan Lao, ching toi
nghién ciru viéc huéng dan gido vién thuc hién cac bién phap va tién hanh thuc nghiém su
pham nham kiém chiing tinh kha thi ciia cac bién phap da dé xuat. Chung t6i da st dung cac
phuong phap nghién ctu Ii luan va thuc tién dé xay dung co so Ii luan ddng thoi phan tich
dinh tinh va dinh luong. Két qua thuc nghiém tir phan tich dinh tinh va dinh lwong cho thay
tinh kha thi cua cac bién phap.

Tir khoa: hoat dong tri tué, hoc sinh, day va hoc mén Toan, nuéc Cong hdoa Dan chu
Nhén dan Lao.

1. Mé dau

Khuyén khich cac hoat dong tri tu¢ (HDTT) cho hoc sinh (HS) chinh la dap ung yéu cau doi
méi cua dat nudc trong thoi dai nén kinh té tri thirc, 1d mot trong nhitng muc tiéu quan trong nhat
cuia gi4o duc ndi chung va giéo duc toan hoc noi riéng, duoc thé hién rd trong luat gido duc cua
nudc Cong hoa Dan cha Nhan dan (CHDCND) Lao.

Phat trién nang lyc va ning luc tri tué (NLTT) 1a mot muc tiéu quan trong nhat cia giéo duc
toan hoc. NLTT dugc hinh thanh, phat trién va danh gia trong hoat dong bang cac HDTT gin véi
céc hoat dong hoc tap moén Toan, khuyén khich cac HDPTT 1a céch thuc cha yéu dat duoc muc
tiéu d6. HDTT co ban bao gém: phan tich-tong hop, so sanh, twong tu, dic biét hoa, khai quat
hoa, triru tuong hoa,... 1a thanh phan quan trong nhét cia NLTT. Cac HPTT co ban gidp cho con
ngudi tu duy, hanh dong t6t hon trong hoc tap, nghién ciu khoa hoc va hinh thanh cac pham chat
tri tu¢ quan trong (tinh doc lap, tinh linh hoat, tinh sang tao), tir 6 gitip mdi c& nhan cé thé tham
gia vao cac linh vuc khac nhau cua cudc séng xa hoi hién dai véi hiéu qua cao.

Trong thé ki XX trén thé giGi da c6 khong it cong trinh nghién ctru vé phat trién tu duy, phat
trién tri tué cho HS, c6 thé ké dén cac cong trinh cua Bloom B. (1956) va Piaget J. (1963, 1969,
1973) vé ning lyc nhan thic, nang lyc tu duy cua HS [1], Polya G. (1954, 1975) nghién ciru vé
tri tu¢ cua HS trong mén Toan. Trong cac cong trinh nghién ctu cta Rubinstein R.S. (1958),
Gardner H. (2006), c4c tac gia da chi ra ring mdi ngudi déu cé kha ning vé mot vai dang tu duy
khac nhau, diéu quan trong trong day hoc 12 ngudi GV phai phat hién ra nhirng kha nang d6 dé
phét trién nang lyc cua moi nguoi [2, 3]. Cac nghién ciu cia Buzan (1974) cho thay tri thong
minh dugc phat huy hét cong nang khi con cai chiing ta dugc nudi dudng trong méi truong tot,
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dugc khuyén khich, dong vién va giao duc dung phuong phap. Véi bd cong cu so do tu duy,
Buzan huéng dan ching ta phwong phap hoc, cach xir li thong tin, cach tw duy va phuong phap
dé rén luyén, ning cao ning luc tu duy tir d6 khai pha ning lyc tiém 4n vo ciing to 16n caa b ndo
tao nén su dot pha trong hoc tap va cong viéc. Nghién ctau cua Meyers (1986) di chi ra rang
chuong trinh giang day phai duoc thiét ké dé tao thuan loi cho su phat trién tri tué cho HS [4].

O Viét Nam c6 mét sb nghién ctiu vé rén luyén tu duy qua viéc giai bai tap toan cua tac gia
Nguyén Thai Hoe (1997) [5]; khuyén khich mét sé hoat dong tri tué cua HS qua DH mén Toan &
truong Trung hoc co sé cua tac gia Nguyén Ba Kim (1998) [6]; nghién ctiu vé rén luyén kha ning
khai quét hoa, dic biét hoa, twong tyr cho HS phd thong ciia L& Tuan Anh (2005); phét trién NLTT
cho HS trong DH chuong Vecto cia Nguyén Ngoc Hiéu (2010) [7]. Cac dé tai nghién ctu nham
muc dich phat trién NLTT chung va phét trién tu duy cho HS thong qua DH mét s6 noi dung cua
bo mén Toan nhu: Rén luyén tu duy trong DH toan cua tac gia Tran Thac Trinh (2003) [8]; phat
trién tu duy thong qua DH mén Toén & truong phéd théng cia Chu Cam Tho (2014) [9]; phuong
phap DH nhitng noi dung cu thé mdn Toan cua téc gia Bui Vin Nghi (2008) [10, 11]. CAc tai liéu
d3 dua ra nhitng quan niém vé tu duy, qua trinh tu duy va hoat dong tri tué phd bién bao gom:
phan tich va tong hop, so sanh va twong tu, khai quat hoa va dic biét hoa, triru tugng hoa,. ..
Cac loai hinh tu duy nhu: tu duy logic, tu duy logic bién chirng, tu duy thuat toan, tu duy ham, tu
duy phé phan, tu duy sang tao va phuong phap dé phat trién tu duy cho HS trong DH mén Toan.
Luén an Tién si Khoa hoc Giéo duyc cua tac gia D6 Van Cuong (2012), voi dé tai “Boi duwong cho
HS NL thich nghi tri tué nham nang cao hiéu qua DH hinh hoc khéng gian ¢ trweong THPT” da
lam r& noi ham cua khai niém thich nghi tri tu¢, dua ra ba cip do hoc tap theo quan diém vé thich
nghi tri tué [12].

O Lao c6 mét s luan van, ludn 4n lién quan dén viéc to chirc DH nham phat trién tinh tich
cuc, chu dong va sang tao cua HS, xay dung va st dung hiéu qua céc thiét bi thi nghiém nhung
chua c6 cong trinh nghién ctiru vé phét trién NLTT cho HS trong DH toan & cac truong THPT tai
nudc CHDCND Lao. Nhin chung, s6 lugng nhiing cdng trinh nghién ciru tai nuéc CNDCND Lao
vé phét trién NL trong DH mdn Toan van con nhiéu han ché.

Qua viéc tim hiéu vé cac dé tai nghién ctru ching t6i nhan thay: O Viét Nam va cac nudc
trén thé gidi, cac nghién ciu vé NLTT va phét trién NLTT da duoc nhiéu nha khoa hoc nghién
clru quan tam, tim hiéu dudi cac goc do khéc nhau, céc tac gia déu ¢ chung mot huéng khi nghién
ctru vé phat trién NLTT lién quan dén viéc to chirc cac hoat dong tri tué nham phat trién NLTT
cho HS. Tuy nhién van chua c6 cong trinh nghién ctu cu thé vé van dé nay tai nuéc CHDCND
Lao & bac THPT.

Chung t6i da thyc hién nghién ciru cac noi dung: Khao sét thuc trang phat trién NLTT cho
HS 16p 11 nuéc CHDCND Lao [13]; tao lap céc tinh hudng hoat dong ngdn ngit cho HS trong
day hoc mon Toan I6p 11 [14]; Rén luyén tri thic phuong phap cho HS 16p 11 trong DH mén
Toan [15]; bdi dudng NLTT cho HS I6p 11 théng qua t6 chic cac hoat dong c6 tinh phan bac
trong DH m6n Toan ¢ nuéc CHDCND Lao [16].

Trong bai bao nay tac gia dé xuét cac bién phap khuyén khich cac HDTT cho HS 16p 11
nuéc CHDCND Lao; nghién ciru viéc huéng dan gido vién (GV) thuc hién céc bién phép; tién
hanh thuc nghiém su pham, phan tich dinh tinh va dinh lrong céc két qua thu dwoc nham kiém
chang tinh kha thi cia c4c bién phap da dé xuat.
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2. Noi dung nghién ciru

2.1. Phuong phap nghién ciru

Nhém phuong phdp nghién cueu li lugn:

Nghién ciru tai ligu tir sch, gido trinh, tap chi Khoa hoc Gio duc, nguén Internet vé phuong
phap luan nghién ctru khoa hoc, Cép khai niém cua nang luc, NLTT va cac HDTT co ban, chuong
trinh mén Toan bac Trung hoc pho thong nuéc CHDCND Lao, ...

Nhém phiong phép nghién cizu thyec tién:

+ Phuong phap diéu tra: Sir dung phiéu hoi danh gia nhn thirc cia GV ve rén luyén ning
lyc tri tué cho nguoi hoc, bai kiém tra danh gia nang lyc tri tué¢ cua HS;

+ Phuong phap quan sat, dam thoai;

+ Phuong phap thuc nghiém su pham dé kiém chung tinh hiéu qua, tinh kha thi ctia cac bién phép;

~ + Phuong phap xt Ii két qua thuc nghiém: st dung phéi hop cong cu xix Ii s6 ligu bing thong
ke todn hoc va phan mém Excel.
2.2.  Két qua nghién ciru
2.2.1. Pinh huéng dé xuit bién phap

NLTT duoc hinh thénh thong qua cac HDTT, cac HDTT gén voi cac hoat dong hoc tap mon
Toan, HDPTT co ban bao g(")m:‘phén tich-tong hgp, so sanh, tuong tu, dic bi¢t hoa, khai quat h(’)e},
trru tuwong hoa,... 1a thanh phén?quan trong nhat ciia NLTT, cac HDTT co ban lién hé mat thict
voinhau. Van dung viéc phat trien NLTT vao qua trinh DH mén Toan 6 nuéec CHDCND Lao theo
cac dinh hudng sau day:

Dinh hwéng 1: NLTT dugc hinh thanh va phat trién bang viéc khuyén khich trong qué trinh
hoc tap mon Toan tuong thich véi ndi dung bai hoc, cac hoat dong trong qua trinh hinh thanh kién
thuc maéi va trong qua trinh van dung mai.

Dinh hieémg 2: Cac HDTT lién h¢ mat thiét v6i nhau ¢6 co ché van hanh vi thé huéng dan t6
chue thyc hién cac HDTT trong moi lién hé mat thiét ¢6 hi€u qua, phu hop véi cau trac van hanh
cac hoat dong.

Pinh hmi'ng 3: Phat :[rién NLTT la mdt qué trinh lau dai lién tuc ¢o tinh ké thira nhiéu cép
do, cac HDTT can dugc t6 chire mot cach chui dong khoa hoc hé thong c6 tinh ké thira va toan tu
nang cao yéu cau tur de dén kho tir don gian dén phuc tap.

Binh hudng 4: Cac hoat dong hoc tdp mon toan noi chung va cac HDTT noi riéng gﬁn phai
duogc to chirc thuc tien nha truong, phu hop véi chuong trinh SGK, phu hgp vdi dac diém nhan
thirc ciia HS, phu hgp véi kha nang thuc hién cia GV.

2.2.2. P& xuit cac bién phap nham khuyén khich cac hoat dgng tri tué cho hoc sinh trong
day hoc mén Toan I6p 11 ¢ nwéc Cong hoa Dan cha Nhan dan Lao

* Bign phap 1. Chu déng hwéng dan to chirc cho hoc sinh thuc hién nhing HDTT thuwong
gap trong mén Toan théng qua day hoc mét so ngi dung Toan lop 11

- Muc dich cua bién phap:

Gitip nguoi hoc hinh thanh va phét trién HDTT co ban 1am co sé dé hinh thanh va phat trién

NLTT cho HS (cac HPTT co ban) théng qua viéc thuc hién cac hoat dong hoc tap moén Toan.
- M6t s luu y khi thue hién bién phap:

+ Can phan tich cau trdc logic caa noi dung bai hoc mét céch rd rang, hé thong va day du.

Tir d6 ¢6 co so dé phan tich va xay dung cac hoat dong thanh phan tuong thich véi noi dung
bai hoc.

+ Lua chon cac bai toan vira phu hop véi muyc tiéu bai hoc, néng lue nguoi hoc va vira dap
ung vai cac hoat dong thanh phan dugc xay dung.

193



Somchay Songsamayvong

+ Trong qua trinh to chic hudng dan nguoi hoc thuc hién cac hoat dong, GV can lam rd va
bam sét vai cau tric logic cua ndi dung bai hoc.

* Bign phap 2. Tao ldp cac tinh huong hoat déng ngdn ngiz cho hoc sinh trong DH mén
Toan lop 11 nudéc Cong hoa Dan chi Nhéan dan Lao

- Muc dich cua bién phap:

Bién phap gitp ngudi hoc hinh thanh va phat trién NLTT thong qua phat trién ngdn ngir
(NN) toan hoc. Boi vi tu duy ctia HS khong tach roi vai NN n6i chung va NN todn hocnoi riéng
ma duoc dién ra dudi hinh thire NN, hoan thién trong qua trinh trao dbi théng tin qua NN.

- M6t s6 Iuu y khi thuc hién bién phap:

Dé thyc hién phat trién NN cho HS THPT trong DH mén Toan, GV can luu y mot sé dinh
hudng sau day:

Qua trinh phét trién tri tué cho HS lién quan mat thiét toi viéc phat trién NN va ki nang sir
dung phéi hop céc hinh thirc NN cin ban (nghe, néi, doc, viét) mot cach cé hiéu qua trong qua
trinh hoc tadp mon Toan;

M3i noi dung toén hoc déu gin véi nhitng hoat dong toan hoc. D6 1a cac hoat dong duoc
thuc hién trong qua trinh hinh thanh va van dung ndi dung bai hoc, HS can sir dung céc hinh thirc
NN thich hop. Vi thé, cac hoat dong NN nén duoc to chic phi hop véi logic cia qué trinh kién
tao ndi dung bai hoc;

Phat trién NN cho HS bao gdm viéc phat trién NN toan hoc dong thoi phét trién NN tu nhién.
Ching ta c6 thé thuc hién diéu d6 néu chd y viéc phat trién NN véi viéc phat trién tu duy logic;
do la:

+ Lam cho HS nam viing, hiéu dang va st dung ding nhiing lién két logic: va, hoic, néu. ..
thi..., phi dinh, nhitng lwong tir ton tai va khai quat.

+ Phét trién kha ning dinh nghia va 1am viéc véi dinh nghia.

+ Phét trién kha ning chimg minh, trinh bay va doc lap tién hanh chiing minh.

Phat trién NN cho HS trong cac gio hoc mdn Toén chi ¢6 thé dugc thuc hién bang céach to
chuc 16p hoc thanh mét “méi truong NN sinh dong, khuyén khich cac hoat dong NN cua mdi
nguoi hoc;

Phat trién NN 1a mot qua trinh lau dai, hé thdng, lién tuc ké thira, dugc diéu chinh va hoan
thién dan.

Quaé trinh phat trién NLTT lién quan mat thiét véi viéc phat trién NN véi nhiéu hinh thic
khéc nhau nhu: ki hiéu, 16 ndi, hinh v&, biéu dd.

Trong m&i bai day, cac hoat dong NN can duoc td chire trong thich véi noi dung bai hoc do.

Can chi y dén NN toan hoc va dam béo tinh dong mirc tirc 1a mirc do yéu cau phat trién NN
toan hoc phai an khép véi mirc do phat trién NLTT cua HS.

Phat trién NN toan hoc 1a mot qué trinh 1au dai, lién tuc, GV can thuong xuyén va kip thoi
phan tich, stra chira sai lam cho HS trong qué trinh DH.

* Bi¢n phap 3. Rén luyén tri thize phuwong phdap cho hoc sinh l16p 11 trong DH mon Toan ¢
nudc Cong hoa Dan chiz Nhan dan Lao

- Muc dich cua bién phap:

Muc tiéu day va hoc mdn Toén hién nay & cac truong THPT nuéc CHDCND Lao la HS nam
virng va phét trién cac kién thirc va ki ning toan hoc co ban (chang han nhu: Dai s6, Hinh hoc,
Giai tich, Logic, X4c suat va Thong ké co ban); biét suy nghi va giai quyét van dé hop Ii; biét van
dung kién thirc va ki ning toan hoc vao thyc tidn cudc séng hang ngay, vao cac hoc mon khéc.
Tir d6, HS dap tmg dugc viéc hoc nghé nghiép & trong va ngoai nudc sau nay. Véi khdi luong
kién thirc trong chuong trinh mén Toan bac THPT kha lon nén GV khéng thé trang bi hét toan
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bo céc kién thirc va ki ning toan hoc cho ngudi hoc, do d6, viéc rén luyén tri thirc phuwong phap
cho HS Ia rat can thiét dé dap ang muc tiéu néi trén.

- M6t b Tuu y khi thyc hién bién phap:

Reén luyén tri thirc phuong phéap dugc trinh bay ¢ trén can duoc GV van dung vao viéc ra bai
tap va huéng dan cac hoat dong hoc tap cho HS. GV can lap di 1ap lai mot cach cé dung Yy nhitng
chi dan hozc cau hoi gan lién voi cac bai toan cu thé. Sau d6 hinh thanh cac budc giai dbi véi bai
toan tong quat dé ngudi hoc dugc cung ¢b va khic sau ghi nhé tri thirc phuong phép. Qua do HS
ngudi hoc linh hoi dugc kién thirc va biét cach van dung vao tirng bai toan cu thé. Hon thé nixa,
nho tiép thu céc tri thire phuong phap ma HS dwoc phat trién NLTT théng qua viéc bdi dudng
cac HDTT.

* Bign phap 4. Boi duong HPTT cho hoc sinh 16p 11 théng qua té chic cac hoat déng co
tinh phan bgc trong DH mdn Toan ¢ nuéc Cong hoa Dan chu Nhan dan Lao

- Muyc dich cua bién phép:

Viéc phan bac hoat dong gitip GV sap xép cac hoat dong nhan thirc tir dé dén kho, tir don
gian dén phtc tap lam cho ngudi hoc dé dang va thuan lgi trong qua trinh nhan thirc va linh hoi
kién thirc. Viéc phan bac cac hoat dong gilp bai day phu hop véi moi dbi twong HS, dap tng
chuan kién thirc va ki niang ciia bo mon Toan.

- M6t sb Iuu v khi thyc hién bién phap:

Céc hoat dong c6 tinh phan bac duoc thiét ké va té chirc cho HS thuc hién phai hudng téi
chuan kién thiic, ki nang, pht hop véi logic phat trién noi dung bai hoc, pht hop véi dbi tuong
HS, dic biét 1a HS yéu kém va trung binh.

Trong qua trinh t6 chuc thuc hién cac hoat dong phan bac, GV can chi dong diéu tlet nhip
d6 cac hoat dong cua HS, tam thoi ha thip yéu cu khi can thiét va tuan ty nang cao yéu cau mot
cach thich hop, kip thoi phat hién va sira chita cac sai 1am cua ngudi hoc. Chi ¥ cac tac dong tam
If t6i HS nhu dong vién, khen ngoi kip thoi, tranh phé binh qua mirc gay tc ché, mac cam, thiéu
tu tin cta cac em.

* Bign phap 5. Boi duwdng gido vién mét sé bién phap phét trién HPTT cho hoc sinh trong
DH mdn Toén

- Muc dich bién phap:

Thuec tién hién nay & nuéc CHDCND Lao cho thay:

GV chua nhan thiy day dii vé myc tiéu phét trién nang luc ndi chung va phat trién NLTT co
ban néi riéng; chua cé cach phit hgp dé thuc hién cac HDTT no6i chung va HPTT co ban ndi riéng
trong viéc phat trien NLTT cho HS trong qué trinh DH mén Toén.

GV Chua chu dong thuong thyc hién mot cach tu phat va khéng thuc hién mét cach cé y
thire cac HPTT, GV chua thiy dwoc tim quan trong, chua chu dong thudng xuyén té chirc, chua
co bién phép pha hop, cai d6 dan toi nguoi ta biét trong diéu thuc trang HS thuc hién cac hoat
dong yéu kém.

GV chua y thire dugc vai tro dic biét quan trong ciia cac HPTT trong viéc di méi phuong
phap DH, chua khuyén khich nguoi hoc phét trién NLTT do ho chua thay vai tro ciing nhu chua
biét t6 chirc cac hoat dong dé phat trién NLTT cho HS. Vi thé, hiéu qua cua viéc DH phat trién
cac HDTT chua tdt.

Vi thé, bién phap 5 xay dung nham bdi dudng cho GV céc bién phap phat trién NLTT cho
HS trong DH bo mén Toan. Tir d6, GV c¢6 thé hiéu vé mat i luan cua cac bién phap va to chic
hudng din cho ngudi hoc cac hoat dong phat trién NLTT qua day va hoc bo mon Toan.

Ching ta mudn gidp cho GV cha dong hon, ¢6 bién phap hiéu qua hon thi chung ta phai bdi
dudng cho GV.
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- Thyc hién bién phép:

Chung ta phai bdi dudng cho GV nhu lam cho GV thay dugc vai tro dic biét quan trong vé
viéc phat trién ning luc noéi chung va niang luc tri tué ndi riéng; gitp GV nam viing vé cac HDTT
co ban trong mdi lién hé cac HPTT khéc; 1am cho GV thay dugc cac HDTT duoc thyc hién thong
qua cac hoat dong hoc tap, vi vay ching ta phai boi dudng cho ho vé Ii thuyét hoat dong.

V' Boi dwong vé mat li lugn cia cac bién phap

D6 1a GV hiéu duoc khai niém vé nang NLTT, ning lyuc toan hoc; nhu cau phat trién NLTT
ctia ngudi hoc trong DH mdn Toan, phat trién NLTT la phat trién diéu gi (chang han nhu: phat
trién NN toan hoc, tu duy logic, kha ning suy doan, tuong twong, cic HDTT co ban, ...), cic
HDTT co ban trong DH mdn Toan va méi quan hé giita chung, quan diém hoat dong trong DH
mon Toén, van dung cic quan diém nay nhu thé nao trong viéc phat trién NLTT cho ngudi hoc.

V' Boi dudng vé mdt thuc tién cua bién phap

+ Phan tich cach té churc thyc hién cac hoar déng phét trién NLTT cho HS, do la:

o Tb chirc cho HS thyuc hién cac HDTT trong qua trinh thuc hién cac hoat dong hoc tap

mon Toan;

o Tb chiic céc hoat dong tao 1ap céc tinh hudng hoat dong NN cho HS trong DH mén Toén

nuéc CHDCND Lao;

o Tb chuc cac hoat dong rén luyén tri thie phuong phap cho HS trong DH mén Toén qua

d6 nguoi hoc phat trien NLTT;

o To chiic cac hoat dong cé tinh phan bac trong DH mén Toan qua d6 bdi dudng NLTT

cho nguai hoc.

+ MAi loai té chirc huéng dan thuc hién phan tich mot s6 vi du mau.

+ Pua ra mot s6 luu y khi thuc hién bién phép.

V' Huéng ddn gido vién tu boi duwéng cac bién phap phat trién ndng luc cho hoc sinh trong
DH mdn Toén

+ Tu bdi dudng vé mat Ii luan cua cac bién phap.

GV tim hiéu qua séch, bai bao, internet,... CiC van dé sau ddy: khai niém vé NLTT, ning
lyc toén hoc; nhu cau phat trién NLTT ciia ngudi hoc trong DH mén Toén; phét trién NLTT cho
nguoi hoc trong DH mén Toan;

+ Cac HPTT co ban trong DH mén Toan va mdi quan hé giita chiing, quan diém hoat dong
trong DH mon Toan, van dung cac quan diém nay nhu thé ndo trong viéc phat trién NLTT cho
nguoi hoc.

v Tu béi dudng vé mdt thuc tién cua bién phap

+ Tim hiéu cach té chirc thuc hién cac hoat dong phat trién NLTT cho HS théng qua xem
c4c video céc gio day va hoc phat trién NLTT cho HS dugc thyc hién boi tac gia caa Luan an,
cac gio day sau ddy: Gid day té chirc cho HS thuc hién cac HPTT trong qua trinh thuc hién cac
hoat dong hoc tap mén Toan; Gid day t6 chirc cac hoat dong tao 1ap cac tinh hubng hoat dong NN
cho HS trong DH mén Toan I6p 11 nuéc CHDCND Lao; Gio day to chic cac hoat dong rén
luyén tri thirc phuong phap cho HS trong DH mén Toan; Gid day to chirc cac hoat dong c6 tinh
phén bac trong DH m6n Toéan.

+ Ghi chép va phén tich cac hoat dong sau khi xem xong céac gio day.

+ Pua ra cac y kién gop y véi tac gia thong qua phiéu khao sét.

+ Tim hiéu mot s6 luu y khi thyc hién bién phép.

2.2.3. Két qua thuc hi¢n

Str dung céc hoat dong phat trién NLTT cho HS trong DH mén Toan 16p 11 duoc thuc nghiém

tai cac truong THPT nugc CHDCND Lao nhu: THPT Phon Xa Vin, THPT Xa Van, THPT Phon
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Sim, THPT X6n Phao, THPT Ou Pom Vi Lay, THPT X6n Phao, buéc dau kha thi thé hién & viéc
HS c6 kha nang thuc hién mot cach co hiéu qua va thanh thao cac HDTT, kha ning sir dung phdi
hop cac HDTT trong qua trinh x4y dyng va van dung khéi niém, dinh Ii méi, cac quy tic toan hoc
va giai quyét cac bai tap luyén tap mon Toéan. Sau khi day thuc nghiém, chiing tdi tién hanh kiém
tra, danh gia NLTT biéu hién thong qua viéc ngudi hoc sir dung linh hoat cac HPTT trong viéc
phan tich bai toan va giai quyét vin dé toan hoc. Sau ddy 1a mét vi du minh hoa cu thé:

Noi dung kiém tra danh gia kha nang phdi hop cac HDTT sau day [17]:

Cho ham s6 y =3*

1. V& db thi ham s6 ham s6 y =3*

2. Dya vao dé thi hamsé Y =3" em hay vé db thi ham sé y = log, x tir d6 cho biét tap Xac
dinh, tap gia tri, tinh don di¢u ciia ham sé y = log, x. Tim diém giéng va khac nhau vé tinh chat
gitra hai do thi ham s6 y =3 va y =log, x.

3. Dua trén db thi ham s y = log, x em héy vé& do thi ham sé Y =100, X tir d6 cho biét

3
tap xac dinh, tap gi tri va tinh don diéu cua ham sé Y =109, X. Tim diém giéng va khéc nhau
3
vé tinh chat giita hai dd thi ham sé y =log, x va Y =10g; X.
3
4. Em hdy phac thao hinh dang d6 thi ham sé y = log, x trong hai truong hop:

a. Truong hop a>1

b. Truong hop 0 <a<l.
) Két qua dat duoc caa HS 16p thuc nghiém thuc hién phéi hop cac HPTT trong giai quyét
van dé toan hoc dugc minh hoa ¢ Bang 1.
Bdng 1. Biéu hién phéi hep cac hogt déng tri tug co ban ciia HS thong qua cac hoat dgng
Phan tich - So sanh

Phan tich - ténghep Khai quat hoa

+ Phan tich duoc céc tinh chat
cta ham s va dd thi ham sb
y = 3* vi du nhu: Tap xac dinh,
tap gia tri, tinh don diéu, hinh
dang do thi, diém cb dinh do thi
ham sé di qua, dudng tiém can,
cac diém khéc thuge do thi dé
V& do thi.
+ Tong hop dugc cac tinh chat
dé vé dang do thi.
+ Poc dung cac tinh chét cua
ham sé logarit tir d6 thi cua ham
sé y = log, x
+ Poc ding cac tinh chit cua
ham sé logarit tir d6 thi caa ham
soy = log, x

3

+ Phan tich va tim duoc méj lién
hé doi xtng gitra hai d6 thi
y=3"vay=1log, x
+Tim dugc diém giong va khac
nhau vé tinh chat cua hai do thi
hams6y =3*va y = log, X
+ Phan tich va tim dugc méi lién
hé doi xtng gitra hai do thi
y=log, xvay =log, x
3

+Tim dugc diém giong va khac
nhau vé tinh chat cua hai do thi
ham soy =log, xva

3

y =log, X.

+ Ph4c thao dang db thi ham s6
y =log, X trong hai truong
hop tong quat:

a. Truong hop a>1

b. Truong hop 0 < a < 1.
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* Phan tich va két qud dinh lugng
Chuing t6i tién hanh nghién ciu trén 533 HS cua hai nhom: nhom thyc nghiém va nhém ddi
chitng lam bai kiém tra dé danh gia két qua hoc tap, két qua thu dugc & Bang 2.

Bdng 2. Phan bé diém ciia hai nhom thuc nghigm va déi chieng sau theec nghigm

Tong
X. 6 | o123 4|5 6|78/ 9]10
HS
fiThue | ee 1 0 o] 0| 8 |12 43| 78|70 |34 | 19| 1
nghiém)
Dol | oeg | g 0| 2 | 12|26 |108| 65 |3 | 12| 4 | 0
ching)

Tir bang két qua, ta c6 bang phan phéi tan sé luy tich hoi tu l0i ciia nhom thyc nghiém va
I6p doi chung nhu sau:

Bdng 3. Phan bé tan sé lug tich hgi tu 10i cia hai nhoém sau theec nghigm

Xi 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
wi (Thee | 0 0 | 302 | 755 | 2377|5321 79,62 | 9245 | 99,62 | 100
nghiém)
wi (Dol | 0 | 075 | 522 | 1493 | 5522 | 79.48 | 94,03 | 9851 | 100 | 100
chung)

120
100
80
60 o—wi(TN)
20
O = T T T T T T T 1
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Biéu dé 1. Po thi biéu dién dwong tan sudt luy tich hgi tu 10
cia hai nhom sau thec nghigm

Biéu dd 1 thé hién duong biéu dién hoi tu IUi cua nhém I6p thuc nghiém nam ¢ duéi cua
duong biéu thi hoi tu 10i coa I6p dbi ching. Nhur vay, két qua kiém tra ciia nhém cac 16p thuc
nghiém cao hon két qua kiém tra cua nhom cac 16p doi ching.

Dé c6 thé khang dinh vé chat lugng thuc nghiém, chidng t6i tién hanh xir Ii sb liéu thong ké
toan hoc, két qua thu dugc & Bang 4.
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Bdang 4. Bang xa li sé ligu ciza hai nhém sau theec nghiém

Nhém thuc nghiém (Ntn = 265) Nhém ddi chieng (Npc = 268)
Xi | fien Xi - )_( (xi - )_()2 (xi - ;)2 Xi | fioo Xi - ; (xi - )_()2 (i - ;)2
ficrn) fimo

0 0 -6,41 41,0881 0 0 0 -5,52 30,4707 0

1 0 -5,41 29,2681 0 1 0 -4,52 20,4304 0

2 0 -4,41 19,4481 0 2 2 -3,52 12,3904 24,781
3 8 -3,41 11,6281 93,025 3 12 -2,52 6,3504 76,205
4 12 -2,41 5,8081 69,697 4 26 -1,52 2,3104 60,07
5 43 -1,41 1,9881 85,488 5 108 | -0,52 0,2704 29,203
6 78 -0,41 0,1681 13,112 6 65 0,48 0,2304 14,976
7 70 0,59 0,3481 24,367 7 39 1,48 2,1904 85,426
8 34 1,59 2,5281 85,955 8 12 2,48 6,1504 73,805
9 19 2,59 6,7081 127,454 9 4 3,48 12,1104 48,442
10 1 3,59 12,8881 12,888 10 0 4,48 20,0704 0

Bdng 5. Két qud sé ligu thang ké ciia hai nhdm sau thuc nghiém

N@i dung Nhom thuc nghiém Nhém dbi chirng
biém trung binh X ~ 6,41 Xoc ~5,52
Phuong sai STZN ~1,94 Séc ~1,55
Do lech chuan Sy 1,39 Spc #125

Str dung phép thir t-student dé xét tinh hiéu qua cua thuc nghiém su pham, ta c6 két qua

/x_ [6,41 ,
t= Sﬂ =139~ 2,15, tra bang phan phdi t-student, bac tu do f; = 265, véi mirc y nghia
TN 1

o= 0,05 ta duoc t, = 1,96.

Nhu vay t = 2,15 > 1,96 = t_ . Thuc nghiém c6 két qua r6 rét.

Tién hanh kiém dinh phuong sai cia nhém l6p thuc nghiém va nhom 16p déi chang véi gia
thuyét Eo cho thay su khéc nhau gitra cac phuong sai & nhdm 16p thuc nghiém va nhdm 16p doi
chimg la khong co6 y nghia.

2
Pai luong kiém dinh: F = STZN _L19% ~1,25
S,. 155
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Gia tri toi han F_ tim trong bang phan phéi F tng véi mac o = 0,05 va véi cac bac tu do
fi=265-1-264;f,=268-1=2671a126tathiy F < F,. Chap nhan Ey, tic 1a sy khac nhau
gitta phuong sai & nhém Iép thuc nghiém va nhom 16p ddi chimg 14 khong c6 ¥ nghia.

Khang dinh chat lugng hai nhém lop thuc nghiém va ddi ching bang céch kiem dinh gia
thuyet Ho: sy khéc nhau gitra cac diém trung binh ¢ hai mau thuc nghiém va doi chung la khong
€0 y nghia v&i phuong sai nhu nhau.

Véi mirc y nghia o = 0,05, tra bang phan phéi Student véi bac tu do la:

Ntn+ Npc - 2 = 265 + 268 - 2 = 531 >120 ta c6 muc t6i han t, = 1,96.

Tinh gia tri kiém dinh:

Xy — X P A
f= N — AbC ~7,75>1,96. Bac bo gia thuyét Ho,

\/(NTN _1)5T2N +(NDC _1)S§>c . fNTN + NDC
NTN +NDC -2 NTN'NDC

chung to két qua hoc tap (NLTT) cua nhém thuc nghiém cao hon nhém ddi ching.

* Phén tich dinh tinh

Céc hoat dong phéat trién NLTT cho HS trong DH mén Toén 16p 11 6 trudng THPT dé phat huy
dugc tinh tich cuc, chi dong va sang tao trong hoc tap. Khi phén tich dinh tinh, dac biét quan sat
nhitng biéu hién vé NLTT cua HS trong qué trinh thuc nghiém, ching t6i thay rang bai day thuc
nghiém da thu hit HS tich cuc suy nghi nhidu hon, cac em kham pha kién thirc trong cach tiép
can van dé, cach giai quyét van dé, cach van dung nhitng két qua tim duoc.

Viéc phét trién NLTT cho HS trong DH mdn Toén lop 11 6 truong THPT di tao diéu kién cho
HS duoc hoc tap trong hoat dong va bang hoat dong. Bang phuong phap ting cuong kha ning
van dung dudi sy huéng dan cia GV, su tro gilp cia cac ban trong nhdm, HS ting budc linh hoi
tri thirc, rén luyén ki nang, khang dinh ban than, hop tac hiéu qua.

Tuy nhién, trong qué trinh DH thuc nghiém, chdng t6i nhan thiy c6 cac van dé can quan
tam nhu: NLTT cua HS trén thuc té néi chung con han ché va mac do phat trién cac HDTT
ciing khong dong déu gira cac em; mot s6 hoat dong rén luyén HDTT khi van dung c6 thé s&
trg nén khdng kha thi, khéng hiéu qua hozc hinh thic héa. Thyc té do xuét phat tir nhiéu li do:
16p hoc qua dong, thoi lugng danh cho ndi dung mén hoc qua it, nha truong thiéu co s vat chat
phuc vu DH, vin con maét ti 18 Ién HS thiéu y thirc va ki nang hoc tap, kha ning trinh bay 1ap
luan ctia HS con han ché... Nhung khé khan 16n nhat van 1a noi dung va phuong phap phat
trién NLTT nén &p dung nhu thé ndo cho phi hop véi ting bai hoc va diéu kién thyc tién DH
& m&i nha truong. Didu d6 doi hoi phan nhiéu ¢ ki nang t6 chirc DH theo quan diém phét trién
HDTT cua GV ciing nhu ¥ thirc va ning lyc tu hoc cua HS, nhiing yéu té quyét dinh nang cao
tinh kha thi va hiéu qua cua cac hoat dong bdi dudng da duoc xay dung trong cac bién phap da
de xuat.

3. Kétluan

Nghién ctu da dé xuat cac bién phép: to chirc cho hoc sinh thuc hién cac HDTT tuong thich
véi tién trinh bai hoc trong DH mdn Toén; tao 1ap cac tinh hudng hoat dong ngdn ngit cho HS;
rén luyén tri thic phuong phap cho HS 16p 11 trong DH mon Toéan I6p 11 nuéc CHDCND Lao;
bdi dudng HDTT cho HS 16p 11 théng qua té chic cac hoat dong ¢ tinh phan bac trong DH mén
Toan ¢ nudc CHDCND Lao; bdi dudng GV mot sb bién phéap phat trien HDTT cho HS trong DH
moén Toan. Cac bién phap dwoc thuc nghiém qua hai vong tai mot sé truong THPT nudc
CHDCND Lao. Chiing t6i di té chirc DH van dung cac bién phap nham khuyén khich cac HDTT
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cho nguoi hoc, két qua thuc nghiém tir phén tich dinh tinh va dinh lwong cho thay tinh kha thi cua
cac bién phap, budc dau dat duoc két qua, d6 1a: HS c6 kha niang thuc hién mot cach ¢ hiéu qua
va thanh thao cac HDPTT, kha ning sir dung phdi hop cac HDTT trong qué trinh xdy dung va van
dung khéi niém, dinh 1i méi, cac quy tic toan hoc va giai quyét cac bai tap luyén tap mon Toan.
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ABSTRACT

Ways to encourage intellectual activitesfor grade 11 students in teaching Mathematics
at high school in Lao People’s Democratic Republic

Somchay Songsamayvong

Ministry of Education and Sport, Lao People’s Democratic Republic

This paper studies encouragement methods for basic intellectual activities for grade 11

students in teaching high school mathematics in the Lao People’s Democratic Republic. Those

methods are to organize for students to intellectual activities compatible with the process of

mathematical teaching; to create situations of language activities; to train methodological

knowledge such as “different familiarization types” associated with training intellectual activities

for learners in organizing guidance Maths exercises; to organize for students to do activities

taking hierarchy compatible with the process of teaching mathematical concepts, consistent
with the ability of the learner.

Keywords: intellectual activities, students, teaching and learning Mathematics, Lao People’s
Democratic Republic.
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