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THUC TIEN VA GIAI PHAP NANG CAO CHAT LUQNG CHUYEN MON
CHO GIAO VIEN MAM NON TRONG HOAT PONG GIAO DUC AM NHAC

Lé Thu Trang
Khoa Gi&o duc Mam non, Truong Pai hoc Su pham Ha Ngi

Tom tat: Gido vién la mot trong nhitng nhan t6 vo cing quan trong trong viéc quyét dinh
chat lwong giéo duc. Trong bdi canh d6i méi gi4o duc nhitg nim gan déy thi viéc nang cao
nang luc chuyén mén, nghiép vu cua gido vién ndi chung va gido vién mam non néi riéng
ngay cang dugc quan tam. Bai viét d& cap dén thyc tién chuong trinh hoat dong gido duc
am nhac cia tré ¢ truong mam non va dé xuat mot s6 giai phap trong to chuc hoat dong
gido duc &m nhac nham boi dudng, nang cao ndng lyc chuyén mon gop phan dem dén cho
nganh gi4o duc mam non ngudn nhén lyc chét luong cao, dap tng véi yéu cau ddi méi gido
duc hién nay.

Tir khéa: Giao vién mam non, hoat dong giao duc am nhac, chat lugng chuyén mén.

1. Mé dau

Am nhac dong vai trd quan trong va c6 tam anh huong 1on téi tam hon va sy phét trién caa
tré. Hoat dong gido duc am nhac cho tré ¢ truong MN la mot trong nhitng hoat dong dwoc tré vo
cung yéu thich bai ¢ @6 tré duoc hoc tap, vui choi, dugc cam nhan, hoa minh vao AN va trén
hét d6 1a duoc thé hién ban than minh. Muc dich cua gido duc am nhac (GDAN) cho tré MN d6
la giao duc tinh cam dao duc va tham mi. Qua d6 hinh thanh cho tré tinh y&u véi thién nhién, T4
qudc, con ngudi,... Khong nhitng vay, GDAN con la phuong ti¢n gilp tré phat trién thé chat,
ngbn ngtr, tri tug, glup tré phat trién tri tuong tuong, gidp tré hoa dong manh dan hon treéc moi
ngudi. Da ¢ nhiéu cong trinh nghién ctu, tai liéu, gido trinh viét vé GDAN cho tré ¢ truong
MN cho thdy su quan tam sau sic clia cac tic gia dén MN twong lai cua dat nu6c. Trong cudn
Giao duc am nhgac trong truong mdu gido cua tac gia Tran Hitu Du va cudn Phwong phdp day
hoc &m nhac truéc lira tusi hoc cia tac gia Ngo Thi Nam da dé cap dén vai tro va phuong phap
day cac hoat dong GDAN [1], [2]. Hai cuon sach da husng dan cho nguoi hot mot so kién thuc
vé nhac li co ban tir d6 nim duoc cac yéu Cau ki ning va cac budc tién hanh day cac hoat dong
AN cho tré trong truong MN. Hay trong cudn Gi&o duc am nhgc, tap 2 cia tac gia Pham Thi
Hoa da huéng dan cho ngudi hoc vé phuong phap ciing nhu hinh thic t6 chuc cac hoat dong
GDAN cho tré ¢ truong MN [3]. Hay trong bai viét Nhitng han ché trong giao duc &m nhac cho
tré mau giao va gidi phap khdic phuc cua tac gia Lé Thu Trang ciing di nghién ciu va chi ra
nhitng mat han ché, ton tai trong hoat dong day hat, day nghe, van dong theo nhac, tro choi AN
cho tré & truong MN va tir d6 ¢6 nhitng giai phap dé khac phuc nham gidp GVMN l1am tét hon
cbng viéc day tré cua minh [4].

Thong tu 12/2019/TT-BGDDPT ngay 26 thang 8 ndm 2019 cua Bo trudng Bo Gido duc va
Dao tao ban hanh vé Chuong trinh bdi dudng thudng xuyén GVMN cho thay viéc bdi dudng,
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nang cao nang luc chuyén mén, nghiép vu cia GVMN 1a can thiét [5]. Dya trén thong tu 12 cho
thiy muc tiéu cia GVMN can hudng t6i d6 1a c6 ning luc chuyén mon viing vang, co phuong
phap day hoc tich cuc, hién dai, c6 ki ning nghé nghiép tot & dam bao duoc viéc chim soc,
nudi dudng va giéo duc tré. Trong ndi dung phat trién thim mi noi chung va hoat dong GDAN
noi riéng, nhiém vu quan trong cia GVMN la gidp tré c6 dugc nhitng xGc cam tham mi, biét
yéu cai dep, hudng toi cai dep, huong toi su sang tao trong nghé thuat,...[6]. Thay duoc su can
thiét do, tac gia Cu Th1 Thiy da c6 nhiing nghlen ctru nham ning cao ning luc nghé nghiép cho
doi ngil giao vién mam non de dap wng véi nhu cau d6i méi cua giéo duc [7]. Hay trong bai viét
Giao duc am nhgc cho tré mam non cua tac gia Nguyén Thi Hong Van da dua ra mot s6 goi ¥
trong viéc tao moi truong am nhac, t6 chirc cac hoat dong Am nhac cho tré sao cho hap dan [8l.
Theo quan diém tiép can moi “lay tré lam trung tdm”, tac gia Tran Vian Minh di c6 bai viét dé
xuat mot sé giai phap gilp gio vién mam non trong t6 chic hoat dong am nhac theo quan diém
méi d6 [9]. Chinh vi vay, viéc dao tao nhitng ngudi GVMN c6 kha nang, kién thirc va ki ning
tt dé c6 thé td chuc hoat dong GDAN hay, hap dan la viéc lam can thiét.

Bai viét trinh bay vé chuong trinh hoat dong GDAN dang thuc hién & trudng MN va dua ra
mot s6 goi y dé nang cao chat lwong chuyén mon cho GVMN trong t6 chac hoat dong GDAN
nham gitip cho GVMN c¢6 thé tham khéo, 1&n ké hoach tu bdi dudng chuyén mon va ¢ thé dua
trén do6 phat trién nhimg y tuéng sang tao cua minh trong viéc t6 chirc hoat dong GDAN sao cho
dat hiéu qua tét nhat.

2. No¢i dung nghién ctru

2.1. Hoat déng Gi&o duc &m nhac dang thuc hién & treong mam non

Hoat d6ng GDAN cho tré & trudng MN bao gdm 4 hoat dong: day hat, day nghe, VDTN va
TCAN. Muc tiéu hudéng t6i ¢ hoat dong GDAN do 1a tré c6 kha nang cam nhan dugc vé dep
thién nhién, cudc séng va trong cac bai hét, ban nhac va thdng qua céc bai hat, ban nhac do tré
c6 thé boc 16 duoc cam x(c, sy yéu thich, sy sang tao ciing nhu sy hao himng khi tham gia cac
hoat dong AN.
2.1.1. Hoat dgng day hat

Ca hét 1a loai hinh nghé thuat c6 gié tri biéu hién tinh cam vi no tac dong dén nguoi nghe
bang am nhac va 16i ca. Ca hat phan anh cugc song sinh dong cia con nguoi thong qua 10i ca.
NGO la hinh thac nghé thuét dé tlep thu va dé thé hién. Vi vay, ca hat duge danh gia kha cao,
mang tinh quan chang va khéng thé thiéu trong cudc sdng cua con nguol

Déi vai tré em, ca hat khdng nhitng gidp tré boc 16 duoc cam xtc mot cach tu nhién, gidp
tré manh dan, ty tin hon ma ca hét con giap tré phét trién ngon ngir, phat trién tu duy, su nhay
cam, tri nhé &m nhac, giup tré tho sau, phét trién giong, cang cb thanh quan . Trong hoat dong
day hat, khong nhiing tré duogc thudéng thire, duoc xem co bleu dién, ma tré con dugc hoc cac
hat cAc bai hat mam non va dugc ciing ¢ trd chuyén, tim hiéu vé y nghia, ndi dung, vé tinh chat
am nhac cua bai hat, qua d6 s& tao cho tré co duoc nhirng su cam nhan vé nghé thuat. Hon thé
nira, qua mdi bai hat duoc hoc, tré con dwoc lién hé gido duc dén tinh cam dao dirc, thim mi dé
thay dugc cai hay, céi tot dep dé hoc va 1am theo.
2.1.2. Hoat dgng day nghe

Qua céc bai hat, ban nhac duoc nghe, tré s& thoa sirc tudng tuong trong céi thé gisi tuoi
dep day mau sac va tir d6 s& gilp tré phat trién cam xdc caa minh véi AN. Khdng nhiing vay,
nghe nhac, nghe hat con la noi dung déc bi¢t quan trong mang dén hiéu qua dic biét trong viéc
cam thu AN & tré. Nghe nhac g6p phan phét trién cam xdc cua tré déi véi am nhac. Nghe nhac
1a co s& dé tré hoc hat, van dong va choi theo nhac. Do dic diém cua AN Ia phan anh va kich
thich sy van dong cung tinh ham hoat dong cua tré ma viéc nghe nhac ¢ truong MN & mot hoat
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dong tich cuc, nd gop phan hoan thién dic trung tam Ii cho tré va dac biét 1a sy nhay cam véi
AN. Nghe hat, nghe nhac 1a noi dung hoat dong AN tao diéu kién cho tré duge thuong thic va
nhan biét mot s6 tac pham AN tiéu biéu trong d6 c6 cac lan diéu dan ca cac ving mién nham
lam phong phii thém doi sdng van héa cua tré.

2.1.3. Hoat dong van dong theo nhac

Tré MN luén cé thién hudng mudn van dong, khong thich ngdi yén mot chd lau. Chinh vi
vay, VDTN la mét trong nhitng hoat dong hap dan ddi véi tré boi ¢ do tré duoc van dong ty do
theo su cam nhan AN cua riéng minh. Tir d6 s& gilp tré phat trién dugc cam giac vé AN, su
khéo léo, su nhip nhang va hon thé gilp tré phat trién duoc kha niang cam thu AN. Khi thiét ké
cac dong tac cho tre van dong can dam bao tinh vira sirc ddi véi tre, phai phi hop vai tinh chat,
cau tric va noi dung AN cua tac pham. bong tac khong nén qua kho va ciing khong nén lam
dung qua nhiéu dong tac hozc cé su di chuyén, sap xép doi hinh phic tap vi nhu vay s& lam tré
khé nhé, kho thuc hién duoc.

VDTN chia thanh 2 nhom:

+ Van dong nhip diéu: vd hoic gd dém theo céc hinh thirc (nhip, phach, tiét tau,...), la
nhitng dong tac don gian biéu hién cam xuc theo tinh chét, nhip diéu AN. Trong nhém van dong
nhip diéu nay, néu chi don thuan 1a cac dong tac vo tay, dam chan, theo nhip, phéch, am hinh
tiét tau thi d6 mai chi ding lai ¢ viéc gilp tré nam viing nhip diéu cua tac pham, cang cb veé
nhip phéch cho tré. Chinh vi vay, dé dung véi ndi dung VDTN thi sau khi huéng dan tré v tay
GV can phai thiét ké thanh cac dong tac bang hinh thé, phai c6 dang, cé tu thé dep.

+ Van dong minh hoa va mua: van dong minh hoa la dwa vao néi dung cta bai hat ma
GV thiét ké cac dong tac pha hop dé day cho tré. Mda 1a mic d6 cao hon cua van dong minh
hoa, trong bai mua cho tré GV chi lya chon hai dén ba dong tac mua két hop véi cac dong tac
minh hoa dé thiét ké va day cho tré.
2.1.4. Hoat dong tro choi &m nhac

Tré Kra tudi mam non hoc tap thong qua hoat dong vui choi. Trd choi 4m nhac 14 dang
tuong ddi tong hop str dung tat ca cac dang hoat dong &m nhac khac nhu: Ca hat, nghe nhac,
van dong theo nhac... dudi hinh thirc hap dan va dugc tré yéu thich. Trong trd choi am nhac,
tinh chit, noi dung, luat choi dugc quy dinh bai dam nhac.Trd choi 4m nhac théa man nhu cau
duogc choi, dugc ca hat, van dong cua tré, 1a phuong tién gép phan phat trién toan dién nhan
cach cho tré.

Mot trong nhitng hoat dong GDAN duogc tré vo cung yéu thich d6 1a TCAN. Vi tré MN,
hoc théng qua tro choi vi vay, trong qua trinh hoc tap GV thuong dua vao cac tro choi noi
chung v TCAN néi riéng nham tao su hip dan, 16i cudn tré. TCAN khong chi thoa man nhu
cau vui choi, nhu cau giao tiép va nhu cau thé hién minh caa tré ma con gidp tré cing ¢ cac ky
ning nghe nhac, phan xa nhanh, hoat dong nhém, gitp tré hoa dong voi cac ban, nang cao tinh
doan két, gidp tré phat trién tu duy tuéng twong va sang tao, gidp tré thu giin nhe nhang thoai
mai sau gio hoc.

* Cac dang TCAN:

- Trd choi phén vai: Day 1a dang trd choi ma tré vira hat vira dién vai cac nhan vat (1am chi
b ddi, c6 chi cong nhén, bac dua thu...). Trong qua trinh hoc hat tré duoc phan nhom hat dudi
theo cau nhac, hat ddi dap.

- Tro choi rén luyén thudc tinh AN: 1a dang tro choi da vao am sic, cao do, cudng do, tiét
tau, nhip do... ciia AN dé t chirc cac trod choi AN khac nhau, qua d6 gitip tré nhan biét duoc
cac phuong tién dién ta cua AN.

- Tro choi rén luyén tri nhé AN: cho tré nhic lai tén bai hat, hét lai bai hat d6 khi GV dua
ra mot s6 dir kién vi du: nghe giai diéu, nhin tranh doan tén bai hat, hay tim bai hat theo cac tir
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duoc GV néura,...

- Tro choi véi nhac cuy: tro choi voi nhac cu dugc tré thich tht, khoi day nhitng kha nang
séng tao va kha nang hoat dong doc lap cua tré. Cac nhac cu la phuong tién truc quan giup tre
lam quen mot cach hiéu qua vai cac yéu to dién ta AN, thudng duoc thuc hién cho tré mau giao
nha va lén.

2.2. Mt s6 ton tai trong té chic hoat déng gido dyc &m nhac & trudng mam non

Pé danh gia nhirng ton tai trong phuong phap t6 chirc hoat dong GDAN ¢ truong MN, toi
tién hanh khao sét thyuc té tai mot s6 truong MN ¢ quan Long Bién va Hoang Mai: MN Dic
Giang, MN Hoa Thuy Tién, MN Hdi Phuong va truong MN Binh Cong. Hinh thirc khao sat
gom: khao sat qua hoat dong du gio; lay phleu y kién cta GV céc truong (70 GV). Qua khao sat
thuc té tdi nhan thay mét sb ton tai trong té chic hoat dong GDAN cia GV nhu sau:

Thir nhat, 100% GVMN déu hiéu dang vé khai niém caa cac hoat dong day hat, day nghe,
day VDTN va TCAN. Tét ca cac GV déu thyc hién day céc hoat dong nay cho tré cia I6p minh,
tuy nhién khi trao d6i voi mot s6 GV thi t6i dwoc biét: mot s6 GV khong co ning khiéu vé AN,
nhét la trong hoat dong day hét, GV gap khé khin trong viéc hat mau va day hat cho tré. Chinh
Vi vy, chat luong cua gio day hat khong duge dam bao.

Thi hai, tit ca cac GV déu cho biét cac hoat dong GDAN cho tré ¢ truong MN 1 quan
trong tuy nhién dé cho tré thuc sy yéu thich, hao huang khi tham gia cac hoat dong 1a diéu ma
cac GV luén hudng téi. Bai trong GDMN, mat trong nhiing nguyen tic co ban do 1a giap tré tu
tin, thoai mai va htrng tha trong suét gid hoc. Dap umg dugc yéu Cau nay, trong GDAN cho tré &
truong MN ¢6 hoat dong TCAN 1a duoc nhiéu tré hing tha hon ca boi yéu té vui choi trong
hoat dong nay. Con lai cac hoat dong khéc, mirc d hung thi cua tré duoc thé hién it hon.

Bdng theo ddi mere dg tré biéu hién cam xdc véi cac hoat dong GDAN ciia GV

Mirc dd Rt thuong Thuong Binh Khéng thuong
TT Xuyén Xuyén thuong Xuyén
Ni dung SL | Tilé% | SL | Tilg% |[SL | Tilé% | SL | Tile%

Tré thé hién duogc
1 |camxicchaminhvési| 0 0 4 57 21 30,0 45 64,3
cac hoat dong GDAN

Tré thé hién duoc su
yéu thich, htng thu
vGi cadc hoat dong
GDAN

Nhin vao bang két qua cho thay sy yéu thich, hang thi va thé hién cam x(c cua tré ddi véi
cac hoat dong GDAN 1a diéu ma GVMN cén quan tim. Khi dwoc héi v& mirc d6 yéu thich,
himg thu ciing nhu thé hién cam xdc caa tré véi cac hoat dong GDAN thi trén mot nira s6 GV
dugc diéu tra (64,3% va 54,3%) cho thay tré thuong xuyén khong thé hién duoc céc yéu cau do.
Bai chi khi tré hung tha, yéu thich véi cac hoat dong thi tré mai thé hién tét dugc cam xuc cua
minh. Hon nita, viéc thé hién cam x(c cua tré ciing can duge GV huéng dan, rén gitia trong mot
qua trinh chir khdng phai trong mot sém mét chiéu.

Thir ba, kha ning AN cia GVMN can phai duoc trau doi va nang cao hon nita. Thyc té cho
thdy, mic di cac GVMN van dugc di boi dudng, sinh hoat chuy@n mén nhung ho ciing chi dugc
tiép can mot sb kién thirc co ban, khai quat v& AN va thoi lwong hoc kha it vi vy chua du kién
thire, ki niang vé AN. Hién nay, cac truong MN hau hét déu dugc trang bi mot sé cac loai dan
thdng dung nhu organ, guitar,... tuy nhién viéc biét choi va sir dung dan ddi véi GV la viéc rat
han ché. Theo diéu tra khao sat cho thay:

0 0 6 8,6 26 | 371 38 54,3
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- Biét choi 1 loai nhac cu (organ, ghitar): 6 GV chiém 8,6%
- Biét str dung cac chirc nang co ban ciia dan organ: 13 GV chiém 18,6%
- Khong biét choi va sir dung: 51 GV chiém 72,8%

_Nhu vay con s6 khong biét choi va khong biét str dung dan organ ¢ céc truong MN la kha
nhiéu. Khi biét choi mot loai nhac cy nao do6 sé la 'Ehé manh cho GVMN, tuy nhién néu khé’nﬁng
khong cho phép thi GVMN ciing nén hoc cach dé st dung dan organ nhu: tang — giam toc do
(tempo), biét mé nhac da thu 4m san trong bd nhé caa dan, stir dung cac 4m sac (voice) khac
nhau,...

2.3. Mot s6 goi y vé giai phap nang cao chat lweng chuy@n mén cho gido vién mam
non trong hoat dong gido duc &m nhac
2.3.1. Tang cwong khich I¢ tré cam nhan va bgc 1§ cam xdc caa minh véi &m nhac

Nhitng cam xdc vui, budn, hao hiing, bat ngo.... 1a nhitng cam xdc ma tré cam nhan duoc
khi nghe AN. Dé tré thé hién dugc cac cam xuc d6 mot cach ding dan, phi hop véi tinh chat
AN va noi dung cua bai hat, ban nhac doi hoi GV phai huéng dan, phan tich, ling nghe va goi ¥
bang cach dat cac cau hoi vé& cam nhan cua tré khi dugc nghe, dugc hat bai hat d6. Vi du: “Sau khi
nghe bai hat nay con thay bai hat nay thé nao? Bai hét vui hay bun?” Hay c6 thé hoi tré vé cam
xuc ciia nhan vat trong bai hat d6. Vi du: sau khi day tré bai hat Ong chau — nhac va loi Phong
Nh&, GV ¢ thé dat “Con thdy nhan vat “Ong” trong bai hat nay dang cam thay thé nao nhi?”.

Gi4o vién la tim guong t6t gilp tré hoc cach bay té cam xuc va suy nghi ca nhan cua minh
khi nghe nhac. Hay day cho tré biét cach thé hién cam xtc caa minh khi nghe bai hét vui vé thi
s& thé nao? Khi nghe bai hat ém diu, nhe nhang thi ra sao? Day tré boc 16 cam xdc, goi tén duoc
cam xdc va thé hién bang biéu cam trén khudn mit. Vi du: cho tré nghe bai hat cé tinh chat AN
vui vé, hoat béat, nhay mua,... GV can goi ¥ va gilp tré néi 1én dugc cam xdc cia minh nhu
“Bai hat nay khién con thay vui, muén dwoc nhay mua theo nhac,...” Hodc GV c6 thé td chirc
cho tré TCAN “Poan tén cam xtc”, khi xem xong video bai hat, tré s& chi ra cac nhan vat thé
hién nhitng cam xtc khac nhau, cac nhan vat c6 biéu hién gi trén co thé dé thé hién cam xuc do
va goi tén cam xuc dé 1a gi? Pay 1a cach GV khuyén khich tré boc 16 cam xdc va néi lén suy
nghi cua tré khi nghe nhac.

Gilp tré diéu chinh cam xuc 1a diéu hét sac quan trong bai khuyén khich tré thé hién cam
xuc khong c6 nghia 1a cho tré boc 16 cam xuc mot cach thai qua. Vi du: Khi nghe mot bai hét,
ban nhac vé& me, tré c6 thé qua xtc dong ma khéc, nhé me, mudn V&, ... luc nay, GV can phai trd
chuyén, phan tich va gitp cho tré hiéu riang néu tré thuong yéu me thi viéc hoc ngoan, hoc gioi,
vang 10i co ciing s& lam cho me vui. GV can c6 nhiing cach giai quyét hop Ii trude nhitng phan
ung tiéu cuc o tré.

Khen ngoi cam xuc cua tré khi tré thé hién duoc ding cac cam xdc ciia minh khi nghe cac
bai hat, ban nhac. Loi khen ngoi s& khién tré nhan thirc dugc nhitng cam xdc cia minh voi bai
hat, ban nhac nhu vay |a phu hop hay chua. Khong nhitng vay, o1 khen nggi con tao dong luc
va hung thu gidp tré manh dan no6i 1én suy nghi ctia minh.

Am nhac la nghé thuat caa &m thanh ma & d6 am thanh duoc dung dé dién ta nhimg tim tu,
tinh cam, nhiing x(c cam caa con ngudi. Vi vay, khi dén véi AN, tré s& duoc boc 16 nhitng cam
xdc vui, budn, hao hing, bit ngo,... cua minh, tir d6 s& gidp tré tu tin, manh dan hon va no c6
loi ich nhét dinh dén viéc phét trién tinh cam, tinh cach va suy nghi cua tré sau nay.

2.3.2. Ting cwong swu tAm, lwa chon cac bai hat méi

V6i méi truong gido duc hién nay, viéc suu tam va lua chon cac bai hat méi vao chuong
trinh 1a can thiét. Tuy nhién, dé cd thé suu tim va lya chon duoc cac bai hat, ban nhac hay thé
loai m&i doi héi GV phai cd mét trinh d6 nhit dinh vé AN co ban. C6 thé lra chon va suu tim
c4c bai hat, ban nhac mai dya trén cac thé loai bai hat cho tré o trudng MN, gdm céc bai hét tinh
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chat nhanh, vui, hoat bat; cac bai hat tinh chat trix tinh, ém diu, nhe nhang; va céc bai hat mang
tinh hanh khuc.

Vi cac bai hét c6 tinh chat AN nhanh, vui vé, hoat bat: day 1a loai bai hat vui nhon, soi
noi, di dom, tiét tau trong bai rd rang va thuong c6 su lap lai cia mot &m hinh tiét tu; nhip do
cua loai bai hat nay thuong nhanh vira hodc hoi nhanh, cha yéu & nhip 2/4, 3/4, 4/4, 3/8; tiét tau
thuong st dung cham ddi, moc giat, moéc don, ling den, dao phach,... dé tao su di dom, ngd
nghinh. Véi bai hat ¢6 tinh chat AN trit tinh, ém diu, nhe nhang thuong c6 giai diéu muot ma,
du duong, tinh chu ky cua tiét tau khong rd rét, hay sir dung dau ndi, dau luyén nhim tao su
uyén chuyén, nhip nhang, sir dung céc nét hoa my, it cd quing nhay; nhip do vira phai, cham,
cham vura, thuong dugc viét & nhip 2/4, 3/4, 4/4, 3/8, 6/8. /i cac bai hat mang tinh hanh khic
c6 am hinh tiét tau rd rang, chic - kho¢, phu hop véi budce di; thuong sir dung dau cham doi
hozc mdc giat; 16i tién hanh giai diéu thuong xuat hién quang 4,5 véi truong do cac am gidng
nhau hozc c6 cham doi; nhip do vira hoic vira phai phil hop véi nhip bude chan va thuong duoc
viét & nhip 2/4, 4/4 thé hién rd chu ky 13p lai cua céc phach manh - nhe.

V& 1oi ca, can lva chon cac bai hat c6 noi dung pht hop véi lia tudi MN, c6 16i ca trong
sang, don gian, d& hiéu, d& thudc. Céc bai hat can cd chit luong nghé thuat, khdng nhitng vay
noi dung bai hat con chira dung tinh nhéan vian, di sdu vao thé gioi tinh cam cia tré dé tir d6 phan
anh duoc nhitng hting thi cua tré. Nha tré va mau gido bé nén lua chon cac bai hat c6 mot 10i
ca, lra tudi I6n hon c6 thé lya chon bai ¢é hai 1oi ca.

Viét 16i mai cho bai hat ciing 1a mot cach ma GVMN céan nghién ctu dé c6 thé tang sd
lwong bai hat day cho tré. Dya trén giai diéu c6 sin, GV c6 thé dat 1oi méi theo méi noi dung
khac phu hop vai tré s& khién tré vo cung thich thi va hao hang. Tré MN luén muébn dugc kham
pha, dugc tim hiéu nhitng diéu méi la, vi vay viéc thay di 1oi ca nhu vay sé& kich thich himng
thd, su t0 mo, kha nang ghi nhd va su tudng tugng cua tré. Tré s€ thich tha, vui vé hon khi tré
nhan ra giai diéu quen thudc ma duoc viét bang mot loi hat méi dua trén giai diéu do.

Lya chon cac bai hat tiéng anh dua vao chuong trinh day cho tré ciing di va dang dugc
nhiéu truong MN &p dung. GV can luu y khi lya chon cac bai hét tiéng anh can: dya vao kha
nang tiéng anh cua tré, tranh viéc lua chon bai hat tiéng anh & mie dudi hodc vuot qua kha nang
tlep nhan cua tré; lva chon cac bai hat c6 giai diéu vui tuoi, ca tir d& hiéu, c6 cdu tric lap lai
vé giai diéu va noi dung nham tao sy hao hirng cling nhu rén luyén kha nang ngoai ngir cua
tré; lya chon céac bai hat gan giii v6i tré nhu: Animals (Bong vat), Family(Gia dinh), Fruits
and Food (Hoa qua va mén an), Emotions (Cam xuc),... ddng thoi cac bai hat ciing nén c6 noi
dung d& minh hoa d& kich thich tu duy tuéng twong cua dura tré thé hién qua cac van dong
minh hoa cua chung.

Bén canh viéc dua AN nudc ngoai vao day cho tré: hip hop, nghe nhac giao huong, cac bai
hat tiéng anh thi viéc dua dan ca dén gan véi tré MN can phai dugc nang cao hon nita. Dan ca
dugc vi nhu vién ngoc quy trong kho tang AN Viét Nam, viy ma dudng nhu n6 dang dan bj
Iang quén trong cong cudc hién dai hda. Khi tré it duoc tiép xdc véi dan ca, dan dan s& tao cho
tré lanh nhat, thd o va khéng quan tam t6i nén AN ¢6 truyén cia dan toc nira. Do d6, GVMN
nén suu tam, lya chon thém céc bai dan ca, dat 161 mai cho cac bai dan ca dé day cho tré.

2.3.3. Nang cao chét lweng gido duc &m nhac trong viéc sir dung cac phwong phap, phwong
tién day hoc dé rén luyén céc ki ning cho tré

* Ki ning hat: Dé dat dwoc hiéu qua cao trong day hat cho tré MN, GVMN can chd trong
hon nita & nang cao ki ning ca hat cho tré. Vi tré MN chua biét chir nén viéc hoc hat 1a bét
chudc va hét theo cd, bai vy cd can phai héat hay va chuan xac. Ki ning hat co ban di vai tré
MN duoc thé hién qua: tu thé hat, hoi thé, 4m thanh khi hat, hat chinh x4c, hat ddng déu va hét
rd 10i. Vé tu thé hat, day 1a mot ndi dung hét sirc quan trong ma GVMN can cha y dé nhic nho
tré. Khi day tré hat ¢ can nhic tré ngdi thang lung, khong dua ghé, dau giir thang, thoai mai.
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Cb c6 thé cho tré dung hat, day 1a tu thé dep nhét boi luc nay hoi thé s& t6t hon, co thé duoc tu
do, thoai mai hon nén am thanh vang 1én ciing s& tt hon. V& hoi thg, céch thd dung trong hoc
hat 12 biét hit vao mot luong hoi vira da dé hat hét mot cau nhac. Vi tré MN hoc bang cach bat
chudc theo ¢d nén cd ngat lay hoi ¢ dau thi tré sé lay hoi & d6. Co cén phai biét cach phan tich
tac pham d6 dé chia cau, chia tiét nhac va liy hoi cho hop li. GV can theo doi va hudng dan tré
ldy hoi bang miii, khong ldy hoi bang miéng vi s& dan tgi viéc khd hong gy rat va ho. Am
thanh khi tré hat phai tu nhién, trong tréo va nhe nhang, tranh tinh trang gao thét khi hat. C6 can
day cho tré hét nhiéu lan béng nhiéu hinh thirc khac nhau nhu t6, nhém, ca nhan dé dam bao tré
héat dugc chinh xac am diéu, nhip diéu bai hat. Khéng nhitng vay, GV con can phai huéng dan
cho tré biét cach hoa giong minh vao giong chung cua ca I6p khi hat tap thé. Can hudng dan tré
phai biét lang nghe céc ban, khong hét to at hét giong cua cac ban khac. Dé tré hat rd dugc 1oi,
cd ¢6 thé bang nhiéu cach khac nhau nhu hat mau rd rang, doc 1oi, phén tich,... dé tré nghe rd
va bt chudc theo.

* Ki nang nghe nhac: Nang cao ki nang nghe nhac cho tré MN s€ gilp tré yéu thich va cam
thu AN duoc t6t hon. Dé nang cao ki ning nay, GV can danh nhiéu thoi gian cho tré nghe nhac
hon ngoai gid hoc chinh & trén 16p. C6 thé t6 chirc cho tré nghe nhac vao budi chiéu, trong hoat
dong goc, hoat dong vui choi ngoai troi,... Cho tré nghe nhiéu thé loai AN khac nhau nhu dan
ca, nhac giao huong, nhac hip hop, nhac nudc ngoai,... phu hop véi laa tudi tré. Trong cac hoat
dong budi chiéu, hoat dong goc co thé cho tré nghe cac tac pham dai hon dé rén luyén su ling
nghe va su tap trung & tré. Lya chon céac tac pham AN c6 chét lwong nhac tét ciing gop phan
nang cao ki nang nghe nhac cho tré. C6 nghe nhac cung tré, cung tré dat cau hoi va tro chuyén
vé noi dung tac pham, huéng dan tré cach nghe va goi tén nhac cu dién tau trong tac pham s&
hinh thanh théi quen chid y lang nghe dé c6 thé tra 101 dugc cac cau hoi do.

* Ki niang biéu din: Biéu dién trén san khau la hinh thuc tich cuc gidp tré rén luyén kha
nang ghi nhé, ki ning biéu dién truéc moi ngudi, gidp tré manh dan, tu tin trudc dam dong. Ki
nang nay doi hoi GV phai huéng dan, nhic nha va chi day cho tré trong suét qua trinh hoc. Sau
khi tré dugc hoc hat, VBTN, GV can huéng dan tré vé cam thu AN, vé x(c cam cua minh ddi
Vi tac pham AN dé tir d6 tré biét thé hién thai do, cam x(c cua minh véi tac phdm dugc trinh
bay. Viéc huéng din tré thé hién dwoc sic thai biéu cam gwong mit, cir chi, diéu bo khi biéu
dién 1 diéu ma GV MN cin huéng téi. Trong qua trinh hat mau GV ciing hét stc luu ¥ t6i
phong thdi, ki nang biéu dién ctia minh dé tré cé thé hoc va lam theo. Khi mai tré 1&n biéu dién,
GV huéng. dan, nhac nha tré thé hién biéu cam guong mat, dong tac minh hoa pht hop. Sau khi
tré biéu dién xong, GV moi cac ban nhan xét ve cach trinh dién cua tré va cudi cung 14 c6 nhan
Xxét, gop y. GV tich cuc trd chuyén, gin giii va khich 1é tré trong qué trinh hoc dé gitp tré manh
dan, tu tin hon trong khi biéu dién c&c bai hat. Tao méi truong 16p hoc va san khau biéu dién
hip din, dep ciing gop phan gidp tré hing tha hon khi tham gia biéu dién.

* K1 nang st dung cac phuong tién day hoc: Cac phuong tién day hoc dugc st dung trong
gio AN hd trg mot phan khong nho ddi véi GV MN. Cac phuong tién day hoc AN gém: nhac cu
(tréng, phach, sic x6, dan organ, guitar,...); ban nhac, tai liéu, tranh anh minh hoa; loa, micro,
man hinh, may chiéu; video hinh anh;... Dé gio hoc AN cho tré MN duoc hap dan, phong phi
va tao duoc su hiing tha cua tré trong sudt qua trinh hoc thi viéc dan xen sir dung cac phuong
tién day hoc 1a vo cting can thiét.

Céac truong MN hau hét déu duoc trang bi mot sé loai dan nhu dan organ, guitar,
ukulele,... 12 nhitng nhac cu vira hién dai vira thong dung lai c6 ddy du chirc ning nhu mot dan
nhac thu nho (organ). Viéc biét st dung va choi dugc mot trong sé cac loai nhac cu trén, dic
biét 14 dan organ s& gilip cho GV MN rat nhiéu trong qua trinh day tré. GV c6 the vira dan vira
hat mau bai hat dé day cho tré, sir dung dan giai diéu dé (day hat hogc stra sai trong qua trinh day
tré hat, dém dan cho tré hat, dan giai diéu, tang giam tc do trong TCAN,... Khai thac triét dé
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cac thong tin trén mang internet phuc vu cho noi dung day cua minh: thong tin vé bai hat, ban
nhac, théng tin vé tac gia, vé cac dic dlem dac trung cua tung vung mien, cac hinh dnh, cac
video minh hoa duoc bién tap bang phan mém powerpoint,... d&& mé rong hiéu biét va kién thic
cho tré; scan cac san pham cua tré dé trinh chiéu 1am dan chang trong qua trinh day; sir dung
mot s6 phan mém AN don gian dé chinh tdng nhac cho pht hop véi giong cua ¢d va giong cua
tré. Khong nhiing vay, vai nhitng GVMN khong ¢ nang khiéu AN, khong hat mau va day tré
hat dugc dung thi c6 thé st dung cac phuong tién khac dé hd trg phan day cua minh nhu: nghe
giai diéu bai hat qua phan ghi am sin cta dan organ, nghe bai hat qua céc clip, video,...Viéc sir
dung c6ng nghé thong tin trong day hoc AN sé& tao cho tré su hung thi va tiép nhan bai hoc
nhanh hon, khong nhitng vay hoat dong day hoc ciia GV ciing tré' nén nhe nhang, linh hoat va
hap dan hon.

Str dung phuong tién trong day hoc AN la can thiét tuy nhién viéc st dung nhu thé nao cho
phl hop, hiéu qua, dung luc, dang chd tranh lam dung thi lai hoan toan phu thudc vao kha ning
ciia GV. Khong nhat thiét phai sir dung nhiéu cac phuong tién day hoc mgi mang lai hiéu qua,
d6i khi chi can str dung mot dén hai thiét bi day hoc pht hop va khai théc hét nhimng tinh ning
va hiéu qua caa phuong tién do6 thi c6 khi lai dat két qua tét hon. Chinh vi vay, GV MN can phai
can nhic va c6 sy chuan bj ciing nhu du tu ding muc trong viéc lya chon nay.

2.3.4. Nang cao chit lwgng chuyén mén qua hinh thirc tw bdi dudng kha niing 4m nhac

Tu bdi dudng kha ning am nhac ddi voi GVMN la van d& quan trong va can dugc GV
cling nhu ban gidm hiéu nha truong quan tam. Chi khi GVMN ¢6 duoc nhitng kién thtrc co ban
ve am nhac thi méi co thé van dung ciing nhu sdng ta0 vao trong vi¢c giang day cia minh. Vi
vay, GVMN can phai ludn y thirc duoc viéc tu bdi dudng chuyén mdn vé am nhac cua minh. Y
thirc dugc vai trd quan trong trong viéc bdi dudng chuyén mén, GVMN c6 thé dang ki tham gia
céc khda hoc vé Ii thuyét am nhac co ban, nhiing khda hoc vé nhac cy, nhat la cac nhac cy thong
dung va duoc su dung ¢ truong mam non nhu dan organ, guitar,... tich cyc tham gia cac cugc
tap huan vé boi duong chuyén moén, thuong xuyén t6 chirc va trao d6i chuyén mén trong khoi
I6p ciia minh dé c6 thé hoc hoi thém kién thirc ciia cac GV khéc.

Khoéng ai phu nhan duoc am nhac vo cling quan trong trong cudc sdng cia con ngudi Noi
chung va vai cugc sdng caa tré ndi riéng. Chinh vi vay, ban than toi thiét nghi ludn y thirc dugc
viéc ty boi dudng kha ning AN 1a diéu ma GVMN can quan tdm. AN gan lién véi tré trong hau
hét cac hoat dong ¢ truong, AN xuét hién trong gio don, tré tré, trong céc gio hoc déu co thé
tich hop am nhac, trong céac ngay I&, ngay tét,. . Thong qua AN, tré dugc hoc héi, mo rong kién
thirc, khong nhiing vay, AN con gido duc rat nhleu diéu ma doi khi viéc dung 16i néi khong
dugc hiéu qua bang. Madi GVMN néu thdy dugc tam quan trong cua AN ddi voi tré, néu yéu
nghé, tam huyét véi nghé thi tu ban than s& biét cach lam thé nao dé c6 thé lam tét dwoc va viéc
dau tu vao boi dudng kha nang AN 1a c¢6 can thiét hay khang.

3. Két luan

Boi dudng chuyen mon, nghiép vu cho GVMN hién nay la mot trong nhiing yéu cau cap
thiét, boi vay, mdi ca nhan can phai y thac dugc viéc thuong xuyén boi dudng chuyén mon cua
minh dé d4p ang yéu cau doi moi gido duc mam non nham tao budc chuyén bién méi vé chat
lwong va hiéu qua trong gido duc. Voi nhitng goi y V& nang cao chat lugng chuyén mén cho
GVMN trong hoat dong GDAN di trinh bay trén s& phan nao giip cho GVMN c6 thém céi nhin
sau hon khi té chirc cac hoat dong GDAN cho tré, 13 tai liéu dé GV c6 thé ap dung vao ndi dung
giang day ciia minh nham t6 chirc dwgc mot gio AN dat dugc higu qua cao, hap dan, hung tha
Véi tré. Viéc thyc hién cac giai phap trén s& hiéu qua hon khi GVMN khong ngung trau doi
thém kién thuc vé am nhac.
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ABSTRACT

Practices and solutions to improve profressional quality for preschool teachers
in the organization of music education activities
Le Thu Trang
Falculty of Early Childhooh Education, Hanoi National University of Education
Teachers are one of the most important factorsin determining the quality of education. In
the context of education innovation in recent years improve profressional capacity, major of
general teacher and preschool teachers in particular are increasingly interested. In the article,
author mentions situation of music education activities program at kindergartens and suggests
some solutions to improve quality of music education to foster profressional capacity building
bring to preschool education high quality human resources, meeting the requirements of
education reform in the current period.
Key words: preschool teachers, music education activities, professional quality.
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