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PANH GIA TAI NGUYEN KHI HAU VUNG BIEN CON PAO VIET NAM
THONG QUA CHI SO KHI HAU DU LICH (TCI)

Hoang Thi Kiéu Oanh
Khoa Su Pham Khoa hoc X& Hgi, Truong Dai hoc Sai Gon

Tom tit. Bai bao di tién hanh danh gia diéu kién khi hau dbi véi du lich bang chi sé khi hau
du lich TCI - Tourism Climate Index, do Mieczkowsk dé xuat (1985). Pay la chi s6 khi hau
téng hop thuc nghiém, danh gia anh huong ddng thoi cua 7 dac trung khi hau: nhiét do ti
cao trung binh (°C); do am toi thap trung binh (%); nhiét d6 trung binh (°C), d6 am trung binh (%);
luong mua, s gid nang va tée do gio trung binh. So sanh két qua tinh cua 12 thang trong
nim & Con Dao v6i “Phan loai mic do thuan loi cua khi hau cho du lich” theo TCI
(Mieczkowsk, 1985) cho thay khi hau Cén Dao quanh nam thuan lgi cho hoat déng du lich.
Thai ki thich hop nhét 1a céc thang tir 12 - 4, vi chi s6 TCI dat tir Tot dén Rét tot; cac thang tir 5 - 11,
TCI & mac Thuan loi, do lac nay thuong c6 mua to, gio 16n.

Tir khoa: du lich nghi dudng, chi s6 khi hau, TCI, Cén Dao.

1. Mé dau

Khi hau 1a thanh phan quan trong cua tu nhién tac dong rat Ién dén phéat trién du lich. Cac
yéu t chinh caia khi hau nhu sé gio nang, nhiét do, lugng mua, d6 am va tdc do gi6 chi phdi téi
moi hoat dong, sicc khoe, cam nhan, tdm trang cua du khach, con quy dinh mua vu du lich, cac
loai hinh du lich cu thé... Bén canh do, cac yéu t6 nay c6 mdi quan hé chit ché va khéng ton tai
doc l1ap, chung quy dinh ngudng chiu dung cua con nguoi trong moi hoat dong sinh hoat, vui
choi. Biéu kién khi hau tét thi s& tao thuan loi cho hoat dong du lich, cac hoat dong giai tri, nghi
ngoi ngoai troi dé dang thuc hién: ludt van, danh golf, leo nui, di sin, cdu ca. Nguoc lai, diéu kién
thoi tiét va khi hau khong thuan lgi ¢ thé gay nén 6 nhiém khong khi, nhiét d6 ting cao, mua,
gi6 16n, bao lii... gay hai dén hoat dong du lich [1]. Vi vay, hién nay huéng danh gia tai nguyén
khi hau cho nganh du lich dang duoc mé rong nghién ctru va dat duoc nhiéu thanh tyu nhét dinh.
Cu thé 13, sinh khi hau ngudi cho céc viing du lich d dwgc nhiéu nha khoa hoc va cac chuyén gia
nghién ctu, st dung cac phuong phap danh gia dinh lugng thay thé cho dan cho phuong phap
danh gia dinh tinh. Qua d6 giup cho cac nha nghién ctru phan tich dang va chinh xac muc do
thuan loi cua didu kién sinh khi hau khu vuc, dong thoi phat hién ra nhirng han ché dé dua ra
nhitng bién phéap phu hop gitp khai thac hiéu qua du lich ving. Dat nén méng cho phuong phap
danh gia khi hau tong hop 1a E.E Phéderop, 6ng xay dung to hop cac kiéu thoi tiét trong ngay voi
cac muc do tac dong khac nhau dén stc khoe con ngudi va cac hoat dong du lich. T6 chic Du
lich Thé gisi [2] cling da dua ra phuong phap danh gié thich nghi cua con nguoi véi diéu kién khi
hau bang gian do tuong quan thyc nghiém gitra 2 yeu t6: nhiét do va do am tuyét doi. Trong vong
10 ndm gan day, cang c6 nhiéu nghién ciu cu thé, chi tiét vé sinh khi hau ang dung, trong d6 xu
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huéng chung 1a nhitng danh gié thich nghi cta con nguoi véi nhirng bién d6i ngay cang tiéu cuc
cuia khi hau hién nay, UNWTO két hop vai céc t chic qudc té khac da nghién ciru méi quan hé
giira bién d6i khi hau va du lich [3], cac chinh séch giam thiéu va bién phap thich tng véi bién
ddi khi hau trong hoat dong du lich, xay dung cac mé hinh dir liéu khi tuong cta timg khu vue cu
thé nhu Venis, du doan trudc cac kich ban khi hau khac nhau khi nhiét d6 thay doi.

Déi vai du lich Viét Nam, ¢d nhiéu cong trinh nghién ctiu thyuc hién theo huéng danh gia tai
nguyén khi hau, tiéu biéu 1a Nguyén Khanh Van thuc hién cac dé tai vé sinh khi hau lién quan
dén du lich nhu “Si dung phirong phdp thang diém c6 trong sé danh gid tong hop tai nguyén khi
héu cho du lich nghi duwdng” [4], “Pdnh gid diéu kién sinh khi hdu phuc vu cdng tac diéu dwéng
& mién ndi Viét Nam” [5], “Nghién ciru sinh khi hdu nguoi phuc vu du lich, nghi duwéng va dan
sinh ¢ Viét Nam” [6]; Nguyén Tham va nnk da st dung chi sé bt tién nghi DI va chi sé nhiét
hiéu dung t dénh gia sinh khi hau phuc vy du lich ¢ cAc tinh nhu Thira Thién - Hué [7], 6 Ba Ria
Viing Tau [8]. Huéng danh gid tai nguyén sinh khi hiu cling dugc nhiéu nghién cau sinh lya chon,
cac luan an tién si tai nguyén sinh khi hau cho phat trién du lich tiép can ¢ nhiéu goc do khac
nhau: Nguy&n Hiru Xuan sir dung chi sé khi hau | ciia Due’rout va Clauses dya vao ba yéu t6
nhiét d6 trung binh, thoi gian chiéu sang trung binh théng, thoi gian mua trong ngay dé danh gia
cho du lich tham quan va nhiét d6 hiéu dung dé danh gia cho du lich nghi dudng thanh phé Pa
Lat [9], Nguyén Pang Tién sir dung té hop thoi tiét - day 1a to hop cua cac dic trung thoi tiét
chinh ¢6 anh huong quan trong dén sic khoe con ngudi [10] dwoc xac dinh vao thoi diém 13 gio
hang ngdy dé phan vung dia Ii ty nhién cho phét trién du lich va danh gi4 tai nguyén khi hau cho
Quang Ninh - Hai Phong [11], Nguyén Thu Nhung str dung chi s6 TCI nghién cuu vé tai nguyén
du lich va sinh khi hau Tay Nguyén [12]. Nhin chung, cac nghién ctu vé tai nguyén sinh khi hau
vura Xay dung dugc co sd khoa hoc vé vai tro cua cac yeu t sinh khi hau véi tung loai hinh du
lich, vira c6 nhimg danh gia dinh luong cu thé va chi tiét, xay dung duoc cac hé théng ban d6 mo
ta, bang sé liéu thong k&, gép phan déng gop nhirng luan cir vé nghién ciru sinh khi hau tng dung
cho phat trién du lich.

Con Pao co diéu kién tu nhién va tai nguyén khi hau can xich dao - hai duong néng am [13]
thuan loi cho hoat dong du lich. Cén Pao duge danh gia 1a diém du lich hap dan du khach, dic
biét 1a thién duong nghi dudng. Trong quy hoach cua nha nugce, Con Pao la 1 trong 21 khu du
lich trong diém quéc gia trong Chién luoc phaét trién du lich Viét Nam giai doan 2001 dén 2010.
Thang 9/2011, Con Pao duoc dinh huéng xay dung thanh khu kinh té du lich hién dai tam c¢& khu
vuc, qudc té (Quyét dinh s6 1518/QD-TTG phé duyét diéu chinh Quy hoach chung xay ding Con
Do, tinh Ba Ria - Viing Tau dén nim 2030). Vi vai tro cta sinh khi hau quan trong nhu da phan
tich & trén, can c6 thang danh gia cu thé mdi twong quan giira tai nguyén khi hau cia Con Dao
vé6i hoat dong du lich. Hién nay, cac danh gia vé du lich & Cén Do chua c6 nghién ctru ndo hudng
cu thé vé tai nguyén sinh khi hau.

Bai bao s& dong gop nhimng diém méi sau cho nghién cau du lich nghi dudng Con Dao: tac
gia s& danh gi tai nguyén khi hau Cén Dao bang phuong phap dinh lugng sir dung chi sé khi hau
du lich TCI (Tourism Climate Index), chi ra duoc nhiing giai doan thich hop nhat cho du khach
tham quan du lich Cén Pao, dong thoi dé xuat nhitng bién phap khic phuc han ché vé diéu kién
thoi tiét khi hau vao muia mua & Con Pao. Thong qua chi sb sinh khi hau du lich TCI, bai béo
ciing xéac dinh dwoc nhiing yéu té khi hau han ché trong cé4c thang du lich dé dura ra nhitng khuyén
céo can thiét cho du khach.

2. Noi dung nghién ctru

2.1. Phuwong phap nghién ctru danh gia

Noi dung bai bao lya chon phuong phap danh gié sinh khi hau tng dung: chi s6 khi hau du
lich TCI [14]. Chi s6 khi hau du lich - TCI tinh toan diéu kién khi hau khién du khach thoai mai
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khi tham gia hoat dong du lich (dac biét 1 du lich tham quan ngoai troi). Cac sé liéu tinh toan
dugc thu thap tir 453 tram khi tuong trong 12 thang/nam & khip noi trén thé gioi giai doan tir
1951 dén 1980. Chi s6 nay két hop tir 7 tham s6 trong d6 c¢6 2 tham s6 két hop 1a CID (Daytime
Comfort Index - Chi s6 bat tién nghi nhiét ban ngay) va CIA (Daily Comfort Index - Chi s6 bat
tién nghi nhiét hang ngay), 3 tham sé doc lap R (Rainfall - luong mua), S (Sunny day - Sb gio
nang), W (Wind - Téc d¢ gid)

Phuong phap danh gia sinh khi hau TCI duoc st dung phd bién rong rai & nhiéu noi trén thé gioi.
Tir d6 dén nay, rat nhiéu nha nghién ciru ing (dung va phat trién chi s6 nay dé phan tich cho diéu
kién khi hau t6i sic khoe cua du khach ¢ nhiéu khu vire khac nhau nhu Amiranashvili [15] danh
gia chi sb khi hau du lich cho Thilisi (thudc Gruzia); Daniel Scott va nnk [16] so sanh hai chi sb
khi hau du lich HCI va TCI dé danh gia cho du lich & chau Au, McBoyle va nnk [17] st dung chi
s6 khi hau du lich cai tién caa TCI 1a CIT nghién ciu du lich, v.v. - Cong thic (CT1).

CTL1: TCI = (8*CID) + (2*CIA) + (4*R) + (4*S) + (2*W)
trong do:

CID la chi sé tién nghi nhiét ban ngay (chi sb tién nghi nhiét ban ngay dwa vao hai chi s6
nhiét do tdi cao trung binh va 6 am tuong ddi thap nhat trung binh, cach tinh dya vao Hinh 1);

CIA Ia chi s tién nghi nhiét hang ngay (chi sé tién nghi nhiét hang ngay dua trén hai chi s6
nhiét 6 khong khi trung binh va do 4m trung binh, cach tinh dya vao Hinh 1);

R la lwgng mua trung binh ngay trong thang (mm), cach tinh dua theo Bang 1;

S la s6 gio ning trung binh ngay trong thang (gio), cach tinh dura theo Bang 1;

W la Van tdc gi6 trung binh (m/s), cach tinh dva theo Bang 2.

Céch xac dinh hai tham s két hop CID va CIA dua vao d6 thi biéu dién tuong quan (Hinh 1)
véi truc tung biéu thi ¢6 am trung binh, truc hoanh thé hién nhiét do khéng khi. Giao diém gitra
hai bién s6 nay 1a tham sb két hop. Gia tri xép loai 5,0 thé hién nhiét do va do am thuan lgi nhit
cho phét trién du lich. Tir 0 - 2,0 cho biét diéu kién nhiét d6 va do 4m khong phu hop cho hoat
déng du lich.
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Hinh 1. Pé thi biéu dién twong quan CID va CIA (CID - va CIA)
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Hai tham s6 két hop CID (chi s6 tién nghi nhiét ban ngay) va CIA (chi s tién nghi nhiét
hang ngay) thé hién méi quan hé gitra hai yéu té nhiét d6 va d6 am anh huong téi sic khoe caa
du khéch. CID duoc xac dinh théng qua chi s6 twong quan cua nhiét do toi cao va do am t6i thap,
no biéu thi su thoai mai vé nhiét - am IGc ban ngay khi di&n ra hoat dong du lich. CIA xéc dinh
thong qua chi s6 twong quan ngay cua nhiét do va do am, biéu thi sy thoai mai vé nhiét am sudt
ca ngay (ké ca ban dém).

Bing 1. Xdc dinh lwong mwa trung binh ngay, sé gio' ndng dé tinh toan cho chi sé TCI
(Mieczkowsk, 1985)

Lwong mura trung binh ngay/thang | S6 gié ning mai ngay Gia tri xép loai
0-14,9 mm >10h 5
15-29,9 mm 9h - 9h59 45
30 - 44,9 mm 8h - 8h59 4
45 -59,9 mm 7h - 7h59 3,5
60 - 74,9 mm 6h - 6h59 3
75-89,9 mm 5h - 5h59 2,5

90 -104,9 mm 4h - 4h59 2
105 -114,9 mm 3h - 3h59 15
120 -134,9 mm 2h - 2h59 1
135-149,9 mm 1h - 1h59 0,5
>150 mm <lh 0

Trong md hinh du lich 3S (Sun, Sea, Sand), s6 gio nang nhiéu trong ngay gitp cho hoat dong
du lich dwoc dién ra thuan loi, theo gié tri xép loai trén thi lugng mua it < 45 mm/thang va sé gio
nang > 8h/ngay sé& dat gia tri xép loai 4: Thuan loi toi Li twdng cho hoat dong du lich.

Bdng 2. Xdc dinh téc d¢ gié dé tinh toan cho chi sé TCI (Mieczkowsk, 1985)

Tée dd gi6 (km/h) Téc dd gio (m/s) Gia tri xép loai
2,88 <0,80 50
2,88-5,75 0,80-1,60 45
5,76 - 9,03 1,60-2,51 4,0
9,04 -12,23 2,51-3,40 3,5
12,24 -19,79 3,40 - 5,50 3,0
19,80 - 24,29 5,50 - 6,75 2,5
24,30 - 28,79 6,75-7,80 2,0
28,80 - 38,52 7,80 -10,70 1,0
> 38,52 > 10,70 0,0

Panh gia cho hoat dong du lich con chiu anh huong cua toe do gié, vai toe do gio < 2,51 m/s
dugc danh gia tir Rat tot dén Li tuong véi diém gia tri xép loai tir 4,0 dén 5,0

Téng hop tir 2 tham s6 CIA va CID, 3 yéu té doc lap 1a luong mua trung binh, sé gio ning,
van toc gio, ap dung tinh toan chi s6 TCI nhu CT1 & trén, két qua danh gid mirc d6 thuan lgi cho
du lich dugc phan cp nhu sau (Bang 3).
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Bdang 3. Phéan logi danh gia mirc dp thudn lei caa khi hgu cho du lich
dwa theo chi sé khi hgu du lich TCI (Mieczkowsk, 1985)

Chi s6 khi hiu du lich Phén cap Panh gia mirc do thuin loi
100 - 90 9 Li tuong
90 - 80 8 Tuyét voi
80 - 70 7 Rat tot
70 - 60 6 Tot
60 - 50 5 Twong ddi tot
50 - 40 4 Thuén lgi
40 - 30 3 Khong tot
30-20 2 Rat khong tot
20-10 1 Cuc ki khong tot

10-0 0 Khéng phu hop

2.2. Dir ligu nghién ciru

Bai bao str dung chudi s6 liéu khi hau ctia tram khi trong Con Pao duoc thu thap tir 1980 - 2015.

Céc s liéu 1a dic trung khi hau duoc thdng ké, bo sung va ddi chimg theo ngudn cung cap déng
tin cay, 1a s6 liéu duoc Téng cuc Khi twong thiy vin cung cap [18].
Céc s6 ligu duoc lay tir nguon véi 7 tham so: 2 cap tham s6 két hop gom nhiét o toi cao
trung binh (°C) va d¢ 4 am tuong ddi thap nhat trung binh (%), nhi¢t do khong khi trung binh (°C)
va do am trung binh 3 tham sé doc lap gdm c6 lugng mua trung binh ngay trong thang (mm), s6
gid nang trung binh ngay trong thang (gio), van téc gi6 trung binh (m/s).
Cac thdng tin chung vé dix liéu khi hau cua tram Con Pao duoc thé hién qua Bang 4 va 5.
Bdng 4. H¢ tea d¢ va céc trung binh khi hdu co ban cia tram khi twong Cén Do

Tram Kinh D) Vi dp D?ngfo Nhiét 49 (°C) L“‘-("n‘qgm';“"" So '(‘ﬁggy';‘“"
Cén Bao 106°36’D 8°41°B 6,3 27,0 2069 130,6
Béng 5. Cdc dic trung khi twong cia tram Cén Ddio dé tinh todn cho TCI
Lwong S6 gio Vién tc Do am ir, 2n | DO Am twong Nhiét do
< - Nhiét do Ke Ke o1 A .
mua trung nang gio trung trung doi toi thap toi cao
Thang binh trung binh trung binh binh trung binh trung
ngay ngay binh ngay | ngay C) ngay binh ngay
(mm) (h) (m/s) (%) (%) )
1 8 6,8 4,0 77,8 25,2 69,2 27,8
2 5 7,9 3,3 79,6 25,6 68,8 28,6
3 7 8,6 2,6 79,8 26,7 67,7 30,2
4 36 9,0 1,7 79,1 28 66 31,7
5 196 7,1 15 80,4 28,3 67,3 31,9
6 301 5,6 2,2 81,0 27,9 70 30,9
7 278 5,8 2,4 80,8 21,7 70,2 30,5
8 314 5,6 2,8 80,4 27,6 70,6 30,3
9 317 53 2,2 82,2 27,3 71,7 30,2
10 373 5,0 1,6 84,4 26,9 72,9 29,9
11 177 52 3,2 81,9 26,7 72,6 29,1
12 57 54 4,1 79,5 25,7 70,7 27,9
(Ea 2069 2,6 80,6 27 69,8 29,9
nim 6,4

Nguon: [18]
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2.3. Két qua nghién ctu

Két qua danh gia, tinh toan chi s6 khi hau du lich TCI qua CT1 tai tram khi twong Con Dao
trong giai doan 1980 - 2015 cho thay vung dao nay c6 dieu kién sinh khi hau dap ung duoc cho
phat trién du lich (TCI trung binh ndm cta Con Pao la 47,4).

Diéu kién khi hau 4 xich dao hai duong, néng 27°C va am nhiéu, s6 thang maia kh dai trung
binh tir 4 - 5 thang. Danh gia TCI cho phat trién du lich cho thay Con Do c6 5 thang khi hau tot
nhat (murc danh gia tr Tot dén Rat tot). Trong d6 ¢6 3 thang c6 diém danh gia dat trén TCI 70,
muc rat tot cho hoat dong du lich (tir thang 1 - 3). Dac biét khdng co thang nao TCI & muc danh
gia khong chap nhan dugc, 6 nghia la 6 thé phat trien du lich & Con Dao quanh ndm. Vung bién
Con DBao co dieu kién sinh khi hau dat mirc danh gia twong doi thuan lgi cho phét trien du lich
nghi dudng.

Bdng 6. Chi sé khi hdu du lich TCI é vung bién Cén Pdo
Thang | CID | CIA R S | W TCI Mirc danh gia cho DL
| 38 | 49 | 50 |30]30 78,2 Rat tot
I 35 | 47 | 50 |35]35 78,4 RAt tét
I 26 | 40 | 50 |40/ 35 718 Rét tot
\Y; 1,9 | 33 | 40 |45 40 63,8 Tot

\Y 1,7 | 3,0 00 |35 |45 42,6 Thuan lgi

VI 20 | 33 00 | 25|40 40,6 Thuan lgi
VIl 22 | 33 00 | 25|40 42,2 Thuan lgi
VIl 23 | 35 00 | 25|35 42,4 Thuan lgi

1X 24 | 35| 00 |25]40 44,2 Thuan loi
X 25 | 38 | 00 |25/ 40 45,6 Thuan loi
Xl 29 | 39 | 00 |25]35 48,0 Thuan loi
Xl 37 | 46 | 35 |25 30 68,8 Tét
Nam | 26 | 38 | 00 |30]|35 47,4 Thuan loi

Ngay trong ca mua mua, tir thang 5 - 11, TCI cia Con Péo cling dat mirc danh gia Thuan loi
cho phét trién du lich, véi muc dao dong tir 40 - 50, mac du trong khoang thoi gian nay, mua
nhiéu khong thuan lgi cho hoat dong du lich, diém sb rat thap & muc 0 (lwgng mua > 150 mm).
Tuy nhién chi s6 CIA (twong quan nhiét d6 trung binh va d6 am trung binh) van 6n dinh, tao cam
giac thoai mai dé chiu cho du khach, nén ngay trong miia mua van di du lich nghi ngoi duoc.

Van téc gié ¢ Con Pao ciing dat diém tir 3,5 - 4,0 véi dao dong tir 2,5 - 1,6 m/s, du khéch
cam thay co gié thuong xuyén, néi chung cam thay dé chiu, cam thiy nhu nhiét ¢6 thap hon
2,2 - 2,8°C. Gi6 nhe s& tot cho luu thong khong khi, tao cam giac mat mé dé chiu va théng thoang
cho du khéch, gi6 manh s& gay cam giéc khd han, méat nudc va khong tét cho sac khoe du khach.
Tai Con Dao, téc d6 gi6 trong 12 thang va ca nam déu dat mire diém Tt - Rat tot cho hoat dong
du lich. Can luu ¥ tir thang 7 - 1, téc do gi6 1a 4,0 - 4,1 m/s, hoi 16n, do thoi ki nay dang mua gi6
chuéng & Con Pao tir thang 10 - 2, strc gi6 16n 1am tau bé han ché ra khoi, vi vay du khach can
cha dong phuong thirc du hanh ra dao bang duong hang khong Mua gi6 chuong cling la mua du
lich thir hai & Con Bao, mua nay gio Ion, song bién rat to va it ning, tuy nhién Con Dao lai rat
vang veé, hoang so thuan lgi cho du lich nghi dudng tai ving d4o can xich dao nay.
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S gid ndng tai viing bién Con Péo ciing dat mic tir 3,0 - 4,0, trung binh dao dong tir 6h dén 9h,
thuan loi dé tién hanh hoat dong du lich ca ngay, dic biét tir thang 4 - 7, s6 gio nang ciling dat
diém xép loai 4,0. Trong mua du lich & Con Pao, ddy 1a khoang thoi gian moa du lich phat trién
manh nhat & Con Do vi ¢6 s6 gio ndng nhiéu, du khach c6 nhiéu thoi gian két hop du lich tham
quan, kham pha Con Dao. Tuy nhién vao mua mua tu thang 4 - 11, s6 gio nang giam di, nén chi
s6 ndy ¢ Con Dao 1a 2,5, s6 gio nang khong nhiéu vao mua mua gay han ché hoat dong du lich
ngoai troi.

Do Cén Pao nam trong ving can xich dao véi lwong mua trung binh nam rat 16n 2069
mm/nam, tuy nhién mua lai tap trung theo mua, vao nhirng thang mua mua tir thang 5 - 11, lugng
mua 150 mm/thang gay bét loi cho hoat dong du lich, diém danh gia 1a 0. Nguoc lai, sang moa
kho tir thang 12 - 4, Con Pao co diéu kién khi hau kho réo, lugng mua trung binh rat thp, dic
biét trong khoang thoi gian tir thang 1 - 3: lwong mua dao dong chi tir 5 - 36 mm, diém danh gia
cho du lich dat cao nhat 5,0. Trén thuc té cho thay, Cén Pao vao muia mua, dac biét trong khoang
tir thang 5 - 9 ¢6 canh quan phét trién da dang nhat, day 1a khoang thoi gian vich vé dé trang &
Céc ran san h6, mua mua ¢ Con Dao Ia nhitng tran mua rao kéo dai khong qua 1h, so vdi s lieu
sb gio nang (Bang 9) thoi gian nay c6 trung binh 5 dén 7 tiéng thoi tiét kho réo, c6 nang, vi vay
du lich mua nay van c6 thé thuan loi cho du khach tham quan, nghi dudng du lich, lan bién va
ngam canh quan dao.

Hai tham s6 két hop CIA va CID ciing dat mirc Twong ddi thuan loi dén Thuan loi cho phat
trién du lich nghi dudng. So véi cac tham sé doc 1ap lwong mua, sb gio nang, van téc gio, thi hai
tham sé két hop nay anh huong 16n téi hoat dong du lich nghi dudng. Thuc té, dbi voi hoat dong
du lich nghi dudng, du khach van cé thé nghi ngoi tai khach san, d6 4m va nhiét @6 trung binh
ngay dat diém tir 3,0 dén 3,5. Méi quan hé tuong quan giita yéu t6 ¢ 4m va nhiét do tac dong rat
I6n t6i tinh trang sic khoe, tam 1i va cam gi4c cua du khach. Theo nghién ctiu vé khi hau ung
dung, néu nhiét do cao, do am thap (thoi tiét khd nong - nhiét &6 khong khi trén 35 °C va d6 am
thip dudi 65%) s& lam co thé mét nude nhanh thong qua con duong thoat md hoi. Duéi tac dong
cua thoi tiét kho co thé ¢ thé bi suy kiét do mét nude va thuong thay nhitng triéu chimg nhu
nhtrc dau, hoa mét, U tai, cac hoat dong giam sut. Nguoc lai, vai thoi tiét ndng am: trong diéu kién
nhiét d cao, con dudng thai nhiét ra ngoai co thé chu yéu 1a sy bai tiét va thoat mo hoéi. Kha ning
bdc hoi cua md hdi lai do d6 4m cua khdng khi quyét dinh. Néu do 4m trong khong khi qué cao
tir 85% tro 18n s& han ché trao doi, bai tiét mo hoi va nhiét cua co thé ngudi voi méi trudng bén
ngoai. Do dé, khi hau néng am gy ra cic diéu kién cing thang d6i vai sinh Ii con ngudi, nhét 1a
tac dong 1én co ché can bang nhiét va hang loat cac chic ning khac cta co thé. Vi vy, nhd tuong
quan d6 4m va nhiét d6 phu hgp ma ngay trong muia muwa, Cén Dao van thuan loi cho phat trién
du lich.

CIA trung binh nam dat 2,6, CID trung binh nim dat 3,8. Nhu vay, CID biéu thi nhiét do tdi
cao va do am téi thiéu, du khach c6 thé tham gia cac hoat dong du lich nghi dudng ngoai troi &
Con Pao vao ban ngay trong diéu kién khi hau thoai mai, thoang mét. CID cao nhat khoang tur
thang 12 - 2, trong giai doan mia khd & Con Pao, mic du it mua nhung do Con 4o gan bién,
nhiét d6 cao nhat chi dao dong trong khoang tir 27 °C dén 30 °C, d6 4m thap nhét ciing khong qué
thap tir 66 - 70%, muc danh gia cho CID cao dat muc 3,5 dén 3,7. Tuy nhién sang mua mua, chi
s6 nay giam manh xudng tir 1,9 - 2,9, dic biét du khéch can luu y thang 4, 5 chi s6 CID khé thap
chi 1,9 va 1,7, can chi § \a dbi voi cac hoat dong du lich nghi dudng ngoal troi trong giai doan nay,
tranh hoat dong qua nhiéu hoic tiép xdc qua lau véi anh nang ngoai troi. Do nhiét d9 cling ting
cao dén gan 32 °C nén khi van dong ngoai troi qua l1au ma do am lai 16n s& 1am kha ning thoat
mo hoi kém, cham, 1am cho bé mat da c6 16p mo6 hdi nhop nhép, tao cam giac kho chiu, co thé
nang né, mét moi, dbi véi nguoi 1on tudi va tré nho hodc nhimg ngudi c6 suc khoe yéu dé bi
nhiém lanh va gay cam cdm.
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Chi sé CIA ¢ Con Déo dat muc danh gia rat cao, dao dong tir 3,0 dén 4,9, chi s6 nay biéu thi
nhiét 6 va do am trung binh hang ngay, c¢6 nghia la du khach s& cam thay thoai mai khi dén nghi
dudng tai Con DPao ca ngay, ké ca ban dém. Chi s6 ndy con gan nhu Ii twong Khi dat diém 4,6
(théang 12), 4,9 (thang 1) va 4,7 (2), rat thuan loi cho hoat dong du lich nghi dudng can diéu kién
khi hau trong lanh, phii hop véi ngudng cam giac nhiét, am cua du khach. Chi sé CIA giam nhe
vao cac thang muia mua, dic biét can luu y thang 5 chi s6 xudng con 3,0, day l1a khoang thoi gian
giao mua gitra mua mua va mua khé & Con Péo, ting manh nhiét do 28,3 va do6 4m 80,4% gay
cam giac ngot ngat, kho chiu véi du khach, thoi tiét Idc am, Iac hanh khé trong ngay sé lam co
thé kho thich nghi, d& bénh.
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3. Kétluan

Két qua tinh toan TCI cho thay ving bién dao Con Pao c6 diéu kién sinh khi hau thuan loi
cho phét trién du lich nghi dudng quanh nam. Khoang thoi gian thuan loi nhat cho du khéch thoai
méi nghi ngoi 1a muia kho tir thang 12 - 4, TCI dat mirc danh gia Tt dén Rat Tot, dac biét 3thang 1 -3
TCI dat diém danh gi4 rat cao tir 78,2 dén 71,8, Rat T4t cho phat trién du lich néi chung va nghi
dudng noi riéng. Khoang thoi gian mua mua tur 5 - 8 ¢6 thé phat trién du lich nghi dudng nhung
can cha ¥ dén yéu t6 mua va sb gio nang khong nhiéu, chi y thoi gian mua rao nén bd tri thoi
gian du lich hop 1i dé khéc phuc han ché thoi gian trai nghiém du lich caa du khéch.

Trong 7 tham s6, tham s6 ¢6 gia tri on dinh va diém danh gia cao nhat 1a van toc gio, dat
murc diém danh gia tir 3,0 - 4,5. O day tdc d6 gid thuan loi, d& chiu, mac du 1a vang bién dao.

Can chd y yéu t6 CID va CIA vao céc thang giao mia giita muia kho va mua mua thang 5 - 6,
ltc nay ca CID va CIA déu co tri s thdp nhat trong nam, d6 4m khong khi cao va nhiét do ciing
cao nén dan dén hién tuong oi bac, thoi tiét thay ddi thit thuong gay cam giac ngot ngat kho chiu
v6i du khach, dic biét 1a nguoi gia va tré nho. Can thiét ké cac hoat dong du lich trong khoang
thoi gian nay han ché cac hoat dong ngoai troi qua sirc, bd sung nude va khuyén khich céc trang
phuc thim mé hdi, han ché & ngoai troi qua lau.
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ABSTRACT

Assessment climate resource of Con Dao island (Vietnam) by using the tourism climate index

Hoang Thi Kieu Oanh
Faculty of Social Science Education Teaching, Sai Gon University

This article assesses climatic conditions for tourism by using Tourism Climate Index - TCI,
published by Mieczkowsk (1985). This is an experimental synthetic climatic index that evaluates
simultaneously the influence of 7 climatic elements as maximum average temperature (°C),
minimum average humidity (%), average temperature (°C), average humidity (%), the number of
sunny hours, windy speed of Con Dao island. The results of TCI within 12 months in Con Dao
island compare to “Classification of advantageous levels of climate for tourism” of TCI
(Mieczkowsk, 1985) which shows the advantages of Con Dao for relaxation tourism all year
round. The period from December to April is the most favourable time for tourism activities in
Con Dao because the TCI index reaches from Good to Very good, while the suitable time is from
May to November, due to rainfall and high speed of wind during the rainy season.

Keywords: relaxation tourism, tourism climate index - TCI, Con Dao.
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