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BAN VE CHU PE “TiNH DUC HIEN SINH” TRONG THO VIET NAM PUONG DAl

Poan Thi Hanh
Trwong Trung hoc phé théng Chuyén Pai hoc Vinh

Tom tit. Quan tam dén vé dep than xac trong tinh yéu dé 1am rd tinh nhan ban nhan vin
trong tinh yéu 1a déng goép 16n cua cac nha tho Viét Nam duong dai. Theo tu tudng hién
sinh, con ngudi sinh ra khdng tu quyét dinh duoc sé phan. Ho ludn cam thiy au lo vi sy hu
hao mong manh cua Kiép nguoi. Chinh didu d6 khién con nguoi ludn ¢6 don. Nhung con
nguoi chap nhan sy c6 don va vuon 1én dé song khing dinh nhan vi caa chinh minh. Va
tinh duc 1a mét trong nhitng chu dé trong thm cuia chii nghia hién sinh gitip con nguoi tim
thiy y nghia cudc séng, vuot 18n ndi c6 don nghiép di. C6 thé noi, tho Viét Nam duong dai
tir sau nim 1986 d tiép nhan su anh hudng siu sic cua chi nghia hién sinh tir phwong Tay
va da tao xu hudng méi vé chu dé “tinh duc”. Bai viét dé cap dén nhimng dong gop 16n dang
ghi nhan cia cac nha tho Viét Nam dwong dai, gop phan d6i méi tho ca, dem dén cho
ngudi doc quan niém, nhan thac méi mé vé cha dé “tinh duc” von bi nhiéu cim ki va né
tranh ca trong doi song thuc tién va trong van hoc.

Tur khda: Chu nghia hién sinh, tinh duc, tho Viét Nam duong dai.

1. Mé dau

Tir nam 1986 dén nay, cling véi nhitng thay d6i manh mé cia chinh tri - x& hoi, vin hoc
duong dai Viét Nam d3 c6 nhitng chuyén minh vuot bac. “Vin hoc duong dai” thudc vao pham
tri “van hoc hién dai”, nham chi vin hoc dugc sang tic gan diy va ngay nay. Nam 1986 duoc
ching t6i xem nhu mot dau mée danh dau cho sy bat dau cua giai doan van hoc nay boi day 1a
thoi diém mang tinh ban 1& cho thy su khéc biét trong tu duy sang tac va quan niém tham mi
ctia ngudi Viét 1an nguoi doc. Trong van hoc Viét Nam duong dai c6 mot bo phan phat trién rat
ning dong. Do chinh 14 tho ca. Tho duong dai Viét Nam 1a tiéng ndi boc 19 sy nhan thuc, tu
duy, quan niém tham mi va nhimng trin tr& cia ngudi nghé si vé con nguoi trong bbi canh thoi
dai moi. Bén canh nhiing dé tai dat nudc mang mau sic sir thi van duoc tiép tuc dé cap, tho Viét
Nam duong dai con tiép nhan nhiing ludng tu tuéng méi mé tir phuong Tay, trong d6 ¢ chi
nghia hién sinh. Bén canh nhitng cha dé nhu lo au, ¢6 don, budn nén, phi ly, dan than, noi loan
...ctia cha nghia hién sinh, tho duong dai quan tdm dén chu dé “tinh duc” véi cai nhin mgi mé
mang gi4 tri nhan ban, nhan vin. Cc nha tho ma tac pham cua ho in dam diu 4n v& “tinh duc
hién sinh” c¢6 thé ké dén nhu: Vi Thiy Linh, Phan Huyén Thu, Ly Hoang Ly, Phan Thi Vang
Anh, Phuong Lan, Thanh Xuan... Tac gia H6 Tiéu Ngoc khing dinh “Trong tinh yéu c6 nhu
cau tinh duc...Day 1a chu dé phé bién duoc cac nha tho nir quan tdm.N6 12 mot phan cua ban
ning sinh hoc, vira la nguon séng vira 1a duc ning néi theo nghia tét dep cua tir nay” [4, tr.74].
Nhan thdy chi dé tinh duc hay tu twong hién sinh nhu yéu té méi xuét hién trong tho Viét Nam
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duong dai, nhidu cong trinh nghién ciru da dugc thuc hién. Tuy nhién cac c¢ong trinh hau nhu
chua c6 su quan tdm thau dao dén chu dé tinh duc véi tu cach 1a mot phuong tién biéu hién cua
quan niém hién sinh, hodc néu c6 thi chi méi nghién ciu trong pham vi mét tac gia. O bai viét
nay, ching t6i tap trung 1am rd tinh duyc trong tho Viét Nam dwong dai 1a mot &m anh cua nhiéu
nha tho, hon nita nd khéng don thuan 1a chuyén ban ning ctia con ngudi ma con phan chiéu mot
cai nhin mang dam dau 4n hién sinh.

2. No6i dung nghién ciru

2.1. Chii nghia hién sinh va cha dé “tinh duc hién sinh”

Thuyét hién sinh duoc khéi ngudn tir Buc, sau du nhap vao Phap va anh huong khip chau
Au tir cudi thé ki XIX véi céc triét gia tiéu biéu nhu: Friedrich Nietzsche (1844-1900), Soren
Kierkeggard (1813-1855), Martin Heidegger (1889-1976), Karl Jasper (1883-1969), Maurice
Merleau-Ponty (1908-1961). Trao luu nay anh huéng lon va truc tlep vao doi séng van hoc,
hinh thanh nén hai truong phai van chuong chii dao: phai hiru thin gom hai nha vian tiéu biéu:
Gabriel Marcel va Jacques Maritain va dai dién cho phai vo than c6 Jean-Paul Sartre, Albert
Camus, Simone de Beauvoir... Du theo v6 than hay hitu than, chu nghia hién sinh luén quan
tam dén than phan con ngudi nhu mét nhan vi doc dao, tu do boi “con ngudi khdng c6 mot ban
chat c6 sin, n6 phai hién sinh dé ty lam nén minh, con ngudi hién sinh bang ty do lya chon,
trong lo au. Do 1a trung tdm cua chi nghia hién sinh hién dai” [2, tr.220]. Chu nghia hién sinh
khéng quan tim dén nhitng 18 huyén vi ma quan tim dén nhitng van dé lién quan dén than phan
con ngudi. Nhitng cau hoi dugc chi nghia hién sinh luon dat ra la con nguoi la ai? Con nguoi tur
dau dén? Bén thé gisi nay dé lam gi? Con nguoi duge dit trong mot bdi canh x& hoi day phi i,
day mau thuin trai nguoc. Trudc sy phi li, cac nha hién sinh cam thiy nd birc bach khdng thé
chiu dung ndi, n6 goi cho ho cam giac budn nén. Chinh con ngudi ciing khong li giai duoc su
c6 mat caa minh trén cudc doi. Ho khong tu quyét dinh duoc than phan minh ma ludn 18 thudc
vao nhitng yéu té xung quanh nhu tha nhan, cai chét va thuong sdng trong tdm trang lo au, khic
khoai. Vi quan niém cudc doi la hu hao, mong manh, htru han nén ho luén mang trong minh
mac cam vé ndi c6 don, ludn wu tu va lo 1ang vé chinh ban than minh. Chu nghia hién sinh chi
ra nhitng gidi han cta cudc séng cua con ngudi song ciing chi ra cho con nguoi thdy rd muc
dich séng va cach thoat khoi ndi c6 don ban thé nhu mot nghiép di. Theo chit nghia hién sinh
con nguoi phai chap nhan sy ¢6 don nhu mot tat yéu. Va dé doi séng khong tré nén tim thuong
vO nghia, con nguoi khdng nging phai nd lyc vuon 1én, nd luc bang cach noi loan, dan than va
hanh dong.

Tir van d& nhan vi la cbt I8i, chii nghia hién sinh di xuat hién nhitng pham tri khac nhu ¢6
don, budn non, phi If, ty do, dan than, noi loan va tinh dyc. Trong d6 pham trii tinh duc da c6 sy
anh hudng tac dong dén sy ddi thay trong nhan thuc tu duy cua cua con ngudi vé ban the vé
tinh yéu. Tur dién Tiéng Viét dinh nghia “Tinh dyc la nhu cau ty nhién cua con nguol vé quan
hé tinh giao” [4, tr.996]. Vi con nguoi hién t6n bang than xac nén dé cao than xac 1a mot cach
dé cao nhan vi. Than xac con nguoi can duoc tran trong boi “Kha ning tinh duc khdng con
chinh 1a su sup db, "hoang phé ban thé” [3, tr.87]. Pugc nhin nhan nhu mot yeu t6 bén ving cua
con ngudi trong méi quan hé ddi 1ap vai sy thay ddi chong mét cua nhiing gia tri tinh than tinh
duc tro thanh phuong ti¢n, cach thuc dé con nguoi trén tranh thuc tai phi Ii. Trong rat nhiéu
biéu hién ciia sy ndi loan, con ngudi tim dén tinh yéu nhu mot cach dé trit bo nhiing an tc tich
tu don nén, nhiing chan thuong tinh than bai hoan canh x4 hoi. Tim dén tinh yéu than xéac con 1a
dé kham pha chinh minh va kham phé nhitng chiéu kich vo cung bi 4n phuic tap nhung ciing
phong ph sau sic cua nhan vi con nguoi. Thong qua tinh duc con nguoi hién dai bay to sy co
don, hoang mang, au lo truéc cudc doi, ddng thoi, khing dinh dugc nhan vi, ban ngi trudc su
bat an phi ly cua cudc doi. “Tinh duc duoc xem 1a phuong tién dé chuyén tai tinh canh c6 don
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bt lyc ciing nhu nd luc niu giit ban ngd dang dan bi tha hda caa con ngudi hién dai” [5, tr.89].
Trong vin hoc, khat vong nhuc cam hién sinh “khong dan du ngudi doc vao nhiing them khat
ban niang” [5] ma la sy chung céat cho nhitng khét vong tinh khiét tir thuc thé phan CON va
phan NGUOL... ciia nhan loai. Trén co sd ndy, ching ta cd thé phu nhan nhiing quan niém au tri
va cuc doan cua van hoc Viét Nam trong thoi ki dai thuong quy két, coi d6 13 van dé doi truy
can phai né tranh, tir d6, gop phan tiép ndi tm thie “vin héa phon thuc” trong mach ngudn vin
héa Viét Nam.

Chu nghia hién sinh xuat hién & phuong T4y nhanh chéng tim duoc tiéng ndi chung va anh
hudng tryc tiép dén doi séng con ngudi & cac nude phuong Pong, trong d6 co Viét Nam. Pic
biét tir sau nam 1986, khi dat nuéc c6 sy thay doi kéo theo sy thay doi vé tu duy nhan thic va
cam quan tham mi cta cac nha vin nha tho ciing nhu ban doc, tu twéng hién sinh néi chung, cha
dé “tinh dyc hién sinh” néi riéng cang dugc thé hién sau sic trong vin hoc.

2.2. Tinh duc trong tho ca Viét Nam truyén théng

Cung véi thoi gian, quan niém vé tinh duc da co nhitng boi dap tré nén phong ph. Tir
trong van hoc dan gian, tinh duc trong tinh yéu ludn gén véi nhiing vé dep tinh té, bong gio.
Tinh yéu trong tho ca trung dai gin Vi quan ni¢m nho giao phong kién, kin cong cao tuong,
khong pho bay truc tiép. Cha dé tinh duc bi cdm ki, khoac tim 4o cuia “khuén vang thudc ngoc”
bai cac 18 gido ha khic. Vi 18 6 con ngudi thuong thé hién tinh yéu mot cach kin déo, dé dat
thién vé tinh than hon néi vé thé xac. Dén thoi ki tho ca lang man tinh yéu thién vé nhiing tinh
cam, cam xdc “hoa 14n vao x4c thit da lam tinh yéu trd nén tran tuc” (Dang Cao Stru).

Trong tho Méi, tinh yéu mang mau sic nhuc cam nhung chi dung lai trong sy khao khat
tan huong cua thé gigi tinh than. Chinh Xuan Diéu trong bai tho V4i vang da thé hién: Hay siét
déi dau/Hay ké doi nguecl Hay trén nhau déi mdi toc ngan dai/Nhing canh tay hay qudan riét doi
vai/Hay dang ca tinh yéu Ién song mdt/ Hay khang khit nhing cap moi gan chat. Tinh yéu trong
thoi ki tho ca chdng Phép va chéng My thién vé tinh yéu li tuong hi sinh vi quyén loi quéc gia
dan toc. Tinh duc trong tinh yéu thuong boc 16 kin dao: Dau mét cham hoa sau chiéc khan tay/
Cb bé ngdp ngung sang nha hang xém (Huong tham - Phan Thj Thanh Nhan) Con nguoi thoi
ky nay hi sinh doi song huong thu dé tap trung tat ca cho cudc chién tranh than thanh cua dan
toc “Khi Té quoc can... ta biét song xa nhau”.

2.3. Tinh duc hién sinh trong tho Viét Nam dwong dai
2.3.1. Tinh duc biéu hién cia cai toi ban thé

Sau nam 1975, véi sy xuat hién cua chii nghia hién sinh, céch nhin nhan cua céc nha hién
sinh vé véan dé tinh duc di tao nén mot goc nhin méi mé. Pac biét sau nam 1986, dat nude ta di
c6 su thay ddi vé& hoan canh lich st xd hoi khién cho nhan thirc, tu duy va cam quan thim mi
clia con ngudi ciing thay déi. Con ngudi sau mét ching duong dai hi sinh vi sy séng con cua
qudc gia dan toc, gio day ho 6 thoi gian nhin nhan lai chinh minh va di siu quan tim cugc séng
doi tu cua con ngudi nhiéu hon thé sy. Clung véi xu thé todn cau héa, cac nha tho Viét Nam
duong dai da tiép nhan nhiing ludng tu tuéng méi mé tir phuong Tay trong d6 co sur tai xuat cua
chii nghia hién sinh. V6i cai nhin hién sinh, chu dé tinh duc mang nhitng nét moi me day nhan
van. Trén thi dan Viét Nam da xuat hién hang loat nhiing cay bt tré véi tu tuong co su tiép can
nhanh chong sau sic chu nghia hi¢n sinh tir phuong Téy, khién guan ni¢m ve tinh yéu cia ho
cling thay d6i. Nhiing tac pham duge ra doi in diu 4n dam nét vé tinh duc da goi cho cac nha
nghién ctiru mot cach nhin méi mé vé chu d& nay “Suy hién dién caa sex trong vin chuong mot
cach kha rd rét, manh bao budc ching ta phai nhin nhan n6 nhu mét hién tuong van hoa, xa hoi,
lién quan dén thi hiéu, tm tinh cta con ngudi dwong dai” [dan theo 6]. Su xuét hién dong dao
guong mit cac nha tho duong dai dé cap van d tinh duc mot cach cong khai, thang than trén thi
dan da dwoc gidi nghién ciru dong tinh Nguyén Hiru Hong Minh cho ring “do 1a su giai phéng
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ban ngd, su xac 1ap gisi tinh cua con nguoi dwong dai” [dan theo 6]. Can phai ni rd hon, d6 1a
biéu hién cua khat vong séng mang tam thuc hién sinh. Nha tho Nguyén Trong Tao ciing nhan
manh “Tinh dyc khong don thuan 1a chuyén sex ma rong hon, giai toa nhleu vung bi an, ki bi
trong doi séng con ngudi” [dan theo 6]. Nhiéu nha nghién cau cho rang, van d tinh duc dugc
quan tam sau sac bO’l d6 1a van dé cua “tam thirc thoi dai”, d6 khong chi 1a mot dé tai hay cam
himg, d6 1a nhu cau nhan sinh, x4 hoi” [dan theo 6].

Khi con ngudi ¥ thirc dwoc minh 1a mét nhan vi doc dao, tu do thi ho cang muébn vuot thoat
khoi ndi ¢6 don uu tu dé khang dinh minh. Con ngudi bat chdp moi rdo can dé khing dinh chiéu
sAu bi an phuc tap cua cai toi ban thé. Thai Phan Vang Anh nhan manh “Duong nhu dé 1a minh
(theo kéu goi Hay la minh cua Nietzsche), con ngudi can thanh that truce hét & phuong dién ban
nang”. Piéu nay khong chi dugc dé cap nhiéu trong van xudi Viét Nam ma con duoc thé hién
mot céach sinh dong trong tho ca dwong dai. Khi méi Xuit hién nhimng bai tho dé cap dén chu dé
tinh duc mot cach thang thin du luan bét binh, phé phan. Chang han bai tho “Tan v&” cua Du
Thi Hoan c6 nhitng cau nhu “Chlng minh sé thanh chang, vo/ Néu khong c¢6 mét lan nhw dém
nay/ Sau phat gidy/ Em dém trén ghe da/ Anh khong cai lgi khuy ao nguc cho em”. Tuy nhién

cang vé sau thi du luan, ban doc da tlep nhan nhiéu va quen dan, chap nhan su ddi méi trong tu
duy, quan niém cia cac nha tho vé van dé duc tinh.

Vi Thuy Linh dugce xem 14 thi sT 4i quyén ma Nguyén Huy Thiép goi 1a mét “hién tuong”
trong nén thi ca dwong dai Viét Nam. Véi cach viét manh mé tao bao, sir dung tir ngir day ca
tinh, tho cua Vi Thuy Linh véi nhitng “trdn bao dong chir” (Van Gid), da tao nén mot cai nhin
méi me, thoat ra khoi nhitng khudn phép chat hep huéng dén tinh yéu than xac. Nha phé binh
Nguyén Trong Binh goi tho Vi Thuy Linh 1a nhiing “tran bao dong tinh”, 1a mot quan niém tinh
yéu méi mé lanh manh mang tam thuc hién sinh day nhan ban nhan vin véi nhimg cau tho dién
ta khét khao tinh yéu chay bong cudng nhiét:

Hay ghi chat em, hdy hén em, vieot qua khdc nghiét

Chi 6 d@6i mat anh, @6i mat anh c6 lia

Chi c6 déi mdt anh, déi méi anh chay o mbi em.
(O'lgi - Vi Thuy Linh)

Nhip diéu bai tho nhanh gip, giong diéu moi goi véi cam xtc chan thuc trao dang. Ngudi
phu nit mong tim dén tinh yéu dé khéng dinh sy ton tai su hién hiru cua céi t6i ban thé. Téc gia
L& Trinh cho ring “chuyén cua than thé gi6i tinh khong gi khac 1a nhiing ty thuat “tu tha” cua
con nguoi vé nhu cau giai phong, bay té ban thé ban ndng, khat vong thanh thuc hay nhu cau
ham mubn caa ban than” [6]. Tinh yéu nhu mot dc dao dé céi toi hgu tri va trd an dé tu thay
dugc y nghia dich thyc cua sy séng con nguoi. Day khong don thuan 1a tinh yéu lang man dam
say ma vuot 1&n cam xuc cudng nhiét 1a mot tam long khat séng khat duoc khiang dinh su hién
hitu cta. minh. DSi véi Vi Thay Linh tinh yéu véi nhimng diéu tuéng nhu cdm ki lai tré thanh
niém hanh phic can dugc sé chia. Tinh yéu trong quan niém cua cac nha tho dwong dai noi
chung, Vi Thiy Linh n6i riéng con biéu hién cho khat vong dang hién va cam nhan hanh phic
doi thue “v6i quan niém tién bo vé tinh duc, di dén tan cung caa nhitng xdc cam yéu thuong,
cac nha van nit da khang dinh niém hanh phc cua nix gioi” [8].

Khda thdn trong chan

Thém chong

Thém c6 chong ¢ bén. Chi can anh goi lén dii.
(Chén dung - Vi Thuy Linh)

Nhin tir b& mat cau chir ¢6 vé nhu dé 1a nhitng cung bac cam xic cia nhuc cam. Dang sau
thai d¢ giéng nhu cau khan kia chinh 1a sy giang xé cua cai téi mudn nhin thay, mudn nam bét
su sbng tran thé trong mdi khoanh khic ton tai.
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Biéu hién dau tién cua tinh nhuc ccam la khat khao giao cam than xac. Vi Thuy Linh la
ngudi muén dap v nhitng rao can, mudn nol loan thé hién tuyén ngén vé tinh yéu vé nir quyén
trong bai Anh sé ru em ngu: “Khu vieon vang lai chi con anh va em. Khéi dau phan xa thiéng
liéng. Nhizng cap chan khéa chat nhau khuoc tir chén 1i.” Chinh nhirng cau tir trong Anh sé ru
em ngu thé hién ban chat tinh yéu mang vé dep so nguyén va nghé thuat trong tho 1 phuong
tién thé hién 4i 4n mudn doi mang gia tri nhan ban. Tac gia Vi Thuy Linh da huéng ngoi bt
kham pha tinh duc dudi cai nhin mang gi tri vén hoa khién cho van dé tuong nhu cam ki tro
nén rat cao quy thiéng liéng. Tinh yéu dich thuc khong thé thiéu ving an ai. Do 1a 4n i khoi
nguon tir nhimg rung dong, nhirng xuc cam don nén tich tu bung chdy “khuwoc tir moi chan 1.
Chinh diéu nay khién cho tinh yéu dan con nguoi di vao cudc tim kiém bat tan va ciing khién
con ngudi khéng ngimg tu hoan thién minh. Tiép ndi nghé thuat d6 tuc giang thanh cia Ho
Xuan Huong, Vi Thuy Linh thé hién 16i viét tran tuc ma thi vi tao nén thé manh so trudng riéng.
“Mau cho bap hén thy phdn thdn nguoi”, cau tho dung tir ngir giau tinh goi hinh 1am toéat 1én
vé dep cua sic séng phon thuc, su sinh tao thiéng liéng ma tao hoa ban cho con ngudi. TAc gia
thuong dé cap khat khao vé than xac mot cach tdo bao manh liét khdng che gidu: Pai tir Anh
viét hoa tré thanh tiéng goi quen thudc trong tho Vi Thuy Linh. Anh 1a dai tir vang Ién kiéu hanh
dang trén trong trong tho cua Linh. Nhan vat Anh 1a hién than cua tinh yéu dem dén cudc sbng
véi nhitng Chleu kich vira hién 16 vira Vo hinh bi an: “Khi &p vao tai anh/ Em nghe thay mudn
tieng song VO vé mién man nhu dp con oc bién/Khi em hon trong toan ven anh/ Em da vén duroc
birc man bi an vé sir song”.

Tinh yéu than xac di dua con nguoi tré vé khdam phé chinh minh va dam séng nhu mot
nhan vi hiéu minh va hiéu cugc séng & bé sau vai nhitng ndi niém tric an. Nhu vay su doi hoi
bao liét riét r4o trong tinh yéu 1a biéu hién cho niém “khat” dugc sdng, duoc thoét ra khoi cam
giac 4u lo va ¢ don, bé tac trong nhitng suy nghi mong lung vé sy hitu han cua kiép nguoi. Su
on &o bao ligt chay bong trong tinh yéu than xac phai chang 1a biéu hi¢n cho nguon nang luong
séng mang tinh phdn thuc Cua con ngudi trong doi sbéng thuc tai. Tim dén tinh yéu 13 di tim ¥
nghia dich thyuc ciia cudc sdng. Bai chu nghia hién sinh quan niém noi dén tinh yéu 1a néi dén
tinh nam tinh nit. Con ngudi tim dén tinh yéu 1a dé khang dinh gidi tinh va biéu hién tinh yéu
con ngudi, tinh yéu cugc sdng. C6 phai vi thé nén Vi Thily Linh biéu dat ndi khat thém yéu va
dugc yéu mot cach day ban ning trong bai tho Noi anh sang: Anh hg troi xuong Anh ning dat
Ién/ Anh bing vé thanh xuan cuong dién/ Trén ling Anh boi mai miét/ ngén ngén em dai trang/
Méi em tron dém cang/ Dugi chan dai em nei nhiing ranh gidi, nhitng niii doi, sng bién, nhip
nhip qua cau dii muot” (Noi anh sang- Vi Thiy Linh). C6 thé thy, trong tho cua Vi Thuy
Linh, tinh yéu nhuc cam phai ton tai trong con nguoi toan ven, thiéng liéng va lanh manh. Dién
ta ndi khat khao, ndi thém chdng chi 1a mot cach bay té khat khao khi ngudi phu nit can c6 tinh
yéu, can dugc khing dinh sy hién hitu trung thuc ciia chinh minh nhu mét nhan vi tu do, doc
dao. Tim dén tinh duc 1a dé séng tron ven con ngudi minh trong moi chiéu kich cua thoi gian,
khéng gian. Xuan Quynh ciing tirng Viét “Séng khéng hiéu néi minh/ Séng tim ra tgn bé”. Con
ngudi tim dén tinh yéu 1a dé tim thiy chinh minh. Tim dn tinh yéu dé hiéu duoc nhitng am
vang trong doi sbng noi tam véi moi bién thai phong phd phuc tap. Phai chiang vi cude doi la
chudi dai nhitng &u lo, nhiing bap bénh do vay ho mong tim tinh yéu doi thyc, dé tim dugc niém
tin, chd dua cho cudc song ludn chénh vénh. Tinh duc dugc xem 1a bén dd dé con ngudi khdm
pha ban thé “Cac cay but nir tir chd tim cach “xé rao” dé viét vé tinh duc, dan dan bién né tro
thanh dé tai tiéu biéu dé thé hién cach nhin vé con nguoi va giodi nir. Thyc té 4y da khién nguoi
ta d& dang nhan ra c6 su tréi day cua dé tai vé tinh duc nit trong van hoc dwong dai nhu 1a cach
dé kham phé ban thé con ngudi” [8]. Khat khao nhuc cam duoc Vi Thay Linh dién ta khong chi
ménh liét ma con dén quan quai pha Ian ndi dau don nén tir tinh than khat sbng: Mgt dém cing
tron muon vé! Phat dién, nhé cdi hén phat dién/ Tiéng ndi mé (tir - nhitng — ngay - thuy — triéu
—dang)/ Kéo ngd may soi toc bac (Chan dung -Vi Thuy Linh). D& cap dén van dé tir lau bi né
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tranh, cAm ki Vi Thuy Linh d3 thé hién xdc cam “chan thanh gan nhu 13 tuyét d6i va hiém co”
[dan theo 9]. Su cudng nhiét, chan thanh thé hién trong bai Yéu anh - 19 tudi caa Vi Thay Linh:
Péi ta khoéa than chiéu nang, ddp dénh song c6 lau xdy xwécl Phién méi dinh cé/ Va mat chira
chan buon... Tinh duc trong tho Vi Thuty Linh khong sa vao thai qua boi tac gia c6 diém tya do
la noi lyc bén trong dam dan than, ndi loan, sang tao. Tinh dyc dd mudn hinh vé nhung lu6n
huéng vé vé dep cua tinh nit khi tac gia nghi vé thién chac 1am me. Qua tinh yéu ngudi phu nir
thy rd hon thién chirc lam nguoi khi ho hoan thanh st ménh lam me va sinh cho doi nhimng dua
con: “Tdi van tin/ Khong c6 gi dep bang con nguoil Khi tinh yéu gidp he vieot qua moi si ngan
trg./ T6i mai run rdy ton vinh, ngoi ca vé dep cua than thé khi thoat khei suw dp dat cia mau
MG&i, xudt hién nguyén khéi”. Hay trong bai Thé gigi hién hiru, tinh yéu duoc ton vinh, dugc
thiéng liéng héa vi nd tao thanh con nguoi. “Khong gi ki diéu bcing viéc tgo thanh CON
NGUOL.I Cugc séng duwot bt dau bang sw phoi thai nhitng dira tré.”

Theo quan niém caa Vi Thiy Linh nhuc cam gan véi s ménh cao quy mang Y thic sau sic
vé thién tinh nir. d6 14 sinh ra nhitng con ngudi: Em tin ¢ ngay mai ciia doi ta/ Khi d6i mat Anh
nhin thdy trong mdt em nhitng dira bé chol diroc sinh ra va hoan hi goi (P6i mat Anh). Chinh
diéu nay cho thay gia tri nhan ban ciia van dé nhyc cam. D6 1a nhiing suy ngam va phét hién,
khang dinh ¢y mai mé va sy chiém nghiém sau sic caa Vi Thiy Linh.

2.3.2. Tinh duc biéu hién ciia niém khét khao cugc séng

Tho vé tinh yéu cua Vi Thiy Linh bao gio ciing manh mé tran tré nhya séng “Em vii em
trong anh/. Nay mdm chura tirng 6/ Ao thudt gia trong mon trizng mat troi”. Tir sw gan tron tinh
yéu thé xé&c Vi Thay Linh van thiy trong Nhdt thic mot tinh yéu “khdng bao gio théa”, “Cdn
gdp cuong chiéu/ Bon bé gi6 thoc/ Nang den mdt ngueoil Bdt nhw nging thel Khéc cueoi ménh
bac/ Em van tim anh”. Vi Thiy Linh biéu hién niém khat yéu khat “sdng” ngay tua dé tap tho
Khat. Khao khat tim dén tinh yéu trin thé vién man dén “Cdan gdp cudng chieu”, mét tinh yéu
ché ngu thoi gian, khong gian. D6 1a mét tinh yéu thién vé chiém hitu trong moi chiéu kich dé
thoa ndi khat khao gin két hoa tron thé xac dé huéng dén khang dinh sy hign ton cua cai toi ca
thé. Tinh yéu trong tho Vi Thuy Linh khong che giau, tac gia dam phé bay moi cung bac trang
thai cam xdc cua nguoi phu nit khi yéu gan véi cam nhan vé vé dep thé xac. C6 khi tac gia tu
hoa than thé minh trong cam xdc tinh yéu va trong khét khao duc tinh trao dang manh mé: Co
cdng tia mat troi/ Ngwéce mat nhan nguon sinh khi/Nhip nhang muét song/ Soi than thai ting
mili hinh véc.../...Nay ding |én/ Vicon tay dan tay/ Nhw mot cay vi cam/ Bém Nude/ Vili violin
tra’ng (Vi Thuy Linh). Vé dep co thé nguoi phu nir dwoc nhin vai cai nhin tén vinh mot sic
sbng rao ruc day men say tham quyeén trong su soi chiéu ciia thién nhién vil try dé tré nén dep,
khoe khodn 1anh manh. Tinh yéu qua tho Vi Thuy Linh mang mét ngudn sinh khi manh mé
nhu vuot ra khoi moi tréi budc vé tinh than con ngudi dé khing dinh su tdn tai cua mot nhan
vi c6 y thirc sAu xa vé gia tri con nguoi va sy song. Tinh yéu trong quan niém caa Vi Thiy
Linh gin véi sy hoan thién ban thé, 1a ban thé trung thuc dugc séng dung véi nhitng nguon
cam xUc chan thyuc cua ban than: “Nhing ngdi sao tung van tinh thé w6t sang/Boc anh va em
thanh mét ban thé”.

Cung Vvé6i Vi Thuy Linh, tho Pham Thi Ngoc Lién day nhitng cam xdc manh mé vé khat
vong tinh yéu than xac trong Khoa than tim: Lan ngup trong tho/Tam géi méi tinh minh/ Hang
huc trong t6i/ Chay bong ngdn ti/ Khong hé gidu mat/ Phdi tra néi dau bang tiéng thét. Cach
van dung moi cir chi dong tac théng qua hé thdng tir loai dong tir da tai hién cam xdc méanh liét,
tran tuc nhung ciing dam bao sy tinh té trong 1oi tho cia tAc gia vé tinh yéu than xac. Dang sau
su manh mé& boc bach tim can vi tinh yéu trong doi thuc va trong tho chinh 14 tiéng thét cudng
dién vi ndi dau trudc cude doi day tric tro day au lo, bat an. D6 khong chi 1 tinh duc ma d6 1a
dong suy tu tran tro dén ndi dau ctia ban thé nguoi khi tim dén ctru canh dé vuot thoat ¢6 don
d6 14 tinh yéu. Nguoi phu nit mudn théng qua viéc khang dinh tinh yéu, tinh duc 1a dé dugc 6m
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tron cudc doi rong 16n nhu Poan Thi Lam Luyén tung viét trong bai Gui Tinh yéu “Ta muon
om ca dat / Ta muon 6m ca troi/ Ma sao khdng yéu tron /Tréi tim mét con nguoi?”. Su thira
nhan khong ché ngu duoc trai tim cta con nguoi trong tinh yéu cho thay khéat vong chiém linh
tinh yéu, tinh duc chinh Ia khat vong chiém linh cudc séng rong l6n ma hu hao mong manh,
lubn bién doi... Khat khao hoa than trong tinh yéu, tinh duc 1a khat khao duoc séng, duoc bat tir
hoa “Ta da hoa lan trong chang/ Vinh ciru trén céi chét” (Pham Thi Ngoc Lién).

2.3.3. Tinh duc biéu hién cia sw an tc, chin thwong tinh than

Véi nhitng khat khao chay bong thé hién y thuc vé quyén song cta ngudi phu nir trong
Pém la cua ching minh tac gia Ly Hoang Ly thé hién: “Bém la ciia chiing minh/Sao né ngu ho
anh”. Cau hoi xody vao quan niém can tranh tha thoi gian dé dugc tan hudng tinh yéu tao hoa
d3 ban cho anh va em. C6 tam trang lo au, voi vang tiéc nudi dy phai chang 1a boi nhan vat trir
tinh cam nhan tham thia cudc doi ludn van dong, chay trdi va két thic. Téac gia Ly Hoang Ly
durng lai cam nhan vé dep than xac mot cach tu nhién, chan thanh:

Cham chdm, mé mét chiéc nat 4o
Soi vao gwong cham cham, mo hai chiéc nit 4o
Soi vao gwong cham cham, me hai chiéc it do (...)
M¢ mai, muén mé mai/ Ma bau nguc van trang, khong dém
M¢ méi, muén mé mai/Bau ngue nay cing dém
Soi vao guwong
Bat luc va khoc
Trong vo van nhing giot niréc mat
Mgt giot dém ira ra tir bau nguc trang”
(M¢ ntt dém - Ly Hoang Ly)

Nhip diéu bai tho chdm nhu 16i tr0 chuyén hang ngay. Y tho khdng chi dung lai cam xuc
vé than xac ma con huéng dén nhitng 4n wc gidng xé trong day long nhan vat trir tinh khi dat
ting ctr chi déng tac cua than xac ngudi phu nit véi vé dep phon thuc bén canh tiéng khoc day
bat lyc khdng che gidu ndi budn ndi lo au suy tu vé sy hu hao mong manh cua kiép nguoi. “Nup
sau con ngudi tinh dyc c6 khi 1a nhiing bat hanh thé xac, nhiing chan thuong tinh than, nhiing
am anh vo thuc hay nhiing ndi dau than phan” (Thai Phan Vang Anh). Céc tac gia n6i chuyén
than xac nhung ciing 14 dé huéng dén nhu cau tim kiém doi séng tinh than, tim kiém nhiing gia
tri séng dich thyec. Dang Cao Suru nhén xét tinh yéu nhyc cam “dwoc quan ni¢ém nhu mot nhu
cau tinh than, mét gia tri SOng ctia con ngudi ban thé”. Tinh nhuc cam khdng lam tim thuong,
khong dan dét ngudi doc vao thé gidi ban ning ma day chat ngudi. Tinh nhuc cam than xac hoa
quyén véi nhiing khat vong mang tinh ban thé ctia con ngudi khi né tré thanh ngudn nang lugng
song bén lau cho con nguoi. Khi con nguoi mét moi kit sirc vi nhitng séng gié va dap bén
ngoai cudc séng muu sinh chi ¢6 tinh yéu mai 1a bén do va la nguon sdng vuce con ngudi dimng
day nhu mét lyc d& diu. Vi vay Ly Hoang Ly cho rang, néu mot ngay con ngudi khdng con
niém vui trong tinh yéu tinh ngudi thi cugc séng ciia con ngudi ciing trd Nén vo vi, vo nghia.
Tinh yéu con 1a nguén dong luc séng dé con ngudi tim kiém nhitng dam mé, nd luc cbng hién
trong doi thyc. Trong bai tho Nhé tAc gia Dinh Thi Thu Van viét: “Vai anh réng dé em thém bé
nho/Mo mét ngay yén ngu giwza vong tay/ Mot ngay théi loi long 4o quén cai”. Mo udc mot
ngay hay la khao khat kiém tim ca cudc doi con ngudi 1a dugc song trong tinh yéu chan thuec,
dugc tha hdn phiéu diéu trong cam giac hanh phuc doi thuc dé voi di ndi c6 don 1¢ loi. Bay t6
tinh yéu manh liét véi ngudi minh yéu ciing 1a mot biéu hién song hét minh trong mai lién h¢
gan bd voi tha nhan dé tranh roi vao tinh trang c¢o don, 1& loi va bi vong than. Hiéu theo nghia
d6 thi su doi hoi mét tinh yéu cudng nhiét ddm say trong cac tac gia tho tré 1a didu dang duoc
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tran trong. Véi cach dién dat c6 phan manh bao, c6 vé la Iam tan ky thuc chat 1a mot ting via an
ngam trong do chinh 14 khat khao séng manh mé dang trao cua con ngudi hién sinh.

Con nguoi trong thoi dai khoa hoc ki thuat phat trién cang chiu nhiéu ap luc vé doi séng
vat chét va tinh than. Co khi con ngudi cam thay minh c6 don ngay ca khi dang séng canh dong
loai. Tim dén tinh yéu dé but pha khoi nhiing an ¢ ton thuong vé thé xéac lan tinh than. Do
ciing 12 con dudng dé con nguoi thau hiéu hon vé gia tri caa cudc song. Khi Pham Thi Ngoc
Lién cét Ién nhitng x(c cam manh mé trong tinh yéu, dé boc 16 quan niém vé tinh yéu mang
nang tu twdng nir quyén: “Lan ngup trong tho/ Tam géi mai tinh minh/ Hang huec trong ti/Chay
béng ngdn ti/ Khong hé gidgu mat/ Phdi tra néi dau bang tiéng thét” (Khoa than tim - Pham Thi
Ngoc Lién). Nhan vat trir tinh khat khao dugc hoa tron gan két trong tinh yéu tran thé cuong
nhiét. Cau tho cudi _giup nguoi doc nhan ra dang sau thai do Vo vap khat khao hoa quyén chiém
hitu 12 ndi dau, 1a 4n tc mudn ndi loan gao thét dé voi b6t ndi co don. Cai mau sic nhuc cam
trong tinh yéu khong chi dung lai ¢ khat khao thoa man ban nang ma thuc ra la mudn huéng
dén ly giai va gidi thoat khoi sy tu tung v6 nghia cua cugc song khong c6 sinh khi khdng c6
nhya Song Dang sau ndi khat khao chay bong dén cudng si, tham lam kia chinh 12 biéu hién cho
nhitng 4n tc day bat lyc trudc cude sdng ma con ngudi bi gidi han boi cude doi ngan ngui .
Ngudi doc bét gap trong tho Pham Thi Ngoc Lién hinh anh mot ngudi phu nir ton thd mét tinh
yéu ménh liét cudng say: ...Chay bong nhiing khat khao lgng im/ toi tim thdy tdi mét niza/ yéu
16i nhw chira bao giol Toi dang tgng linh hon tdi/niza khat khao con lai/ va nita trang mét méi
ciii dau. Nguoi phu nit dang tang thé xac linh hon cho tinh yéu, mot nira con lai véi nhitng hao
khuyét nhitng gap ghénh, nhitng ndi ¢ don c6 doc trong tinh yéu thi ngudi phu nit cti dau chap
nhan nhan nhin nhung cao thuong, bao dung va day hy sinh. Tac gia Phan Huyén Thu miéu ta
mot cach ddy tao bao vé vé dep than xac nguoi phu nit trong cam x(c tinh duc vira chan that,
ménh liét nhung van giir duoc su ching muc dang yéu: “Em thém miét ngon tay/ Khdng vi man
cua anh/ Mat/ Méi/ Luwi/Rang/ Nha phién/ Anh ¢ ddu sot lai trong vét xirée/ Em cao nguc rach
ra nhing vi sao0” (Piép khiuc mua dong - Phan Huyén Thu). Y tho boc 16 cam xdc tudn trao
truéc tinh yéu than xac. Co su hoa hop giita dong tac cao xé manh bao dén dién cudng lai la su
Xuit hién nhimg ngdi sao. Py 1a mot biéu hién cho su cach tan trong tho ca dwong dai. Nguoi
doc dong séng tao vai tac gia khi hiéu rang nhitng khéat khao dang hién nhu mang theo ca ndi
dau ban thé con ngudi. Va tir niém dam mé dang hién con ngudi khao khat hudng dén anh sang
cua tinh yéu hanh phutc dich thyc cling ruc ré nhu nhirng ngdi sao. Nhan vat anh, nhan vat em
tré thanh diém tya dé con nguoi hudng dén khat vong cudc song doi thuong dich thuc. D6 1a
biéu hién cua cudc séng hién sinh ma con ngudi lubn tim kiém, theo dudi chir khéng don thuan
la van d& cua tinh duc ban ning. Chinh tac gia Phan Huyén Thu ciing di tai hién bang tat ca
niém say mé vé dep ai an qua nhung van tho ty nhién, tu tin trong bai Van nai: Tay em /Luc
quan quyt thanh giwong/ Luc méi mon ngam miéng/ Anh biét khong/ Em van chia tay/ Thé ki
sau/ Biét dau c6 m¢t ngay.../”. Nguoi phy nit trong tho Phan Huyén Thu chu dong bay to khat
khao tinh duc “Trudt yéu dwong - phé ghen tuéng - giang thi han/toi nhmmg toi cho anh” (Tu
nguyén - Phan Huyén Thu). Khat khao bay t6 cam nhan tinh yéu than xéac c6 khi trd nén voi
vang giuc gia “ Ngu vui trong anh/ Nhip tim con lanh I8t/ doi go/ Poi bugc/ Doi tinh ddy. Doi /
do du/ mién man” (Do dw - Phan Huyen Thu). Khong né tranh viéc tai hién nhirng cung bac,
nhitng khat khao hanh phic trin thé, Vi Thuy Linh cho ngu:o’l doc thiy phan ban nang mang day
tinh nit trong bai Vi tru trong tay: Ngon tay dén mach mau & gay/ Anh, mé hoi doc lung anh/
Eo nang dong ho‘ cat tudn chgm/HOm nay/Ngay — dém 32 gio/Than thé nang la vi cam dang
doil(...)I...Cay cau tay quang cé anh/Mdt ring ric bdo bung nguyén thuy/CUOng luu tim day
tham giz diu dang tu lgi...” (Vi tru trong tay - Vi Thiy Linh). Cung viét vé& chu d& “tinh duc”
tac gia Poan Thi Lam Luyén ciing bay t6 khat khao than xac mot cach thanh that, khdng lang
tranh: Trdi tim em kiéu hanh truée bao nguwoi/ Bong run ray bén anh roi vé ra giot 1¢/ Bay mat
4o tang hinh lai nguyén la déi trél Trong ngé ngang hai dira hdon nhau” (Hai ngudi ¢6 don -

98



Ban vé chu dé “tinh duc hién sinh” trong tho Viét Nam dwong dgi

Poan Thi Lam Luyén). Hanh phiic di cing sy dang hién nhung ciing chinh trong su hoa nhap
than xac con ngudi nhan ra ndi c6 don dén tot cung. Hanh phiic va kho dau luén deo dang con
ngudi. Cang dan than dé vuot thoat ndi co don con ngudi cang bi bua vay boi nhiing ndi co don
v6 hinh. Pugc ménh danh 1a “thi si 4i quyén” Vi Thiy Linh tén th tinh yéu than xé&c va gii
vao d6 khat vong yéu, khat vong song. Téac gia ty nhan minh 1a nd I¢ cua tinh yéu “Hién dang
trong hanh phuc tuyér dinh cia nd Ié tinh yéu khéng muon duoc gidi phong (Thanh gia - Vi Thy
Linh). Di nguoc la voi khat vong duoc giai phong moi rang budc cua 1€ gido, Vi Thuy Linh
mudn duoc tréi bugc toan ven con ngudi minh trong tinh yéu than xac. Diéu nay ciing xuat hién
trong tho Pham Thi Ngoc Lién “Ti khoa than toi bang tinh yéu ryc lira/” (Khoa than - Pham
Thi Ngoc Lién).

Tai hién pho bay Ién trang tho nhitng cung bac cam xdc, nhirng van dong, ctr chi than xac
ctia ngudi phu nit trong tinh giao 1a diéu méi mé doi hoi mét cai nhin rong mé va nang niu tran
trong doi song than xac & con ngudi cé tinh van hoa, nhan van. Tinh duyc la cha dé gan vai doi
séng thyc tién mang tinh hién sinh. Qua tac pham céc tac gia tho Viét Nam duong dai da gop
phan ton vinh vé dep than xac cua con ngudi. Pong thoi gop phan dinh huéng cho nguoi doc
biét nang niu tran trong vé dep ban thé ciia con nguoi. Dang sau sy ndi loan bao liét cuia cac
nha tho dam bay té thang than quan niém méi vé tinh duc ciing cho thdy sy dan than dé vuot
thoat nhitng 4n wc, nhitng chin thuong tinh than cua con nguoi sau mot thoi ky dai ddm chim
trong chién tranh, dau thuong, mat mat. Ching toi cho rang ddy 1a mét chu dé khong thé thiéu
va can duoc nd luc quan tdm ton vinh ddng thoi gitr duoc chirng muc cia con ngudi trong quan
niém than xac ca trong doi thuc va tho ca. Qua tac pham ciia cac nha tho nit duong dai Viét
Nam di gitip nguoi doc mé rong tdm don nhan vé moét géc nhin méi mang tdm thic hién sinh
vé chii d@ “Tinh duc”. Khong chi don thuan 14 vin d& ban ning véi cai nhin tran tuc, cac tac gia
cho ching ta thay dang sau van dé duc tinh 1a vén dé con nguoi. Con ngudi trong méang doi tu
thé su duoc quan tam dén nhitng diéu sau kin cua ban thé ludn muén vuon 1én dé khang dinh
nhan vi. Va tim dén vé dep tinh yéu than xac 1a mot biéu hién mang tinh nhan ban nhan van.

Bén canh nhiing thanh tuu trong d6i mai tu duy va cam quan thim mi vé chii d&& Tinh duc
trong tho Viét Nam duong dai ciing can chi ra nhiing han ché. Viét vé cha dé tinh duc 1a mot
thir thach voi ngudi nghé si, diéu d6 doi hoi ¢ ngudi nghé si ban linh vé ranh gigi giita su thang
than, d6i mai, céch tan, sang tao va su thai qua, thd thién va tran tryi. Cai hay can phai moi
nhung khong han cai gi mai di hay. Do vay chung t6i nghi rang dé thé hién chi dé tinh duc cua
chu nghia hién sinh doi hoi nguoi ngh¢ si khong ngung tiép thu tinh hoa vian héa phuong Tay
nhung dam bao tinh vin héa, thuin phong mi tuc caa dan toc dé ‘tac dong, khai m¢ nhan thirc va
tinh cam nhan van & nguoi tiép nhan van ban tho ca vé chii dé vén da ting bi cam ki, né tranh.

3. Két luan

Céc Méc timg noi: “Khong co cai gi thudc vé con ngudi ma xa la voi t6i”. Tinh yéu mang
khét khao nhuc cam vira 1a su tiép ndi nét vian hoa phon thyc trong coi ngudn van hoa dan toc,
vira 13 “biéu hién su thuc tinh cua con ngudi ca nhan” [Dang Cao Suu], khing dinh y thic vé
céi t6i ban thé huéng dén viéc gitip con nguoi tim cach giai thoat ndi co don. Tir chi d& “tinh
duc”cta cha nghia hién sinh cho thdy, cing véi sy thay doi cia thoi dai, van dé tinh duc ciing c6
su thay ddi trong nhan thirc tu twdng tinh cam cia con ngudi. Nhung du ¢ thoi dai nao van dé
tinh duc ciing can duoc phan biét ranh gidi voi ban nang. Tinh duc cho thiy ban ng, ban linh,
su nhan thirc va van hoa ctia con ngudi. Thyc té cudc song con nhiéu didu phi 1i khi con nguoi
van con phai ddi mat véi khd dau bi kich do sw nhan thuc thiéu ding din vé van dé tinh duc dic
biét 13 & thé hé tré. Tinh yéu, tinh duc 1a d& tai mudn thud cua con ngudi trong cudc séng va
chinh cac nha tho duong dai da cho thay rd hon tam quan trong cua tinh duc. Tinh duc cé thé
chira lanh chan thuong an wc vé tinh than, giup con nguoi khang dinh nhan vi, vuot thoat ndi co
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don dong thoi 6 vai trd duy tri ndi gidng vo cung thiéng liéng song no ciing cho thay phan thap
hén au tri cia con ngudi. Nhu vay, tinh duc la chu dé c6 tinh nhan ban muén thug cua con
ngudi, song voi truyén théng van héa A Pong, sy anh huong cia Nho gido, van dé tinh duc
duogc coi la vin d& nhay cam, tranh hoic it dugc dé cap tryuc tiép trong tho ca. Phai dén sau nim
1986 dén nay, anh huong cta van hoa, van hoc phuong Tay tao nhiing ludng gié mai thoi vao
tho ca Viét Nam duong dai, dac biét véi cac nha tho nit, da théi bung nhirng khat khao tinh duc
thudng tinh cua phy nit, von bi che giau, khuat 1ip da tir 1au v6i quan niém: thanh thuc voi
minh, véi moi ngudi ca & nhitng van dé vén dugc coi 1a nhay cam trong cudc song.
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ABSTRACT

A study on sexuality of existentialism in some contemporary Vietnamese poetries
Doan Thi Hanh
Gifted High school of Vinh University
Attractiveness in the physical beauty in order to clarify the humanity in love is one of great
contribution of contemporary Vietnamese poets. According to existentialist ideology, human is
born without deciding their own fate. They always feel anxious about the fragmentary loss of
human life that makes them always feel lonely. But they also accept their loneliness and rise up
to live and affirm their own individuality. And sexuality is one of the key themes of
existentialism people to find the meaning of life and overcome the kama of loneliness. The
contemporary Vietnamese poetry since 1986 has been greatly influenced the existentialism from
the West and has been shared a new look at the theme of "sexuality”. The article mentions the
remarkable contributions of contemporary Vietnamese poets to the renewal of poetry, give
readers a new conception and awareness of the theme of "sexuality” which is prohibited and

avoided mention to both in real life and in literature.

Keywords: Existentialism, sexuality, contemporary Vietnamese poetry.
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