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Nghiªn cøu ¶nh hëng cña mét sè yÕu tè ®Õn tr¹ng th¸i  

øng suÊt nhiÖt trong ®Ëp Sª San 3 
 

PGS.TS. NguyÔn ChiÕn - §¹i häc Thuû Lîi 

KS. NguyÔn C¶nh TÜnh - Ban QLTW DA Thñy lîi  

 
Tãm t¾t: Khi x©y dùng ®Ëp bª t«ng träng lùc khèi lín, øng suÊt nhiÖt lµ mét yÕu tè quan träng 

¶nh hëng ®Õn ®é bÒn vµ æn ®Þnh cña ®Ëp nªn cÇn ®îc ph©n tÝch, ®¸nh gi¸ ®Çy ®ñ trong thiÕt kÕ, 
thi c«ng vµ qu¶n lý khai th¸c ®Ëp. Trong bµi nµy giíi thiÖu viÖc sö dông phÇn mÒm ConteSt Pro ®Ó 
nghiªn cøu ¶nh hëng cña c¸c yÕu tè nh hµm lîng xi m¨ng, nhiÖt ®é v÷a, chiÒu cao khèi ®æ, thêi 
gian gi·n c¸ch khèi ®æ ®Õn trêng nhiÖt ®é vµ øng suÊt nhiÖt trong ®Ëp Sª San 3. Ph¬ng ph¸p vµ 
c¸c kÕt qu¶ tÝnh to¸n cã thÓ tham kh¶o cho c¸c c«ng tr×nh t¬ng tù. 

 
1. §Æt vÊn ®Ò 
§Ëp bªt«ng träng lùc khèi lín ®îc x©y dùng 

ngµy cµng nhiÒu trong c¸c c«ng tr×nh thñy lîi, 
thñy ®iÖn ë níc ta. §Æc ®iÓm cña vËt liÖu 

bªt«ng lµ táa nhiÖt trong qu¸ tr×nh ngng kÕt, 
lµm cho nhiÖt ®é trong lßng khèi ®æ t¨ng lªn 

nhiÒu so víi khu vùc bªn ngoµi, g©y ra sù gi·n 
në kh«ng ®Òu, cã thÓ t¹o ra øng suÊt kÐo lín, 

t¹o vÕt nøt trong lßng khèi ®æ, tiÒm Èn kh¶ 
n¨ng ph¸ ho¹i ®é bÒn, g©y mÊt æn ®Þnh c«ng 

tr×nh. Ngoµi ra, trong qu¸ tr×nh khai th¸c ®Ëp, 
sù chªnh lÖch nhiÖt ®é gi÷a ngµy vµ ®ªm, gi÷a 

mïa hÌ vµ mïa ®«ng cña m«i trêng xung 
quanh ®Ëp còng lµ nh÷ng yÕu tè g©y nªn øng 

suÊt nhiÖt, cã thÓ tæ hîp cïng víi c¸c t¸c ®éng 
kh¸c g©y mÊt an toµn ®Ëp. V× vËy, trong thiÕt 

kÕ, thi c«ng vµ qu¶n lý khai th¸c ®Ëp ph¶i gi¶i 
bµi to¸n øng suÊt nhiÖt vµ ®¸nh gi¸ an toµn cña 

c«ng tr×nh chÞu t¸c ®éng cña øng suÊt nhiÖt 
cïng víi c¸c t¸c ®éng kh¸c. 

Trong thi c«ng ®æ bªt«ng ®Ëp khèi lín lu«n 
cã sù mÉu thuÉn gi÷a yªu cÇu t¨ng tèc ®é thi 

c«ng víi nh÷ng h¹n chÕ do øng suÊt nhiÖt trong 
khèi ®æ. V× vËy ph¶i gi¶i quyÕt bµi to¸n kinh tÕ 

trong viÖc lùa chän kÝch thíc khèi ®æ, thêi gian 
gi·n c¸ch khèi ®æ, nhiÖt ®é v÷a khi ®æ, hµm 

lîng xi m¨ng trong v÷a... Nh÷ng nghiªn cøu vÒ 
¶nh hëng cña c¸c yÕu tè ®Õn tr¹ng th¸i øng 

suÊt nhiÖt trong ®Ëp lµ c¬ së ®Ó lùa chän hîp lý 
gi¸ trÞ cña c¸c th«ng sè c¬ b¶n trong thi c«ng 

®Ëp. Sau ®©y tr×nh bµy nh÷ng kÕt qu¶ nghiªn cøu 
chÝnh ®· thùc hiÖn ®èi víi ®Ëp Sª San 3. 

2. Ph¬ng ph¸p tÝnh to¸n øng suÊt nhiÖt 
th©n ®Ëp 

2.1. Nguyªn lý c¬ b¶n x¸c ®Þnh trêng nhiÖt 
®é trong th©n ®Ëp 

§èi víi th©n ®Ëp bªt«ng, nhiÖt ®îc truyÒn 
trong ®ã chñ yÕu theo nguyªn lý dÉn nhiÖt. 

Ph¬ng tr×nh vi ph©n dÉn nhiÖt díi d¹ng tæng 
qu¸t ®îc viÕt nh sau [2]: 
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 (2.1) 

Trong ®ã: 
T: NhiÖt ®é bªt«ng (0C).  

x,y,z: C¸c híng cña täa ®é (m).  
: Khèi lîng riªng cña vËt thÓ (Kg/m3).  

: BiÕn thêi gian (giê, ngµy).  
c: NhiÖt dung riªng cña vËt liÖu( KCal/Kg.oC).  

qv: N¨ng suÊt táa nhiÖt cña nguån nhiÖt bªn 
trong (Kcal/m3.h).  

: HÖ sè dÉn nhiÖt, ®Æc trng cho kh¶ n¨ng 
dÉn nhiÖt cña vËt thÓ. 

Ph¬ng tr×nh (2.1) cã c¸c trêng hîp riªng: 
+ NÕu kh«ng cã nguån nhiÖt bªn trong tøc 

0vq  th× Ta
T 2





 (2.2) 

+ NÕu nhiÖt ®é trong vËt kh«ng thay ®æi theo 
thêi gian (dÉn nhiÖt æn ®Þnh), (2.1) chuyÓn thµnh 

ph¬ng tr×nh Poisson: 02  Ta
c

qv


 (2.3) 

+ NÕu dÉn nhiÖt æn ®Þnh vµ kh«ng cã nguån 
nhiÖt bªn trong )0( vq , (2.1) chuyÓn thµnh 

ph¬ng tr×nh Laplace 02  T  (2.4) 
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2.2. Sù ph¸t triÓn nhiÖt ®é trong khèi ®æ 
bªt«ng 

Dßng nhiÖt cña kÕt cÊu bªt«ng trong qu¸ tr×nh 
x©y dùng phô thuéc chñ yÕu vµo qu¸ tr×nh hßa tan 

vµ ngng kÕt cña xim¨ng. Tæng nhiÖt lîng phô 
thuéc vµo qu¸ tr×nh thñy hãa cña tõng lo¹i 

xim¨ng, dao ®éng trong kho¶ng kgkJ /130120  . 
HÇu hÕt nhiÖt táa ra trong 6-7 ngµy ®Çu sau khi ®æ 

bª t«ng, trong ®ã sù t¨ng nhiÖt ®é chñ yÕu x¶y ra 
trong hai ngµy ®Çu, gi¸ trÞ t¨ng ®¹t cùc ®¹i sau 

kho¶ng 8-12h tõ khi trén. Qu¸ tr×nh nhiÖt ph¸t 
triÓn nhanh ë ®iÒu kiÖn nhiÖt ®é cao, ë nhiÖt ®é 

m«i trêng thÊp th× qu¸ tr×nh nhiÖt ph¸t triÓn 
chËm. Víi c¸c kÕt cÊu bªt«ng khèi lín, ®iÒu kiÖn 

táa nhiÖt ra m«i trêng kh«ng thuËn lîi, ®ång thêi 
do bªt«ng cã tÝnh dÉn nhiÖt kÐm nªn nhiÖt lîng 

sinh ra tËp trung vµo khu vùc lâi cña khèi, lµm 
ph¸t sinh chªnh lÖch nhiÖt ®é víi vïng vËt liÖu 

gi¸p biªn. §ång thêi nhiÖt ®é cña khèi bªt«ng cao 
h¬n nhiÖt ®é m«i trêng xung quanh (kh«ng khÝ 

hoÆc níc). Khi nhiÖt ®é trong khèi bªt«ng ®¹t 
mét gi¸ trÞ nµo ®ã sÏ gi¶m dÇn ®Õn møc æn ®Þnh. 

Khi ®ã chØ cã vïng bªt«ng gi¸p biªn míi chÞu ¶nh 
hëng cña biÕn thiªn nhiÖt ®é m«i trêng.  

2.3. øng suÊt nhiÖt trong khèi ®æ bªt«ng 
Tr¹ng th¸i øng suÊt nhiÖt cña ®Ëp bªt«ng ®îc 

h×nh thµnh trong qu¸ tr×nh thi c«ng vµ chÞu ¶nh 
hëng cña trêng nhiÖt thay ®æi theo thêi gian. 

Sù thay ®æi cña trêng nhiÖt phô thuéc vµo c¸c 
yÕu tè nh: nhiÖt thñy hãa xim¨ng, dao ®éng 

nhiÖt ®é ngoµi trêi, s¬ ®å ph©n chia mÆt c¾t ®Ëp 
thµnh c¸c khèi ®æ bªt«ng, kÝch thíc cña khèi 

®æ v.v. Sù thay ®æi nhiÖt ®é c¸c vïng bªn ngoµi 
®Ëp ®îc x¸c ®Þnh bëi c¸c dao ®éng nhiÖt ®é 

xung quanh (níc hå, kh«ng khÝ), khi nhiÖt ®é 
ban ®Çu ®îc ph©n bè ®Òu trong giíi h¹n c«ng 

tr×nh, øng suÊt t¹i vÞ trÝ tiÕp gi¸p xk ®îc thay 
®æi kh«ng nhiÒu theo chiÒu réng cña ®Ëp vµ cã 

thÓ x¸c ®Þnh theo c«ng thøc:  

cmakbxk KKTTE 3)(    (2.5) 

Trong ®ã : 
α: HÖ sè nhiÖt ®é t¨ng tuyÕt tÝnh;  

Tk: NhiÖt ®é bªt«ng khi nhËp khèi;  
Kc: HÖ sè kÓ ®Õn ¶nh hëng dao ®éng øng suÊt.  

Eb: M« ®un ®µn håi cña bªt«ng;  

Tma: NhiÖt ®é trung b×nh nhiÒu n¨m cña nÒn;  
K3: HÖ sè tÝnh ®Õn vÞ trÝ tiÕp gi¸p (gia cè) cña 

c«ng tr×nh vµ nÒn; 
HÖ sè K3 phô thuéc vµo tû sè cña m«®un biÕn 

d¹ng nÒn E0 víi gi¸ trÞ tÝnh to¸n m«®un ®µn håi 
cña khèi ®æ bªt«ng Ebt theo c«ng thøc:   

K3= 0,168 0 01
1 exp 5,971

3br br

E E

E E

  
    

  

 (2.6) 

Gi¸ trÞ tÝnh to¸n cña m« ®un ®µn håi cña khèi 

®æ bªt«ng Ebt theo quy ph¹m thiÕt kÕ ®Ëp bªt«ng 
Snip 2.06.06-85 ®îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc:  

3
0.75 1 0,04 1bt b

b

E E
h

  
    

  
 (2.7) 

Víi hb- chiÒu cao khèi ®æ bª t«ng. 
Sù c©n b»ng nhiÖt ®é khèi ®æ vµ nÒn x¶y ra 

khi m« ®un ®µn håi cña bªt«ng ®¹t tíi gi¸ trÞ 
giíi h¹n cña m×nh trong ®iÒu kiÖn gi¶m tÝnh tõ 

biÕn do hËu qu¶ bÞ l·o ho¸. Trong ph¹m vi vïng 
®Ëp cã chiÒu cao Had=0,5B, nhiÖt ®é ban ®Çu 

®îc ph©n bè theo chiÒu cao Td=Td(y), t¹i c¸c 
®iÓm ë ®é cao y kÓ tõ nÒn, øng suÊt kÐo  

xd=Eb(Td-Tma)K3Kc 1
da

y

H

 
 

 
 (2.8) 

§¸nh gi¸ kh¶ n¨ng chèng nøt cña bª t«ng: 
xd  cmlimE (2.9) 

Trong ®ã: 
cm: HÖ sè ®iÒu kiÖn lµm viÖc; 

lim: §é kÐo c¨ng giíi h¹n cña bª t«ng; 
Eb: M« ®un ®µn håi ban ®Çu cña bª t«ng. 

Gi¸ trÞ lim, Eb, cm ®îc lÊy theo c¸c quy ph¹m 
thiÕt kÕ, phô thuéc vµo cÊp bª t«ng, ®é sôt cña 

hçn hîp bª t«ng, cì h¹t lín nhÊt cña cèt liÖu [3]. 
2.4. Lùa chän phÇn mÒm tÝnh to¸n  
ViÖc nghiªn cøu trêng øng suÊt nhiÖt trong 

th©n ®Ëp ®· ®îc xem xÐt tõ kh¸ l©u, vÉn thêng 
dïng ph¬ng ph¸p tÝnh to¸n øng suÊt nhiÖt cña 
ViÖn n¨ng lîng Liªn X« (cò). Qua thùc tÕ thiÕt 
kÕ, thi c«ng x©y dùng cïng víi c¸c ph¬ng tiÖn 
nghiªn cøu, tÝnh to¸n ngµy cµng hiÖn ®¹i, vÊn ®Ò 
øng suÊt nhiÖt trong th©n ®Ëp bªt«ng hiÖn nay ®· 
®îc xem xÐt cã nhiÒu ®iÓm kh¸c so víi quan 
niÖm tríc ®©y. ViÖc øng dông ph¬ng ph¸p 
phÇn tö h÷u h¹n (PTHH) ®Ó gi¶i bµi to¸n nhiÖt 
trong bªt«ng tá ra kh¸ h÷u hiÖu, ph¬ng ph¸p 
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PTHH cho phÐp m« pháng sù lµm viÖc cña toµn 
bé khèi ®Ëp víi hÇu hÕt c¸c yÕu tè ¶nh hëng 
®Õn øng suÊt nhiÖt bao gåm c¶ thêi gian. 
ConteSt Pro lµ phÇn mÒm chuyªn dông ®Ó ph©n 
tÝch trêng nhiÖt vµ øng suÊt nhiÖt trong c¸c kÕt 
cÊu bªt«ng khèi lín, phÇn mÒm ®· tÝch hîp hÇu 
hÕt c¸c yÕu tè ¶nh hëng, kÓ c¶ yÕu tè thêi gian 
vµo thuËt to¸n ch¬ng tr×nh. Do ®ã kÕt qu¶ tÝnh 
to¸n ®· m« t¶ t¬ng ®èi phï hîp sù biÕn thiªn 
nhiÖt ®é vµ ph©n bè øng suÊt trong th©n ®Ëp. 
ConteSt Pro tÝnh to¸n sù gia t¨ng nhiÖt trªn mÆt 
ph¼ng vu«ng gãc víi tim ®Ëp, phô thuéc vµo 
chiÒu dµi däc theo tim ®Ëp (kho¶ng c¸ch gi÷a 
hai khe nhiÖt) ®ñ ®Ó sinh ra nh÷ng ®êng biªn 
®o¹n nhiÖt. øng suÊt ph¸t sinh do nhiÖt ®é trong 
khèi bªt«ng ®Ëp ®îc tÝnh theo trôc däc tim ®Ëp, 
ConteSt Pro xem xÐt hiÖn tîng ph¸t nhiÖt vµ 
táa nhiÖt trong mÆt ph¼ng vu«ng gãc víi trôc 
khèi ®æ vµ sù tÝch tô hay táa nhiÖt theo thêi gian 
cña khèi bªt«ng ®Ëp tõ khi b¾t ®Çu thi c«ng khèi 
®Çu tiªn [1]. C¸c kÕt qu¶ tÝnh to¸n nªu ra díi 
®©y ®Òu ®îc thùc hiÖn b»ng ConteSt Pro. 

3. øng dông tÝnh to¸n cho ®Ëp Sª San 3 
3.1. Giíi thiÖu ®Ëp Sª San 3 [4] 
C«ng tr×nh thñy ®iÖn Sª San 3 (xem h×nh 1) 

n»m trªn dßng chÝnh s«ng Sª San, lµ mét c«ng 
tr×nh trong bËc thang khai th¸c thñy ®iÖn s«ng 
Sª San ®· ®îc Thñ tíng ChÝnh phñ phª duyÖt 
theo v¨n b¶n sè 496/CP-CN ngµy 7/6/2001.  

C«ng tr×nh n»m c¸ch thñy ®iÖn Ialy kho¶ng 
20km vÒ phÝa h¹ lu, nhiÖm vô chÝnh lµ ph¸t 
®iÖn víi c«ng suÊt l¾p m¸y 260MW. Theo tiªu 
chuÈn ViÖt Nam TCXD VN 285: 2002, c«ng 
tr×nh thñy ®iÖn Sª San 3 thuéc nhãm c«ng tr×nh 
cÊp I. §Ëp d©ng Sª San 3 cã kÕt cÊu ®Ëp bªt«ng 
träng lùc, chiÒu cao ®Ëp lín nhÊt lµ 79,5m, hÖ sè 
m¸i thîng lu 1:0,1, hÖ sè m¸i h¹ lu 1:0,75. 

3.2 C¸c th«ng sè tÝnh to¸n øng suÊt nhiÖt cho 
®Ëp Sª San 3 

Theo thiÕt kÕ, trªn mÆt c¾t ngang ®Ëp cã sù 
ph©n bè c¸c lo¹i bªt«ng kh¸c nhau nh sau: 

- PhÇn lâi ®Ëp chiÕm phÇn lín diÖn tÝch mÆt c¾t 
ngang ®Ëp lµ bªt«ng M15; 

- PhÇn mÆt m¸i thîng lu ®Ëp lµ líp bªt«ng 
M20 dµy 150cm; 

- §¸y ®Ëp lµ líp bªt«ng M20 dµy 150cm; 
Trong thµnh phÇn cÊp phèi bªt«ng ®Ëp, chÊt 

kÕt dÝnh cña bªt«ng ®Ëp lµ xim¨ng vµ phô gia 

kho¸ng ho¹t tÝnh. Tû lÖ sö dông phô gia kho¸ng 
ho¹t tÝnh trong kho¶ng 30% tæng lîng chÊt kÕt 
dÝnh cña bªt«ng.  Xim¨ng dïng cho bªt«ng ®Ëp 
lµ lo¹i xim¨ng to¶ nhiÖt thÊp hoÆc xim¨ng to¶ 
nhiÖt trung b×nh cña c¸c nhµ m¸y s¶n xuÊt 
xim¨ng theo c«ng nghÖ lß quay cã m¸c PC30.  

3.3 Nghiªn cøu ¶nh hëng cña c¸c yÕu tè ®Õn 
tr¹ng th¸i øng suÊt nhiÖt cña ®Ëp Sª San 3. 

øng suÊt nhiÖt ®é trong th©n ®Ëp phô thuéc 
vµo nhiÒu yÕu tè, trong ®ã cã 4 yÕu tè chÝnh lµ: 
lîng dïng xi m¨ng, nhiÖt ®é ban ®Çu v÷a 
bªt«ng, chiÒu cao khèi ®æ, thêi gian gi·n c¸ch 
gi÷a hai ®ît ®æ. §Ó lîng hãa sù ¶nh hëng cña 
4 yÕu tè nµy, ®· thùc hiÖn tÝnh to¸n cho 9 tæ hîp 
kh¸c nhau, cô thÓ:   

- TH1: Lîng dïng xim¨ng M15/M20 lµ 
158/203kg, nhiÖt ®é v÷a 22.5oC; chiÒu cao khèi 
®æ 3m; tèc ®é lªn ®Ëp 0,5m/h; thêi gian gi·n 
c¸ch 2 ®ît ®æ lµ 10 ngµy.  

- TH2: Lîng dïng xim¨ng M15/M20 lµ 
175/255kg, nhiÖt ®é v÷a 22.5oC; chiÒu cao khèi 
®æ 3m; tèc ®é lªn ®Ëp 0,5m/h; thêi gian gi·n 
c¸ch 2 ®ît ®æ lµ 10 ngµy.  

- TH3: Lîng dïng xim¨ng M15/M20 lµ 
200/250kg, nhiÖt ®é v÷a 22.5oC; chiÒu cao khèi 
®æ 3m; tèc ®é lªn ®Ëp 0,5m/h; thêi gian gi·n 
c¸ch 2 ®ît ®æ lµ 10 ngµy. 

- TH4: Lîng dïng xim¨ng M15/M20 lµ 
175/255kg, nhiÖt ®é v÷a 10oC; chiÒu cao khèi ®æ 
3m; tèc ®é lªn ®Ëp 0,5m/h; thêi gian gi·n c¸ch 2 
®ît ®æ lµ 10 ngµy. 

- TH5: Lîng dïng xim¨ng M15/M20 lµ 
175/255kg, nhiÖt ®é v÷a 15oC; chiÒu cao khèi ®æ 
3m; tèc ®é lªn ®Ëp 0,5m/h; thêi gian gi·n c¸ch 2 
®ît ®æ lµ 10 ngµy. 

H×nh 1. Thñy ®iÖn Sª San 3 nh×n tõ h¹ lu 



 
17

- TH6: Lîng dïng xim¨ng M15/M20 lµ 
175/255 kg, nhiÖt ®é v÷a 22.5oC; chiÒu cao khèi 
®æ 1 m; tèc ®é lªn ®Ëp 0,5 m/h; thêi gian gi·n 
c¸ch 2 ®ît ®æ lµ 10 ngµy. 

- TH7: Lîng dïng xim¨ng M15/M20 lµ 
175/255 kg, nhiÖt ®é v÷a 22.5oC; chiÒu cao khèi 
®æ 2 m; tèc ®é lªn ®Ëp 0,5 m/h; thêi gian gi·n 
c¸ch 2 ®ît ®æ lµ 10 ngµy. 

- TH8: Lîng dïng xim¨ng M15/M20 lµ 
175/255kg, nhiÖt ®é v÷a 22.5oC; chiÒu cao khèi 

®æ 3m; tèc ®é lªn ®Ëp 0,5m/h; thêi gian gi·n 
c¸ch 2 ®ît ®æ lµ 15 ngµy. 

- TH9: Lîng dïng xim¨ng M15/M20 lµ 
175/255kg, nhiÖt ®é v÷a 22.5oC; chiÒu cao khèi ®æ 
3m; tèc ®é lªn ®Ëp 0,5m/h; thêi gian gi·n c¸ch 2 ®ît 
®æ lµ 5 ngµy. 

KÕt qu¶ tÝnh to¸n nhiÖt ®é vµ øng suÊt nhiÖt 
trong th©n ®Ëp thêi kú thi c«ng vµ vËn hµnh xem 
ë h×nh vÏ 2, 3, 4, 5: 
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H×nh 2. NhiÖt ®é th©n ®Ëp thêi kú thi c«ng 
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H×nh 3. NhiÖt ®é th©n ®Ëp thêi kú vËn hµnh 
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H×nh 4. øng suÊt nhiÖt th©n ®Ëp thêi kú thi c«ng 
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H×nh 5. øng suÊt nhiÖt th©n ®Ëp thêi kú vËn hµnh 
 

Mét sè nhËn xÐt: 
1. VÒ ¶nh hëng lîng dïng xim¨ng: Gi¸ trÞ 

øng suÊt nhiÖt vµ ®é mÊt æn ®Þnh do nhiÖt biÕn 
®æi t¨ng so víi lîng dïng xim¨ng, nÕu lîng 
xim¨ng cµng lín th× gi¸ trÞ øng suÊt nhiÖt trong 
th©n ®Ëp cµng t¨ng vµ hÖ qu¶ lµ kÕt cÊu ®Ëp cµng 
dÔ mÊt æn ®Þnh do nhiÖt. NÕu t¨ng lîng dïng 
xim¨ng sÏ lµm t¨ng ®é bÒn kÕt cÊu ®Ëp nhng 
l¹i dÔ lµm mÊt æn ®Þnh v× nhiÖt, cßn nÕu gi¶m 
lîng dïng xim¨ng ®Ó ®¹t an toµn vÒ nhiÖt th× 
l¹i lµm mÊt æn ®Þnh bÒn cña kÕt cÊu. Do ®ã cÇn 
cã c¸c gi¶i ph¸p lµm m¸t kh¸c ®Ó cã thÓ gi¶m 
lîng dïng xim¨ng ë møc cho phÐp. 

2. VÒ ¶nh hëng nhiÖt ®é ban ®Çu: Gi¸ trÞ 

øng suÊt nhiÖt vµ ®é mÊt æn ®Þnh do nhiÖt biÕn 
®æi gi¶m so víi nhiÖt ®é ban ®Çu cña hçn hîp 
v÷a. NhiÖt ®é ban ®Çu cña hçn hîp v÷a cµng 
thÊp th× sù t¨ng nhiÖt, øng suÊt nhiÖt vµ møc ®é 
mÊt æn ®Þnh vÒ nhiÖt cµng Ýt. Do ®ã ®Ó h¹n chÕ 
sù ph¸t triÓn nhiÖt trong khèi ®æ cÇn nghiªn cøu 
c¸c gi¶i ph¸p lµm l¹nh cèt liÖu, cã thÓ ¸p dông 
biÖn ph¸p lµm l¹nh cèt liÖu tríc hoÆc bè trÝ hÖ 
thèng lµm m¸t trong th©n ®Ëp.  

3. VÒ ¶nh hëng chiÒu cao khèi ®æ: Gi¸ trÞ 
øng suÊt nhiÖt vµ ®é mÊt æn ®Þnh do nhiÖt biÕn 
®æi t¨ng so víi viÖc t¨ng chiÒu cao khèi ®æ, qu¸ 
tr×nh t¨ng nhiÖt ph¸t triÓn trong thêi gian dµi. §Ó 
®¶m b¶o an toµn vÒ nhiÖt, nªn chän kÝch thíc 
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khèi ®æ thiªn bÐ. Tuy nhiªn chän khèi ®æ kÝch 
thíc nhá sÏ kÐo dµi thêi gian thi c«ng, t¨ng gi¸ 
thµnh c«ng tr×nh, do ®ã viÖc chän kÝch thíc cÇn 
cã sù so s¸nh ph¬ng ¸n. NÕu chän kÝch thíc 
thiªn lín th× ph¶i bè trÝ hÖ thèng lµm m¸t, gi¶m 
lîng xim¨ng, h¹ thÊp nhiÖt ban ®Çu cña v÷a. 

4. VÒ ¶nh hëng thêi gian gi·n c¸ch c¸c ®ît 
®æ: NÕu thêi gian gi·n c¸ch khèi ®æ qu¸ ng¾n th× 
hÇu nh chØ cã qu¸ tr×nh chång nhiÖt trong c¸c 
khèi, nªn sù tho¸t nhiÖt ra m«i trêng ngoµi lµ 
kh«ng ®¸ng kÓ, g©y nªn sù chªnh lÖch lín vÒ nhiÖt 
®é gi÷a phÇn lâi ®Ëp so víi phÇn vá. §Ó ®¶m b¶o 
an toµn vÒ nhiÖt, nªn gi·n dµi thêi gian gi÷a c¸c 
khèi ®æ. Tuy nhiªn ®iÒu ®ã ®ång nghÜa víi viÖc 
kÐo dµi thêi gian thi c«ng, chËm tiÕn ®é, ¶nh 
hëng ®Õn thêi gian khai th¸c nhÊt lµ víi c¸c c«ng 
tr×nh thñy ®iÖn. Do ®ã kh«ng nªn qu¸ kÐo dµi thêi 
gian gi·n c¸ch mµ ph¶i nghiªn cøu ®Ò xuÊt c¸c 
gi¶i ph¸p kü thuËt nh»m gi¶m øng suÊt nhiÖt nh 
bè trÝ hÖ thèng lµm m¸t, gi¶m lîng xim¨ng, h¹ 
thÊp nhiÖt ban ®Çu, kÝch thíc khèi ®æ... 

4. KÕt luËn 
So s¸nh c¸c kÕt qu¶ tÝnh to¸n tõ phÇn mÒm 

ConteSt Pro vµ sè liÖu quan tr¾c hiÖn trêng, 
nhËn thÊy kÕt qu¶ tÝnh to¸n tõ phÇn mÒm lµ kh¸ 
tin cËy, cã thÓ sö dông trong thiÕt kÕ c«ng tr×nh 
bªt«ng khèi lín. Khi dïng ch¬ng tr×nh ®Ó ph©n 
tÝch mét sè yÕu tè ¶nh hëng ®Õn tr¹ng th¸i øng 

suÊt nhiÖt, cã thÓ rót ra c¸c kÕt luËn sau:   
- Trong thêi gian thi c«ng ®Ëp, thêi kú ®Çu lµ 

qu¸ tr×nh t¨ng nhiÖt sau ®ã lµ qu¸ tr×nh gi¶m 
nhiÖt. NhiÖt ®é ®¹t max trong vïng lâi ®Ëp, gi¸ 
trÞ max duy tr× trong thêi gian dµi do vïng lâi 
®Ëp lµ khèi bªt«ng lín g©y nªn hiÖu øng “ñ 
nhiÖt” trong lâi, nhiÖt trong lâi kh«ng tho¸t ®îc 
ra ngoµi. Do ®ã cÇn bè trÝ c¸c èng lµm m¸t trong 
vïng lâi ®Ëp. Cµng lªn cao, nhiÖt ®é max trong 
lâi ®Ëp gi¶m dÇn, do phÇn ®Ønh ®Ëp cã kÝch 
thíc nhá h¬n nhiÒu so víi phÇn th©n ®Ëp nªn 
nhiÖt thñy hãa ®îc trao ®æi víi m«i trêng, 
kh«ng g©y nªn sù tÝch nhiÖt trong lâi ®Ëp.  

- Vïng dÔ mÊt æn ®Þnh do nhiÖt ph¸t sinh 
n»m ë ch©n ®Ëp, do møc ®é biÕn d¹ng nhiÖt cña 
nÒn kh¸c so víi bªt«ng nªn dÔ ph¸t sinh vïng 
kÐo. MÆc dï lâi nhiÖt t©p trung ë th©n ®Ëp nhng 
vïng mÊt æn ®Þnh vÒ nhiÖt còng cã thÓ ph¸t sinh 
tõ vïng ®Ønh ®Ëp do phÇn ®Ønh ®Ëp kÝch thíc bÐ 
nªn líp vá nguéi nhanh h¬n, trong khi phÇn th©n 
vÉn ®ang ë møc nhiÖt ®é cao. 

- Møc ®é mÊt æn ®Þnh vÒ nhiÖt ph¸t triÓn sau 
khi thi c«ng xong,  nªn cÇn chó ý ®Õn ®Æc tÝnh nµy 
trong tÝnh to¸n nhiÖt, bè trÝ thiÕt bÞ lµm m¸t hîp lý. 
Theo kinh nghiÖm thi c«ng, trong ph¹m vi tõ ®¸y 
®Ëp ®Õn chiÒu cao H=0,5B ®ßi hái ph¶i cã nh÷ng 
“øng xö” vÒ nhiÖt chÆt chÏ, vïng ®Ëp ë chiÒu cao 
H>0,5B ®ßi hái xö lý nhiÖt Ýt kh¾t khe h¬n. 
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Studying some factors impact  
on thermal stress status of SE San 3 concrete dam 
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To build a large gravity concrete dams, thermal stress is one of the most important factors that 
affects to dam stability, so it must be fully carry out while designing, constructing and operating. 
This article is showing some results in using Contest Pro software to study the impact of factors 
such as: cements content, temperature, block height and delaying time between two block in SeSan3 
concrete dam. The method and calculation result should be uses as references for the similar dams. 
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