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Tóm tắt: Đại dịch Covid-19 đã gây ra cú sốc chưa từng có đối với kinh tế thế giới 
cũng như ảnh hưởng nghiêm trọng đến thương mại quốc tế, đặc biệt là những nước 
có lợi thế về xuất khẩu. Mục tiêu của bài viết này là phân tích tác động của đại dịch 
Covid-19 đến kim ngạch xuất khẩu gạo của Việt Nam. Bài viết sử dụng phương 
pháp nghiên cứu định lượng, phân tích trên dữ liệu bảng cân bằng với 448 quan sát, 
thời gian khảo sát từ tháng 9/2019 đến tháng 12/2020 trên 28 quốc gia nhập khẩu 
từ Việt Nam. Mô hình nghiên cứu được cải tiến từ mô hình trọng lực với biến phụ 
thuộc có phân phối nhị thức âm. Kết quả nghiên cứu chỉ ra rằng đại dịch Covid-19 
tại Việt Nam không ảnh hưởng đến kim ngạch xuất khẩu gạo. Ngược lại, diễn biến 
dịch Covid-19 tại những nước khác là yếu tố tích cực làm gia tăng kim ngạch xuất 
khẩu gạo tại Việt Nam. 
Từ khóa: Đại dịch Covid-19, Kim ngạch xuất khẩu gạo, Phân phối nhị thức âm, Việt 
Nam

The impacts of Covid-19 pandemic on rice export turnover: An evidence from Vietnam 
Abstract: The Covid-19 pandemic outbreak has caused unprecedented shocks to the world economy as 
well as seriously affecting international trade. It is a huge negative for countries which are advantages 
in exporting. This paper aims to analyze the impact of the Covid-19 on the turnover of rice export in 
Vietnam. The quantitative method is employed in the study both strongly balanced panel data for 16 
months and 28 countries (448 observations) from September, 2019 to the end of December, 2020. 
The econometric model is further improved based on the gravity model with the negative binomial 
distribution in the dependent variable. More interestingly, the research results reveal that the Covid-19 
infection in Vietnam does not affect the turnover of rice export. Simultaneously, this situation in other 
countries has a positive effect on Vietnam’s turnover of rice export.
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1.	 Giới thiệu

Đại dịch Covid-19 đã gây ra những hậu quả 
nghiêm trọng với cộng đồng, cá nhân và tổn 
thương nặng nề cho nền kinh tế thế giới. 
Theo Conférence des Nations Unies sur le 
commerce et le développement (2020), kể 
từ khi dịch bệnh bùng phát vào năm 2019 
(Covid-19), hơn 1 triệu người đã mất mạng 
do đại dịch, tăng trưởng kinh tế toàn cầu 
dự kiến ​​sẽ tiếp tục suy giảm vào năm 2021, 
hàng triệu người mất việc làm, hàng triệu 
sinh kế đang gặp rủi ro và ước tính có thêm 
130 triệu người sẽ sống trong cảnh cơ cực 
nghèo đói nếu dịch bệnh kéo dài. Cho đến 
nay, dịch bệnh chưa có dấu hiệu thuyên 
giảm, tại nhiều quốc gia, số ca Covid-19 
mới đang tăng ở mức báo động, gây ra 
những cú sốc kinh tế chưa từng có, cản 
trở nghiêm trọng tiến trình phát triển trên 
toàn thế giới. Để ngăn chặn dịch Covid-19 
bùng phát, Chính phủ các nước đã sử dụng 
các biện pháp phong tỏa và đóng cửa biên 
giới khiến thương mại toàn cầu đình trệ, 
chuỗi cung ứng đứt gãy, dẫn tới làn sóng 
phá sản của doanh nghiệp khắp thế giới, 
đặc biệt trong lĩnh vực hàng không, du 
lịch, bán lẻ (Hezam, 2021; Baldwin & Di 
Mauro, 2020; Bonadio, 2020). Xu hướng 
suy yếu của hoạt động thương mại toàn cầu 
xuất hiện trong cả hoạt động xuất khẩu và 
nhập khẩu ở phần lớn các quốc gia trên thế 
giới khi nhu cầu về hàng hóa, nguyên liệu 
sản xuất giảm mạnh và các chuỗi cung ứng 
hàng hóa bị gián đoạn. Triển vọng thương 
mại u ám hơn tại các nước phụ thuộc vào 
xuất khẩu và hoạt động du lịch (Barua, S., 
2020; Gössling et al., 2020). 
Ở Việt Nam, để đối phó với tác động tiêu 
cực của đại dịch Covid-19, Chính phủ đã 
triển khai nhiều biện pháp tài khóa, tiền tệ 
để hỗ trợ nền kinh tế nhằm ổn định kinh tế vĩ 
mô, kiềm chế lạm phát, giữ tỷ giá ở mức ổn 
định và bước đầu đã có những dấu hiệu khả 

quan. Tuy nhiên, do đại dịch Covid-19 kéo 
dài, có nhiều diễn biến phức tạp, khó đoán 
định nên một số lĩnh vực như công nghiệp 
xây dựng, các ngành dệt may, da giày, chế 
biến gỗ... và khu vực dịch vụ (ngành dịch 
vụ, ăn uống, khách sạn, nhà hàng) gặp rất 
nhiều khó khăn (Hayakawa & Mukunoki, 
2021; Kassegn & Endris 2021). 
Bên cạnh những thách thức đang gặp phải, 
khu vực nông nghiệp vẫn có những điểm 
sáng nhất định, đặc biệt là xuất khẩu gạo 
của Việt Nam vẫn đạt được tăng trưởng 
về trị giá khá ấn tượng. Theo Bộ Công 
Thương Việt Nam (2021), xuất khẩu gạo 
năm 2020 đạt 6,25 triệu tấn với trị giá đạt 
3,12 tỷ USD, giảm 1,9% về lượng nhưng 
tăng 11,2% về trị giá so với năm 2019, 
với giá bình quân cả năm đạt khoảng 499 
USD/tấn, tăng 13,3%, tương đương mức 
tăng 59 USD/ tấn so với năm 2019. Vậy 
liệu Covid-19 có thật sự ảnh hưởng đến 
xuất khẩu sản phẩm gạo hay không là vấn 
đề mà các nhà làm chính sách quan tâm và 
cần giải thích đầy đủ, thấu đáo. Do đó, mục 
đích của bài báo này là đánh giá tác động 
của Covid-19 đến xuất khẩu gạo bằng mô 
hình kinh tế lượng, qua đó gợi ý những giải 
pháp gia tăng xuất khẩu gạo trong thời gian 
tới một cách hiệu quả và bền vững. Phần 
còn lại của bài báo được trình bày như sau: 
phần thứ 2 thảo luận về cơ sở lý thuyết, 
phương pháp nghiên cứu được mô tả cụ 
thể trong phần 3, tiếp theo là thảo luận kết 
quả nghiên cứu, sau cùng là một số kết luận 
được rút ra và những hàm ý chính sách từ 
kết quả nghiên cứu.  

2.	 Cơ sở lý thuyết

2.1. Cơ chế ảnh hưởng của Covid-19 đến 
nền kinh tế 

Để nhận thức đầy đủ tác động tiêu cực 
Covid-19 đến thị trường xuất khẩu, trước 
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hết cần phải hiểu rõ cơ chế tác động của 
Covid-19 đến nền kinh tế. 
Theo Reeves, M. et al. (2020) và Carlsson-
Szlezak et al. (2020), có 3 cơ chế ảnh 
hưởng như sau: Thứ nhất, tác động trực 
tiếp, Covid-19 dẫn đến việc giảm tiêu dùng 
hàng hóa và dịch vụ. Nếu dịch bệnh kéo dài 
và các biện pháp giãn cách xã hội có thể 
làm giảm niềm tin của người tiêu dùng, họ 
dè dặt hơn với các khoản chi tiêu và bi quan 
về triển vọng nền kinh tế trong dài hạn. Thứ 
hai, tác động gián tiếp thông qua những cú 
sốc trên thị trường tài chính. Tài sản của 
hộ gia đình nắm giữ bị giảm xuống khiến 
họ có động cơ gia tăng tiết kiệm, điều đó 
làm cho tiêu dùng càng giảm hơn. Thứ ba, 
về phía cung, khi Covid-19 dẫn đến ngừng 
(hoặc tạm ngừng) sản xuất sẽ tác động tiêu 
cực đến chuỗi cung ứng, nhu cầu lao động, 
việc làm, dẫn đến thời gian ngừng việc kéo 
dài làm cho tỷ lệ thất nghiệp gia tăng. 
Bên cạnh đó, Baldwin (2020) mô tả tác động 
của Covid-19 đối với dòng thu nhập trong 
nền kinh tế như sau: Thứ nhất, thu nhập hộ 
gia đình giảm, do đó họ giảm mức tiêu dùng 
và tiết kiệm. Giảm tiết kiệm làm giảm đầu 
tư và cuối cùng làm giảm nguồn vốn dự trữ. 
Thứ hai, các hộ gia đình giảm nhu cầu tiêu 
dùng hàng hóa nhập khẩu, do đó làm giảm 
thu nhập của phần còn lại của thế giới và 
dẫn đến xuất khẩu của quốc gia này giảm. 
Thứ ba, các cú sốc từ phía cung/cầu gây gián 
đoạn chuỗi cung ứng trong nước và quốc tế. 
Thứ tư, tất cả các cú sốc và gián đoạn trước 
đó dẫn đến giảm sản lượng, giảm việc sử 
dụng các yếu tố sản xuất. Trong trường hợp 
này, lao động bị ảnh hưởng nhiều hơn vốn 
do giảm giờ làm việc hoặc sa thải, dẫn đến 
thu nhập thấp hơn. 

2.2. Ảnh hưởng của Covid-19 đến xuất 
khẩu và nhập khẩu

Báo cáo của WTO (2020) khẳng định rằng 

đại dịch Covid-19 làm tăng chi phí thương 
mại giữa các quốc gia, gây thiệt hại đến cả 
quốc gia xuất khẩu và nhập khẩu. 
Đối với những nước xuất khẩu, sự lây lan 
của Covid-19 buộc Chính phủ phải ban 
hành các biện pháp ngăn chặn như cách 
ly, giãn cách xã hội, tạm ngừng sản xuất. 
Những biện pháp này hạn chế khả năng di 
chuyển của người dân đến nơi làm việc, 
trường học đóng cửa buộc một số công 
nhân phải nghỉ làm để chăm sóc con cái. 
Nguy hiểm hơn, bệnh tật kéo dài có thể dẫn 
đến tử vong, điều này ảnh hưởng trực tiếp 
đến lực lượng lao động. Những thay đổi 
này làm giảm nguồn cung hàng hóa, làm 
dịch chuyển đường tổng cung của quốc 
gia lên trên, dốc hơn và ít co giãn hơn về 
giá. Hậu quả là các đơn hàng bị gián đoạn, 
cũng như hệ thống vận tải bị đình trệ dẫn 
đến chi phí vận chuyển gia tăng. Vậy bản 
chất của sự ảnh hưởng của Covid-19 là làm 
giảm quy mô sản xuất dẫn đến cung xuất 
khẩu giảm. Tuy nhiên mức độ ảnh hưởng 
đến các lĩnh vực có sự khác biệt, đối với 
những ngành sản xuất hàng hóa thiết yếu 
có ảnh hưởng ít hơn so với những ngành 
khác. Điều này là do các quốc gia nỗ lực 
duy trì nguồn cung các sản phẩm thiết yếu 
và các lệnh tạm dừng hoạt động thường là 
không áp dụng cho các doanh nghiệp sản 
xuất các sản phẩm này. 
Đối với những quốc gia nhập khẩu, ảnh 
hưởng của Covid-19 liên quan đến hoạt 
động thương mại chủ yếu đến từ việc giảm 
tổng cầu của quốc gia, đi kèm với đó là 
sự gia tăng chi phí vận chuyển hàng hóa 
dịch vụ (Hayakawa & Mukunoki, 2021). 
Khác với những tác động tiêu cực từ phía 
cung, những cú sốc từ phía cầu có thể làm 
giảm chi tiêu vào sản phẩm hàng hóa lâu 
bền hơn là các sản phẩm hàng hóa khác. 
Do đó, những ngành cung cấp hàng hóa 
lâu bền như cao su, sản phẩm da, sản phẩm 
gỗ, dệt may, giày dép, nhựa/thủy tinh, kim 
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loại quý/cơ bản, máy móc… bị tác động 
khá nặng nề (Baldwin & Tomiura, 2020). 
Ngược lại, diễn biến phức tạp của dịch 
bệnh cùng với tâm lý hoảng loạn, lo lắng 
của người dân khiến việc tích trữ một số 
hàng hóa thiết yếu gia tăng đặc biệt là gạo, 
các sản phẩm vệ sinh (Adewopo et al., 
2021; Hezam, 2021).

3.	 Phương pháp nghiên cứu

3.1. Dữ liệu nghiên cứu

Để đánh giá ảnh hưởng của đại dịch 
Covid-19 đến xuất khẩu gạo tại thị trường 
Việt Nam, nghiên cứu sử dụng dữ liệu 
bảng cân bằng (Strongly balanced) với 448 
quan sát, thu thập trên 28 quốc gia từ tháng 
9/2019 đến tháng 12/2020. Lý do chọn 28 
quốc gia trong giai đoạn nghiên cứu này 
của tác giả dựa vào các căn cứ sau:
- Tham khảo báo cáo của Bộ công thương 
2021 về xuất khẩu nhằm xác định thị trường 
xuất khẩu gạo của Việt Nam là những quốc 
gia nào, sau đó sẽ lựa chọn. Ngoài ra tác 
giả còn cân nhắc chọn thêm những quốc 
gia khác đại diện theo từng khu vực trên 
thế giới. 
- Vì nghiên cứu này dùng dữ liệu tháng, kỳ 
vọng kết quả phân tích đảm bảo độ tin cậy 
cao, nên tác giả phải cân nhắc thêm là các 
quốc gia phải nhập khẩu gạo liên tục trong 
các tháng (nghĩa là trong giai đoạn nghiên 

cứu không có số liệu bị khuyết).
- Khó khăn trong thu thập dữ liệu theo 
tháng để phục vụ ngiên cứu (tại Việt Nam 
không có nguồn đầy đủ), do đó tác giả chỉ 
dựa vào trang web ICT, mà tại thời điểm 
nghiên cứu này thực hiện thì ICT chỉ cho 
phép người dùng thu thập từ dữ liệu từ 
9/2019- 12/2020. Trong khi đó, đại dịch 
Covid-19 trên thế giới xuất hiện trong quý 
4/2019 (cụ thể là tháng 12/2019). 
Trong đó, các biến được đo lường như sau: 
biến xuất khẩu gạo (Export) là giá trị xuất 
khẩu được tính bằng 1000 (USD/tháng), 
biến đại dịch Covid-19 được đo lường bằng 
chỉ số mức độ nghiêm ngặt (Government 
Response Stringency Index-GRSI) của các 
chính sách ứng phó đại dịch Covid-19 của 
Chính phủ do Đại học Oxford tính toán và 
có giá trị từ 0 đến 100 (100 là nghiêm ngặt 
nhất). Đây là chỉ số tổng hợp được tính 
toán dựa trên 3 thành phần: kiểm soát và 
đóng cửa khi có đại dịch xảy ra, phản ứng 
của nền kinh tế, tình trạng hệ thống y tế 
của mỗi nước (Hale, T. et al., 2021). Biến 
khoảng cách là khoảng cách (km) từ Việt 
Nam đến các nước nhập khẩu (Dist). Biến 
thuế quan là thuế quan nhập khẩu của các 
nước đối với mặt hàng gạo (Tariff).

3.2. Mô hình kinh tế lượng

Tinbergen (1962) là người đầu tiên áp dụng 
định luật Newton về vạn vật hấp dẫn trong 

Bảng 1. Biến nghiên cứu
Biến Ký hiệu Đơn vị    Nguồn dữ liệu
Phụ thuộc
Xuất khẩu gạo Export 1000 USD International Trade Centre
Độc lập
Dịch Covid-19 tại VN Covid-VN 0-100 Our world in data
Dịch Covid-19 tại nước NK Covidj 0-100 Our world in data
Khoảng cách Dist Km Our world in data
Thuế quan Tariff % Our world in data

Nguồn: Tác giả tổng hợp
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vật lý để nghiên cứu các yếu tố ảnh hưởng 
đến luồng thương mại song phương. Mô 
hình có dạng:
	 1 2

3

it jt
ijt 0 ijt

ij

M .M
T K

D

β β

β= ε
		

(1)

Trong đó: Tijt dòng thương mại giữa quốc 
gia i và j trong giai đoạn t; Mij, Mjt là GDP 
của quốc gia i và j trong giai đoạn t; Dij là 
khoảng cách giữa hai quốc gia i và j; K0 là 
hằng số chưa biết; εijt là sai số ngẫu nhiên. 
Những đặc trưng khác ảnh hưởng đến dòng 
thương mại như thuế quan, ngôn ngữ… 
được xem là biến kiểm soát. Ước lượng 
mô hình (1) bằng cách lấy logarit hai vế 
sau đó sử dụng phương pháp hồi quy OLS 
(Ordinary least square). Tuy nhiên, theo 
Disdier & Marette (2010), Feenstra (2004) 
cho rằng thành phần GDP trong phương 
trình (1) là không cần thiết vì chúng ít liên 
quan đến dòng thương mại như những yếu 
tố vĩ mô. Do đó, xu hướng gần đây khi 
nghiên cứu về dòng thương mại có sử dụng 
mô hình trọng lực thì biến GDP được loại 
khỏi mô hình (Burger et al., 2009). Mặt 
khác, Santos Silva and Tenreyro (2006) 
cảnh báo rằng dùng phương pháp OLS để 
ước lượng mô hình (1) sẽ dẫn đến vấn đề 
nghiêm trọng như hệ số ước lượng sẽ bị 
chệch (theo tính chất bất đẳng thức Jensen). 
Hơn nữa, trong trường hợp biến phụ thuộc 
có giá trị bằng 0 thì việc chuyển đổi sang 
logit là không khả thi. Mà trong thực tế dữ 
liệu thương mại bằng 0 là rất phổ biến, do 
đó kết quả ước lượng sẽ bị chệch. 
Trên cơ sở mô hình trọng lực, nghiên cứu 
này đề xuất mô hình và phương pháp ước 
lượng như sau: 
exportVNjt = exp{β1covidVNt + β2covidjt + 
β3distVNj + β4tariffVNjt + δt + λij}εVNjt	     (2)
Trong đó: exportVNjt là giá trị xuất khẩu 
gạo từ Việt Nam (VN) sang nước j trong 
giai đoạn t; covidVNt là thực trạng đại dịch 
Covid-19 của VN trong giai đoạn t; covidjt 

là thực trạng dịch Covid-19 của nước j trong 
giai đoạn t; distij là khoảng cách giữa VN 
đến nước j; tariffijt là thuế quan của quốc gia 
j áp dụng khi nhập khẩu gạo VN trong giai 
đoạn t; δtlà thành phần ảnh hưởng theo thời 
gian; λij là thành phần ảnh hưởng cố định; 
β1, β2, β3, β4 là những tham số chưa biết và 
εVNjt là phần sai số ngẫu nhiên. 
Theo Santos Silva and Tenreyro (2006) các 
tham số trong mô hình (2) được ước lượng 
bằng phương pháp hợp lý cực đại Poisson 
(Poisson pseudo maximum likelihood- 
PPML). Tuy nhiên, phương pháp PPML đòi 
hỏi giả định là phương sai và kỳ vọng của 
biến phụ thuộc phải bằng nhau (Cameron 
& Trivedi, 2010). Trong thực tế, với 
giả định này số liệu thương mại thường 
không thể thỏa mãn và thường xảy ra hiện 
tượng phương sai lớn hơn kỳ vọng của nó 
(Overdispersion). Do đó, phân phối nhị thức 
âm (Negative binomial model-NB) thường 
được sử dụng để ước lượng nhằm hiệu chỉnh 
hiện tượng này (Burger et al., 2009). 

4.	 Kết quả nghiên cứu

4.1. Tình hình xuất khẩu gạo của Việt 
Nam giai đoạn 2019 - 2020

Về thị trường xuất khẩu: Trong năm 2020, 
Châu Á vẫn là thị trường xuất khẩu gạo lớn 
nhất của Việt Nam (Hình 1), xấp xỉ 3,68 
triệu tấn, chiếm 66,16% tổng lượng xuất 
khẩu gạo của cả nước (Bộ Công Thương, 
2021). Châu Phi là thị trường xuất khẩu 
gạo lớn thứ hai của Việt Nam, đạt gần 1,13 
triệu tấn, chiếm 18,54%. Thị trường xuất 
khẩu gạo lớn thứ ba là Châu Mỹ đạt khoảng 
0,39 triệu tấn, chiếm 6,42 (%). Kế đến là 
thị trường Châu Đại Dương xếp thứ 4, đạt 
0,26 triệu tấn, chiếm khoảng 3,1%, vị trí 
thứ năm là thị trường Trung Đông đạt 0,19 
triệu tấn, chiếm khoảng 3,1% và thấp nhất 
là thị trường Châu Âu đạt 0,09 triệu tấn 
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Nguồn: Bộ Công Thương (2021)
Hình 2. Chủng loại gạo xuất khẩu

Đơn vị tính: 1.000 USD
Nguồn: Tác giả tính toán từ số liệu ITC

Hình 3. Kim ngạch xuất khẩu gạo bình quân giai đoạn tháng 9/2019 đến tháng 12/2020

Nguồn: Bộ Công Thương (2021)
Hình 1. Thị trường xuất khẩu gạo Việt Nam theo châu lục năm 2020
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chiếm 1,43%.
Về chủng loại gạo xuất khẩu: Số liệu mô tả 
trong Hình 2 cho thấy, xuất khẩu gạo trắng 
các loại chiếm tỷ trọng khoảng 45,19% tổng 
lượng gạo xuất khẩu, đạt 2,76 triệu tấn. Xếp 
thứ hai là gạo thơm, chiếm 26,84%, đạt 1,64 
triệu tấn. Tiếp theo là gạo tấm: 0,8344 triệu 
tấn, chiếm 13,65%, tăng 31,24%; gạo nếp: 
0,5479 triệu tấn, chiếm 8,96%. 
Về kim ngạch xuất khẩu: Số liệu khảo sát 28 
quốc gia nhập khẩu gạo của Việt Nam (Hình 
3) cho thấy thị trường Philippines, Trung 
Quốc, Malaysia, Hàn Quốc, Singapore vẫn 
là những thị trường tiềm năng chiếm ưu 
thế. Trong đó, Philippines có kim ngạch 
lớn nhất, đạt khoảng 50.849,250 (Nghìn 
USD), kế đến là thị trường Trung Quốc 
đạt 30.599,074 (Nghìn USD), kế tiếp là 
Malaysia đạt 18.668,125 (Nghìn USD). 
Những thị trường còn lại đạt kim ngạch 
tương đối khiêm tốn hơn như Denmark đạt 
22,813 (Nghìn USD), Australia khoảng 
46,375 (Nghìn USD), Turkey khoảng 
70,000 (Nghìn USD).

4.2. Tác động của đại dịch Covid-19 

Đại dịch Covid-19 đã xuất hiện và ảnh 
hưởng trên phạm vi toàn cầu từ cuối tháng 
12/2019 (Ali Ahani, Mehrbakhsh Nilashi, 
2020). Đến nay, dịch bệnh vẫn chưa được 
kiểm soát một cách triệt để và còn lây lan 

nhanh, diễn biến phức tạp tại Châu Âu, 
Mỹ và nhiều nước châu Á; tác động tiêu 
cực đối với mọi hoạt động kinh tế- xã hội 
toàn cầu. Theo Nuno Fernandes (2020) ảnh 
hưởng của Covid-19 đã dẫn đến việc giảm 
tiêu dùng toàn cầu và gián đoạn sản xuất. 
Nhìn chung, chức năng của chuỗi cung ứng 
toàn cầu đã bị đứt gãy, ảnh hưởng đến các 
công ty đa quốc gia (Baldwin & Di Mauro, 
2020; Bonadio, 2020; Brodeur et al, 2021) 
Sự bùng phát của đại dịch Covid-19 đã gây 
thiệt hại nghiêm trọng cho các nền kinh tế 
lớn như Hoa Kỳ, EU và Trung Quốc. 
Dịch bệnh gây ngừng trệ hoạt động thương 
mại do Chính phủ các nước áp dụng các 
biện pháp phòng dịch như hạn chế đi lại, 
tăng cường kiểm dịch hàng hóa nhập khẩu, 
phong tỏa đất nước, dẫn đến sản phẩm 
hàng nông sản nói chung và hàng xuất 
khẩu bị ảnh hưởng nghiêm trọng. Tính đến 
cuối năm 2020, Chính phủ Việt Nam đã có 
những chỉ đạo quyết liệt trong phòng chống 
dịch bệnh, thực hiện các giải pháp tháo gỡ 
khó khăn cho doanh nghiệp. Kết quả hoạt 
động thương mại quốc tế đối với các mặt 
hàng nông, lâm, thủy sản của Việt Nam vẫn 
đạt được nhiều thành tích đáng ghi nhận. 
Kim ngạch xuất khẩu nông, thủy sản của 
Việt Nam năm 2020 đạt 25,0 tỷ USD, giảm 
nhẹ 1,7% so với năm 2019, trong đó có 6/9 
mặt hàng xuất khẩu chủ lực đạt kim ngạch 
trên 2 tỷ USD (Bộ Công Thương, 2021). 

Nguồn: Our world in data (2020)
Hình 4. Chỉ số GRSI của Việt Nam giai đoạn 01/2020 - 12/2020
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Hình 4 trình bày chỉ số mức độ nghiêm ngặt 
(GRSI) của Việt Nam giai đoạn 01/2020-
12/2020. Dịch bệnh khởi phát vào tháng 
01/2020, sau đó mức độ nguy hiểm tăng 
dần và đạt đỉnh điểm vào tháng 3/2020, 
buộc Chính phủ phải gia tăng các biện pháp 
phòng chống (mức độ nghiêm ngặt lên đến 
83,33). Sau đó, tình hình dịch bệnh của 
những tháng còn lại trong năm 2020 có xu 
hướng giảm nhưng không đáng kể.
Hình 5 mô tả tương quan giữa dịch bệnh 
Covid-19 tại Việt Nam với kim ngạch xuất 
khẩu gạo bình quân (KNXKBQ) của 28 
quốc gia từ tháng 01 đến tháng 12/2020, 
cho thấy rằng hai xu thế này có chiều hướng 
ngược nhau. Cụ thể, trong tháng 3/2020, 
tình hình Covid-19 diễn biến phức tạp 
khiến kim ngạch xuất khẩu (KNXK) giảm 

đáng kể, trong tháng 6/2020 xu thế này đảo 
chiều khi dịch bệnh có xu hướng giảm, đến 
cuối tháng 11/2020 KNXK có chiều hướng 
tăng trở lại nhờ sự nỗ lực của Chính phủ, 
các Bộ, ngành, địa phương cũng như của 
cộng đồng doanh nghiệp trong việc thúc 
đẩy hoạt động xuất khẩu.

4.3. Kết quả phân tích mô hình 

4.3.1. Mô tả biến nghiên cứu
Các giá trị thống kê mô tả được trình bày 
trong Bảng 2 cho thấy, mẫu nghiên cứu được 
thu thập trên 448 quan sát (28 quốc gia, 16 
tháng). Trong đó, kim ngạch xuất khẩu gạo 
trung bình khoảng 4.411,179 (nghìn USD), 
hệ số biến thiên bằng 3,018 lớn nhất so với 
các biến còn lại, điều đó chứng tỏ rằng kim 

Nguồn: Kết quả xử lý dữ liệu khảo sát, 2020
Hình 5. Tương quan giữa chỉ số GRSI của Việt Nam với kim ngạch xuất khẩu 

gạo bình quân giai đoạn 01/2020 - 12/2020

Bảng 2. Thống kê mô tả 
Biến Quan sát Trung bình Độ lệch chuẩn Hệ số biến thiên 
1-Export 448 4.411,179 13.313,230 3,018

2-Covid-VN 448 45,688 29,919 0,655

3-Covidj 448 40,289 31,383 0,779

4-Dist 448 7.508,643 4.365,652 0,581

5-Tariff 448 11,983 10,969 0,915
Nguồn: Kết quả xử lý dữ liệu từ Stata 15
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ngạch xuất khẩu gạo sang các thị trường có 
sự chênh lệch khá rõ rệt, không đồng đều. 
Mặt khác, khoảng cách bình quân từ Việt 
Nam đến các thị trường xuất khẩu là 
7.508,643(km), thuế quan xuất khẩu bình 
quân sang các thị trường là 11,983(%). Bên 
cạnh đó, mức độ nghiêm ngặt của Chính 
phủ Việt Nam là 45,688 nhỏ hơn 50 (mức 
trung bình) và chỉ số nghiêm ngặt trung bình 
của các nước là 40,289. Vậy, trong thời kỳ 
xảy ra Covid-19, mức độ nghiêm ngặt của 
Chính phủ Việt Nam thấp hơn mức trung 
bình nhưng vẫn cao hơn mức bình quân của 
các nước. Qua đó cho thấy, Chính phủ đã 
có nhận định đúng đắn về những ảnh hưởng 
của dịch bệnh và có những chính sách ứng 
phó hợp lý, kịp thời nhằm giảm thiệt hại 
cho nền kinh tế.  

4.3.2. Kết quả ước lượng
Ước lượng mô hình (2) theo phân phối nhị 

thức âm và lựa chọn mô hình thích hợp phụ 
thuộc vào hai thành phần gồm ảnh hưởng 
bởi yếu tố thời gian δt và các thành phần 
chéo λij. Nếu mô hình không ảnh hưởng 
bởi hai thành phần này thì mô hình ước 
lượng thích hợp là NB-Pool (Negative 
Binomial Pool), nếu δt = 0, λij ≠ 0 thì ước 
lượng mô hình NB-FE (Negative Binomial 
Fixed Effects), nếu δt = 0 và λij là đặc trưng 
của thành phần sai số ngẫu nhiên thì ước 
lượng mô hình NB-RE (Negative Binomial 
Random Effects).
Bảng 3 trình bày kết quả ước lượng mô 
hình hồi quy NB-Pool, NB-FE và NB-RE 
theo phân phối nhị thức âm. Căn cứ vào 
tiêu chuẩn Log likelihood, AIC (Akaike, 
1973) và BIC (Akaike,1978), mô hình thích 
hợp được lựa chọn để giải thích kết quả 
nghiên cứu là NB-FE. Kết quả ước lượng 
mô hình NB-FE cho thấy biến Tariff (thuế 
quan) và CovidVN (dịch Covid-19 tại Việt 

Bảng 3.  Kết quả ước lượng mô hình hồi quy theo phân phối nhị thức âm 
Biến NB-Pool NB-FE NB-RE
CovidVN -0,00148 -0,00333 -0,00343*

(0,00425) (0,00208) (0,00208)

Covidj 0,00198 0,00396* 0,00405**

(0,00382) (0,00203) (0,00203)

Dist -0,000164*** -3.20e-05** -3,56e-05**

(1,49e-05) (1,42e-05) (1,40e-05)

Tariff 0,0615*** -0,00680 -0,00720

(0,00746) (0,00618) (0,00591)

Constant 7,993*** 0,947*** 0,980***

(0,214) (0,157) (0,153)

Log likelihood -3.710,5491 -3.069,5804 -3.384,458

AIC 7.433,098 6.149,161 6.782,916

BIC 7.457,727 6.169,685 6.811,65

Quan sát 448 448 448

Số quốc gia 28 28
Dấu ngoặc () chứa giá trị độ lệch chuẩn: *** p<0.01, ** p<0.05, * p<0.1

Nguồn: Kết quả xử lý dữ liệu từ Stata 15
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Nam) không có ý nghĩa thống kê. Điều đó 
có thể giải thích rằng, làn sóng Covid-19 
bùng phát lần đầu tại Việt Nam vào khoảng 
cuối năm 2019 không ảnh hưởng đến xuất 
khẩu gạo. Giải thích cho hiện tượng này là 
do Việt Nam đã chủ động đa dạng hóa thị 
trường xuất khẩu từ năm 2019 để giảm sự 
phụ thuộc vào thị trường Trung Quốc nên 
đại dịch Covid-19 cũng không ảnh hưởng 
tới xuất khẩu gạo của Việt Nam. Bên cạnh 
đó, Việt Nam đã ký kết hàng loạt Hiệp định 
thương mại tự do thế hệ mới như Hiệp định 
Thương mại tự do Liên minh châu Âu-Việt 
Nam (EVFTA), Hiệp định Thương mại tự 
do Việt Nam-Vương quốc Anh (UKVFTA), 
Hiệp định Đối tác Kinh tế Toàn diện Khu 
vực (RCEP)… đã tạo nhiều cơ hội cho xuất 
khẩu, đặc biệt là mặt hàng nông sản, trong 
đó có mặt hàng gạo. Một lý do quan trọng 
khác là các yếu tố nội lực của các hiệp hội 
và doanh nghiệp xuất khẩu gạo đã có sự 
thay đổi, thích ứng trong thời gian vừa qua. 
Các doanh nghiệp cũng đã có sự liên kết 
với nhau để tạo ra chuỗi liên kết để sản xuất 
ra các sản phẩm gạo theo các tín hiệu của 
thị trường và đáp ứng được các tiêu chuẩn 
khắt khe của thị trường nước nhập khẩu. 
Ngược lại, hệ số biến Covidj (Dịch 
Covid-19 tại các nước nhập khẩu) mang 
dấu dương và có ý nghĩa thống kê 10%, 
chứng tỏ rằng dịch Covid-19 tại các nước 
nhập khẩu ảnh hưởng tích cực đến xuất 
khẩu gạo của Việt Nam. Điều này có thể 
giải thích là do diễn biến phức tạp của đại 
dịch Covid-19 trên toàn cầu dẫn tới nhu cầu 
tiêu thụ và dự trữ lương thực của hộ gia đình 
gia tăng, khiến các quốc gia tăng cường 
nhập khẩu gạo. Tương tự, hệ số biến Dist 
(khoảng cách từ Việt Nam tới nước nhập 
khẩu) mang dấu âm và có ý nghĩa thống kê 
5%, hàm ý rằng khoảng cách từ Việt Nam 
đến các thị trường xuất khẩu càng xa sẽ ảnh 
hưởng tiêu cực đến kim ngạch xuất khẩu 
gạo, tuy không đáng kể (cứ một km khoảng 

cách tăng lên thì xuất khẩu giảm trung bình 
khoảng 0,00032%, giả sử các yếu tố khác 
không đổi). 

5.	 Kết luận và hàm ý chính sách 

Bài viết đã phân tích tác động của Covid-19 
đến xuất khẩu gạo bằng mô hình kinh tế 
lượng cho thấy rằng dịch Covid-19 không 
làm ảnh hưởng đến kim ngạch xuất khẩu gạo 
Việt Nam. Tuy nhiên, tình hình Covid-19 
đang tiếp tục diễn biến rất phức tạp, để đảm 
bảo duy trì tăng trưởng xuất khẩu gạo một 
cách bền vững trong thời gian tới, nghiên 
cứu đề xuất một số giải pháp sau:
Thứ nhất, Nhà nước cần thống nhất quan 
điểm điều hành xuất khẩu gạo phải bám sát 
mục tiêu tiêu thụ lúa gạo cho người nông 
dân và bảo đảm lợi ích người trồng lúa (nhà 
nông), Nhà nước và doanh nghiệp; góp 
phần bình ổn giá thóc, gạo trong nước, đặc 
biệt trong bối cảnh giá nhiều mặt hàng tiêu 
dùng thiết yếu tăng do tác động của dịch 
Covid-19. 
Thứ hai, Bộ Công Thương cần phối hợp 
chặt chẽ với các cơ quan khác tiếp tục duy 
trì thị trường xuất khẩu truyền thống, đẩy 
mạnh đa dạng hóa, tìm kiếm và mở rộng thị 
trường xuất khẩu bằng cách tận dụng tối đa 
cơ hội xuất khẩu sang thị trường EU thông 
qua Hiệp định Thương mại tự do Việt Nam- 
EU (EVFTA), triển khai nhanh chóng kết 
quả đàm phán Hiệp định Thương mại tự do 
Việt Nam- Vương quốc Anh (UKVFTA) 
trong việc ưu đãi miễn thuế theo hạn ngạch 
cho một số sản phẩm gạo thơm như Hoa 
nhài 85; ST 5, ST 20; Nàng Hoa 9; VĐ 20; 
RVT; OM 4900; OM 5451, và Tài nguyên 
Chợ Đào. 
Thứ ba, các hiệp hội và doanh nghiệp xuất 
khẩu gạo cần phát huy hơn nữa các yếu tố 
nội lực để có sự thay đổi, thích ứng kịp thời 
trong thời gian dịch bệnh bùng phát kéo 
dài. Các DN cần có sự liên kết, phối hợp 
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chặt chẽ với nhau để tạo ra chuỗi các sản 
phẩm gạo theo các tín hiệu của thị trường 
và đáp ứng được các tiêu chuẩn khắt khe 
của thị trường nhập khẩu. Đồng thời, người 
nông dân cũng cần chủ động tìm hiểu và 
áp dụng các quy chuẩn kỹ thuật cao vào 
sản xuất, nắm bắt các thông tin cơ bản về 
các hiệp định thương mại tự do để tận dụng 
được các cơ hội từ hiệp định vào sản xuất 
tạo ra các loại gạo có giá trị gia tăng cao 
cho xuất khẩu. 

6.	 Hạn chế của nghiên cứu

Tương tự như những nghiên cứu khác, 
nghiên cứu này vẫn tồn tại những hạn chế 
nhất định mà nghiên cứu trong tương lai 
cần phải hoàn thiện, khắc phục. Thứ nhất, 
nghiên cứu này sử dụng dữ liệu bảng với 

448 quan sát (16 tháng, 28 quốc gia), vì 
dịch Covid-19 được ghi nhận lần đầu vào 
năm 2019, đến nay số liệu này theo thời 
gian vẫn chưa đủ lớn. Do đó, các kết quả 
phân tích về mặt thống kê có thể bị thiên 
lệch. Vậy các nghiên cứu trong tương lai 
cần kiểm chứng lại với quy mô mẫu lớn 
hơn. Thứ hai, vấn đề xuất khẩu gạo trong 
bối cảnh kinh tế thế giới có nhiều thay 
đổi, chịu ảnh hưởng bởi nhiều yếu tố. Tuy 
nhiên, mô hình nghiên cứu chưa lượng hóa 
hết tất cả các yếu tố tác động. Do đó, vấn đề 
này đã gợi ra một hướng nghiên cứu trong 
tương lai, cần kết hợp linh hoạt với những 
phương pháp nghiên cứu khác, mở rộng 
quy mô mẫu lớn hơn để một lần nữa kiểm 
chứng lại những kết quả này và giải quyết 
vấn đề hạn chế một cách đầy đủ hơn ■

Tài liệu tham khảo
Adewopo, J. B., Solano-Hermosilla, G., Colen, L., & Micale, F. (2021). Using crowd-sourced data for real-

time monitoring of food prices during the COVID-19 pandemic: Insights from a pilot project in northern 
Nigeria. Global Food Security, 29, 100523.

Akaike, H. (1973). Maximum likelihood identification of Gaussian autoregressive moving average 
models. Biometrika, 60(2), 255-265.

Ali Ahani and Mehrbakhsh Nilashi (2020). Coronavirus outbreak and its impacts on global economy: The role of social 
network sites. Journal of Soft Computing and Decision Support Systems, 7(2), 19-22.

Baldwin, R., & Di Mauro, B. W. (2020). Economics in the time of COVID-19: A new eBook. VOX CEPR Policy Portal.
Baldwin, R., & Tomiura, E. (2020). Thinking ahead about the trade impact of COVID-19. Economics in the Time of 

COVID-19, 59.
Barua, S. (2020). COVID-19 pandemic and world trade: Some analytical notes. Available at SSRN 3577627.
Bộ công thương (2021). Báo cáo xuất khẩu Việt Nam 2020. Nhà xuất bản công thương. 
Bonadio, B. (2020). Global Supply Chains inthe Pandemic. Working Paper No. 27224.
Brodeur, A., Gray, D., Islam, A., & Bhuiyan, S. (2021). A literature review of the economics of COVID‐19. Journal of 

Economic Surveys, 35(4), 1007-1044.
Burger, M., Van Oort, F. V., & Linders, G.-J. (2009). On the Specification of the Gravity Model of Trade: 

Zeros, Excess Zeros and Zero-Inflated Estimation. Spatial Economic Analysis, 4(2), 167-190. doi: 
10.1080/17421770902834327.

Cameron, A. C., & Trivedi, P. K. (2010). Microeconometrics Using Stata (Revised ed.). College Station, Texas: Stata 
Press.

Carlsson-Szlezak, P., Reeves, M., & Swartz, P. (2020). What coronavirus could mean for the global economy. Harvard 
Business Review, 3, 1-10.

Conférence des Nations Unies sur le commerce et le développement (2020). Impact of the Covid-19 Pandemic on Trade 
and Development: Transitioning to a New Normal. UN.

Disdier, A.-C., & Marette, S. (2010). The Combination of Gravity and Welfare Approaches for Evaluating Nontariff 
Measures. American Journal of Agricultural Economics, 92(3), 713-726. doi: http://ajae.oxfordjournals.org/
content/by/year.

Feenstra, R. C. (2004). Advanced international trade: Theory and evidence. Princeton, NJ: Princeton University Press.
Gössling, S., Scott, D., & Hall, C. M. (2020). Pandemics, tourism and global change: a rapid assessment of 



NGUYỄN QUYẾT

75Số 235- Tháng 12. 2021- Tạp chí Khoa học & Đào tạo Ngân hàng

COVID-19. Journal of Sustainable Tourism, 29(1), 1-20.
Hale, T., Angrist, N., Goldszmidt, R., Kira, B., Petherick, A., Phillips, T., ... & Tatlow, H. (2021). A global 

panel database of pandemic policies (Oxford COVID-19 Government Response Tracker). Nature Human 
Behaviour, 5(4), 529-538. 

Hayakawa, K., & Mukunoki, H. (2021). The impact of COVID-19 on international trade: Evidence from the first 
shock. Journal of the Japanese and International Economies, 60, 101135.

Hezam, I. M. (2021). COVID-19 Global Humanitarian Response Plan: An optimal distribution model for high-priority 
countries. ISA transactions.Akaike, H. (1973). Maximum likelihood identification of Gaussian autoregressive 
moving average models. Biometrika, 60(2), 255-265.

Kassegn, A., & Endris, E. (2021). Review on socio-economic impacts of ‘Triple Threats’ of COVID-19, desert locusts, 
and floods in East Africa: Evidence from Ethiopia. Cogent Social Sciences, 7(1), 1885122.Akaike, H. (1973). 
Maximum likelihood identification of Gaussian autoregressive moving average models. Biometrika, 60(2), 255-
265.

Nuno Fernandes (2020). Economic effects of coronavirus outbreak (covid-19) on the world economy. University of 
Navarra, IESE Business School; European Corporate Governance Institute, 1-33. Available at https://papers.
ssrn.com/sol3/papers.cfm?abstract_id=3557504.

Reeves, M., Lang, N., & Carlsson-Szlezak, P. (2020). Lead your business through the coronavirus crisis. Harvard 
Business Review, 27, 2-7.

Santos Silva, J. M. C., & Tenreyro, S. (2006). The Log of Gravity. Review of Economics and Statistics, 88(4), 641-658. 
doi: http://www.mitpressjournals.org/loi/rest.

Tinbergen, J. (1962). Shaping the world economy; suggestions for an international economic policy. New York: The 
Twentieth Century Fund.

https://procurementmap.intracen.org/Data/Results?countryID=704&sectorID=01&sort_by=Deadline&order_
by=asc&section=tenders.


