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Phân tích các nhân tố tác động 
tới khả năng nghèo của hộ gia đình 
Việt Nam năm 2012 bằng Mô hình 
Multinomial Logit

ThS. TRẦN THỊ XUYẾN

Xóa đói giảm nghèo để đảm bảo an sinh xã hội là một trong những chủ trương chiến 
lược, nhất quán của Đảng và Nhà nước ta. Tháng 9/2000, tại trụ sở Đại hội đồng Liên 
Hợp Quốc, Hội nghị thượng đỉnh thiên niên kỷ với sự tham gia của 189 quốc gia thành 
viên của Liên Hợp Quốc trong đó có Việt Nam đã thống nhất coi vấn đề xóa bỏ tình trạng 
nghèo cùng cực và thiếu đói là một trong tám mục tiêu thiên niên kỷ cần đạt được vào năm 
2015. Trong hơn hai thập kỷ qua, Việt Nam đã nỗ lực xây dựng và triển khai nhanh chóng 
các chương trình, chính sách giảm nghèo toàn diện và đã đạt được các kết quả cao, hoàn 
thành đúng mục tiêu thiên niên kỷ, theo đó tỉ lệ nghèo tính theo đầu người Việt Nam đã 
giảm từ 58,1 % năm 1992 xuống còn 17,2 % vào năm 2012 và có khoảng 30 triệu người đã 
thoát nghèo (UNDP, 2014). Tuy nhiên, kết quả giảm nghèo từ các chương trình dự án giảm 
nghèo chưa bền vững, tỷ lệ nghèo mới và tái nghèo vẫn còn cao; nhiều người thoát nghèo 
nhưng mức sống rất gần với chuẩn nghèo, dễ rơi vào vòng xoáy nghèo đói.
Bài viết áp dụng Mô hình Multinomial Logit xác định và đánh giá tác động của các nhân 
tố ảnh hưởng đến khả năng nghèo của hộ gia đình ở Việt Nam trong năm 2012, dựa vào số 
liệu Khảo sát mức sống hộ gia đình Việt Nam năm 2012 (VHLSS 2012), từ đó gợi ý chính 
sách giảm nghèo bền vững cho các hộ dân cư ở Việt Nam.

Từ khóa: Mô hình Multinomial Logit, khả 
năng nghèo của hộ gia đình, Việt Nam

1.	 Thực trạng nghèo tại Việt Nam từ 
VHLSS 2012

1.1. Mô tả số liệu

Khảo sát mức sống hộ gia đình Việt Nam 
năm 2012 (VHLSS 2012) được Tổng cục 
Thống kê tiến hành điều tra chọn mẫu là các 
hộ và các xã trong năm 2012 tại tất cả các 
tỉnh, thành của Việt Nam. VHLSS 2012 khảo 
sát thu nhập và chi tiêu trên 9.399 hộ dân cư 
và 2.219 xã thông qua hai loại phiếu phỏng 
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Việt Nam đã triển khai hàng loạt các chương trình, dự án nhằm giảm nghèo toàn diện, trong đó các 
dự án tiêu biểu là: Chương trình mục tiêu quốc gia xóa đói giảm nghèo giai đoạn 1998- 2000, Chương 

trình phát triển kinh tế- xã hội cho các xã đặc biệt khó khăn miền núi và vùng sâu vùng xa (Chương trình 
135) giai đoạn 1997- 2006 và giai đoạn 2006- 2010, Chương trình giảm nghèo nhanh và bền vững cho 62 
huyện nghèo, Chương trình xóa đói giảm nghèo và việc làm giai đoạn 2001- 2005 và giai đoạn 2006- 2010, 
Chương trình mục tiêu quốc gia về giảm nghèo bền vững giai đoạn 2012- 2015.

vấn: Phiếu phỏng vấn hộ và Phiếu phỏng vấn xã.
Dựa vào số liệu VHLSS 2012, biến tình trạng nghèo 
năm 2012 của các hộ gia đình được thiết lập nhận 
các giá trị như sau:

ngheo 2012 ={ 1: nếu hộ thuộc nhóm không nghèo
2: nếu hộ thuộc nhóm thoát nghèo
3: nếu hộ thuộc nhóm tái nghèo
4: nếu hộ thuộc nhóm nghèo

trong đó:
Nhóm không nghèo là nhóm hộ không nghèo năm  
và không nghèo năm .
Nhóm thoát nghèo là nhóm các hộ không nghèo 
năm  nhưng nghèo năm .
Nhóm tái nghèo là nhóm hộ mà nghèo năm , không 
nghèo năm  và từ năm  có ít nhất một năm nghèo.
Nhóm nghèo là nhóm các hộ nghèo năm  nhưng 
không phải tái nghèo. Đây có thể là những hộ mà 
năm  mới nghèo hoặc năm  và năm  đều nghèo.

1.2. Đặc điểm hộ nghèo tại Việt Nam nhìn từ 
VHLSS 2012
(1) Tình trạng nghèo của hộ gia đình Việt Nam theo 
các đặc điểm về nhân khẩu học
Về giới tính chủ hộ: Số hộ nghèo có chủ hộ là nữ 
giới chiếm tỉ lệ cao so với nam giới và đang có xu 
hướng tăng. Năm 2012, số hộ dân cư có nam giới 
làm chủ hộ chiếm 75,19%, gấp 3 lần so với nữ giới 
làm chủ hộ. Tuy nhiên, tỷ lệ hộ nghèo do nam giới 
làm chủ hộ lại thấp hơn khoảng 3% so với tỷ lệ hộ 
nghèo do phụ nữ làm chủ. Hơn nữa, tỷ lệ hộ nghèo 
do phụ nữ làm chủ còn tăng 2,5% trong vòng hai 
năm từ 2010 đến 2012 và tăng gấp đôi so với tốc độ 
tăng của hộ nghèo có chủ hộ là nam.
Khi xét về quy mô hộ, những hộ nghèo có trung 
bình tổng số người cao hơn so với những hộ không 
nghèo, tuy nhiên, khoảng cách khác biệt là khá nhỏ.
Khi xét tới nhóm người phụ thuộc, số trẻ em từ 0 
tuổi đến 14 tuổi và số người già trong hộ thì theo 

VHLSS 2012, những hộ trong nhóm tái nghèo và 
nghèo có trung bình số người phụ thuộc cao hơn hẳn 
các nhóm khác.
(2) Tình trạng nghèo của hộ gia đình Việt Nam theo 
yếu tố dân tộc
Theo VHLSS 2012, dù 52 dân tộc thiểu số của Việt 
Nam chỉ chiếm 17% tổng dân số nhưng lại chiếm 
72,58% tổng số người nghèo. Và tại một số vùng, tỷ 
trọng nghèo ở nhóm dân tộc thiểu số trung bình cao 
gấp hai đến ba lần so với tỷ lệ đó ở người Kinh/Hoa.
(3) Tình trạng nghèo của hộ gia đình Việt Nam theo 
trình độ học vấn và nghề nghiệp của chủ hộ
Theo số liệu được khảo sát, những hộ nghèo năm 
2012 chủ hộ đều có học vấn thấp. Có tới 50% chủ 
hộ có trình độ học vấn chỉ đến hết tiểu học là hộ 
nghèo. Và những hộ có bằng tốt nghiệp THPT trở 
lên chiếm tỷ lệ nghèo thấp hơn rất nhiều so với 
những hộ có bằng cấp thấp hơn.
Về giáo dục nghề, phần lớn chủ hộ nghèo được khảo 
sát đều không có bằng cấp. Tỷ lệ chủ hộ nghèo được 
giáo dục nghề chỉ chiếm chưa đầy 10% năm 2012.
(4) Tình trạng nghèo của hộ gia đình theo loại hình 
việc làm của chủ hộ
Theo số liệu được tính toán, gần 65% số hộ nghèo 
năm 2012 có chủ hộ làm việc trong lĩnh vực nông, 
lâm, thủy sản cá nhân trong khi chỉ có chưa đến 1% 
hộ mà chủ hộ làm việc trong đơn vị có vốn đầu tư 
nước ngoài là nghèo. Tuy số hộ nghèo làm trong 
khu vực nông nghiệp đã giảm gần 20% từ 2010 đến 
2012 nhưng số hộ làm việc trong năm nhóm còn lại, 
gồm sản xuất kinh doanh cá thể, tập thể, tư nhân, 
nhà nước, công ty có vốn đầu tư nước ngoài, rơi vào 
tình trạng nghèo lại tăng dần qua hai năm.
(5) Tình trạng nghèo của hộ gia đình Việt Nam theo 
hôn nhân của chủ hộ
Những hộ mà chủ hộ góa vợ hoặc chồng có tỷ lệ 
nghèo lên tới hơn 20%, cao hơn hẳn các hộ khác. 
Điều này cho thấy rằng những hộ mà mất đi vợ hoặc 
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chồng chủ hộ hoặc do phụ nữ làm chủ thường rất dễ 
bị tổn thương, dễ tái nghèo hoặc nghèo mới.
(6) Tình trạng nghèo của hộ gia đình Việt Nam theo 
vay nợ chương trình tín dụng ưu đãi
Tiếp cận tín dụng là điều kiện quan trọng để người 
nghèo đầu tư sản xuất, trang trải chi phí y tế, giáo 
dục. Tại Việt Nam, rất nhiều chương trình ưu đãi tín 
dụng đã được triển khai tới người nghèo, người dân 
tộc thiểu số, người ở vùng sâu vùng xa, và đối tượng 
vay là phụ nữ. Tuy nhiên, theo VHLSS 2012, số hộ 
có vay nợ chương trình ưu đãi tín dụng chiếm tỷ lệ 
thấp, dưới 15% và giảm dần qua từ 2010 đến 2012.
(7) Tình trạng nghèo của hộ gia đình Việt Nam theo 
khu vực sinh sống
Kết quả điều tra của VHLSS 2012 cho thấy, 71,24% 
hộ dân sống ở khu vực nông thôn và 28,76% sống ở 
thành thị. Tuy nhiên, 91% hộ nghèo năm 2012 sống 
ở khu vực nông thôn. Điều này cho thấy, hộ nghèo 
chủ yếu vẫn sống ở nông thôn và vẫn có xu hướng 
tăng lên ở khu vực này. Cơ cấu nghèo cũng đã thay 
đổi theo thời gian và không gian. Tỷ lệ hộ nghèo 
tại các vùng miền có giảm qua hai năm từ 2010 đến 
2012 trừ khu vực Đồng bằng sông Cửu Long tăng 
1,1%, Miền núi phía Tây Bắc tăng 0,8%
(8) Tình trạng nghèo của hộ gia đình Việt Nam theo 
các đặc điểm của cộng đồng
Theo khảo sát VHLSS 2012, điện lưới quốc gia đã 
phủ rộng trên 99% số hộ dân trên toàn quốc. Số 
hộ nằm trong xã không có điện trong hai năm chỉ 
chiếm chưa được 1% và giảm dần qua hai năm. 
Những hộ này chủ yếu là hộ nghèo, chiếm hơn 35% 
ở năm 2010 và tăng lên hơn 50% ở năm 2012.
Những hộ ở xã thuộc Chương trình 135 sẽ được 
hưởng các điều kiện thuận lợi về cơ sở hạ tầng và có 
cơ hội phát triển kinh tế, do đó tỷ lệ tái nghèo trong 
các xã có chương trình này đã giảm một nửa trong 
hai năm từ 2010 đến 2012.
Giao thông là một phần trong nhóm cơ sở hạ tầng 
rất quan trọng trong việc giảm nghèo. Hơn 90% hộ 
được khảo sát ở các xã có cơ sở hạ tầng giao thông 
cho ô tô, ở những xã không có đường ô tô đến thôn/
bản/ấp, có khoảng dưới 15% hộ nghèo.
Cũng theo kết quả khảo sát VHLSS 2012, khoảng 
6% số hộ thuộc các xã không có trường THCS. Tỷ 
lệ những hộ cư trú trong các xã không có trường 
THCS thuộc nhóm nghèo năm 2012 là 20,11% cao 

hơn tỷ lệ ở các xã có trường THCS. 
(9) Tình trạng nghèo của hộ gia đình Việt Nam theo 
các chương trình trợ giúp 
Dù đã có nhiều chương trình hỗ trợ cho người nghèo 
về các khía cạnh như dạy nghề, giáo dục, tín dụng, 
khuyến nông, khuyến lâm, khuyến ngư, đất ở, nhưng 
người nghèo vẫn chưa thụ hưởng được như các 
chương trình mong muốn. Cụ thể, khi được hỏi về 
việc có được hưởng lợi từ các chương trình trợ giúp 
dạy nghề thì 94,37% số hộ năm 2010 và 96,67% số 
hộ năm 2012 trả lời không. Trong các tiêu chí, có 
việc miễn giảm chi phí khám chữa bệnh và hỗ trợ 
mua bảo hiểm y tế là có ảnh hưởng mạnh nhất tới 
người nghèo và nhiều người được hưởng nhất.

2.	 Kết quả nghiên cứu từ mô hình thực nghiệm
Mô hình hồi quy Multinomial Logit là mô hình 
định lượng, xác định mối liên hệ giữa một biến phụ 
thuộc định tính với hai hay nhiều biến độc lập cũng 
như dự báo một mức xác suất xảy ra biến phụ thuộc 
tương ứng với mỗi giá trị của từng biến độc lập. 
Biến phụ thuộc ở mô hình này có nhiều hơn hai dấu 
hiệu. 
Giả sử biến Y có k dấu hiệu. Chọn dấu hiệu thứ nhất 
là phạm trù cơ sở, ta có k − 1 mô hình:

Mô hình Multinomial Logit không đánh giá trực tiếp 
ảnh hưởng của biến độc lập  tới biến phụ thuộc mà 
nó xem xét ảnh hưởng của nó đến xác suất để biến 
phụ thuộc nhận giá trị bằng . 
Các nghiên cứu về nghèo đói của Armida Alisjahba-
na và Arief Anshory Yusuf (2003), Anirudh Krishna 
(2006), Patricia Justino và Julie Litchfield (2003), 
Umer Khalid, Lubna Shahnar và Haijra Bibi, (2005) 
đều thống nhất rằng các nhân tố ảnh hưởng đến 
nghèo đói bao gồm các nhóm yếu tố như:
- Nhóm yếu tố về đặc điểm của hộ bao gồm: Các 
đặc điểm về giới tính, giáo dục, tuổi, việc làm và 
dân tộc chủ hộ, quy mô hộ, tỷ lệ phụ thuộc trong hộ.
- Nhóm yếu tố về đặc điểm của cộng đồng gồm: Các 
đặc điểm của vùng miền, xã mà hộ sinh sống.
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- Nhóm yếu tố về hỗ trợ từ Chính phủ: Các chương 
trình, chính sách trợ cấp.
Qua phân tích thực trạng nghèo tại Việt Nam dựa 
vào VHLSS 2012, các biến số có ảnh hưởng tới 
trạng thái nghèo của hộ được nghiên cứu trong mô 
hình bao gồm:

	○ Dân tộc của chủ hộ (dtts).
	○ Bằng cấp cao nhất của chủ hộ- GDPT (giao-

ducPT).
	○ Giới tính chủ hộ (gioitinh).
	○ Hôn nhân chủ hộ (honnhan).
	○ Chủ hộ có việc làm không (VL_chuho).
	○ Loại hình kinh tế- xã hội chủ hộ làm việc (loai-

hinhKT).
	○ Hộ có vay nợ chương trình ưu đãi tín dụng không 

(vayno).
	○ Vùng miền hộ sinh sống (vung).
	○ Khu vực thành thị, nông thôn hộ sinh sống (ttnt).
	○ Hộ có thuộc xã 135 không (xa135).
	○ Hộ có cư trú trong xã có đường ô tô đến tận thôn/

bản/ấp không (duongoto).
	○ Hộ có cư trú trong xã có trường THCS không 

(THCS).
	○ Biến tổng số người phụ thuộc (songphuthuoc).
	○ Tổng số người có việc làm (songcoVL).

Dạng mô hình như sau:

= −19,336 − 0,425 × [dtts = 0] + 

+ 0,529 × [ttnt = 0] + 0,978 × [vung = 4] − 1,756 × 
[vayno = 0] − 0,511 × [xa135 = 0] − 0,625 × [VL-
chuho]

 = −38,397 − 1,802 × [vayno = 0] −

− 17,159 × [vung = 3] + 1,572 × [vung = 5]

= −2,793 − 1,95 × [vayno = 0] + 

+ 4,569 × [giaoducPT = 0] + 4,067 × [giaoducPT = 
1] + 3,504 × [giaoducPT = 2] + 2,781 × [giaoducPT 
= 3] − 0,827 × [xa135 = 0] + 0,785 × [ttnt = 0] + 
0,425 × [vung = 3] + 0,448 × [vung = 4] + 0,361 × 
[vung = 5] − 0,357 × [vung = 7] − 1,334 × [dtts = 0] + 
0,118 × [songphuthuoc] − 0,459 × [tsonguoicoVL]

Kết quả Mô hình Multinomial Logit chỉ ra rằng: 
(1) Đối với các biến định tính
 - Kết quả hồi quy mô hình năm 2012 cho biết, so 
với những hộ mà chủ hộ có việc làm thì những 
hộ mà chủ hộ không có việc làm có xác suất thoát 

nghèo thấp hơn. 
 - Đối với tình trạng học vấn của chủ hộ, so với 
những hộ mà chủ hộ có bằng cấp từ cao đẳng trở 
lên, những hộ có chủ hộ có bằng cấp thấp hơn có 
xác suất nghèo cao hơn so với xác suất để hộ đó 
không nghèo. Kết quả này cho thấy bằng cấp chủ hộ 
càng cao thì xác suất nghèo càng giảm.
 - Giới tính của chủ hộ cũng tác động tới xác suất hộ 
nghèo. So với những hộ mà chủ hộ là nam, những 
hộ mà chủ hộ là nữ có xác suất nghèo cao hơn.
 - Giống như các kết quả nghiên cứu trước đây, dân 
tộc chủ hộ cũng tác động tới xác suất hộ nghèo. So 
với các hộ là dân tộc thiểu số, những hộ mà chủ hộ 
thuộc nhóm dân tộc Kinh/Hoa thì có xác suất nghèo 
thấp hơn so với xác suất hộ không nghèo. Vậy hộ là 
dân tộc thiểu số thì xác suất hộ đó nghèo cao hơn so 
với xác suất hộ đó không nghèo.
 - Khi xét tới tác động của tín dụng tới giảm nghèo, 
so với những hộ có vay nợ chương trình ưu đãi tín 
dụng, những hộ không vay nợ chương trình ưu đãi 
tín dụng có xác suất thoát nghèo thấp hơn.
 - Khi so sánh khu vực thành thị và nông thôn, so 
với các hộ ở khu vực thành thị, những hộ ở khu vực 
nông thôn sẽ có khả năng nghèo cao hơn.
 - Vùng miền hộ sinh sống cũng ảnh hưởng không 
nhỏ tới xác suất hộ rơi vào các tình trạng nghèo. 
Những hộ ở Miền núi phía Đông Bắc, Duyên hải 
Bắc Trung Bộ, Duyên hải Nam Trung Bộ và Đông 
Nam Bộ có xác suất nghèo cao hơn so với các vùng 
khác.
 - Tình trạng hộ có thuộc xã nghèo theo chương 
trình 135 hay không cũng ảnh hưởng tới tình trạng 
nghèo. So với các xã thuộc xã nghèo theo chương 
trình 135, những xã không thuộc dự án này có xác 
suất thoát nghèo và xác suất nghèo thấp hơn.
(2) Đối với các biến định lượng

	○ Phân tích cận biên với những quan sát điển hình.
	○ Xét nhóm 5% xác suất dự báo không nghèo thấp 

nhất, với điều kiện các yếu tố khác không đổi:
- Khi hộ thuộc nhóm này có thêm một người phụ 
thuộc thì xác suất hộ đó không nghèo giảm 0,0157, 
xác suất hộ đó thoát nghèo giảm 0,0047, xác suất hộ 
đó tái nghèo tăng 0,0004 và xác suất hộ đó nghèo 
tăng 0,02.
- Khi hộ thuộc nhóm này có thêm một thành viên có 
việc làm thì xác suất hộ đó không nghèo tăng 0,062, 
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xác suất hộ đó thoát nghèo tăng 0,012, xác suất hộ 
đó tái nghèo giảm 0,00017 và xác suất hộ đó nghèo 
giảm 0,0735.

3.	 Gợi ý các chính sách
Từ kết quả nghiên cứu, tác giả đề xuất một số gợi ý 
chính sách giúp giảm nghèo bền vững tại Việt Nam 
như sau:
Thứ nhất, tạo công ăn việc làm ổn định cho chủ hộ 
nghèo và các thành viên trong hộ. Chính sách này 
giúp chủ hộ và các thành viên trong hộ có cơ hội 
kiếm được nguồn thu nhập ổn định, đủ trang trải 
các chi phí sinh hoạt và các chi phí khác. Kết quả 
nghiên cứu cả hai năm 2010 và năm 2012 đều chỉ 
ra rằng, so với những hộ mà chủ hộ không có việc 
làm, những hộ mà chủ hộ có việc làm thì xác suất 
tái nghèo và nghèo đều thấp hơn. Đồng thời, khi các 
yếu tố khác không đổi, hộ có thêm thành viên có 
việc làm giúp xác suất hộ đó nghèo giảm đi và xác 
suất thoát nghèo tăng lên. Do đó, việc tạo điều kiện 
cho hộ có thêm người có việc làm, đặc biệt là chủ 
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hộ là đã cho hộ đó cơ hội để không bị rơi vào vòng 
xoáy nghèo đói.
Thứ hai, nghiên cứu này cho kết quả tương đồng 
như những nghiên cứu về nghèo đói trước đây, đó 
là trình độ học vấn của chủ hộ vẫn tác động tới xác 
suất nghèo của hộ. Những hộ mà chủ hộ có học vấn 
càng thấp thì khả năng nghèo càng cao. Vì lí do đó 
nên chính sách nâng cao trình độ học vấn và trình 
độ nhận thức cho người nghèo, đặc biệt đối với chủ 
hộ là chính sách quan trọng trong giảm nghèo bền 
vững ở nước ta.
Để thực hiện tốt chính sách này, cần tăng cường 
tuyên truyền những chính sách giảm nghèo của 
Đảng và Nhà nước cùng những tấm gương vượt 
khó vươn lên làm giàu đến người dân, đặc biệt là hộ 
dân ở nông thôn, vùng sâu, vùng xa. Đồng thời, các 
chương trình tuyên truyền cần khơi dậy khát khao 
thoát nghèo, làm giàu chính đáng và trang bị kiến 
thức phổ thông cùng kiến thức khoa học cho các 
thành viên trong hộ. Điều này sẽ giúp các thành viên 
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SUMMARY
Performance evaluation of commercial bank branches in Thai Nguyen province

This study evaluates performances of commercial bank branches in Thai Nguyen provice using data collected from the 
5 biggest commercial banks. Results from analysing financial indexes and data envelopment analysis model show that 
Vietnam International Bank, Thai Nguyen branch has not been optimized their resources yet. Although commercial 
bank branches improved their performance in the 2011 -2014 period, except from Vietnam for Agriculture and Rural 
Development Bank, Thai Nguyen branch, other branches can improve their efficency by reducing employee cost and 
interest cost.
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hộ và chủ hộ mở mang nhận thức 
để tìm cách để thoát nghèo.
Thứ ba, kết quả nghiên cứu còn 
chỉ ra rằng, so với những hộ có 
chủ hộ là nam giới, chủ hộ là 
nữ giới có khả năng nghèo cao 
hơn. Do đó, để giảm nghèo bền 
vững, chính sách giảm nghèo 
cần hướng tới chủ hộ là phụ nữ- 
những đối tượng rất dễ bị tổn 
thương. Trên thế giới đã có nhiều 
chương trình tài chính vi mô giúp 
giảm nghèo với đối tượng vay là 
phụ nữ đạt được kết quả rất khả 
quan. Chính sách giảm nghèo tại 
Việt Nam nên khơi dậy vai trò 
người phụ nữ và cải thiện sự bình 
đẳng giới trong gia đình. Chính 
sách giảm nghèo cũng cần tập 
trung nâng cao nhận thức của phụ 
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nữ, tạo cơ hội để họ tham gia các 
hoạt động xã hội, đồng thời, gia 
tăng sự hỗ trợ tài chính, pháp lý 
và sự bảo vệ từ các hội liên hiệp 
phụ nữ và tổ chức tài chính vi mô 
với đối tượng khách hàng là phụ 
nữ.
Thứ tư, kết quả mô hình cho thấy 
rằng, với các yếu tố khác không 
đổi, hộ có tổng số người phụ 
thuộc càng nhiều, thì khả năng 
hộ nghèo càng tăng. Do đó, cần 
đẩy mạnh hơn nữa chính sách kế 
hoạch hóa gia đình và chính sách 
hỗ trợ người già và trẻ em trong 
hộ nghèo để giảm gánh nặng phụ 
thuộc, từ đó giúp hộ thoát nghèo 
nhanh hơn. Tổng số người phụ 
thuộc lớn không những không 
đảm bảo những nhu cầu về đời 
sống sinh hoạt mà còn hạn chế 
khả năng tiếp cận các dịch vụ y tế 

và giáo dục. Do đó, khi người già 
được trợ giúp về y tế và trẻ em 
được trợ giúp về giáo dục thì hộ 
nghèo sẽ phần nào cải thiện được 
mức sống, giảm bớt những lo 
toan để tập trung làm kinh tế giúp 
cải thiện mức sống.
Thứ năm, các chính sách giảm 
nghèo tại Việt Nam vẫn nên tập 
trung theo vùng vì theo kết quả 
nghiên cứu cả hai năm 2010 và 
2012, những hộ ở khu vực nông 
thôn, vùng núi, vùng sâu vùng xa, 
xã trong Chương trình 135 đều có 
khả năng nghèo tăng. Do đó, việc 
giảm khoảng cách về cơ sở hạ 
tầng và điều kiện phát triển kinh 
tế- xã hội giữa các vùng sẽ tạo cơ 
hội thuận lợi để người dân vươn 
lên làm giàu. ■


