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LUA CHON GIAI PHAP NANG CAO HIEU QUA
GIAD DUC THE G161 QUAN DUY VAT BIEN CHUNG
CHO SINH VIEN TRUGNG BAI HOC THE DUC THE THAO BAC NINH

Tém tat:

Nguyén Tién Son*

Bang cac phwong phap nghién clru khoa hoc thuwdng quy chung toi da Iwa chon dwoc 4 gidi
phap nang cao hiéu qua gido duc thé gidi quan duy vat bién chirng (DVBC) cho sinh vién Trwdng
Dai hoc Thé duc thé thao Bac Ninh, gop phan nang cao hiéu qua gido duc toan dién cho sinh vién

ctia Nha trrong.

Tw khéa: Hiéu qua, gido duc, thé gi¢i quan, duy vat bién chirng (DVBC), sinh vién, Dai hoc

TDTT Béc Ninh.

Choosing the solution to improve the education of the material world view dialectical
students for Bac Ninh Sport University (UPES1)

Summary:

By means of regular scientific research, we have selected four solutions to improve the education
of dialectical material world for students of UPES1, helping to enhance the effectiveness of
comprehensive education for students of the school.

Keywords: Effectiveness, education, worldview, dialectical materialism, students, Bac Ninh

University of Physical Education and sports.

DAT VAN BE

Gi4o duc thé giéi quan DVBC cho sinh vién
hién nay 1a mot vin dé c6 y nghia Iy luan va thyuc
tidn cap thiét. Nhat 1a trong bdi canh hién nay,
trudce sy bién d6i phtic tap ciia tinh hinh kinh té,
chinh trj trén thé giéi, trude chién luge dién bién
hoa binh ctia cht nghia dé qudc, cac thé luc thu
dich dang chéng phéd CNXH, dac biét 1a trén linh
vue tu tudng. Mot trong cac dbi trong ma luc
luong thu dich nham dén do6 1a thé hé tré, lam
cho hé tu tudng tu san chiém vi tri thng tri trong
doi sdng tinh than.

Qua thyc té giang day va nghién ctru cho
thay, viéc gido duc thé gi61 quan DVBC cho
sinh vién Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh hién
nay mic du di dat dugc mot sb két qua nhat
dinh, xong van con han ché, bat cap. Biéu hién
cu thé 1a viéc mot bd phan SV con chua hiéu &
tam quan trong cua viéc glao duc thé gidi quan
DVBC, tir do ho song thleu niém tin, nhat phai
1y tudng, roi vao 16i sdng thuc dung,...Vi vay,
ching t6i tién hanh nghién ctru giai phap nang
cao hidu qua gido duc thé giéi quan DVBC cho
sinh vién Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Trong qua trinh nghién ctru chiing t61 da su
dung nhiing phuong phdp nghién clru sau:
Phuong phap phan tich va tong hop tai liéu;
Phuong phap 16gic; Phuong phap diéu tra bang
phié'u’phéng van; Phuong phép toan hoc théng keé.

KET QUA NGHIEN CGU VA BAN LUAN

1. Nhirng can cr va nguyén tac dé xuat
giai phap

Céc can clr dé Iya chon giai phap: Mot 1a:
Duya vao quan diém ctua Dang va chinh sach cua
Nha nude vé cong tac gido duc dai hoc va chién
lugc phét trién con nguoi toan dién trong thoi
ky day manh cong nghiép hoa, hién dai hoa; Hai
1a: Thue trang gido duc thé gidi quan DVBC cho
sinh vién Trudng dai hoc TDTT Béc Ninh; Ba
1a: Dua trén co so 1y luan, khoa hoc nhim dé
Xudt cc giai phap nang cao hiéu qua gido duc
thé gidi quan DVBC cho sinh vién Truong Pai
hoc TDTT Béc Ninh.

Cac nguyén tic dé xuét giai phap: Pam bao
tinh Bang; Bam bao muyc ti€u dao tao; Pam bao
tinh khoa hoc; Pam bao tinh théng nhat.

*TS, Trwdng Pai hoc TDTT Béc Ninh; Email: ntson.dhtdttbn@gmail.com
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2. Lwa chon cé'c giai phap nang cao hiéu
qua giao duc the gi¢i quan duy vat bién
chirng cho sinh vién Trwéng Pai hoc TDTT
Béc Ninh

Tir nhitng cin clr va nguyén tic dé xuét giai
phap da néu, qua tham khao tai liéu, qua két qua
nghién ctru danh gia diéu kién thuc té, chung toi
da lya chon duoc 8 giai phap. Dé dam bao tinh

khach quan va khoa hoc, ching toi tién hanh
phong van 20 giang vién dang giang day tai
Truong dé tim ra giai phap duoc nhidu ngudi
quan tim. Quy udc phong véan 1a chi lya chon
nhiing phuong 4n c6 s6 phiéu tra 15i dat tir 70%
tro 1én & muc rat can thiét dé tiép tuc dua vao
nghién ciru & nhitng bude tiép theo. Két qua
phong véan dugc trinh bay & trong bang 1.

Bang 1: Két qua phong van giang vién vé viéc Iwa chon céc giai phap nang cao hiéu qua
giao duc thé gi¢i quan DVBC cho sinh vién Trwong Pai hoc TDTT Bac Ninh (n =20)

Keét qua phong van
TT Cac giai phap Rat can| ,, |Can| , Khong |,
thiét % thiét % cdn thiét %

Tao moi trwo’ng hoc tap lanh manh, nang cao

I doi song vat chat va tinh than cho sinh vién 14 00525 1 S
T chue tot va thuong xuyén cac hoat dong ngoai

2 | khoa, giao luu gilta cac don vi vdi nha truong va 1 5 4 120 15 75
ngoai xa hoi

3 C’ungx co Ya df)l mdi ph}mng thirc hoat dong trong N 10l 1 5 17 25
cac to chirc cua sinh vién
Néng cao ning luc, trinh d9 ddi ngii giang vién

4 | LLCT dac biét la giang vién gidng day triét hoc| 16 80 O 0 4 20
Mac - Lénin
Doi méi phwong phap gido duc thé giéi quan

3 | DVBC cho sinh vién ISt s | 420
D61 moi hinh thie kiém tra, danh gia cac mon ly

6 ludn chinh tri, dic biét 1a phan triét hoc Méc - Lénin 12 601 512 3 15

7 Nang c€ao kha nang tu gido duc, rén luyén cia 19 95 | 1 5 0 0
sinh vién

3 Ta?g cuong .d’au tw co so vat ghat nham néng cao 6 30 | 13 | 65 1 5
chat lugng gido duc ly luan chinh tri

Két qua phong van duoc trinh bay tai bang 1
cho thay: Da lya chon 04 giai phap: Tao moi
truong hoc tap lanh manh, nang cao doi séng
vat chat va tinh than cho sinh vién; Nang cao
nang luc, trinh d§ doi ngli giang Vien LLCT dac
biét 1a glang vién giang day triét hoc Mac-
Lénin; D6i méi phuong phap gido duc thé gisi
quan DVBC cho sinh vién; Nang cao kha nang
tu gido duc reén luyén cta smh vién.

Budc tiép theo, chung t6i tién hanh phong vain
11 chuyén gia dé danh gi4 tinh kha thi cua cac
giai phap. Chung t6i quy ude chi lya chon nhiing
giai phap c6 ty trong tra 101 tir 70% trd 1én ¢ murc
Kha thi. Két qua duoc trinh bay tai béng 2.

Phan tich ndi dung bang 2 cho thay Ca 04
giai phap di qua phong vén lya chon déu duoc
cac chuyén gia dénh gia 1a c6 tinh kha thi va déu

dat trén 70% ¥ kién tra 10i. Can ctr vao két qua
phong van, chiing toi tién hanh xay dung chi tiét
ndi dung, quy trinh thue hién céc giai phap nang
cao hiu qua gido duc thé giéi quan DVBC cho
sinh vién Truong Pai hoc TDTT Bic Ninh.

3. No6i dung cég giai phap nang cao hiéu
qua giao duc the gi¢i quan duy vat bién
chirng cho sinh vién Trwéong Pai hoc TDTT
Bac Ninh

Gidi phap 1: Tao moi truwong hoc tdp lanh
manh, néng cao doi song vit chit va tinh thin
cho sinh vién

Muc dich: Loai bé nhitng hi¢n tugng, nhirng
biéu hién x4u dang dbi 1ap voi viée gido duc thé
gidi quan DVBC. Tao niém tin cia sinh vién
vao cong bang xa hoi, vao ky cuong phép nudc
trong nha truong.
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Bang 2. Két qua phong van chuyén gia vé tinh kha thi cua cac giai phap nang cao hiéu
qua giao duc the gi¢i quan DVBC cho sinh vién Trwéng Pai hoc TDTT Bac Ninh (n =11)

Két qua phéng van Thi
TT Néi dung giai phap Kha thi_ | Khong kha thi | .
m; % m; % )
Tao moi truong hoc tap lanh manh, nang cao doi song
1 vat chat va tinh than cho sinh vién 8 [7270] 3 27.30 3
Nang cao nang luc, trinh d§ do1 ngti giang vién LLCT,
2 ddc bi¢t la giang vién giang day triét hoc Mac - Lénin 9 |81.801 2 18.20 2
D61 méi phuong phap gido duc thé gidi quan DVBC
cho sinh vién 10 {90.90 9.10
4 | Nang cao kha nang ty giao duc, rén luyén cua sinh vién| 9 | 81.80| 2 18.20 2
Noi dung thuc hién: Noi dung thuc hién:

Mot la, Bang uy, Ban giam hi¢u Nha truong
can khang dinh tim quan trong viéc gido duc thé
gi61 quan DVBC cho sinh vién trong chuong
trinh dao tao ¢ dai hoc. Déng thoi két hop céc
luc lugng gido duc khéc trong nha truong phé
phén thai d6 thd o voi chinh tri, coi thuong ly
luan, mo hd vé niém tin, 1y tuong trong doi ngii
lanh dao, quan ly, gidng vién va sinh vién.

Hai la, can phét huy tinh tién phong guong
mau cua can bo, dang vién, xay dung moi truong
gido duc lanh manh, thuc hién chu truong 16n
cua B0 Giao duc - Bao tao 1a “hoc sinh tich cuc,
xay dung truong hoc than thién”. Thyuc hién
nghiém tic cudc van dong hai khong do B Gido
duc - DBao tao phat dong “khong ti€u cuc trong
thi cr va bénh thanh tich trong gido duc”.

Ba I, can cham lo dén doi séng vat chit va
tinh than cta sinh vién. Dac biét, la van dé giai
quyét viée 1am cho sinh vién sau khi ra truong
1a mot van dé hét strc nan giai, nhiéu sinh vién
ra truong da nhiéu nim nhung van chua tim
dugc viée 1am, hodc phai di lam “trai nghé”.
Cung véi giai quyét viéc 1am cho sinh vién sau
khi ra truong thi vén dé thiét thuc nhét, truc tiép
hang ngay cia sinh vién can duoc dap tmg chinh
1a diéu kién an, &, hoc tap, nghién ctru khoa hoc.

DPon vi phéi hop: Céc Khoa, B mon Ly luan
dai cuong, Phong Cong tac SV, Phong Dao tao,
Doan Thanh nién, Hoi SV phdi hop thuc hién dudi
su chi dao sat sao ciia Pang ty, Ban Gidm hiéu.

Giai phap 2: Nang cao nang luc, trinh do
doi ngii gidang vién ly ludn chinh tri ddc biét la
gidng vién giang day triét hoc Mdc - Lénin

Muc dich: Nham nang cao hiéu qua giao duc
no6i chung va gio duc thé gidi quan DVBC noi
riéng cho sinh vién trong nha truong.

Mot la, nang cao nang luc, ban linh chinh tri,
dao duc cach mang cho ddi ngli gidng vién
LLCT. B6i ho khong chi la giang vién khoa hoc,
co6 nhiém vu truyén thu kién thirc, ma con la
nguoi gido dudng cho sinh vién dao dtrc, hinh
thanh 1y tuong, chuén muc dao dtrc cho thé hé
tré, tuyén truyén chu truong, chinh sach cia
Dang, cua Nha nudc.

Hai la, ting bude thuc hién chuén hoéa doi
ngii giang vién vé trinh d6 chuyén mon nghiép
vu. Tao diéu kién thuan loi cho gido vién nang
cao trinh d6 hoc vén, dat dugc hoc vi va chuc
danh khoa hoc dich thuc, tranh sa vao t¢é “béng
cap” khong chat luong. Tang cudng boi dudng
cho doi ngii gido vién vé ngoai ngi, tin hoc, kha
nang su dung phuong tién k¥ thuat hién dai trong
giang day.Riéng ddi véi giang vién day triét hoc
Maic - Lénin, do chirc nang dac bi¢t cia nd trong
viée giao duc thé gii quan. Vi vay, trong qua
trinh nang cao trinh d nang luc cua doi ngli nay
phai c¢6 nhiing chinh sach quan tdm hon.

Ba la, Nha trudng can tao diéu kién t6 chirc
cho giang vién LLCT di thyc té. Thong qua qua
trinh hoc tap thuc té s& cung céap rat nhiéu nhiing
tri thuc thuc t& dé ho co diéu kién van dung
nhiing tri thirc 1y ludn trong nha truong luan
chimg nhiing van dé cuia thyc tién tir d6 trong qua
trinh gidng day gidm bdt su kho ctig, kich thich
su htrng tha cua nguoi hoc, dem lai hiéu qua cao
hon trong viéc giao duc thé gi¢i quan DVBC.

Pon vi phoi hop: Bo mon LLDC phdi hop
chdt ché véi Phong T chuc can bo, thuc hién
dudi su chi dao sat sao cua Bang uy, BGH.

Gidi phdp 3: Péi méi phwong phdp gido
duc thé gi6i quan duy vit bién chitng cho
sinh vién
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Muc dich: Nham nang cao hiéu qua giang
day, phat huy vai tro giang day cac mon khoa
hoc Méc - Lénin trong viéc gido duc thé gisi
quan DVBC cho sinh vién.

Noi dung thuc hién:

Mot la, 361 mé6i phuong phap glang day Khi
d6i méi phuong phap giang day tit yéu phai
quan triét yéu cau phat huy tinh tich cuc, doc
lap, sang tao cua nguoi hoc, trong qua trinh
giang day cac mon khoa hoc Méc - Lénin, giang
vién nhét thiét phai rén luyén cho ho ning lyc
van dung phuong phap luan.

Hai la, 361 m&i phuong phap thao luan. Thao
luan 1a hinh thirc co ban, hét stcthiét thuc dbi
v6i sinh vién va néu giang vién c6 dugc phuong
phap t6t s& phat huy dugc hiéu qua trong viée
gi4o duc thé gidi quan DVBC cho sinh vién.

Ba la, d6i méi cach thirc danh gia két qua hoc
tap cuia sinh vién. D6i méi cach thirc danh gia
két qua hoc tap cuia sinh vién canhudng t6i phat
huy tinh tich cyc, doc lap, sang tao cua nguoi
hoc. Phu’orng thirc danh gia két qua nham thuc
hién yéu cau: Giap ngu:(n hoc vira ciing c6, vira
mo rong kién thirc; didu chinh kip thoi nhiing
nhan thic sai 1am, dic biét 1a cach tu duy may
moc, rap khuon, phién dién... Thong qua danh
gia két qua hoc tap cua sinh vién, rén cho ho
nang luc van dung 1y luan, phuong phap luan
bién chimg duy vat dé hoc tap, nghlen cliru
chuyén nganh va phan tich cac van dé thyc tién.

Pon vi phoi hop: BGH, Phong Dao tao, Phong
Khao thi - Pam bao chit lugng GD tién hanh
giam sat. BO mon LLDC trién khai thuc hién.

Gidi phap 4: Niang cao kha nang tw gido
duc, rén luyén cua sinh vién

Muc dich: Gil’lp SV ¢6 ban linh chinh tri
virng Vang, mot thé gidi quan khoa hoc, mot 1y
tuong sdng cao dep, va co thé nhan dién duoc
nhting tac dong mat trai ctia xa hoi va nhiing am
muu dién bién hoa binh ctia céc thé lyc thu dich.

Noi dung thuc hién:

Thir nhdt: Phat huy tinh tich cuc tu gidc, chu
dong sang tao trong hoat dong tu hoc cac mon
khoa hoc Mac - Lénin cua sinh vién hién nay.
Tu hoc cua sinh vién 1a mét khau trong qua trinh
dao tao, vua la yéu cAu cua su phat trién nhan
thirc va rén luyén pham chat nhan cach theo mo
hinh dao tao da dugc xac dinh.

Thir hai.: Béy manh hoat dong cua cac doan
thé, ting cuong cac bién phap dong vién thi dua
trong hoc tap va rén luyén. Hoat dong cua cac
doan thé nhu Doan Thanh nién, Hoi sinh vién la
noi dé sinh vién tham gia hoat dong thuc tién,
thé hién kha ning ctia sinh vién, ciing 1 noi dé
sinh vién tu rén luyén ban than. Nhitng hoat
dong cua Poan Thanh nién, Hoi sinh vién td
chirc can phai da dang vé ndi dung, phong phu
vé hinh thtrc nham khich 1¢ sinh vién hang hai
tham gia thi dua trong hoc tap va ren luyén.

Thir ba: Nha trudng can cai tién cong tac quan
Iy sinh vién ngoai gid 1én 16p. Can phai ting
cuong vai tro kiém tra cua doi xung kich, cua ban
quan 1y ky tic x4. Nha truong can c6 mot bd phan
quan 1y sinh vién ngoai ky tic x4, dé nim bit
dugc noi ¢ cua sinh vién thué tro bén ngoai, cung
phdi hop véi to dan phd va cong an khu vuc noi
sinh vién tam trG nham phat huy kha ning ty gido
duc va rén luyén cuia sinh vién cao hon.

DPon vi phéi hop: B moén Ly luan dai cuong,
Céc Khoa, Phong Cong tac SV, Phong Pao tao,
Poan Thanh nién, Hoi Sinh vién phdi hop chat
ché voi nhau.

KET LUAN

Thong qua nghién ctru da lya chon dugc 04
giai phap ning cao hiéu qua gido duc thé giéi
quan DVBC cho sinh vién Truong Pai hoc
TDTT Béc Ninh, cu thé 1a: Tao moi truong hoc
tap lanh manh, nang cao doi séng vét chat va
tinh than cho sinh vién; Nang cao nang luc, trinh
do doi ngii giang vién LLCT dac biét 1a giang
vién giang day triét hoc Méc - Lénin; P6i méi
phuong phap giao duc thé gigi quan DVBC cho
sinh vién; Poi méi phuong phap gido duc thé
giéi quan DVBC choTSinh vién.
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