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VAN DE DAN SO TRONG QUAN LY
PHAT TRIEN XA HQI BEN VUNG
O VIET NAM HIEN NAY

% PGS, TS LE THI THANH HA
TS BUI PHUONG DPINH
Vién Xa héi hoc va Phat trién,
Hoc vién Chinh tri quéc gia Ho6 Chi Minh

© Tom tat: : Bai viét phan tich moi quan hé déan s6, phdt trién va quan ly phdt trién xa
héi bén viing, chi ra mot so thdch thiic dang ddt ra tii dan s6 va phdt trién trong boi canh
hién nay, qua d6 ham y chinh sdch ddn sé trong quan ly phdt trién xa hoi bén viing dén

ndam 2030 va tam nhin 2045.

© Tii khéa: Dan s6; dén so va phat trién; quan ly phdt trién xa hoi bén viing.

1. Méi quan hé dén sb va quan Iy phat trién
xi hoi bén vimg

X4 hoi ton tai va phat trién 1a do hoat dong san
xuat vét chat dap tmg nhu cau cta con nguoi va
vé co ban ¢6 hai loai san xuét, d6 13 san xuét ra
cla cai vét chit va san xuét ra chinh ban than con
ngudi. Cac loai hinh san xuét ndy c6 mbi quan hé
chat ch€ véi nhau, khong c6 san Xuét ra cua cai
vat chat nudi song con ngudi thi ciing khong thé
san xuat ra con ngudi va nguoc lai khong san xuat
ra con nguoi ciing khong c6 luc luong dé san xuét
vat chat. Do do, san xuét céi gi, voi khi lugng
bao nhiéu, duong nhién 1a phu thudc vao quy mod
dan s6 va nhu cdu cua ho, ma nhu ciu nay thay
d6i phu thudc chit ché vao do tudi, gidi tinh (co
cau dan s6) va quy md, co cau san xudt, tiéu ding
phu thude vao quy md, co cau dan so.

Lich st phat trién ctia xa hoi loai ngudi ciing
cho thay, tai san xuat dan s6 (qué trinh tao nén sy
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bién d6i quy md va co cdu dan sb) lai phy thude
vao trinh do phat trién cua san xuét vat chat, dic
biét 1a trinh do phat trién cua luc luong san XUAL.
Nén san xut vét chat dua trén nhiing cong cu thu
cong s& doi hoi sb luong lao dong nhiéu hon 1a
chit lugng lao dong, didu nay s& dan dén viéc
sinh nhiéu con. Tuy nhién, mot xa hoi phat trién
s& doi hoi chat lwong dan sb hon 1a s6 lugng, day
ciing 13 nguyén nhan, xa hoi cang phat trién, mirc
sinh va ty trong tré em giam.

Giai doan truée nim 2007 & Viét Nam, toc do
tang quy md dan s6 qua nhanh, s6 con trung binh
cua mot phu nir Viét Nam vao nam 1960 khoang
7 con; “nhip d¢ tang dan s6 nam 1990 khoang
2,2%®. Toc d6 ting dan s6 qua nhanh tao nén
ap luc 16n vé doi séng va viéc lam, can trd viéc
thue hién muc tidu kinh té - x hoi, ndng cao muc
song ctia Nhan dan. Vi vdy, chinh sach dan s6 cta
Viét Nam lic ba”iy giola déy manh cudc van dong
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sinh d¢ c6 ké hoach (K& hoach héa gia dinh) va
“Giam toc do ting dan s6 1a mot qudc sach” @),

Budc vao nhimg nam dau thé ky XX, téc do
ting dan s ctia Viét Nam da giit vimg. Bén canh
d6, Viét Nam dang budc vao thoi ky day manh
cong nghiép hoa, d6 thi hoa, hoi nhap quic té sau
rong, didu d6 doi hoi phai nang cao chat luong dan
sb. Vi vay, su ra doi ctia Nghi quyét s6 21-NQ/TW
(2017) 1a mdt trong nhimg “diém nhan” quan trong
vé cOng tac dan sb trong tinh hinh méi voi muc
tiéu: “Tiép tuc chuyén trong tam chinh séch dan s6
tir ké hoach hoa gia dinh sang dan sd va phét trién...
Péu tu cho cong tac dan s6 1a dau tu cho phat
trién”®. Diéu nay dap tmg nhu cau phat trién kinh
té - x4 hoi ctia dat nudc va phi hop véi quy luat
dan s6 ciia Viét Nam trong tinh hinh méi.

Viée chuyén trong tam chinh sach dan s6 tir ké
hoach hoa gia dinh sang chinh sach dan s va phat
trién doi hoi cong tic dan s6 phai tinh dén cac yéu
t6 “phat trién” vé kinh té, gido duc, y t&, moi
truong... Ngugc lai, cac ké hoach phat trién kinh
té - x4 hoi cling can tinh dén sy bién doi nhanh vé
quy md, co cau, phan bd va chit luvong dan
s6. Trén quy md, co cau, chat lugng dan sd... s& 1a
co o dé xay dung chinh sach lao dong, vi¢c lam,
gi4o dyc, y té, bao hiém x hoi, bao hiém y té, bao
tro x4 hoi,... cac chinh sach nay ho tro nhau, ¢6
mdi quan hé chit ché v6i nhau nhung khong thé
thay thé cho nhau, boi mdi chinh sach nay c6 su
doc lap tuong dbi. Pay ciing 1a co so dé khing
dinh: “Céng tac dan s6 14 yéu td quan trong hang
dau ctia sy nghiép xy dung va bao vé To qudc,
1a nhiém vy chién lugc, vira cap thiét vira lau dai;
la sy nghiép ctia toan Pang, toan dan”®.

Phat trién khong chi don thuan 13 ting truong
kinh té ma con 1a tién bo vé xa hoi va su bén viing
vé& moi trudng, nén phat trién thuong dwoc do
ludng bang mot hé thong gdm cac nhom chi tiéu,
nhu: nhém chi tiéu kinh té, nhom chi tiéu xa hoi,

nhém chi tiéu méi truong. Muc tiéu phat trién bén
viing toan cau nam 2030 vé6i 17 muc tiéu duoc
cu thé hoa béng 169 chi tiéu. Tat ca cac muc tiéu
ndy dicu nham cham dit doi ngheo, bao vé hanh
tinh va bao ddm rang tat ca moi nguoi dugc
huong hoa binh va thinh vugng vao nam
2030. Piéu nay cho thay, giita phat trién bén vimg
va dan sb luon gan bo chit ché véi nhau. Qudc
gia khong thé phon vinh, hanh phiic néu ty trong
dan so doi nghéo, 6m dau, bénh tat, bt binh
ding,... con cao.

Noi dung ciia quan 1y phat trién xa hoi bén
ving theo Van kién Pai hoi Dai biéu toan quéc
1an thr XTI1 1a: “Quan Iy phat trién xa hoi co hiu
qua, nghiém minh, bdo dam an ninh xa hoi, an
ninh con nguoi; thyc hién tién bo va cong béng
xa hoi...; chu trong nang cao chét luong dich vu
y té, chat luong dan sb, gin dan sb vé6i phat
trién”®. Chi trrong nay cho thay, ndi ham quan
Iy phét trién xa hoi bén viing hién nay gom: (1)
Béo dam an ninh xa hdi, an ninh con nguoi; (2)
Thue hién tién b va cong bang xa hoi; (3) Chi
trong nang cao chat luong dich vu y té, chat lugng
dan s, gén dan sb véi phat trién. V& nhiém vu
trong tam cta quan ly phat trién xa hoi, Pai hoi
Pai biéu toan qudc lan the XIII khang dinh:
“Thuyc hién tot chinh sach xa hi, bio dam an sinh
va phuc loi xa hdi, an ninh con nguoi, tao chuyén
bién manh mé trong quéan 1y phat trién xa hoi,
thuc hién tién bo va cong b'flng xa hoi; nang cao
chét lugng cudc song va hanh phuc cta nhan
dan... Nang cao chét lugng dan sd: tan dung hi¢u
qua co hoi thuan loi tir co cau dén sb vang; chu
dong thich tmg vé6i xu thé gia hoa dan s6” @, Tur
noi dung va nhi¢ém vu cua Van kién Pai hoi XIII
néu trén cho thay, thuc chét ctia quan Iy phét trién
x4 hoi déu 1a giai quyét cac van dé vé dan s nhu
thuc hién chinh sach xa hdi, bao dam an ninh xa
hoi, an ninh con nguoi; ning cao chat lugng dich
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vu y té, chat luong dan s, gin dan sb v6i phat
trién nham nang cao chat luong cudc sdng va
hanh phuc cua Nhan dan. Nhitng ndi dung vé
quan 1y phét trién xa hoi bén vimg xét dén cing
14 giai quyét van dé dan so, xdy dung, thuc thi
hiéu qua chinh sach dan s6 vi hanh phiic cta con
nguoi Viét Nam. Noi cach khac, khong giai quyét
tot van dé dan s thi quan 1y phat trién xa hoi ciing
khong thé bén vimg.

2. Xu huéng bién d6i dan so tac dong dén
quan Iy phat trién xa héi bén vitng & Viét Nam
hi¢n nay

Mot la, quy mo dan s 16m, mat d¢ dan sb cao
va phan b dan s6 khong dong déu anh huong
dén phat trién bén viing.

Mic dit hién nay, mirc sinh da giam thap nhung
do bung nd dan s kéo dai trude day nén quy mo
dan s6 Viét Nam van rat 16n va mat do dan s rat
cao (mat do dan s6 nude ta cao gép 5 lan mat do
dan sb thé gidi, xép thur 44 trong tong s6 244 qudc
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gia va c4c vung lanh thd). Nam 2023, dan sb cua
Viét Nam du kién s& dat mrc 100 triéu dan®. Vi
quy md dan s ndy tao nén thi truong kinh té rong
16n trong nudc va ngudn nhan lyc doi dao. Tuy
nhién, viéc bdo dam an ninh luong thuc, ning
luong, ning cao chat luong dan s6 thong qua cac
dichvuy té, gido duc, nudce sach, nha ¢, thong tin,
mdi trudng, an ninh xa hdi, an ninh con nguoi gap
nhiéu riii ro. Do vdy, phat trién bén vimg & quic
gia dong dan 14 sy nghiép day thach thue ddi véi
nhiig nguoi 1anh dao, quan ly.

Bén canh do, viéc phan b6 mat d6 dan s Viét
Nam khong dong déu. Cac thanh phd 16n thudng
c6 mat do qué cao so voi cac tinh ving sau, vi du
nhu Thanh phd Ha Noi 1a 2.398 nguoi/km?,
Thanh phé H6 Chi Minh 1a 4375 ngudi/kny?,
trong khi tinh Lai Chau la 51 nguoi/km?; tinh Kon
Tum 13 56 ngudi/km?®. Do vay, can nghién ctru
tic dong cua nhitng xu huéng di cu din dén tinh
trang “siéu tip trung” dan sb vao nhimg thanh
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phd 16n va nhitng ving phat trién. Di dan khong
quén 1y t6t s& tac dong tiéu cyc dén phat trién bén
ving nhu: (1) Gia tang doéi ngheo, bénh tat; (2)
Lam mat can d6i gitta s6 dan cur va co s ha ting;
(3) O nhiém méi trudng, chit phé rimg va tin pha
da dang sinh hoc; (4) Gia ting bét binh dang, gdy
mat trat tw x3 hoi va an ninh xa hoi; (5) Nguoi gia
v tré em ving xudt cu c6 thé bi thiéu sy quan
tam, cham sdc, anh huong dén an ninh con nguoi;
(6) Phd v& quy md va chudn myc gia dinh...

Hai la, xu huéng gia hda dan s6 va chét lugng
dan so thap.

Gia hoa dang tang nhanh do ty trong tré em
gidm va tudi tho trung binh cta nguoi Viét dang
tang nhanh. Tong diéu tra dan s6 nam 2019 cho
thiy: ty trong dan sb cao tudi trong tong dan sd
tang leén 10 rét, tir 6,4% (nam 2009) 1én 7,7% (ndm
2019)19, Trong 40 nam, tir 1979 dén 2019, dan s6
ting 1én 1,8 1an thi ngudi cao tudi ting 16n 3,1 1an.
Dic biét, nhom ngudi 80 tudi trd 1én (nhom dan
s6 dang duoc huong tro cép xa hoi) - ting téi hon
4,6 1anY. Néu nam 2019, c6 khoang 4 triéu nguoi
cao tudi c6 nhu cau hd trg vé sirc khoe, thi dén
ndm 2049 voi 32 triéu nguoi cao tudi sé ¢ khodng
10 triéu nguoi cao tudi co nhu cau hd tro vé sirc
khoe(?. Piéu nay dan t6i, Viét Nam s& phai chi
phi mot khoan 16n ngén sach dé chira bénh cho
ngudi cao tudi (gap 7 - 8 1an chi phi diéu tri cho
mot dira tré). Nguy co de doa “vo” quy huu tri va
béo hiém y té lam cho sy phat trién cia dat nudc
tr& nén kém bén virng. Bén canh do6 1, xung dot
thé hé trong thoi ky dan s6 gia; sw gia ting nhanh
chong ctia dan s6 cao tudi con dit ganh ning chim
soc 1én vai cc thanh vién tré tudi trong gia dinh;
gia tang tinh trang goa phu va doc than ¢ nguoi
gia. Véan d& nay dit ra cho phét trién bén vimg 1a:
thiéu luc luong lao ddng co ning suat cao trong
tuong lai; xa hdi co thé tang doi ngheo, om dau,
bénh tat do ty trong nguoi gia chiém phan 16n; bat

binh ddng va xung dot gia dinh ting; cac chudn
muc trong gia dinh thay doi.

Chat luong dan s6 dong mot vai tro quan trong
trong sw phat trién cia mot dan toc/qubc gia va
13 muc tiéu cua dat nudce phé)n vinh, hanh phtc,
thuong dugc do luong bang chi s HDI (Human
Development Index). Hién nay chi s phét trién
con ngudi (HDI) ctia Viét Nam con thap (Gia tri
HDI nidm 2021 xép thtr 6 trong khu vuc Dong
Nam A)1®. Tam véc, thé luc ctia ngudi Viét Nam
cham dugc cai thi¢n, trong 30 nAm qua chiéu cao
trung binh ctia thanh nién Viét Nam chi tdng dugc
3 cm. Viét Nam van la mot trong 15 nudc co
chidu cao thap nhat thé gioi. Két qua Tong diéu
tra dinh dudng toan qudc nam 2019 - 2020 ciia
Vién Dinh dudng quéc gia (duoc thyc hién
thuong ky 10 nim mot 1an vé6i sy phdi hop cia
Tong cuc Thong ké va nhiéu t6 chirc quéc té...
cho théy ty 1¢ suy dinh dudng thap coi & tré hoc
duong (5 - 19 tudi) con 14,8% (nam 2010 1a
23,4%). Pang luu v, ty I¢ thira can, béo phi tang
tr 8,5% (ndm 2010) l1én 19% sau 10 ndm. Trong
do, khu vuc thanh thi la 26,8%, nong thon va
18,3%, mién nui 13 6,9%4. Béo phi, thira can hay
suy dinh dudng déu anh huong dén chét luong
hoc tap, kha nang veé tu duy, thé chét va lao dong,
phat trién con nguoi. Tinh trang tao hon, két hon
can huyét thong con nhiéu & mot sb dan toc it
nguoi. Viéc bao vé va phat trién dan sb cac dan
toc ¢ dudi 10.000 ngudi con han ché, dic biét 1a
nhing déan toc thiéu sb rat it ngudi c6 nguy co
suy giam gidng noi (tudi tho trung binh ciia nguoi
dan toc thiéu sb hién nay 1a 69,9 tudi, thap hon
s0 v6i tudi tho binh quan cua ca nude. Dac biét,
tudi tho trung binh thap nhét 1a nguoi Chit, chi
dat 45 tubi().

Nhin chung, trong thoi gian t6i, van d& dan s6
dat ra cho qua trinh quan 1y phat trién xa hoi 1a:
“Co cau dan sd da budc vao giai doan gia hoa;
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chénh 1éch chi sb stc khoe gilta cac vung, mién
con 16n; tim voc va thé luc nguoi Viét Nam cham
duoc cai thién; mat can bé'mg gi61 tinh cé xu
huéng gia tang; sap xép, bd tri dan cu chua hop
1y, di dan tw phat dién bién phirc tap™('9.

3. Phat trién kinh té - x4 hdi anh huéng téi
dan s va phat trién trong quan Iy phat trién
xi hoi bén vimg

Tir nay dén nam 2030 va tim nhin nam 2045,
Viét Nam phéan dau tr¢ thanh nudce cong nghiép
hién dai va nudc phat trién, c6 thu nhdp cao, vdi
“toc d6 cong nghiép hoéa, do thi hoa ting
manh™? ciing s& dan t6i thay doi quy mo dén sb,
co cAu dan sd, van @ di cu ting manh, yéu cau
phai ting nhanh chét lwong dan s6 va anh huéng
t61 phat trién bén vimg.

Thit nhdt, khi quy md, co cau kinh té thay doi,
tit yéu dan dén co ciu lao dong, viée lam ciing
thay d6i nhanh chong (ty trong lao dong trong
linh vuc ndng nghiép gidm, cong nhan va lao
dong dich vy tdng nhanh). Diéu nay dat ra cho
nhimg ngudi lanh dao, quan Iy can d bao chinh
x4c xu hudng bién doi co ciu xa hoi dé xdy dung
cac chinh sach x4 hoi va quan 1y phat trién xa hoi
bén vitng nhu Vin kién Dai hoi XIII khang dinh:
“Trén co s& du béo dung xu hudng bién doi co
cau x4 hoi ¢ nudc ta trong nhimg nam toi, xay
dung cac chinh sach xa hoi va quan Iy phét trién
xa hoi phu hop”1®),

Thir hai, “Nhiing van dé toan cu, nhu: bao vé
hoa binh, an ninh con nguoi, thién tai, dich bénh,
an ninh x3 hoi va an ninh phi truyén thong, nhét
la an ninh mang, bién d6i khi hau, nudc bién
dang, 6 nhiém méi truong, ... tiép tuc dién bién
phirc tap”®?, anh huong dén chét luong dén sd,
muc tiéu dan sd va phat trién bén vimg cta Viét
Nam. Diéu d6 thé hién: dich bénh Covid-19 da
tam lang xuéng nhung ludn co nguy co bing phét
trd lai va trong twong lai, rat c6 thé xuat hién
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nhimg dich bénh twong ty tré thanh mdi de doa
t61 an ninh con ngudi, an ninh xa hoi. Py 1 van
dé dit ra cho quan 1y phat trién xa hoi trong boi
canh x4 hoi bét thudng.

Ngoai ra, nhimg van dé vé an ninh phi truyén
théng, an ninh mang, tham hoa bién d6i khi hau,
thién tai, nudc bién dang, 6 nhiém moi truong,
khan hiém tai nguyén, ti nan moi1 truong... da,
dang 1a van dé ndi com hién nay, tham chi co
nguy co huy diét loai nguoi. Khi an ninh phi
truyén thong khong dugc bao dam s& khong nang
cao duoc chét luong dan $0. Theo d6, muc tiéu
xay dung qudc gia phon vinh, con ngudi hanh
phuc khong thé dat dugc, de doa muc tiéu phat
trién xa hoi bén viing.

Céc nghién ctru vé gbe do gioi cling cho thay
khoang 80% s6 nhimg ngudi chiu cac tac dong
tiéu cuc cua tinh trang bién doi khi hau 1a phy
nii®. Cac nha nghién ctru ciing da chi ra rang, sb
phu nit va tré em tr vong bdi cac tham hoa thién
nhién cao hon 14 1an so v6i nam gioi®. Vi vay,
bién doi khi hau, thién tai, dich bénh khong chi
anh huong dén chét luong dan sé ma con anh
huong t6i muc tidu binh dang gidi, gia ting bét
binh déng trong xa hoi, anh huong nghiém trong
dén muc tiéu Thién nién ky.

4. Mot s6 giai phap nham hoan thién chinh
sach din s6 va phat trién trong quén ly phat
trién xa hoi bén ving dén nim 2030, tim nhin
dén niim 2045

Dé quan 1y phat trién xa hoi bén vimg dén ndm
2030, tim nhin dén nam 2045, chinh sach dan s
va phat trién ctia Viét Nam can duoc hoan thién.
Cu thé la:

M@t la, hoan thién chinh sach dan sb va phat
trién theo hudng can chu trong: giir mirc ting quy
mo dan s6 on dinh, diéu tiét co cau dan sd hop 1y,
thich img voi gia hoa dan sé va nang cao chét
lwong dan sd.
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Nha nuée diéu chinh muc sinh giita cac khu
vuc & ca nude ndi chung va dia ban céc vung ¢
muc sinh cao hodc rat thap gitip on dinh quy mo
dan s0, duy tri dan s trong do tudi lao dong luon
& mirc cao ca vé sb luong va chét luong. Theo do,
can stra doi, bd sung cac chinh sach hd tro,
khuyén khich cac cap vo chong sinh dii hai con
trén co s¢ phan tich, danh gia tac dong cua cac
chinh sach vé lao dong, viéc lam, nha &, phuc lgi
xa hoi, gido duc, y té,... dén viéc sinh it con.
Nhom dan tdc thiéu s c6 nguy co suy giam can
can thiép diéu chinh mutc sinh. Nhom di cu hé tro
mua nha ¢ xa hoi, thué nha ¢, vu tién vao cac
truong cong 1ap, hd trg chi phi gido duc tré em...

Xay dyng chinh sach dan s va phét trién bo
sung nhitng quy dinh cdm lira chon gidi tinh thai
nhi d6i v6i moi nguoi dan nhdm han ché chénh
léch ty 1€ gioi tinh khi sinh, dua ty $0 gidi tinh khi
sinh v& mic can bang ty nhién. Ban hanh quy
dinh bao dam sy gwong mau cia can bo, dang
vién, cong chirc, vién chirc trong thuc hién sinh
du hai con, nuoi day con tot, xdy dung gia dinh
tién bo, hanh phuc; gfm két qua thyce hi¢n cac myc
tiéu diéu chinh muc sinh duge giao cho cac dia
phuong voi danh gia hoan thanh nhiém vy cua
lanh dao cép uy, chinh quyén dia phuong, nhat 1
d6i voi nguoi dimg dau.

Céc chinh sach vé gia hoa dan s ¢ Viét Nam
phai duoc quan tim, wu tién nham “thich img véi
qué trinh gia hoa dan s6”@. C6 chinh sach tan
dung ot co hoi “dan s vang” hién nay, gitp dan
sb gia ¢ nhitng ndm 2030 - 2045 ¢6 thu nhap on
dinh va c6 didu kién cham soc sirc khoe. Ban hanh
chinh sach lao dong viéc 1am phi hop dé nguoi
cao tudi con kha nang lao dong dugc tiép tuc tham
gia 1am viéc va cdng hién. Bo sung, sira doi hé
thong chinh sach an sinh x3 hoi da tang, bao phu
cho moi dbi tuong, trong do, chu trong hé théng
bao hiém dudng ldo va phét huy an sinh gia dinh

trong viéc chim soc¢ ngudi cao tudi. Xay dung moi
truong than thlen voi ngudi cao tudi. BO sung
chinh séch tro cap xa hoi cho nhém ngudi cao tudi
d2 tén thuong va tién toi mot hé théng trg cép xa
hoi pho cap cho moi ngudi cao tudi.

Diéu chinh chinh sich y té, gido duc nham
nang cao chat lugng dan sd va st dung hiéu qua
ngudn nhén lyc, ttc 14 tAp trung phat trién ca vé
thé Iuc, tri luc va tam luc cla nguoi dan. Theo
6, can c6 chinh sach xay dung cac mo hinh, dé
an nang cao chat luong dan s bang cach 1ap danh
sach theo ddi, quan 1y doi tuong trong do tudi
sinh dé dé tu vn, dong vién truc tiép tai cac ho
gia dinh nhdm han ché ty 1€ tré em sinh ra bi méc
cac di tat bam sinh. Trién khai chuong trinh kiém
soat mét can bang gidi tinh khi sinh. Dong thoi,
can nang cao chat luong giao duc phd thong, phét
trién dao tao nghé. C6 chinh sach ch trong gido
duc tré em tir s6m, tlr mau gido, tiéu hoc béng
cach nang cao chit lugng gido vién, d6i méi
chuong trinh va co s¢ vat chét giao duc hién dai.

Nha truong chu ¥ gido duc toan dién, phat trién
tré em ca tri tué, nudi dudng tm hon tré tho va
phat trién gido duc thé chat, gido duc gidi, gido
duc stc khoe tdm ly, dinh dudng hoc duong:
“Phat trién thé duc, thé thao toan dan dé tang
cuong sirc khoe ciia nhan dan”®). Chuyén manh
qué trinh gido duc tir chi yéu trang bi kién thirc
sang phat trién toan dién nang lyc va pham chat
nguoi hoc; tir hoe chu yéu trén 16p sang to chirc
hinh thirc hoc tap da dang; gido duc nha truong
két hop vai giao duc gia dinh va gido duc xa hdi.
Pao tao chat luong dan s theo hudng con nguoi
Viét Nam c6 dao duc, ky luat, ky cuong, y thirc
trach nhiém cong dan, xa hoi; co ki nang séng,
k¥ nang lam viéc, ngoai ngtt, cong ngh¢ thong tin,
cong nghé s, tu duy sang tao, hoi nhap qudc t&;
¢6 ste khoe, c6 16i séng lanh manh, c6 ly tudng,
6 khat vong vuon 1én 1am giau va hanh phuc.
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Nang cao hiéu qua truyén thong vé dan sb va
phét trién qua cac phuong tién thong tin dai ching,
truyén thong xa hoi va céc hoat dong truyén thong
tai nha, tai cong dong thong qua doi ngii cong tac
vién, tuyén truyén vién, nhan vién y té thon ban.
Mo rdng cac dich vu chim séc ngudi cao tudi voi
sur tham gia tich cuc, chi dong ctia moi thanh phé”ln
xa hoi. Xay dyng va ciing cd mang ludi y té cham
soc strc khoé ngudi cao tudi, dac biét la mang ludi
kiém soat cac bénh man tinh.

Chat luong dan s phy thudc rit nhiéu vao chét
luong gia dinh. Do vay, can c¢6 chinh sach dé cac
cap vo chong déu phai c6 nghia vu chim soc,
gido duc con cai, dac bict 1a gido duc tir som, tir
lic con 1a bao thai trong bung me cho dén sudt
qua trinh di hoc va trudng thanh. Cac bac cha me
co trach nhiém xay dung mo1 truong gia dinh
lanh manh, yéu thuong, khong bao luc, xam hai,
thiéu quan tdm dén con céi. Gia dinh can 1a noi
cac thanh vién tim vé khi gip kho khan, hodc mét
can bang tam Iy - tinh cam trudc nhimg 4p luc
cudc song. Dé lam tdt diéu nay, Nha nudc ciing
can ¢6 chinh séch tao diéu kién cho ngudi chong
(duoc nghi phép khi vo sinh, con 6m, gio dua don
con di hoc,...) nham thé hién vai trd ciia minh
trong xdy dung gia dinh hanh phiic; khuyén khich
nhimng gia dinh cham soc con cai tot, chét luong
ngudn nhéan luc cao; tuyén duong bd, me nudi
con khoe, day con ngoan, gia dinh hanh phuc, 1a
tién dé hudéng toi qudc gia hanh phic.

Hai la, xay dung chinh sach phat trién kinh té -
xd hoi gin voi chinh sach dan sb va phat trién vi
muc tiéu phat trién xd hoi bén virng. Muc tiéu dan
s va phat trién chi c6 thé thanh cong khi kinh té
tang trudng cao, xa hoi 6n dinh, an ninh con nguoi,
an ninh xa hdi, an ninh phi truyén théng, thién tai,
dich bénh, bién doi khi hau, nu6c bién dang, 6
nhiém mdi truong... duge kiém soét. Vi Vay, can
tang trudng kinh té dé cai thién cac didu kién vé
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gido duc, y t&, giam ti suét chét so sinh, cai thién
ché do dinh dudng cho cac gia dinh ¢6 mirc thu
nhap thap, céi thién qué trinh phan phdi loi ich vé
vt chat dé thoa man cac nhu cau vé tinh than cho
cac nhom xa hoi. Pay 1a co so, tién dé dé diéu
chinh quy m dén s, thich tmg vé6i gia hoa dan s
va dac biét 1a nang cao chit luong dan s0.

Cac doanh nghiép, t6 chirc phat trién kinh té
can gin cac chuong trinh phat trién kinh té - xa
hoi v6i chinh sdch dan s6 nhdm diéu tiét tinh
trang di cu, tich tu dan s6 va phan b6 dén cu
khong hop 1y. Gan phét trién co cau, quy mo kinh
t& v6i tin dung co cAu “dan sb vang” hiéu qua.
Cac doanh nghiép tich cuc két hop véi cac t6
churc phi lgi nhuan cung Umg céc dich vu xa hoi
(vi dy: xay dung m6 hinh nha dudng 130...) cho
chinh sach dan s6 va phét trién. Ngoai ra can ting
cuong vai tro quan 1y, kiém soat ciia Nha nudce
vé an toan vé sinh thyc phim nham cung cap thuc
pham sach, dich vu y té tt, giit gin méi trudng
trong lanh,... nang cao chat luong dan s6. Nha
nudc co chinh sach va bi¢n phép mo rong hgp tac
quéc té trong linh vuc dan $0 v6i cac nude, dic
biét 1a cac nudc phat trién nham tranh tha hd tro
vé tai chinh va hoc tap vé chuyén mon st dung
hiéu qua co cau “dan s6 vang”, thich tmg véi gia
hoa dan s, k¥ ning nang cao trinh do va chim
soc sirc khoe nguoi dan, tu van va truyén thong
gido duc dan sb.

Nhin chung, dé quan 1y phat trién xa hoi dat
muc tiéu bén viing trong béi canh hién nay, Vit
Nam khong thé khong giai quyét nhiing thach
thie dan sb dang dat ra. Vi vay, can thyc hién
hiéu qua quan diém chi dao ctia Van kién Dai hoi
XIII: “Xay dung va thuc thi c6 hi¢u qua chinh
sach dan sb va phat trién, tan dung va phat huy
loi thé thoi ky dan sb vang, dong thoi, chuan b
diéu kién thich Gmg v6i gia hoa dan sd, nang cao
chat luong dan sb, gin véi nang cao chat luong
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ngudn nhan lie, bao dam murc ting dan s hoply  trén boi chiing 6 quan hé bién chimg chit ché va
va can bang gidi tinh khi sinh”®¥. Theo do, can  thong nhat vdi nhau, cong luc cing nhau nham
trién khai hiéu qua, dong bo cac giai phap néu  dat myc ti€u quan Iy phat trién xa hoi bén viing «
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