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DiÔn ®µn nãi vµ viÕt 
 

Trao ®æi vÒ “nghÌo rít mång t¬i” 
                                                           ®Æng thiªm 

 (Hµ Néi) 
                                    
 

B¸o Hµ T©y h»ng th¸ng sè th¸ng  7 – 
2008, trong chuyªn môc “KÓ chuyÖn thµnh 
ng÷” cã ®¨ng bµi “NghÌo rít mång t¬i’ cña 
Hµ Anh. Trong ®ã, t¸c gi¶ cho r»ng c¸ch 
hiÓu cña hÇu hÕt mäi ng−êi vÒ mång t¬i lµ 
rau mång t¬i “tá ra g−îng Ðp, khã chÊp 
nhËn” vµ gi¶i thÝch l¹i, gièng nh− c¸ch c¾t 
nghÜa cña §¹i tõ ®iÓn tiÕng ViÖt do t¸c gi¶ 
NguyÔn Nh−  ý chñ biªn (NXB V¨n ho¸ 
Th«ng tin, Ên hµnh 1999 trang 1192). 
Theo ®ã, mång t¬i, tiÕng NghÖ TÜnh, 
Qu¶ng B×nh lµ c¸i cæ ¸o t¬i. “Cã nhµ v× 
nghÌo qu¸, cø ph¶i mang c¸i mång t¬i Êy 
cho ®Õn khi rít (r¬i rông) gÇn hÕt”. 

Míi nghe th× cã lÝ. Nh−ng xÐt kÜ l¹i khã 
th«ng. ¸o t¬i mµ chØ cßn c¸i mång t¬i th× 
ai cßn mÆc lµm g× cho v−íng? Nã cßn ®©u 
gi¸ trÞ che m−a, che giã Lµo? C¸i mª nãn 
ng−êi ta cßn ®éi v× dï sao nã cßn che ®−îc 
c¸i chám ®Çu! V¶ l¹i, “rít mång t¬i” kh«ng 
thÓ cïng nghÜa víi “rít hÕt, rông hÕt chØ 
cßn c¸i mång t¬i”. NghÌo x¬ x¸c nh− c¸i 
mång t¬i cßn cã lÝ! 

Theo t«i, “NghÌo rít mång t¬i” lµ mét 
thµnh ng÷ rÊt phæ biÕn. Nã lµ kÕt qu¶ cña 
mét kiÓu t¹o thµnh ng÷ ®Æc biÖt cña ng−êi 
ViÖt. Ta cã thÓ t×m ®−îc kh¸ nhiÒu vÝ dô 
x−a nay: g¾t nh− m¾m t«m, dèt ®Æc c¸n 
mai, mª tÝt thß lß, say tr¸n quý tÞ, giµ cãc 
®Õ ®¹i v−¬ng vv… 

Mçi thµnh ng÷ lo¹i nµy ®Òu cã hai vÕ 
hµm ý so s¸nh nh−ng chóng l¹i kh«ng 
mÊy cã quan hÖ vÒ ng÷ nghÜa! Gi÷a “nghÌo 
rít” vµ rít mång t¬i”, “g¾t gáng, c¸u g¾t” 
vµ “ m¾m t«m mÆn g¾t”, “dèt ®Æc” vµ c¸n 
mai ®Æc”, mª tÝt vµ tÝt thß lß; say tr¸n vµ 
trµn quý tÞ; cãc ®Õ vµ ®Õ ®¹i v−¬ng v.v.. cã 

mÊy t−¬ng ®ång vÒ nghÜa ®©u! Nh−ng gi÷a 
chóng l¹i cã mét yÕu tè ®ång ©m. Vµ, 
chÝnh nã lµ cÇu b¾c, lµ mèi d©y liªn hÖ chñ 
yÕu ®Ó nèi hai vÕ l¹i, t¹o ra mét sù hµi 
h−íc, dÝ dám kh¸ thó vÞ, mét sù so s¸nh 
ngÉu høng, mét sù kÕt ®«i “cäc c¹ch” mµ 
b©y giê, nÕu cø cè c«ng truy t×m vÒ sù 
t−¬ng ®ång ng÷ nghÜa, nhiÒu khi khã lÝ 
gi¶i? NghÌo rít lµ nghÌo l¾m (cïng nghÜa 
víi nghÌo x¬, kiÕt x¸c …) cßn rau mång t¬i 
dít, ¨n rÊt m¸t cã bao giê chØ c¶nh nghÌo? 
C¸u g¾t, nh¨n nhã vµ m¾m t«m mÆn g¾t 
th× cã quan hÖ g× víi nhau? Mª tÝt lµ mª 
l¾m cßn con thß lß, quay tÝt th× nã cã v× ai 
®©u? Con cãc ®Õ lµ con cãc giµ, ®Çu b¹c 
phÕch th× cã hä hµng g× víi hoµng ®Õ, ®¹i 
v−¬ng? Khi x−a, nh÷ng n¨m Quý TÞ n−íc 
th−êng to, g©y lôt trµn mªnh m«ng lµ l¹i 
ghÐp víi say trµn lµ say nghiªng ng¶, 
lo¹ng cho¹ng, bõa b·i..!  

Chung quy chØ v× gi÷a chóng cã mét tõ 
®ång ©m (hoÆc cã nghÜa ph¸i sinh nh−ng 
®· qu¸ xa víi nghÜa gèc… ®Õn nçi khã 
nhËn ra hä hµng n÷a). Ng−êi ta ®· vin vµo 
sù ®ång ©m ®ã ®Ó “vÝ lÊy ®−îc” t¹o nªn 
mét sù nghÞch lÝ g©y c−êi, mét sù so s¸nh 
ngé nghÜnh. Sù tr¸i l« gÝc nµo mµ ch¼ng 
mang hµi h−íc, ch©m biÕm? Anh ta nghÌo 
rít mång t¬i! L·o giµ ®Õ ®¹i v−¬ng cßn 
ch¬i trèng bái vv… 

C¸ch cÊu t¹o thµnh ng÷ kiÓu nµy, nay 
vÉn ph¸t triÓn. §Ó chØ ng−êi tÝnh t×nh dë 
hh¬i, h©m hÊp, x−a cã thµnh ng÷  c¸m 
hÊp trªn vung. Nay, nh÷ng kÎ Èm −¬ng, 
ng−êi ta nãi Èm I Xª. NÕu kh«ng ë thêi 
®iÖn tö lµm chi cã thµnh ng÷ nµy. Thêi 
bao cÊp r−îu quèc doanh ®éc quyÒn nªn 
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míi cã r−îu quèc lñi bëi nh÷ng ng−êi b¸n 
r−îu d©n nÊu theo ph−¬ng ph¸p truyÒn 
thèng ph¶i trèn tr¸nh, lñi nh− cuèc. Ngµy 
x−a cã thµnh ng÷ “ngåi lª bu«n chuyÖn”. 
Tõ ngµy nhµ n«ng cã trång lo¹i d−a lª 
th¬m ngon m¸t bæ, thÕ lµ cã thµnh ng÷ 
Bu«n d−a lª! 
Tãm l¹i, víi c¸ch cÊu t¹o nµy, bé phËn 

so s¸nh th−êng lµ nh÷ng côm tõ hoµn 
chØnh (rít mång t¬i, tÝt thß lß, ®Æc c¸n mai, 
Èm I.C…); bé phËn ®−îc so s¸nh th−êng 
chØ lµ mét tõ (nghÌo, say, dèt …) cã khi Èn 
hoµn toµn (§å … c¸m hÊp trªn vung, lµm 
g× mµ g¾t nh− m¾m t«m thÕ, tao ®ang … 
bu«n d−a lª…). TÊt c¶ ®Òu do ng−êi ta bá 
bít nh÷ng yÕu tè ®ång ©m ®i cho gän ®Ó dÔ 
truyÒn miÖng. Nã dèt ®Æc nh− c¸n mai” 
“thµnh “dèt ®Æc c¸n mai”. Anh ta ®ang 
trång c©y si … 

RÊt cã thÓ “NghÌo rít mång t¬i” ®−îc 
s¸ng t¹o theo l«gÝc nµy nh−ng khi vµo 
miÒn trong ng−êi ta l¹i hiÓu theo c¸ch cña 
hä bëi ý nghÜa kh¸i qu¸t cña thµnh ng÷ 
kh«ng kh¸c g× c¶, còng nh− : “§¸nh trèng 
bá dïi”, n¬i th× hiÓu Dïi lµ c¸i dïi trèng, 
n¬i l¹i hiÓu lµ “nh÷ng tiÕng trèng khÈu 
lÖnh” sau mét hoÆc hai ba håi dù lÖnh. TÊt 
c¶ ®Òu chØ ng−êi lµm viÖc cÈu th¶, thiÕu 
tr¸ch nhiÖm. Ng−êi lµm nghÒ s«ng n−íc 
th× nãi: Vông chÌo khÐo chèng, nh−ng 
ng−êi cã truyÒn thèng h¸t chÌo l¹i cho lµ 
Vông chÌo khÐo trèng  míi ®óng. Tuy 
nhiªn vÒ nghÜa ®Òu gièng nhau lµ lÊy c¸i 
khÐo nµy kho¶ lÊp c¸i vông kia. B©y giê, 
gi¶i thÝch vÒ thµnh ng÷, tôc ng÷ mµ cø 
nhÊt thiÕt nã ph¶i lµ thÕ nµy, thÕ nä, 
nhiÒu khi sa vµo cùc ®oan, duy ý chÝ, bëi 
v¨n d©n gian cã xuÊt xø cô thÓ ®©u? §· 
truyÒn miÖng th× dÞ b¶n, dÞ ©m lµ rÊt dÔ 
xÈy ra. 

Bëi lÏ ®ã, t«i xin tr×nh bµy thiÓn kiÕn 
cña m×nh, mong  ®−îc réng bµn. 

Ban Biªn tËp nhËn bµi ngµy 24-09-2008) 

☺☺☺☺ Nô c−êi ng«n ng÷  
 

Bß qua s«ng tr©u chÕt hÕt (?!) 

Trong nh÷ng ngµy m−a lò cuèi n¨m 

Chuét võa qua, t«i cã dÞp vÒ th¨m mét 

tØnh vïng Trung Bé. Khi th¨m hái vÒ t×nh 

h×nh gia sóc bÞ ¶nh h−ëng nh− thÕ nµo 

trong ®ît lò, t«i v« cïng  söng sèt, kh«ng 

hiÓu ®Çu cua tai nheo g× khi nghe mét b¸c 

n«ng d©n buån b· b¶o: 

- Bß qua s«ng tr©u chÕt hÕt, chÞ µ? 

V« lÝ qu¸ s¸! Kh«ng thÓ tin ®−îc! Bß 

qua s«ng th× bß bÞ n−íc lò cuèn chÕt, chø 

t¹i sao bß qua s«ng mµ loµi vËt bÞ n−íc lò 

cuèn chÕt l¹i lµ …. tr©u??? 

§em th¾c m¾c ®i hái mét b¹n trÎ, th× 

b¹n Êy «m bông c−êi nh− n¾c nÎ, håi l©u 

míi gi¶i thÝch: 

- ý b¸c Êy nãi lµ “bß qua s«ng bÞ tr«i 

chÕt hÕt” ®Êy! 

Ho¸ ra, ph−¬ng ng÷ mét sè tØnh vïng 

Nam Trung Bé nh− B×nh §Þnh, Phó Yªn 

… ph¸t ©m ®ång nhÊt vÇn “«i” thµnh vÇn 

“©u”, nªn “tr«i” nãi thµnh “tr©u”. 

Nh©n tiÖn, b¹n Êy cßn ®äc cho t«i nghe 

c¶ mét bµi ®ång dao hµi h−íc, tù trµo vÒ 

c¸i kiÓu ph¸t ©m lÉn lén cña d©n quª 

m×nh: §i Gß BÇu (Båi), coi bé ®Ëu (®éi), 

nghe h¸t bËu (béi), th¨m tæ nËu (néi), coi 

tíi tÊu (tèi), mua tr¸i Èu (æi), ¨n phÎ phÈu 

(khoÎ phæi)… 
Nghe thñng c©u chuyÖn, t«i còng “l©y 

bÖnh c−êi” cña b¹n trÎ kia mµ «m bông 

ngÆt nghÏo ha .. ha …, h« … h«… h«…, 

®Õn ®au c¶ ruét. 

§ç Thµnh D−¬ng 


