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GIAI PHAP THU'C HANH CHO THANH BIEU TIENG VIET
TREN CO SONGU AM
Practical solutions for Vietnamese tones based on phonetic

NGUYEN VAN PHUC
(PGS. TS; Pai hoc KHXH&NV, PHQG Ha Nbi)

Abstract: The article refers to two key issues: one is the phonetic basis of Vietnamese tone
system and the other is to suggest some practical solutions for Vietnamese tones based on
phonetics. In first content, the article emphasizes the essential characteristic features (sharp
opinion) of the tone and change them in terms of flow, while in the second dimension, emphasizing
practical solutions to bring about the system. The concluding section, the article cites a number of

specific solutions for tone "khong”

—tone @ Vietnamese.

Key words : Vietnamese tone system; practical solutions ; tone change.

Trong qua trinh day va hoc tiéng Viét nhu
mot ngoai ngi, sy truyén thu (d6i v6i ngudi
day), su tiép nhan (d6i véi ngudi hoc) cac thanh
diéu tiéng Viét, that ra khong hé don gian. Néu
so sanh v6i nhimg thanh phan khac trong mot
cau trac am tiét tiéng Viét thuong duoc ca
ngudi day va nguoi hoc tién hanh trong giai
doan luyén 4m, thi thanh diéu tiéng Viét hau
nhu luon gy nhiing tré ngai 16n, khong dé gi
vuot qua. Van d& dit ra 1a do ban chit ngit 4m
ctia thanh diéu noi chung, cac thanh digu tiéng
Viét noi riéng va sy van dung nhitng ndi dung
do trong thyc hanh tiéng.

Trude hét can phai thdng nhit ring, ¢ dia
hat nay, am vi hoc chi cdp cho chung ta nhiing
dic trung can yéu dé khu biét cac don vi trong
hé thong nhu nguyén am khac v6i phu 4m va
khac v6i thanh diéu chir khong dua ra mot cach
nhin hién thuc, cu thé vé& cac don vi nglt am.
Chi c6 xuat phat tir co s& ngit 4m, tir ca nhimg
nét khu biét 1an nhitng nét khong khu biét (nét
du) méi dem lai cho ching ta mot hinh dung
day du vé chan dung cia mdi don vi. Cac don
vi thanh diéu cua tiéng Viét cling vdy, trong
moi trudng hop, doi khi nhitng nét khong can
yéu lai goi md cho ngudi hoc nhiéu thong tin
chinh xac hon vé tinh hién thuc cua cac thanh.
Chang han, trong am vi hoc (AVH), thanh ®
(thanh sic) tiéng Viét la mdt am vi bao gdm cac
nét khu biét: (+) cao;(+) tric; ;(-) gdy. Ba nét dac
trung ndy ctia thanh ® du diéu kién AVH dé no
khu biét v6i cac thanh con lai trong hé thng

thanh diéu tiéng Viét. Pac trung [+ cao] khu
biét n6 voi thanh @; nét [- gay] 1a thong tin can
yéu dé thanh ® khu biét v6i 2 thanh @ va @.
Tuy nhién, trong thuc té, do thleu nhiing thong
tin vé nhimg thudc tinh [+ yét hau hoa], [+ dai]
hay [- cuong d6 yéu] v.v nén nguoi hoc rat kho
phan biét thanh ® véi nhitng thanh con lai va
ho thudng c6 xu hudng dap nhap voi nhitng dac
trung cua thanh @. Cu thé, trong ngit am hoc
(NAH) thanh ® bao gdm nhitng dic trung: (+)
cao ; (+) tric; (-) gdy; (+) yét hau hoa; (-) cuong
do déu.

1. Cac dic trung ngit Am chi yéu cia
thanh diéu

1.1. Ban chit ngit am cua don vi thanh diéu
14 sy thay ddi cao d6 cua giong noi, tirc thay doi
tan s6 chan dong ctia 4m co ban (Fo). Mdi mot
am tiét déu duoc ciu tao boi mot tan sé am co
ban. Tan s chin dong clia 4m co ban trong mot
am tiét co tac dung khu biét nghia cia cac tu,
chang han trong tiéng Viét tir “ba” khac véi tir
“ba” 1 do chd chiing duoc phat 4m voi hai cao
d6 khac nhau. V& mit 4m hoc, tan sé chin dong
cang l6n am phat ra cang cao. C6 hai loai cao
do: cao do tuyét dbi va cao do tuwong ddi. Cao
do tuyét dbi 1a cao @6 ton tai gitta nhiing cé
nhén véi nhau néu so sanh giong néi ciia ho. Vi
du, giong phu nit va tré em thudng cao hon
nam gidi hay nguoi 16n tudi 1a do cau tao day
thanh khac nhau. Con cao d6 twong ddi 1a cao
dd cua nhitng bd phan trong 101 n6i & mot ca
nhén, khi cao khi thdp. Cao d6 tuong ddi 1a yéu
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td co ban tao nén nhitng don vi duoc goi la
thanh diéu, trong am, chd nging va ngir diéu.

1.2. C6 hai loai hinh thanh di€u, mot loai
duoc goi 1a thanh di€u &m vuc (register tone) va
loai thir hai 13 thanh diéu hinh tuyén (contour
tone). Su khac nhau co ban giita hai loai hinh
thanh diu nay la ¢ chd phuong thirc (hay cach
thirc) thé hién vé mit cao do ciia ching. O loai
hinh tht nhét, tic “register tone”, dac trung cao
dd clia cac thanh diéu duoc thé hién theo ting
diém (positions) cy thé . Con & loai hinh thir hai,
dic trung cao do cua chung lai khong thé hién
theo timg diém cu thé ma phiic tap hon, theo
nhimg duong cong 1én va xubng. Su khéc biét vé
dac trung cdu am ndy cia ching hoan toan
trong ty nhu sy khac biét vé mit cdu 4m giita
cac nguyén am va phu am. Ddi véi cac phu am
trong cau tao ludn c6 mot ticu diém (hay vi tri)
cau am xac dinh, co thé 1a & moi, hay rang, loi,
ngac hay tham chi la mac v.v. Con cac nguyén
am thi khong c6 mot vi tri cAu Am nhét dinh nao
ma khi cu tao ca bd may cdu am déu ¢ trong
tinh trang cang thing toan bo. Pay ciing 1a mot li
do dé co thé li giai vi sao nguoi hoc cam thay dé
dang hon khi tiép nhan cac don vi phu am so véi
céc nguyén 4m trong bat ki thir tiéng (ngoai ngi)
nao.

Tinh don gian cda loai hinh thanh di¢u thir
nhét con thé hién trong cach phan chia cac bac
cao d6 cho mdi thanh. Thong thuong chi c¢6 3
béc: thanh cao, dugc danh dau béng ki hiéu [/];
thanh thap dugc ghi bang dau [\] con thanh trung
binh khéng dwoc danh déu. Do do, cac thanh
di€u khu biét nhau chi & hai mic: cao va thép.
Loai thanh diéu nay thuong c6 trong nhiéu ngdn
ngit Bantu & chau Phi ', nhu tiéng Shona néi &
Zimbabue, tiéng Zulu, tiéng Luganda hay tiéng
Yoruba & Nigeria, chang han tir [kutséra] nghia
1a “kéo nudc” véi didc trung [thdp-cao-cao] khu
biét véi tir [kutsera] nghia 1a “dao bai” co dac
trung [thap-thip-thap]. Con dbi v6i loai hinh
thanh di¢u thir hai, thuong thay & trong cic ngon
ngit, nhu tiéng Han (c6 4 thanh), tiéng Thai (c6 5

! D?n} theo Nguyéq Thié~n Giap, Doan Thién Thuat,
Nguyen Minh Thuyét, “Dan luan ngdn ngit hoc”, Nxb
Gido Duyc, 2005 (tai ban), tr. 184.

thanh) va tiéng Viét (c6 6 hodc 8 thanh). Pic
diém cua loai hinh thanh diéu nay la thang bac
cao do cua giong ndi duge chia ra nhiéu mirc:
thanh cao, thanh trung binh, thanh thap, thanh
hoi cao va thanh hoi thip. Do tinh phirc tap
trong su thé hién nhimg kha ning bién thién vé
cao d¢ theo thoi gian cua loai thanh diéu nay nén
dé dé& hinh dung nguoi ta thuong biéu dién
ching bang sy cach di¢u theo dwomg thing
hodc s6 hoa 2. C6 thé hinh dung su bién thién vé
mat cao do cua cac thanh diéu tiéng Viét qua sy
biéu dién ca vé mat duong thang 1an sb hoa &
hinh 1 dudi day:

Fz 4
5 ® [457] ® [3275]
4
3 @
> @ [32@?3]

t v/

Bang 1. So do biéu dién duong nét va sy bién
thién cao do cua cac thanh diéu tiéng Viét

(/?/ ki hiéu yét hau hoa; ® thanh khéng; @
thanh huyén;

® thanh ngd; ® thanh hoi; ® thanh sic; ®
thanh nang).

1.3. Sy thay ddi cao d6 ctia thanh diéu khong
chi xay ra trong qua trinh phat am tir diu dén cudi
mot 4m tiét ma trong ngir luu khi cac am tiét két
hop hay di canh lién nhau, ching ciing thudng
anh huong 1an nhau. Hién tuong bién doi thanh
diéu do anh huong cia mot thanh diéu khac dugc
goi 12 hién tuong bién thanh (tone sandhi) hay néi
mot cach don gidn la mot su df)ng hoé
(assimilation). Trong tiéng Han tir “rat” [haw?]
mang thanh ® c6 dudng nét bién thién tir thap-
xubng- 1én [214] khi dimg mot minh (hay tach

2 Mbi chit sb ghi mdt murc cao do: mic cao [5]; mirc
hoi cao [4]; muc trung b1nh [3]; mtc hoi thap [2] va
muc thap [1]. Chudi chir s lien tuc biéu dién duong
nét bién thién cta cao do.
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biét), nhung khi di lién canh véi tir “rét” [lec®]
ciing mang thanh diéu ® trong t6 hop “rat rét”
[haw? lee’] thi thanh @ cua tir [haw?] duge phat
4m thanh thanh @, nghia 1a phat am thanh t6 hop
[haw? lee®]. Tuong tu, trong tiéng Viét, khi cac
am tiét mang thanh diéu dimg canh nhau, ching
ciing d6ng hod 1an nhau. Vi dy, ching ta hiy xét
nhitng phat ngdn dudi day:

(a). # Ba lam gi #

(b). # Anh dang di dau? #

Trong vi du (a), so v6i am tiét thir nhat “ba”,
thi rd rang am tiét tha hai “lam™ dugc phat 4m
[thap hon], va 4m tiét thir ba “gi” dugc phat Am
véi muc cao do [thép nhét] du ca ba am tiét déu
cing mang thanh diéu @. Tuong ty, Aam tiét
“dang” & vi du (b) vé cao do dugc phat 4m [cao
hon] so véi am tiét “Anh”, am tiét “di” [cao hon]
50 V61 4m tiét “dang” va trong chudi 4 4m tiét trén
thi 4 am tiét “dau’” dugc phat 4m [cao nhat] duca4
am tiét nay deu cung mang thanh diéu @©. Nhu
vay, co thé théy, trong ngit luu, dac trung cao do
ctia thanh diéu c6 thé bi bién doi. Khi cac am tiét
mang thanh [cao] két hop v6i nhau thi chung tac
dong 1an nhau va lam cho cac am tiét dimg lién
sau n6é mang dac trung [cao hon]. Trai lai, khi cac
am tiét mang thanh [thap] két hop vdi nhau thi
cac 4m tiét dimg lién k& phia sau n6 s& mang dic
trung [thép hon] va 4m tiét cudi cing co dic trung
[thap nhat] Tuong tu nhu vy, trong ngit uu, néu
am tiét mang thanh [cao] di trude, thanh [thap] di
sau thi thanh [thap] s& bt dAu cao hon thuong 1¢.
Nguoc lai, thanh [cao] di sau thanh [thap] thi
thanh [cao] bao gid ciing duoc bat ddu véi mirc
[thdp] hon thudng 1¢... Vi dy, ching ta hiy doc
cac tu:“quan hé, nhan phém, banh x¢o, bay gio,
du lich, mang cut...” va céac tir “ba em, budi sang,
cho dém, ngéi xuéng, A2 e

2. Cic thanh di¢u tléng Viét

2.1 Ve ngudn g0c (xet vé lich dai), khoi
nguon tleng Viét von 1a mot ngon ngilt khong co
thanh diéu; trong tir con c6 phu td, cac nhom phu
am [dau], 4m [cu01 hong], [hau] va [xat]...v.v. Su
xuét hién hé thong thanh diéu tiéng Viétla do qua
trinh khép kin va gian hod am tiét xay ra vao
khoang thoi gian trude va dau cong nguyén (CN).
Theo d6, nhitng am [cudi hau], [hong] va [xat]
can trd tién trinh don tiét hoa, nhu [-h], [-s], [-?]

dan dan bi roi rung va dé bu dip lai, tiéng Viét da
nay sinh va xuat hién 3 tuyén diéu: a. Su bién mat
ctia &m cudi [- P] lam ‘nay sinh tuyen diéu [sic] va
[nang];b. Su bién mét ctua am cubi [-h] lam nay
sinh tuyén diéu [ngé] va [hoi]; c. Cac 4m tiét mo,
khong c6 am cudi s€ mang tuyén diéu [ngang] va
[huyen]

O giai doan cudi cua tiéng Viét-Muodng chung
va dau cia giai doan Viét taich khoi Muong, do
anh huong cua tiéng Han (doi Puong), cac am
dau tiéng Viét c6 mot sy thay doi 1on. Lic d6, am
dau tiéng Viét dai bo phén 1a am [v6 thanh] (VT),
trong khi cac am dau tleng Han chu yéu la &m
[hiru thanh] (HT). Nhiéu tir tiéng Han lac ay
chuyen sang tiéng Viét déu phai v6 thanh hoa. pé
bao ton nguyén ven nhirng thé dbi lap can yeu cua
cac tuyen diéu v& mit cao do, cac am dau VT
Han chuyén sang 4m dau tiéng VT Viét déu phai
mang thanh diéu [bong] (ngang — sic — hoi); con
cac am dau HT Hén chuyén sang am dau VT Viét
déu phai kém theo thanh diéu [trAm] (huyén —
ning - ngd). Theo d6, 3 tuyén diéu duoc nhan doi
thanh 6 thanh diéu .V& mit dong dai, thanh diéu
tiéng Viét 1a dic trung ngdn didu cia 4m tiét. No
¢6 chirc nang khu biét am tiét, do d6 ciing c6 ca
chtrc nang khu biét véd am thanh cda hinh vi hay
tir trong tiéng Viét. Mot am tiét (cling 1a mot
hinh vi hay mét tir) nhu “/a” ¢6 thé mang nghia
khac nhau khi n6 mang nhiing thanh di¢u khac
nhau: “la—la—lda—la - ld - 1@’ ...v.v. Ddc trung
ngodn diéu cta thanh diéu tiéng Viét bao trum 1én
toan bd am tiét, nhung né duge hién thyc hoa ro
nhat & phan Van (thyme). S6 luong thanh diéu
trong tiéng Viét khac nhau gitra cac dia phuong;
tiéng Béc (dai dién giong Ha Noi) c6 6 thanh, con
cac vung khac chi c6 5 thanh; thanh [ngd] tring
v6i thanh [hoi] (ving Thanh Ho, tiéng Trung va
tiéng Nam) hodc thanh [ngi] tring véi thanh
[nang] (ving Nghé An, Ha Tinh, Quang Binh)...

2.2. Pic trung ngodn diéu ciia thanh diéu gdom
2 ndi dung co ban 1a dac trung diéu tinh va dac
trung phi diéu tinh. Dic trung diéu tinh dugc biéu
hién bﬁng tan sb chan dong cta thanh co ban (Fo)
trong cAu trac thanh diéu nhu dm vuc va dm diéu
con dic trung phi diéu tinh 14 nhiing dac trung do
hién twong cong hudng, nhu cuong do, truong
do, hién tugng yét hau hod va tic thanh hau. Vi
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nhu, trong cac sach nglr am thudng miéu ta thanh
Ngi 12 mot thanh gdbm nhimg dic trung: [tra'c]
(hay bién diéu, hodc gdy) va [cao]; thi [trac] la
dic trung vé 4m diéu, con [cao] 1a vé& 4m vic. Am
di¢u 1a duong nét bién thién ctia thanh diéu; con
am vuc 1a sy thay d6i cao do trong qua trinh phat
am am tiét. Su bién diéu clia c4c thanh dugc thé
hién bang dudng nét di lén hoic di xudng (tic 1
hudng), tham chi ca vira di 1én vira di xudng (tirc
theo 2 hudng). Céc thanh c6 dudng nét &m di¢u
bang phang, mot huéng, khong bi bién diéu, nhu
thanh ®,@ mang am diéu [bang]; con céac thanh,
nhu @,®,0,, c6 dudng nét phirc tap, bi bién
diéu mang am diéu [tric]; trong d6 2 thanh ®,®
am diéu bién thién theo hai hudéng (gdy); con
thanh ®,®, chi c6 1 huéng (khong gdy). Vé am
vuc, cac thanh @®® thudc am vuc cao; con cac
thanh @@ ® thudc 4m vyc thip

Hién tugng yét hau héa duge tao thanh do su
thu hep khoang yét hau khi phat 4m lam bién diéu
pham chét cua thanh diéu. Hién turong nay thudng
xay ra d6i véi nhiing thanh diéu [trac]. Cac thanh
bi [+yét hau héa] lai dugc chia thanh 2 nhém:
nhém thanh ®® khong cé sy co bop cua thanh
hau va nhom thanh @@ ludn kém theo hién
twong co bdp thanh hau, giy ra “tic, nghén” (hay
gian doan) khi phat am. Vé mit cuong do, céc
thanh ®@ Iuén c6 cuong do [yeu] (hay [chung-
laxness]), dong déu tir dau dén cudi, con cac
thanh con lai luén c6 cuong d6 [manh] (hay
[cang-tenseness]) trong qua trinh phat am.

Truong d¢ cua thanh diéu, xét vé ban chat,
that ra chi 1a bdi canh dé moi dic trung cta thanh
diéu thé hién. N6 dugc hinh dung nhu mét cai
“khudén” ma trong do6 cic dac trung cua thanh
diéu duoc hién thyc héa. Piéu dang luu ¥ & day
1a, m01 thanh khi dugc “nhing’ vao nhimg kiéu
am tiét khac nhau s& mang nhiing dic trung ngir
am khac nhau. Chang han, véi thanh ® s& mang
dic trung [+dai] trong cac khudn am tiét ma, nira
mo va nuia khép. N6 chi mang net[+ngan] trong
khuén 4m tiét khep v6i cac phu 4m cudi [tic; vo
thanh] ma thoi. Rét cu thé, nguodi Viét phan biét
kha rach roi vé truong do ciia thanh ® trong 2
nhom tir, nhdm mot 1a cac twr “cq, cdi, cam...” voi
nhém hai, gdm cac tir “cdp, cdt, cdc,...”. Trong
tiéng Viét, thanh diéu gém hai khudn truong do:

khuon dai trong kiéu am tiét khong khép va
khuon ngan trong kiéu 4m tiét khép. Cac thanh
®® (trc cac thanh [mdt hudng; - gdy], co kha
ning xuat hién trong khuén truong do ngan (tirc
cac khudn am tiét két thiic bang nhimg phu am
[tic; vO thanh]). Cac thanh O@O® (tuc cac
thanh [bang] va cac thanh [giy] thuong ching
can ¢6 khuédn truong do dai méi du didu kién dé
thé hién tron ven duong nét am diéu clia minh.
Thanh ® va thanh @ trong khudn truong d¢ dai
14 nhitng thanh [+ngan] phén biét véi DR @G
14 nhimg thanh [-ngan]. Vi dy, trong thyc té: “la
& 13 duoc thé hién ngan hon “la, 13, 13, 14”. ..

Trong am vi hoc, céc ti€u chi phi di¢u tinh
dugc quan niém la nhiing nét dac trung phu,
nhitng nét khong can yéu hay nét ‘du”. Ching
chi dugc str dung khi cac ti€u chi di€u tinh vi li
do nao d6 khong thé hién dugc rd. Nhung dbi
v&i nglr 4m dung hoc, nét “du” lai la nhiing nét
quan trong, rat can cho qua trinh hién thyc hoa
cac thanh. Vi nhu, hién tuong [tic thanh hau] rit
6 gi4 tri dé phan biét giita thanh @va thanh ®
khi duong nét am di€u va cao do bi “dap nhap”;
gitra thanh @ va thanh ® khi ca hai khong con
phan biét vé am vyc. Miller( 1961) cho ring,
“nho sy ¢ mat ciia 4m [tic thanh hau] ma trong
ngir luu cac thanh @@ ®dE nhan dién hon ca”.

Toém lai, c6 thé nhdn dién cac thanh diéu
tiéng Viét theo nhiing dic trung ngén diéu nhur
bang 2 dudi day (bang 2):

Thanh di¢u 112 (34516

[S))
m"
[N
)

bac trung a |a
diéu tinh
va phi di¢u tinh

Bang (1)/ tréc (-) i

+ 1

Gay (+)/ khong gy () | - | -

Cao (+)/ thap (-) + |-

4|+
1
+
1

Yét hau hoa (+)/ khéng | - | -
yhh (-)

+
+
+

_l’_
+
1
1

Thanh hau
(+)/khong thh (-)

héa | - | -

Cuong do deu (Hy [+ |+ |- |- |- |-
khong déu (-)

Dai (+)/ ngin (1) T+ |- [+ ]+ -
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Bang 2. Cac dac trung ngon diéu cua thanh
dieu tiéhg Viet

3. Giai phap din cho cic thanh di¢u tiéng
Viét

3.1. Xdc dinh vi tri cvia thanh di¢u trong cdc
logi hinh am tiét

Thanh diéu 1a dic trung ngdn di¢u (hay
siéu doan) cua am tiét. Do d6, am tiét va nhimg
bdi canh ngir Am 16n hon am tiét 1a diéu kién dé
cac ddc trung ngir &m cua thanh diéu dugc the
hién.Thong thuong, vé mit cdu trac, mot 4m tiét
tleng Viét gom 3 phan chinh: thanh diéu, phu am
dau va van; trong d6 van 1a yéu t6 mang tinh
thanh ctia ca am tiét. Khi phat ra mot am tiét, cac
dic tinh cta thanh diéu dugc thé hién dong thoi
clng voi cac thanh phan ciu trac khac cua 4m
tiét. Do do, that khé dé xac dinh ra vi tri cu the
cua cac thanh. Trén nhitng ct liéu thyc nghiém,
cac nha nglr &m hoc cho rﬁng, dac tinh vé Am vuc
va duong nét am di€u cua cac thanh chi duoc thé
hién tap trung & yéu t6 mang tinh thanh. Do vy,
trong phan van, am chinh (hay nguyén am) la vi
tri ma thanh diéu duoc hién thuc héa mot cach ro
rang nhét.

Tuy nhién, trong phan van, mdi quan hé gitra
am chinh va &m cubi lai rat chat ché. Su bién ddi
ctia Am chinh bao gid ciing kéo theo su thay doi
clia Am cudi va nguoc lai. Do vy, vi tri phan bd
va dac tinh nglr &m cta cac thanh dugc thé hién
thé nao lai hoan toan phu thudc vao cac loai hinh
két thic am tiét. P6i voi cac van két thic bang
am cudi [z&-r0], nhu “ba, ta, nga, tu, mi...” (Am
tiét m&) hodc boi cac ban nguyén am, vi du nhu:
mai, lao, cay... (Am tlet nira mo), hay két thic
bang cac phu am cubi [vang], ching han: lam,
mang, cing... thi thuong nhiing dac tinh cua
thanh diéu duoc thé hién kha dé dang va twong
dbi toan ven. Con dbi véi cac van két thuc bang
cac phu am cudi [vd thanh] (-p;-t;-k) vi du nhu:

“cdc, hat, bac, mat....” thi sy thé hién cac dic
trung cua thanh d1¢u luf)n bi han ché. Nguyén
nhén 1a do giai doan ‘gitr” khi cAu 4m cac phu
am [v6 thanh] c6 xuét hién mot khoang lang nén
nhiing dic tinh cta cac thanh khong dugc thé
hién 15 & giai doan nay.

Nhu vay, trudc hét can tao cho nguoi hoc
nhiing diéu kién t6i vu, nhitng bdi canh ngir Am

ma & d6 céc dac trung cua thanh di¢u dugc thé
hién rd rang nhat. Ctr liéu va giai phap cu thé co
¥ nghia thuc t& va khoa hoc cho qua trinh luyén
thanh chinh 1a phai xuét phat tir loai hinh 4m
tiét mo dén nira mo rdi dén nira khép. Cac
thanh trong loai hinh &m tiét khép nén duoc thuc
hién & giai doan sau cung khi nhiing dac trung
am vyc va duong nét am di€u cua cac thanh veé
co ban da tuong dbi 6n dinh trong tri nhan cia
ngudi hoc.

3. 2 Uu tién cho nhitng dic trung khong
cdn yéu

a. Mot trong nhiing dic diém dang luu ¥ coa
am tiét tiéng Viét 1a tinh ¢6 dinh vé truong do.
Cac loai hinh am tiét (trlr Am tiét khép véi am
cudi [tic; vo thanh] néu mang cing mot loai
thanh diéu, chiing s& c6 d6 dai bang nhau bat ké
s6 yéu t6 tham gia cdu tao am tiét nhiéu hay it.
SG6 di nhu vy la vi cac yéu tb trong cu triic van
cua &m tiét Viét luon co sy dap ddi (hay bu trLr)
nhau vé truong d6: néu nguyén 4m cang [ngan]
thi &m cuoi cang [dai] va ngugc lai. Theo do,
chiing ta d& nhan ra trudng do ciia thanh @ trong
cac truong hop: ‘ba — bay — ban — bang” hay
thanh ® trong “cii — ciii — ciing” v.v, la hoan
toan béng nhau. Do vay, dé dat dugc hiéu qua,
tiét kiém thoi gian va cong sirc, trude khi tién
hanh luyén 4m, diéu can lam dau tién 14 chung ta
phai ¢6 nhitng budc khao sat thit cu thé nhim
tao dyng va thiét 14p cac md hinh (hay khuon)
truong do cho timg loai hinh 4m tiét kém thanh.
Diéu nay s& gitp cho nguoi hoc c6 mot hinh
dung tuong ddi day du vé truong do (khudn hoat
dong) ctia cac thanh trong timg loai hinh am tiét.
Dudi day 1a mot s6 khuon hinh lam vi du:

#ba............... > # #bao............ > #
#ban.............. > # #bay............ > #
#banh............ > # #bang ........... > #

b. Cac hién tuong “veét hau hoa, co bop thanh
hau, cuong dg déu hay khong deu, ngan/dai” 1a
nhimg thuge tinh khong can yéu cia cac thanh
diéu. Hién tuong yét hau hoa” va “co bop thanh
hau” chi xuét hlen v6i céc thanh [tric], tirc cac
thanh: ®@®®®; trong d6 su c6 mit hay ving mit
cta hién tuong co bop thanh hau 14 tiéu chi dé
phén biét thanh @ vdi ® va thanh @ véi thanh
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®. Cac thanh [tric] thuong cling 1a nhimg thanh
¢6 [cudng do khong déu] nguoc lai v6i cac thanh
[bang] 1a nhiing thanh ludn co cuong do [déu
dan]. Hai thanh ®® do c6 hién tugng co bop
thanh hiu nén dudng nét 4m diéu cua chung bi
gian doan, chuyén huéng dot ngot, gdy nghén
trong qua trinh phat am. Thanh @ va ® la nhiing
thanh mang thudc tinh [+ngin], chir khong phai
nhu duge miéu ta trong mot s tai lidu vé ngir am.
Ciing c6 thé tan dung mdt sy hinh dung vé cudng
d0 cua cac thanh nho nét [cang (tenseness)/ching
(laxness)]: cac thanh chung la thanh @@, cuong
d6 yéu, dong déu tir dau tdi cudi; cac thanh [cang]
la nhiig thanh con lai.

Trén thuc té, nhiing thudc tinh “khong can
yéu” cta cac thanh khong hoan toan 14 hién tuong
dé hinh dung. S& di nhur vay 14 vi sy hoat dong
cta chung chi c6 thé dya vao cam giac co thit va
phan nhiéu khong thé kiém nghiém lai bang cich
quan sat tryc tiép. Hau hét cac tai lidu viét vé ngit
am thyc hanh déu cho ring, ngay ca phuong phap
soi hay chup tia X ciing rt chu quan. Theo
Shcherba, cac dm yét hau duge cau tao chu yéu 1a
bang cach co hai co bop giita va dudi. Trong
truong hop thir nhit cho ta am yét hau trén con
truong hop thtr hai cho ta 4m yét hiu dudi. Gan
day (1986), Hoang Cao Cuong, dua ra khai ni¢m
“sinh dm thé”; theo d6, co thé hinh dung am yét
hau trén dugc chu tao nhu khi ching ta phat am
[h] va 4m yét hdu dudi dwoc hinh dung nhu khi
thé hién 4m [?]. Pac diém nay cta thanh diéu
tiéng Viét hoan toan phu hop véi 2 su kié€n: mot
13, hién twong mét cac am cudi [-h], [-s], [?] trong
tién trinh phat trién lich sir, mot li do 1am nay sinh
thanh diéu va hai 13, cac thanh ® va ® chi duoc
phén b trong loai hinh am tiét khép, két thuc
bang cac phu 4m cudi [tac; v thanh] trong co cau
ngit 4m tiéng Viét.

3.3. Chii y théa ding dén sw bién doi cdc
thanh trong ngit luu

a. Trong tir hai am tiét (tir ghep, tr lay), t6 hop
tir, hay nglr doan (chudi am tiét), cac thanh digu
déu bi bién do6i. Su thay ddi thude tinh cua cac
thanh trong nhiing béi canh nay c6 thé 1a do hién
tuong déng hoa, di hoa, va ciing ¢ thé con do ca
nhitng quy dinh vé& 4m diéu — tiét tAu trong hoat
dong ngir luu. Theo nhimg két qua nghién ctru

thyc trén tu lidu hé thdng 6 thanh diéu tiéng Viét
& khu vue Bic Bo cho théy, chi ¢6 cac thanh cua
cac am tiét trudc chd ngimg (pause) va cudi phat
ngdn 1a con giit lai dugce nhing dic trung von co
ciia minh mdt cach tuong dbi tron ven. Con hau
hét, trong nhimg bdi canh con lai, thanh diéu bi
bién d6i, hodc bi nhugc hoa vé ca lugng 1an chit,
hodc bi “nhoa” hay bi “ludt” di. Su nhuoc hoa 16
rét thé hién & cac hu tir va cac loai tir di kém danh
tir hodc cac thyc tir trong quan hé¢ gitta dinh ngi
va cai dwoc dinh ngit, gita trang nglt va vi
ngfr,...v.v. Chang han, trong vi du: # Ngay mai,
ho sé xuong Hai Phong bang 6 t6 # Trén co so
nhitg mdi quan hé vé ngir phap va ngit nghia,
phat ngdn trén gdbm 3 ngit doan: # Ngay mai// ho
s& xubng Hai Phong// bang 6 ¢6 #. Trong do, cac
thanh diéu @ cua am tiét “mai” & ngit doan thir
nhét, am tiét “t6” 6 nglr doan th ba va thanh di¢u
@ clia 4m tiét “Phong” & ngit doan thir hai bién
ddi thudc tinh diic trung ciia minh bang cach “giir
nguyén nhitng dic trung ¢ hiru” (nhu khi dimg
riéng 1¢). Nhimg thanh con lai & cac am tiét khac
trong cac ngit doan, nhin chung déu bi bién dbi
theo nhiéu cach khac nhau, c6 thé chang bi
“ludt” (“ngay” trong “ngdy mai”) hodc c6 thé bi
“nhugc héa” nhu truong hop thanh @ cua
“bang” trong ngit doan thir ba, v.v.

b. Khéng chi trong ngit doan ma & nhimg bdi
canh ngit 4m khéc, thanh di¢u ciing bi bién doi
do tac dong va anh hudng cta cac thanh can ke.
Su anh huong 13n nhau giita cac thanh cén ké
trong chudi 1 ndi 6 lién quan dén duong nét 4m
diéu cua cac thanh (d6i v6i cao do bat dau va cao
o két thic) va nhimg dic trung phi diéu tinh (d6i
v6i hién tugng yét hau hoa, su co bdp thanh héu,
v.v). Mot thanh diéu bat ki ndo do6 co thé bi bién
dang ¢ nhitng murc do nhét dinh béi thanh diéu di
trudc hodc di sau nd. Cac thanh mang dac trung
am vuc [thip] c6 thé duge két thuc & mic cao
hon khi dimg trudc hodc gilta cac thanh c6 am
vuc cao. Chang han trong vi du: # Ho sé toi day
lac tam gio sang ngay mai #, cac thanh thudc am
vuc [thap] trong cac 4m tiét “ho, gio, ngay” luon
duoc bat dau v6i mirc 4m vuc cao hon thudng 18.
Trai lai, nhitng thanh c¢6 am vyc [cao], nhu cac
thanh ®®® thuong co cao do bat dau va két
thuc twong d6i thip khi phan bd trude hodc giita
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cac thanh @@®, nhu truong hop cua “cé, thé”
trong nhitng vi duy :

# Chi co khoe khong? #

# Thé 1a duge 161 #

Trong nglt Ivu, cling nhu & gitta nglt doan,
dudi ap luc cia tdc do 101 ndi nén do dai cua cac
thanh ciing luon bi thu ngan lai. Piéu nay ciing
anh hudng rd rét dén qua trinh thé hién dic trung
nglt am cua thanh. Chitng ctr tir thye nghiém cho
thay, hai thanh® va ® 1a nhimg thanh bj bién
dang nhiéu nhét. Su ha thép cao do giai doan cubi
ctia thanh ® hau nhu khong duoc thé hién (bi mo
di), lam cho duong nét am di¢u clua no tré nén
[bang phang], gibng thanh @. Am diéu [di 1én]
cta thanh @ cling bi “nhugc héa” nén cling lam
cho né twong tu v6i thanh @. Trong s6 cac thanh,
duéi ap lyc anh huong ciia cac thanh lién ké thi
thanh ® 14 thanh it bi bién d6i nhat. N6 van ludn
gilt dugc hudng [di 1én] ctia &m di¢u. Con thanh
® thi khong nhén ra dugc su [ha giong] ¢ doan
gitra, nén gidng voi thanh ®. Thanh @ c6 thé [di
1én] hoc [di xudng] mot chitt, con thanh @ lai co
xu huong [di 1én].

4. Két luan

Nhu vay, co thé théy, moi mot don vi thanh
diéu déu mang trong né mot ndi dung am vi hoc
va nglr am hoc nhét dinh. No6i dung am vi hoc la
diéu kién béao dam cho su ton tai cua cac thanh
trong hé théng, con ndi dung ngit 4m hoc 1a
nhitng chan dung duogc hién thuc hoa dé thyc hién
chirc ning biéu dat ciia cac don vi ngoén ngir. Trén
phuong dién dung hoc, mi mot ndi dung nhu thé
16 rang 13 cAn phai dugc trang bi cho nguoi day
trude khi tién hanh nhimg giai phap cu thé. Dé két
ludn, dudi ddy, ching toi dua ra mot sb giai phap
cu thé luyén tap thanh “khong” (thanh @) tiéng
Viét trén co s& nglr am:

1) Xéc dinh dac trung nglt am cua thanh: (a)
Thanh @ tiéng Viét, gdm cac nét: [+cao; +bang; -
cuong do; + dai; + mot hudng; + déu tir dau dén
cudil; (b) Vi tri cta thanh @ tiéng Viét ndm trong
khoang miéng. Vi 1a mot thanh [+ yéu] nhung lai
[+dai] nén luong khong khi tiéu hao kha 16n. Do
d6, ngudi hoc can chuan bi dy trit luong hoi bang
cach tap tho hit vao; (c) La mét thanh cd dudng
nét 4m diéu it bién doi va 1 huéng déu tir dau dén
cudi nén nhin chung trong quéa trinh thé hién

thanh @, c4c co quan cdu 4m ¢ trang thai [chung]
(laxness), khong [cang] ;(d) Can Iuu v, trong thuc
té day va hoc, thanh @ thuong dwoc ngudi hoc
tiép thu kha nhanh, twong dbi chinh xac, nhung
lai 1a thanh it 6n dinh nhét va d& gay 15i nhat

2) Céc budc luyén cy thé:

a. Thiét 1ap cac bdi canh ngit 4m cén ké
nham dn dinh céc loai hinh am tiét, nhat 12 méi
quan hé giira 4m chinh va 4m cudi bang cach
dua ra nhimng két hop am kiéu: ha = ca >
nha 2 la 2 xa 2 na 2 ta 2 pha 2 ba; ai
2 cai Pan > can 2 am > cam=> anh >
canh > ang 2 cang

b. On dinh truong do phat am cua cac loai
hinh am tiét bang cach thiét 14p nhimg am tiét
cing mot trudng do nhung khac vé sb luong
c4c yéu tb tham gia cdu tao am tiét, kiéu: ba =
ban = bang = cai; ta = tan = tai = tanh =
tang

c. On dinh cao do va duong nét cho thanh
bang cach thiét 1ap nhimg nhém am tiét cing
mang 1 thanh, kiéu: ha = ha ha = ha ha ha
2 ha ha ha ha; ba 2 ba ba =2 ba ba ba 2 ba
ba ba ba.
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