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AN DU PINH HUONG TRONG CA TU TRINH CONG
SON DUOI GOC PO NGON NGU HQC TRI NHAN:

"BUON LA HUONG XUONG"
“DOWN - ORIENTED SADNESS” METAPHOR IN TRINH CONG SON’S LYRICS
FROM THE VIEW OF COGNITIVE LINGUISTICS

NGUYEN THI BiCH HANH
(NCS; Hoc vién KHXH, Vign Han 1am KHXH VN)

Abstract: The article examines the expressions of fatal sadness and sorrow which people
experienced in the war, in living in Trinh Cong Son lyrics. “Down - oriented sadness”
metaphor has been used by Trinh Cong Son to describe his smart sensitive observation and
enthusiastic compassionate feelings for surrounding people and their life. Sadness in Trinh
Cong Son lyrics is highlighting by his unique style in using language and music.
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1. Din nhap

Thuyét nghiém than da dugc biét dén
trong triét hoc Hi Lap qua Plato va Aristotle
va duoc hé thong hoa boi Des Cartes, va li
thuyét nay da thong tri triét hoc phuong Tay
trong nhiéu thé ki. M6 hinh tu twong hién
than duoc phat trién boi Johnson (1987);
Lakoff (1987); Kovecses (1986, 1990,...) da
cho thdy nhitng 4n du cam xuc nhu sy gian
dir ciia con ngudi xuat hién trong ngén ngi
VA xuat phat tir co sé vin hoa, co sd sinh i
hoc cua con nguoi. Tiép d6, cac nha tri nhan
luan da nghién cttu ngdn ngir trong médi lién
hé¢ véi tinh hién than, nhan thic va Kinh
nghiém than thé cia con ngudi. An dy y
niém dan duoc phat trién theo huéng chu
nghia hién thuc kinh nghiém, gin véi céc Ii
thuyét than kinh, cin ct truc tiép vao kinh
nghiém hang ngay cua con ngudi. Kinh
nghiém cam giac la co s& dua ra cac danh
gid chu quan cua nhan thac ngbn ngir [9;
256]. Hudng di nay sau d6 da duoc Lakoff
phét trién thanh hoc thuyét “Tri tué nhap
than”, chu truong nghién ctu sy phu thudc
nhirng nang lyc tu duy cia con nguoi va
nhitng quan niém vé thé gigi, ké ca nhirng hé

théng triét hoc vao nhitng dic diém ciu tao
ctia co thé va b ndo con ngudi.

2. Khao sat trwong hop: “BUON LA
HUONG XUONG” trong ca tir Trinh
Cong Son

Trong ca tir Trinh Céng Son, dbi lap voi
an du dinh huéng VUI LA HUONG LEN Ia
an du BUON LA HUONG XUONG. An du
nay khong phai vo doan ma c6 co s¢ kinh
nghiém sinh 1i va van hoa rd rang. Kinh
nghiém sinh i ciia con nguoi cho thiy tu thé
U ril thuong dong hanh vai trang thai tinh
than tiéu cuc nhu budn bé, that vong va chan
nan. Hién tugng nay ciing quan sat dugc ¢
cac thuc thé sbng khac, khi thuc thé do co
van dé vé stc séng. Chang han, cay bi héo
va 14 rii xudng khi thiéu nuéc hoic trugce khi
chét. Con vat nudi (chd) khi bi chu mang mo
cung thuong cup dudi va nam co lai, mét
nhin xubng dudi dat véi guong mat rau ri,
cho dugc chi v vé hogc tha thir. Con ngudi
khi buén ba thuong ngol u ri, guc mat
XUOng ban véi tu thé nira nam nura ngol, ngoi
b6 goi hodc nam co qUap, nam sap xudng..
nhu dé tron tranh giao tiép, tron tranh n90a|
canh, gam nhdm va chiém ngim ndi budn.
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Hién twong nay l1a phd quéat & moi dan toc,
moi ngdn ngir. Tiéng Viét co cac thanh ngir
dién ta y niém BUON LA HUONG
XUONG nhu: Gan héo rugt sau; U dgt nét
hoa; Héo hon rugt tam; Ri nhu tau ld; U rii
nhie ga phdi troi mua; Ri nhw con ga cat
tiét, v.v...Trong kho tang ca dao nguoi Viét,
de dién ta trang thai tinh cam budn rau, ong
cha ta cing co nhiéu cau dlen ta tu thé
hudng Xuong Cua con nguol gan véi trang
thai budn nhu: Chiéu chiéu ra ding ngd sau/
Hai tay rii xuong nhu tau chudi te; Gio lao
xao tau cau nga liét/ Nghe em ldy chong,
anh ri liét chén tay, Vuwon lia cay cé ngay
vieon rii/ Con xa me réi mat i may chau; Bdi
anh tin bom mdt bo/ Tin bgn mdt vo nam co
mét minh; Ha tién dé tién cho vay/ Pén khi
xuéng vuc khoanh tay ngoi buon; Ngoi buon
than tho tho than/ Géi nghiéng, dém chéch,
phong loan mét minh; Em budc xusng rugng
sAu dg sau sau tac/ Em xa anh réi rugng dat
bo hoang... Nhu vay, trong thanh ngir hay ca
dao, tac gia dan gian cling luon sir dung cac
an du dinh huéng BUON LA HUONG
XUONG dé dién ta c4c trang thai tinh cam
theo xu hudng tiéu cuc cia con nguoi. Khi
roi vao tdm trang budn chan, sau muon, dau
long, that tinh, tuyét vong, that thé.. con
nguol ludn gan V6i tu thé nam co, ng01 rau
11, bét luc, rii rugi, G dot, héo hon, nham mit,
budc thap budc cao, di Xuéng... trang thai
tinh cam budn ludn gin voi tu thé hudng
xudng, xudng thap.

Trong ca tir Trinh Cong Son, trang thai
tinh cam budn ludn ludn gian véi y niém
BUON LA HUONG XUONG. Nbi budn
trong ca tir nhac Trinh bat ngudn tir nhiéu
cin ¢ nhu: budn vi nhitng lo au va dy cam
vé phan nguoi; budn vi chiang kién tham
canh chién tranh; budn vi nhitng ndi niém
tuyét vong ctia nhan vi; budn vi tinh yéu chia
xa, quay got, v.v...Sinh ra trong mdt gia
dinh phat tir, truong thanh trén dat Hué,
khéng gian c6 kinh, trim mic caa nhing

lang tAm, dén dai, thap cd da thAm dam trong
ki Gc nhac si; 4m thanh gan giii cua tiéng
chudng chua, cua nhiing cau kinh ké luén
goi nhic trong 6ng nhitng suy tudng sau sic
vé phan ngudi. La mot tri thac Tay hoc, lai
tham gia hoc & ban Triét, ciing nhu bao thé
hé thanh nién tri thac mién Nam cung thoi,
Trinh Cong Son bi anh huang béi triét hoc
Hién sinh phuong Tay, vin dé than phan con
ngudi VA sy ton tai phi Ii cua con ngudi
trong cudc doi da tré thanh ndi hd nghi,
hoang mang khéng chi cua riéng dng ma cua
ca mot thé hé. NGi buon than phan tro thanh
mot ndi trin trd khon ngudi, dugc phan anh
bi thiét trong céc ca khic cua Trinh Cong
Son, xuat hién ¢ 16/228 ca khic (chiém ti I&
7,0%).

Co so vat |i ciing cho thdy khi con nguoi
& trang thai tinh cam budn b, u sau thi c6 tu
thé & rii va c6 xu thé huéng xubng. Trong ca
tor nhac Trinh, hinh anh biéu tuong cdy doi u
sau rung hat thuong dau vé ngudn coi (dat
den) 1a tu thé ha xudng thap, tré vé ngudn
Ccoi cua con nguoi:

Ting hang thirong dau | Trén cay u sau
Hat rung cho anh / Hé lai cho em

Tir ngdy mang tén / Sao con buon / Sao
thd han / Tui hon ddt den (Lai gan véi nhau)

Khi budn 1a con ngudi thu minh lai, cuén
lai, co cum trong boéng tdi, doi ciing thu
minh lai, gidu mat: Timg ngay nhin néng tia
ngodi hién/ Mot ngdy buon ténh doi gidu
mdat/ Thu lai géc minh mét bong téi [Ngam
ngui riéng ta].

Trong cac ca khiac Trinh Cong Son, khi
budn, con nguodi thuong ngdm ngli Vi
nhitng khac ru: ru em, ru doi, ru tinh, 10i lai
ru ta. Chinh nhac si di timg tdm sy rang ru
nhu vay chinh 1a ty ru dd minh, tu an ui
minh, khi 4y con ngudi cling 6 xu thé xudng
thap, ngu yén: Huwong tram co con day, ta
thap not chiéu nayl Xin ngii trong vong ndi,
ta ru ta ngam nguil Xin ngu dudéi vom cdy
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(Ru ta ngam ngui).

Ludn am anh trong tam tri bai ndi budn
nhan vi, tim quén trong men say, con ngudi
ngi vii cho tudi xuan tréi di trong vo
thuong, boi biét rang rot cude rdi doi ngudi
cling chi 1a "mot ¢di di v&" vo dinh, sinh ra
trén doi la da hen ho mdt ngay s€ chia li véi
cudc sdbng: HOM nay ta say 6m doi ngii mudn
(Mot cai di vé).

Vi Trinh Cong Son, ndi budn nhan vi 1a
ndi budn khéng con cd, la ndi sau muon tir
thud hong hoang ctia con ngudi ma 1di hen
“trim nam” ty mMdi con nguoi dd mac ng
cudc doi ngay tu lac mai sinh ra, ngay tu
thud ndm ndi. N&i budn triu ning kéo con
ngudi xudng thip: Pém ta nam bong toi che
ngang/ Pém ta nam nghe tiéng tram ndm
(Con c0 bao ngay).

Trinh Coéng Son bj anh hudng boi triét
hién sinh phuong Ty, cho riang con nguoi ta
ngay tir khi cat tiéng khoc chao doi 1a da
tiém an mot cai chét don doi, cude doi con
ngudi 1& mot su trén chay khoi ludi héi cua
khoi than chét, va cai chét ludn don dudi con
nguoi & moi ldc, moi noi. Vi vay, ngay dudi
mdi vong ndi di an tang mot nam mo, than
phan con nguoi sinh ra trén doi da la mot bi
kich, mot ndi sau muodn truyén kiép: Dudi
vong ndi moc ting ndém mé/Duéi chan ngay
Co xot xa duwa (Co x6t xa dua).

Vi vdy, khi ling nghe nhirng 4m ba bi ai
cia cudc doi, con nguoi lai c6 xu hudng
nam Xuong voi dat me nhu chdén hen ho tro
vé mau gbc: Nam trong tiéng bi ai; Nam
Xuong voi dat muén doi_(Ngau nhién).

Tiéng ru cua me la tiéng goi tha thiét con
nguoi tro vé voi nguon cdi, véi noi chdn da
tr d6 sinh ra, hoa than. Trinh Cong Son
quan niém bao thai me chinh la noi qué quan
than thuoc caa minh, mdi khi budn chan hay
tuyét vong la nhac si c6 xu huéng tim vé noi

"qué quan toi xua", ngm nghe tiéng ru cua
me, nh¢ lai vong ndi ngot ngao dé ru dd con
dau:Ngwoi ngoi xuong xin mua day/Trén hai

tay con dau dailNgwoi nam xuong nghe
tieng ru (Mua hong)

Doi khi, lo lang vé mot ngay mai thé gisi
s¢ tan ta, loai ngudi di vang hét khoi mat dat
nay, su Song thiéu vang noi nhan gian, nhac
sT lai bién thanh dwa tré - mot dira tré mang
suy tu triét hoc, ngdi tram mic, trin trd
khéng ngudi vé nhan thé va thoi cuoc: Toi
nhw tré nhé_ngoi bén hién nha (Ty tinh
khuc)

Khi roi vao tuyét vong, ndi budn khién
con nguoi nhu rd xuéng, khd héo, nhu roi
xudng vuc sau: Trong em ngay dy vuc sau
mét doi. (CO mét ngdy nhu thé)

Trong ca tir Trinh Céng Son, & nhiéu ca
khic c6 xuat hién hinh anh an du tri nhan
CUQC DOl LA MOT CUQC HANH
TRINH, trong d6 chuyén xe chinh 14 phuong
tién chuyén cho, dua con nguoi trén hanh
trinh roi xa cdi tam, tré vé bén kia thé gioi.
Trong nhitng phat budn ba, khong chi con
ngudi, ma chinh ngay ca phuong tién hanh
trinh ctia con nguoi ciing ¢ dot, xudng thap,
sa sUt tinh than: Mgt ngdy nhw moi ngay/
Giong buon 18n tiép néi/Mét ngay nhue moi
ngay/Xe nguwa vé ngu say/ (... )Mot ngdy nhu
moi ngay/ Béng dé mét minh tdi. (Mot ngay
nhu moi ngay).

Du cam vé cudc séng hitu han va mong
manh, con ngudi nhac si dau dau khong
ngudi v& mot cudc chia li lé’n v6i mat dat,
v6i loai nguodi, voi cudc song dang tung
ngay hién hiru. Nhung du cam 4y c6 chiéu
sdu tir trong triét 1i cua nha Phat; noi thuyét
dé vé than phan mong manh cua ciy siy
trong triét Hién sinh phwong Tay; trong am
am vé phan cat bui trong Thlen Chua gido.
Nhiing tu thé chung xudng, nim xudng, co
lai, ngu1 yén... ciia con nguoi da 10t ta nhitng
trang thai day tdm sy 4u lo, budn b, sau
léng. Con nguoi mudn thu minh lai, déi dién
véi cai bong ctia chinh minh, dbi thoai voi
mot cdi thé xa x0i: Vé doi mdy thap hieong
nam _mong/ Roi ngii quén giita troi ménh
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mong /(...) Vé nguon xwa goi tay nam bénh/
Vé ¢gi xwa niu_tay nghin tring (Niu tay
nghin trung).

Cam nhén cai mong manh, hitu han ctua
phan ngudi, con ngudi ludn cam thiy bé tic
ngay gitta nhitng hiu quanh cua doi1 minh, au
sau bi luy, nhu con chim nho tim noi ha
canh vé cudi déo dé duoc tré vé bén dit me
vinh hﬁng: Trén doi vai u sau/ Tim vé noi
cudi déo(Nhuw chim wu phién)

Puogc trd vé voi dat 13 vé véi té 4m vinh
ctru, duoc han hoan ca hat & mién cuc lac:

Xin dwoc xin nam yén, dat d4 han hoan
mdt mién (Roi 1& ru ngudi).

Trong ca tir nhac Trinh, ndi budn thin
phan luén song hanh véi ndi budn chién
tranh. La mot ngudi lon 1én va trudng thanh
trong bdi canh dat nudc chién tranh loan lac,
ndi budn chién tranh da trd thanh mot ndi
am anh thuong tryc trong tdm hon Trinh
Cong Son. Nhitng am anh kinh khiép vé su
tan phé& ctiia bom dan, su chét choc va nhitng
cudc chia li khong bao trudc vai nguoi than,
su lanh I&o va vé cam cua bia mo... da duoc
nhac si phan anh vao trong cac ca khdc cua
minh, bang mot tdm hdn nhay cam va mot
trai tim biét lang nghe nhirng 4m thanh ddng
vong ca tur hai phia chién tuyén. Puoc xuat
hién ¢ 13/228 ca khac (chiém ti & 5,7%),
ndi budn chién tranh di dwa nhirng ca khic
Da vang cua Trinh Cong Son tro nén bat ha
v6i thoi gian va gan lién véi lich st dau
thuong cua dan toc. N&i budn dy duoc khoi
ngudn bai sy dat gdy cua tinh yéu giira chdn
binh dao, khién con nguoi cam thiy nhu bi
chén vui dudi vuc tham. Bat luc trudc ngoai
canh, mdi ngay méi dén con ngudi lai thu
minh lai, co minh yén vi trong goc téi;
nhitng nu cudi roi rung tién dua niém vui roi
xa con ngudi... ndi budn kéo con ngudi
xudng dudi, thu minh xuéng thip:Cé nhing
vuc bo chén theo tinh dau /(...) Nhung khi

vé lai thu minh goc toi/Trong t6i rung day
bao nhiéu ny cwoi (Bay di thim lang).

Séng trong trang thai ngung dong, ao tu,
am u day mii t khi, con nguoi chi biét
xudng thap mot cach lang I&, chiém nghiém
ndi budn thoi cudc: Ngoi lang nghe thé gidi/
Buon ting phut gidy (Buon ting phut glay)

Kh1 budn 1a con ngudi xudng thap, “c
xuong > dé cam nhan su bo vo cla cay co, su
x0t xa cua mat troi, sy chong gai cua cudc
doi, su v& vun cua xtc cam, sy don nén cua
hai muoi nim nodi chién dau thwong: Cui
xuong cii xuong that buon/ (..)Cii xuong
cho tdt nu cuoi (Cai xudng that gan).

Thoi gian 20 ndm chién tranh la ca mot
quang thoi gian dai, duoc tinh bang thoi gian
ctia mot thé hé. Dan toc ta mong moi hoa
binh dén mon maéi, me gia nudi hi vong dén
com cBi ca thé xé&c 1an tinh than, hét hi vong,
ngu yén, tim quén lang trong ndi siu muon:
Me gia hét cho mong/ Pd ngii yén/ Me gia
mai ngu yén (Du muc).

Su kéo dai va ndi budn chién tranh khong
nhung khién me gia mét moi, tim quén trong
giac ngu, ma con khién tu0| tré Viét Nam
tim dén trang thai di xuéng mot céach tiéu
cuc, thu dong, vii minh trong gidc nga dé
quén di nhirng tang thuong thoi cudc: Poi
da khép va ngay da tatl Em hay ngu di/Poi
mdi dém va ngdy mdi buon/ Em hay ngu di.
(Em hdy ngu di)

Vi BUON DINH HUONG XUONG
DUOI nén nguoi nd Ié da vang méi “ngi
quén” bao nam trong can nha nhd, co minh
lai, thu minh lai dé trén tranh thé gisi gong
cuim, xiéng xich ngoai kia: Ngwoi nd 1é da
vang ngu quén/ Ngu quén trong can nha
nho/ (...) Ngu quén quén da bao nam/ Ngu
quén khong thdy qué hwong/(..) Ngoi yén
trong can nha nhé/ Pén thap thi mo/ Ngoi
yén quén nmwéc quén non/ Ngoi yén xin 4o
xin com (P1tim qué huong).
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Sbng trong canh nd 18, tt ca déu bi xubng
tinh than, ngdi chd doi ty do mot cach vo
vong: Me ciing ngoi cho/Anh linh ngéi chol
Ngwoi ti ngoi cho (Chd nhin qué huong
sang choi); Mot nguoi ngoi hai mwoi ndm
(Ngay dai trén qué huong).

BUON DINH HUONG XUONG DU,
ngudi gia co ro trong bét lyc, nam lang nghe
am thanh cia tiéng sung va dan nd, nhin anh
hoa chau nhu ludi héi tir than tan pha qué
huwong:Newoi gia co ro chiéu thiu thiu
ngu/Nguwoi gid co ro budn nghe tiéng nd
Em bé 104 16 khdc tudi tho di (Ngudi gia em
bé).

Khéng chi con ngudi phan tmg truéc ndi
budn thoi cudc bang cach vii minh ngu
quén, ma van vat vo tri vo giac cling cudn
tron lai, co cum, thu minh trong céi bao la
sau nhan thé, ngi cho quén phan nd vong.
Loai sau, loai rong hay chinh 1a nhirng biéu
trung cho phan ngudi bé nho: Mua xanh la
lodi sdu ngu quén trong téc chiéu / (...)
Dong song dé/ Loai rong yén ngu Sau
/(...)Va tiéng héat vé ru minh trong gidc ngu
vira (D4u chan dja dang).

Trong ca tur Trinh Cong Son, da trang la
biéu trung cho phan ngudi Viét Nam, cho
tudi tré Viét Nam hanh dong mot cach vo
vong, giéng nhu huyén thoai Siship, lin vo
vong mot tang da 1én dinh ndi, trién mién
ngdy niy qua ngay khac ma khong dén duoc
dich, khong thdy dugc anh sang twong lai.
Trong dém dai cua dat nudc, tudi tré Viét
Nam chim sau trong ndi budn dau v&i mac
cam luu day, nhan rd sy hoai cong d& trang
cua minh, nhitng nd lyc ¢4 gang dé thay doi
hoan canh di tiéu tan, con ngudi thé hién ndi
budn véi nhitng tu thé hudéng xubng:Da
trang da trang xe cat bién dong/Da trang da
trang da trang xe céat hoai cong (...)/Than
day ddu trong méi cweoil Tay dai goi gidc
ngu vui (D4 trang ca).

Nhung khong chiu mai canh nam co,
ngu vui cho doi, nguoi Viét Nam da vang da

dting 1én, tim duong di trén con duong gial
phong. Hanh huong trén con duong di tim tu
do va anh sang cho dan toc, mit mo va mo
mam trong bong téi, van chong chénh, chua
tim thdy 4nh sang twong lai, ndi buén nhu
lyc hat vo hinh kéo con nguoi nghiéng do,
chim xuéng, d¢ niang dudi nhiing tran tré uu
tu: Ngwoi di mét minh doi_déc nghiéng
xuong /Ngwoi di mét minh vuc SAu goi
tén/(...)Nguwoi di mot minh chim séu loi ca/
(...)Nuc sdu da lan goi tén nho em (Hanh
huong trén doi cao).

Va khong gi c6 thé dién ta hét ndi niém
dau don, tuyét vong ctua ngudi me khi nam
Om xac con vao long, doc duong chién
tranh: Me nam ém con, doc dwong tang
thuong (Mot ngay vinh quang mdt ngay
tuy¢t vong).

Trong thyc té doi sbng, kinh nghiém vat Ii
cho thiy khi con ngudi budn chan hay roi
Vvao trang thai noi tim dau dén, that vong,
thiéu vang di muc tiéu séng c6 ¥ nghia, hoic
bi ton thuong boi khong tim thiy ¥ nghia
ciia cudc song th1 thuong co xu thé trén
tranh thyc tai, nam xuéng, nam co minh lai,
cudn tron trong mét moi, tranh giao tiép dé
che ddu ndi dau hoic mot minh gam nhim
ndi budn. O mot khia canh nao dé, day ciing
la mot biéu hién cua su bat can, bubng tha,
sa sUt tinh than, noi theo triét hién sinh
phuong Tay, ddy la ndi “trdm budn hién
sinh”. Trong ca tur Trinh Cong Son khong
hiém nhitng biéu hién dy: _Ngwoi nam co
nhw lodi thii khi mia déng vél Ngwoi nam
yén khong kéu than budt xwong da minh/ (_..)
Nguwoi nam co nhw lodi thii trong rimg
swong mii/ Ngwoi nam yén khong kéu than
Chét trén can phanl Mgt goc troi nguoi van
ngoi mét doi nho nhen ( ) (Phic am budn).
Trang thai ““ndm co’’ 4y cla con nguoi
chinh 1a tAm guong phan chiéu tam trang
budn chén, tuyét vong va bé tic trudc thoi
cudc dao dién.

3. Két luan
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An du dinh huéng 1a phép an du duoc bt
nguon tir kinh nghiém vat 1i va vin hoa,
khong phai duoc hiéu mot cach ngiu nhién.
Mdi an du c6 thé st dung nhu la mot
phuong tién dé hiéu mot khai niém boi
nhitng kinh nghiém co sd, trong d6 nhitng
trai nghiém mang tinh vat li va trai nghi¢ém
vin hoa dong vai trd quan trong. Mdi an du
dinh huéng lai ¢6 sy gin két trong tong thé
hé thong, 1a su gan két giita cac cip do y
niém va sy tuong hop gitra cac an du.

Thong qua viéc sir dung mot cach diéu
luyén va tinh té an du dinh huéng BUON
LA HUONG XUONG, dit trong su gan két
v6i kinh nghiém vat If cta co thé, nhitng trai
nghiém vin héa cong ddng, ndi budn than
phan con ngudi, ndi budn chién tranh va
nhitng tran tré vé phan ngudi da duoc tac gia
didn ta mot cach hét stc bi thiét, tro thanh
mot tiéng nbi cong phan, thé hién manh mé
thai 6 1én an cudc chién tranh phi nghia cua
cac nha cam quyén ngay chinh trén qué
huong minh. Céc ca khuc trén cling tro
thanh khic trang ca, tha thiét kéu goi hoa
binh, kéu goi tinh yéu thuong, hrong tim va
trach nhiém gitta con nguoi VGi con nguoi
trong cong déng Da vang vén cing chung
dong mau Lac Hong chay trong huyét quan.
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