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INGON NGU HOC VA VIET NGU HOC|

BUOC PAU KHAO SAT HIEN TUQONG Y NIEM HOA

CAM XUC QUA CAC DONG TU CHUYEN PONG
A PRELIMINARY INVESTIGATION INTO EMOTIONAL CONCEPTUALIZATION
BY MEANS OF MOTION VERBS
LE VAN THANH
(TS; Vién DPai hoc Mé Ha Noi)

Abstract: This paper investigates the role of motion verbs in representing emotional states
by means of a cross-linguistic observation of English and Vietnamese, focusing on the
emotion HAPPINESS in English and one of its equivalents, VUI SUONG, in Vietnamese.
The results reveals the metaphorical extension of movement constructions to conceptualize
emotions in both languages. It is concluded that the use of verbs encoding manner of
physical movement to conceptualize a cognitive/psychological state of emotion in both
languages is based on the same conceptual metaphor framework.

Key words: motion verbs; emotion; conceptual metaphor; cross-linguistic.

1. Dan nhap

Nhitng c6ng trinh nghién ciu vé cam xdc
cho thiy viéc hiéu rd va md ta cac cam xuc
cua con nguoi dudi goc dd xuyén ngbn ngir
va xuyén van hoa 1a rat khé khan.
Wierzbicka (2009) da chi rd nhitng diém
khac biét cua cac thuat ngir chi cam xdc caa
con ngudi trong cac ngdn ngir va cac nén
van hoa khac nhau; tir do, tac gia da dé xuat
mot cach phan loai d¢ md ta cac cam xuc
cua con nguoi dua trén cac thuat ngir chi cac
cam xac co ban. Tuy nhién, nhu nhirng gi
ma Taylor va Mbense (1998) da luu vy,
khong thé khao sat cac cam xGc cua con
nguoi dudi goe do xuyén ngdn ngir va xuyén
van hoa ma chi dya vao nglr nghia cua cac
thuat ngir chi cam xdc. Thuc té Ia cac cam
xuc khéng chi duoc biéu dat qua cac tir/cum
tr ma con duoc biéu dat qua cac tric duoc
hiéu theo nghia bong. Chang han, cam xuc
GIAN DU trong tiéng Viét khdng chi duoc
biéu dat qua c&c tir/cum tir nhu gidn, tirc
gidgn, cam gidn,... ma con dugc biéu dat qua
c4c CAu truc nhu “Mmdu 16i dang séi 1én” hay
“Mmdt né dang long lén song soc”. Taylor va

Mbense cho rang can chi y dén cac pham
tri y niém nhu an du va hoan du. Nhiéu nha
nghién ctu khac (chang han Fainsilber va
Ortony 1987, Gibbs va cac cong su 2002,
Koévecses 2002) ciing da chirng minh rang
16i ndi an du dac biét phu hop cho viéc
chuyén tai céc sac thai tinh té cua cam xdc.
Trong tiéng Anh, nhu Fussell (2002) da
nhan xét, cd rat nhiéu lya chon dé biéu dat
cac trang thai cam xuc bang ngon tir. Chang
han dé biéu dat cam xic ANGER (GIAN
DU), trong tiéng Anh cé cac tir nhu angry,
irked, furious va cac cu tric duoc hiéu theo
nghia bong nhu hit the ceiling (nghia den:
dung tran nha) fly off the handle (nghia den:
bay khoi tay cam),v.v. Ngodi nhitng noi
dung tuong ty V&i nhan xét cua Taylor va
Mbense (1998), nhitng lya chon mang nghia
bong ma Fussell (2002) dua ra ciing cho
thiy viéc sir dung céc ciu trdc thé hién su
chuyén dong dé biéu dat cac cam xuc. Lién
quan dén hién twong y niém hoa céc cam
xuc thong qua cac dong tir chuyén dong,
trong tiéng Anh cac cam xuc thudng duoc
biéu dat nhu 1a mot sy thay doi trang théi co
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duoc théng qua mot dang chuyén dong nao
do; mot nguoi dang tuyét vong s€ plunge
into despair (nghia den: dam chim vao tuyét
vong), mot nguoi dang vui sudng s€ jump
for joy (nghia den: nhay 1én vi vui sudng).
Cac dong tur nhu plunge (nghia den: nhung,
thoc, lao xubng) hay jump (nghia den: nhay
1én) 1a cac dong tir chuyén dong, tuc 1a cac
dong tir duoc st dung dé biéu dat mot
chuyén dong nao do.

Trong tiéng Viét cling co rat nhiéu Iya
chon dé biéu dat cac trang thai cam xuc bang
ngdn tir. Nhur da noi & trén, dé biéu dat trang
thai GIAN DU, ngoai cac tu/cum tir nhu
gidn, tic gidgn, cam gidn, cOn ¢ cac cau tric
nhu “s6i mau” hay “mdt long song soc”. Bén
canh do, tiéng Viét ciing sir dung cac dong
tir chuyén dong dé biéu dat cam xuc, vi du
dé biéu dat cam xuc VUI SUONG, ngudi
Viét cling noéi “nhay lén vi vui suéng”.

Xuit phat tir nhitng quan sat ban dau nay,
bai viét di sau khao sat vai trd ciua dong tir
chuyén dong trong viéc biéu dat céc trang
thai cam xuc thong qua viéc ddi chiéu gitra
tiéng Anh va tiéng Viét, tap trung vao cam
xuc HAPPINESS trong tiéng Anh va mot
trong nhitng biéu dat twong dwong cua no 1a
VUI SUONG trong tiéng Viét dé hiéu rd
hon vé hién tugng y niém héa cac cam xuc
théng qua viéc mo rong nglr nghia cua cac
dong tir chuyén dong bang phuong tién an
du.

2. Pong tir chuyén dong

Céac dong tir chuyén dong (motion verbs)
da duoc khao sat trong nhiéu cong trinh
nghién ctiu (chang han Cardini 2008; Faber
va Mairal Uson 1999; Ozcaliskan 2003,
2004; Slobin 2004; Talmy 2000, Hoang
Tuyét Minh 2014) véi nhiéu cach phan loai
va cach mo ta da dugc dé xuat.

Theo Talmy (2000: 25), mot su tinh
chuyén dong 1a mot tinh hudng trong do co
mot chuyén dong va mot diém quy chiéu.

Mot sy tinh chuyén dong co ban gom c6 mot
thuc thé, duoc goi 1a Hinh (Figure) chuyén
dong hoic duoc dinh vi so véi mét thuc thé
khéc - thuc thé quy chiéu - duoc goi 1a Nén
(Ground). Mot sy tinh chuyén dong co thé
duoc phan tich dya vao bbn thanh té co ban,
d6 1a Hinh, Nén, Puong di (Path) va Chuyén
dong. Thanh t nghia Puong di chi duong di
hoic diém dinh vi cia Hinh so v&i Nén.
Thanh t6 nghia Chuyén dong thé hién chinh
su chuyén dong hoic su dinh vi. Ngoai cac
thanh té bén trong nay, mot sy tinh chuyén
dong con co thé c6 lién quan dén mot Bdng
sy tinh bén ngoai (Co-event), thuong la
mang theo méi quan hé chi Nguyén nhan
(Cause) hoac Céach thirc (Manner). Mot dong
tir chuyén dong c6 thé ma hoa céc thong tin
ngr nghia khac nhau: Cach thic (Manner)
cia chuyén dong, vi du hop (nhay 10 co);
Nguyén nhan (Cause) cua chuyén dong, vi
du kick (da); Puong di (Path) cua chuyén
dong, vi du exit (di ra), enter (di vao). Mat
khéc, yéu té Puong di cua chuyén dong cd
thé duoc md hda trong tiéng Anh bing céc
dong tu, vi du exit (di ra), enter (di vao)
hoac cac gigi tu, vi du out (ngoai), in
(trong).

Trong pham vi bai bai viét nay, ching toi
khong c6 diéu kién dé di sau phén tich cac
thanh té nghia cua dong tir chuyén dong va
so sanh ddi chiéu cac dong tir chuyén dong
trong tiéng Anh va tiéng Viét; tuy nhién
nhitng nghién ciru ban dau cho thiy cac
dong tir chuyén dong trong tiéng Viét va
tiéng Anh cd nhiéu diém chung (xem thém
Hoang Tuyét Minh 2014).

3. Cam xuc va i thuyét An du y niém

Nhu dd noéi ¢ trén, nhiéu nghién ctu da
chang minh rang, 16i ndi an du dic biét hiu
ich trong viéc chuyén tai cac sic thai tinh té
ctia cam xdc. Viéc sir dung c&c an du y niém
dé tim hiéu xem c4c nén van hoa khac nhau
biéu dat cac x(c cam nhu thé ndo d3 duoc
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Kovecses (1995, 2003, 2005) dac biét chu y
nghién cau. Tu cac cbng trinh nghién ctu
chuyén siu cia minh, Kévecses da rut ra két
luan rang c6 mot sé6 md hinh chung, bén
canh nhirg diém khac biét, trong viéc biéu
dat cam xdc cua con ngudi trong cac ngén
ngir khac nhau. Theo Kovecses (2003:188),
“C6 nhiéu md hinh vin héa khic nhau cho
mdi mot cam xdc cua con nguoi.” Gan day,
huéng nghién ciu vé an du y niém dudi khia
canh van hoéa ngay cang dwoc chd y trong
linh viuc ngdbn ngir hoc tri nhan (chang han
Kristiansen & Dirven 2008, Dirven, Wolf,
va Polzenhagen 2010).

Dua trén Ii thuyét An du y niém,
Ozcaligskan (2003) nhan xét rang mot chuyén
dong an du lién quan téi mot mién nguon,
mot mién dich va mot s anh xa y niém giita
hai mién. Theo Ozcaliskan (2003), chung ta
c6 thé biéu dat su 4nh xa nay nhu sau:

Phat ngdbn | He climbed out of his
depression (nghia den: Anh ta
tréo ra khoi sy trdm cam)

Mién dich Trang thai cam xdc (Su tram
cam)

Mién nguon | Vitri

Anh xa Thay doi trang thai cam xuc =
Thay doi vi tri

Andyyniém | THAY POl LA CHUYEN
DONG

Tuy nhién, trong vi du & trén, bén canh an
du y niém THAY POl LA CHUYEN
DONG, nhu Ozgaliskan (2003) da chi ra,
ching ta con thiy c6 4n du CO THE LA
VAT CHUA CAM XUC. Nhu vdy, mot
trang thai cam xtc dugc y niém hoa nhu la
mot khu vue c6 duong bién ma & do su thay
doi tir dia diém nay dén dia diém khac dugc
hiéu nhue 13 mot chuyén dong vao hoic ra
khoi khu vuc co duong bién dy. Mot ai d6 c6
thé di vao hodc di ra khoi khu vire ¢6 duong
bién nay (co thé hoic mot bo phan caa co
thé). Po6i khi, chinh cam xtc s& di chuyén

vao hoic ra khoi co thé chiing ta, nhu trong
vi dy sau day ma Ozcaliskan (2003) da dua
ra: Happiness welled up inside him (nghia
den: Hanh phuc tubn trao trong anh ta).

Kovecses (2003) cho rang, c6 cac mién
nguon cu thé lién quan téi mot cam xdc nao
do6, vi du hanh dong nhay nhoét duong nhu co
lién quan toi cam xiuc HAPPINES trong
tiéng Anh. M4i quan hé mat thiét nay giira
mot mién ngudn véi mot cam xdc thé hién &
mot trong hai yéu té, hoic 1a nguyén nhan,
hoic 13 két qua caa cam xuc.

4. Y niém hoa cam xiic qua dong tir
chuyén déng trong tiéng Anh va tiéng
Vit

Mot nghién ctru cua Diane Ponterotto
(2014) cho thiy, cac dong tir chuyén dong
trong tiéng Anh bounce (nay 1én), skip (nhay
coc) va hop (nhay 10 co) lién quan mot cach
c6 hé théng véi cam xic HAPPINESS trong
tiéng Anh. Bdi véi tiéng Viét chua c6 mot
cdng trinh nghién cau nao vé van dé nay, tuy
nhién bang kinh nghiém ngit dung, buéc dau
ching ta c6 thé thiy dong tir nhdy cd lién
quan mat thiét voi cam xtc VUI SUONG,
mot trong nhitng biéu dat twong dwong cua
cam xtc HAPPINESS trong tiéng Anh.

Tu két luan cua Kovecses (2003) cho
rang c6 cac mién ngudn cu thé lién quan toi
mot cam xic ndo d6 va mdi quan hé mat
thiét nay thé hién & mot trong hai yéu td,
hodc 1a nguyén nhan, hoic 1a két qua cua
cam xuc, trong pham vi nghién ctu nay
ching tdi khao sat cac biéu dat thé hién két
qua cua cam xic VUI SUONG trong tiéng
Viét voi hi vong c6 thé tim ra mot s6 md
hinh 4n du y niém c6 chira cac dong tir
chuyén dong. Trong tinh hinh con thiéu vang
mot khdi lieu ddy du phuc vu cho viéc
nghién cuu, chang toi st dung Internet nhu
mot ngudn khéi liéu. Do mbi quan hé nhan
qua trong tiéng Viét thuong duoc biéu dat
qua tur vi, chung toi sir dung cum tr “vi vui
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suong” 1am cum tir khda cho viéc tim kiém
cac két qua trén Internet.

Két qua nghién ctu cho thay trong tiéng
Viét ¢6 rat nhiéu cac an du y niém biéu dat
cam xac VUI SUGNG. Céc an dy ma chlng
t6i tim thdy duoc thé hién day du & Phu luc
(cubi bai viét). Sau day 1a mot sé an du tiéu
biéu:

VUI SUONG LA CUOI: cuoi vi vui
Swong, cwoi NAc Né vi vui swéng, cuoi tit
mdt vi vui suong.

VUI SUONG LA KHOC: khocvi vui
suong, khoc 1én vi vui swong, khoc 16c¢ vi vui
suong, khdc ndc 18n vi vui swéng, khoc nirc
novi vui suong, khoc thétvi vui suwong,
khong kim Néi nudc mat vi vui swong, roi
1é vi vui suwong, rung rung nudc Matvi vui
SWONQ, trao nwdc Mdt vi vui swdng.

VUI SUONG LA REO LEN: hét Iénvi
vui swong, hét toang 1én vi vui suong, thét
Ién vi vui swong, reo |énvi vui suong, ru
vang vi vui suwdéng, gao thét vi vui suong.

VUI SUONG LA NHAY LEN: nhay
Ién vi vui swong, nhay con 1én vi vui suong,
nhay cang I1&n vi vui swéng, nhay mia vi vui
swong, nhay nhot vi vui suong.

Bén canh dé con rét nhiéu an du y niém
khac lién quan dén cam xac VUI SUONG
nhu VUI SUONG LA KHONG NGU, VUI
SUONG LA RUN RAY, v.v.

Két qua nghién ciu cho thay nguoi Viét
cling st dung dong tir chuyén dong dé biéu
dat cam xuc. Trong tiéng Viét chi c6 mot
dong tir chuyén dong duy nhat duoc sir dung
dé y niém hoa cam xac VUI SUONG, d6 1a
dong tir nhay. Bong tir nhay trong tiéng Viét
c6 thé két hop v6i mot s6 tir khac nhau dé
biéu dat nhirng sic thai tinh té ciia cach thac
nhdy, trong khi d6 tiéng Anh sir dung cac
dong tir khac nhau dé ma hda cac cach thuc
nhay khac nhau.

C6 thé két luan rang trong ca hai ngon
ngit Anh va Viét, ngudi néi co thé st dung

mot hoac mot sb cac dong tir chuyén dong
m& hoa nhitng chuyén dong theo cach thic
nhay 1én dé biéu dat trang thai cam xdc VUI
SUGNG. Cho du cé su khac biét giira hai
ngdbn ngir vé sd lwong cac dong tir va muc
do tinh té cua cac nét nghia lién quan dén
trang thai cam xac VUI SUONG, ca hai
ngdn ngir déu co nhitng diém chung lién
quan dén mién ngudn, d6 1a cac thanh td
nghia ctia dong tir chuyén dong: Pudng di
(Ién) va Cach thac (nhay). An du tri nhan c6
duoc tir viéc anh xa gitra mién ngudn va
mién dich trong treong hop nay c6 thé duoc
mo ta nhu sau:

Bang 1: Anh xg y nigm cho viéc mé
réng ngi# nghia ciia cdc dong tir chuyén
déng trong tiéng Anh va tiéng Viét bing
phwong tign dan du

Pong tir | Tiéng Anh: bounce, skip, hop

chuyén Tiéng Viét: nhdy Ién, nhay

dong cang Ién, nhay cén 1én

Miéndich | Trang thai cam xuc (VUI
SUONG)

Mién nguén | Vi tri

Anhxa 1 Thay doi trang thai cam xuc =
Thay ddi vi tri

An du tri| CAM XUC LA CHUYEN

nhan 1 DONG

Anh xa 2 Thay d6i trang thai cam xuc
VUI SUONG = Thay d6i vi tri
nho mot chuyén dong co
Puong di hudng 1én trén

An du tri| VUI SUONG LA HUONG

nhan 2 LEN TREN

Anh xa 3 Thay doi trang thai cam xuc
VUI SUONG = Thay d6i vi tri
nhod mot chuyén dong c6
Puong di hudng 1én trén bang
Céch thirc nhay

An du tri | VUI SUONG LA NHAY LEN

nhan 3

~ Tuy nhién cin nhé rang nhu Wierzbicka
(2009) da nhan manh, viéc hiéu rd va mo ta
cac cam xuc cua con nguoi dudi goc do
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Xuy&n ngén ngit va xuyén vin hoa 1a rat kho
khan. Mot vi du duogc Wierzbicka dua ra la
trong tiéng Nga khong co tir tuong duong
véi tir sad (budn) trong tiéng Anh, cho dii ¢6
hai tir thuong duoc dich sang tiéng Anh la
sad, véi mot sb nét nghia khac biét. Ciing
theo Wierzbicka (2009), nhiéu ngdn ngir trén
thé gigi khong c6 tir tuong duong véi tir
happy (hanh phc) trong tiéng Anh.

Trong thuc té, cam xic HAPPINESS
trong tiéng Anh thudng dugc dich sang tiéng
Viét 1a HANH PHUC. Nhung trong tiéng
Viét, cau trac “Nhdy lén vi hgnh phic”
khong phai la mot cu trdc pho bién. Vay
HAPPINESS la VUI SUONG hay la HANH
PHUC? Trong nghién ctu nay chi co thé két
luan rang viéc md rong ngir nghia cua Cac
dong tir chuyén dong dé biéu dat cam xuc
HAPPINESS trong tiéng Anh va cam xic
VUI SUONG trong tiéng Viét c6 mot su
trung hop khéng hoan toan gitra hai ngon
ngit lién quan toi mién ngudn 1an mién dich.
Hai ngdn ngit c6 nhiéu diém giéng nhau,
nhung chi gigi han trong mot s6 khia canh
lién quan d&én mién nguén 1a NHAY (JUMP)
va mién dich 1la VUl SUONG
(HAPPINESS).

5. Két luan

Bai viét nay khao sat vai tro cua cac dong
tir chuyén dong trong viéc biéu dat céc trang
thai cam x(c théng qua viéc so sanh dbi
chiéu cac cach biéu dat cam xc
HAPPINESS trong tiéng Anh va VUI
SUGNG trong tiéng Viét. Két qua cho thiy
ca hai ngdn ngir déu sir dung cac dong tir
chuyén dong, cu thé Ia cac thanh t6 nghia
Puong di va Cach thic caa dong tir chuyén
dong dé biéu dat trang thai cam xuc VUI
SUONG. Pé biéu dat cam xic nay, tiéng
Anh sir dung nhiéu dong tir chuyén dong
mang nét nghia “nhdy lén”, trong khi do
tiéng Viét sir dung dong tir nhay kém theo
mot “vé tinh” chi Puong di ciia chuyén dong

A

la tir “Ién” va mot sb tir khac thé hién cach
thirc caa chuyén dong nhay. Két qua nghién
ctru ciing cho thdy qua trinh anh xa y niém
trong viéc str dung cac dong tir chuyén dong
dé y niém hoa céc trang thai cam xuc trong
ca hai ngdn ngir déu dya trén cing mot md
hinh an du y niém.
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Phu luc : Mét s6 cau trdc biéu dat cam

xiic VUI SUONG trong tiéng Viét:
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thét vi vui sudng; 20/hat I1én vi vui sudng;
21/nhdy cdng 1én vi vui suéng;22/ nhay cén
Ién vi vui sudng; 23/nhay 1én vi vui sudng;
24/nhay mua vi vui sudéng; 25/nhdy nhot vi
vui sudng; 26/dién Ién vi vui sudng; 27/phat
dién Ién vi vui suéng; 28/chét vi vui sudng;
29/tidc the vi vui suéng; 30/ngdt lim vi vui
sudng; 31/khéng ngu dwoc vi vui sudng;
32/thao thic vi vui sudng; 33/bling né vi vui
sudng; 34/o oa vi vui suéng; 35/rao ruc Vi
vui suéng; 36/bon chon vi vui swong;
37/dimg ngoi khdng yénvi vui sudng;
38/run rdy vi vui suéng; 39/run run vi vui
sudng; 40/run Iénvi vui sudng; 41/rung
minh vi vui suéng; 42/ngat ngay vi vui
sudng; 43/ngay ngdtvi vui suong 44/1ang
lang vi vui sudng.

structuring.





