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AN DU BAN THE TRONG THO XUAN QUYNH
QUA Y NIEM CO THE CON NGUOI LA VAT
CHUA PUNG TINH CAM

ONTOLOGICAL METAPHOR IN XUAN QUYNH'S POEM IN THE CONCEPTUAL
METAPHOR BODY IS A CONTAINER FOR EMOTION

PHAM THI HUONG QUYNH
(ThS-NCS; Hoc vién Khoa hoc Xa hi)
Abstract: Ontological Metaphors provide much less cognitive structuring for target than

structural ones. Because their cognitive job gives an ontological status to genral categories of
abtract target concepts such as objects, substances and container. Ontological Metaphor in
Xuan Quynh’s poem is expressed by the conceptu
al metaphor BODY IS A CONTAINER FOR EMOTION. Xuan Quynh used heart, bely, etc
as a container for emotion such as happy, love, sad and so on.

Key words: conceptual/happeness, love, sadness; metaphor; Ontological Metaphor; Xuan

Quynh.

1. DAn nhap

Hién nay, nghién ctu 4n du tri nhan/ 4n
du ¥ niém dugc coi nhu 1a mot cach hiéu thé
giéi trong mdi lién hé cua nd voi ¥ chi va
hoat dong sang tao cuia con nguoi. N6 huong
t6i nghién ctru cic qué trinh tinh than nho
vao ngdn ngir tr nhién cua con ngudi. An du
tri nhan 14 mot thao tac tinh than gitp ching
ta nhan thirc thé giéi xung quanh. Dwa vao
chtrc nang tri nhan, cac nha tri nhan luan da
chia 1am ba loai 4n du ¥y ni¢m la an duc ciu
trac, an du ban thé va an du dinh hudng.
Trong bai viét ndy chung t6i s& tap trung vao
cac dic diém cua an du ban thé va an du ban
thé trong tho Xuan Quynh qua y niém CO
THE CON NGUOI LA VAT CHUA DUNG
TINH CAM.

2. An du bén thé

Lakoff va Johnson dinh nghia an du ban
thé thuc chit 13 pham tri héa nhimng ban thé
triru tuong bang cach vach ranh gidi cua
chung trong khong gian. Kovecses (2002)
quan niém céu trac tri nhan trong an du ban
thé it hon so v&i an du cu trac béi vi chire

ning ctia nd chi 1a cung cdp cac trang thai
ban thé cho cac pham tri chung dé lam cu
thé hoa nhimg mién ¥y niém triru twong. Piéu
d6 c6 nghia rang, chung ta tri nhan vé nhiing
mién ¥ niém triru twong thong qua nhiing vat
thé cu thé nhu sy vat, chat liéu hay vat chua.
Kovecses (2002) da dua ra mot mo hinh tri
nhan cua an du ban thé nhu sau:

Source Domain | Target Domain — Mién Pich
- Mién Nguon
VAT  CHAT | => CAC THUC THE PHI VAT
(PHYSICAL CHAT HOAC TRUU TUQNG
OBJECT) (vi du: tm trf)
CAC SU KIEN (vi du: di t6i
cudc dua), CAC HANH PONG
(vi du: goi dién thoai)
CHAT LIEU | = CAC HOAT PONG (vi du:
(SUBSTANCE) | chay)
VAT CHUA | =>VAT CHAT KHONG DINH
(CONTAINER) | RO (vi du: khong khi trong lanh
trong rung)
=> VAT CHAT VA BE MAT
PHI VAT CHAT (vi du: khu
dat rong, truong thi giac)
=> TRANG THAI (vi dy: dang
yéu)
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Qua mo hinh trén, chung ta co thé nhan
thdy 4n du ban thé di quy nhimng céi triru
trong, mo hd kho hiéu, kho nim bat vé
nhiing trang thai cu thé, co ban cia sy vat,
chét lidu,...; c6 nghia 1a n6 vat thé hoa cai
triru tuwong. Vi du tam tri 1a mdt khai niém
rat mo ho, chung ta khong thé xéac dinh dugc
né vé mau sic, hinh khoi hay dac diém vat
li,...nhung qua con dudng an du ban thé, tim
tri s& tré nén cu thé nhu mot sy vat trong y
niém TAM TRi LA MOT CO MAY. An du
ban thé gitp ching ta tu duy vé thé gidi theo
hai cach:

(1) Quy chiéu, dinh tinh va xac dinh cac
phuong dién cua nhiing trai nghiém da dugc
lam r& hon. Vi du vat thé héa ndi s¢ hai

thanh moét vat co6 thé sd hitu duwoc nhu noi so

hdi cua toi, néi so hdi cia ban,...

(2) Khi nhitng trai nghiém mo hd duogc
trang thai hoa théng qua an du ban thé thi
nhitng trai nghiém duoc ¥ niém hoa dy co
thé dugc cdu trac thém nira boi ¥ nghia cta
an du cdu trac. Chang han khi ching ta quan
niém tam tri la mot vat thé vat chat thi ching
ta c6 thé dé dang cAu trac no voi nhimg y
nghia cia mét cO may qua an du y niém
TAM TRi LA MOT CO MAY.

3. An du y niém CO THE LA VAT
CHUA PUNG CAM XUC

3.1. Mé hinh chiéu xa giita mién
nguén va mién dich

Qua khao sat 100 bai tho trong Tuyén
tdp tho Xudn Quynh, ching t6i nhan thay,
an du ¥ niém CO THE LA VAT CHUA

DUNG CAM XUC c6 61 biéu thirc ngdn
ngit mang tinh an du. Mién ngudn VAT
CHUA chiéu xa nhitng thudc tinh cia n6
dén mién dich CON NGUOI. Lakoff va
Johnson (1994) cho riang, theo truyén
thdng nhu moi ngudi déu biét thi tu duy
khong phai 1a phan tach roi co thé, ma vé
ban chat con duoc sinh ra mot cach tu
nhién tir ndo bo, co thé va su trai nghiém
cua co thé. Cac co ché than kinh va su tri
nhan cho phép chung ta nhéan thuc va di
chuyén trong thé gidi déng thoi ciing tao
ra hé théng ¥ niém. Do d6, khong phai
mat sttc manh si€u viét nao giup chiung ta
hiéu thé gi61 ma do chinh la dac thu cdu
tao co thé con nguoi, hé thong than kinh
va nhitng hoat dong hang ngay cua chinh
con ngudi. Lakoff va Johnson ciing da dé
cap dén cac dang kinh nghiém cin cit vao
ban chit cua co thé con nguoi, dac biét la
kinh nghiém tinh cam. Ching ta thuong
cho réng, co thé hodc bod phan co thé 1a
bau chira va Xuin Quynh di ma hoa bang
mot s cum tir nhu long, tim, ban tay, ...
C6 thé minh chirng bang vi du cu thé sau:

Téc anh thi w6t dam/ long anh thi ¢é don.
Long thanh bau chita cho cdm xiic ¢6 don
va Trdi tim ta nhw ndng thud ban dau/ Chiit
chiit gon mét lan cay ding. Tim tré thanh
bdu chira cho cam xiic cay ddng.

Bang duéi diy thong ké sy ma héa co
thé nguoi nhu 14 mot bau chtra tinh cam
théng qua qua trinh chiéu xa giita mién
nguon va mlen dich

Béang 1. M6 hinh chleu xa giira mién nguon BAU CHUA
va mién dich CON NGUOI

STT | Sw twong dong | Cac thudc tinh/ddi | SO lan xuat hién trong cac biéu
gitra mién ngudn | twong dwoc chiéu xa thirc ngdn ngir mang tinh 4n du
va mién dich S6 1an/61 Ti 18 %
1 Cac bd phéan co | Tim 10 16.4%
thé nguoi Long 39 63.9%
Tay 07 11.5%
Toi 06 9.8%
2 Cac trang thai | Vui 05 8.2%
cdm xtic Buon 04 6.6%
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Pau don 01 1.6%
Cay dang 01 1.6%
Khao khat 01 1.6%
Co6 don 03 4.9%
Da diét 04 6.6%
Ho6i hop 01 1.6%
Yén 6n 03 4.9%
Lo s¢ 01 1.6%
Yéu 10 16.4%
Nhé 11 18.0%
Thuong 05 8.2%
3.2. An du y niém CO THE LA chta dung tinh cam dep nhat ctia nhan loai:

VAT CHUA DUNG TINH CAM
trong tho Xudn Quynh

An du ¥y niém nay dugc Xuan Quynh cu
thé hoa thanh mot sd bo phan nhu tim, long,
ban tay... Chung t6i thong ké duoc ti 16 xuat
hién cua cac b phan d6 nhu sau: tim 10/61,
chiém 16.4%, long 39/61 chiém 63.9%,
tay/ban tay 07/61 chiém 11.5% va t6i 06/41
chiém 9.8%. Dbi véi Xuan Quynh, co thé
ngudi hay bd phan co thé ngudi 1a mot bau
chira moi tinh cam, cam xuc tir niém hanh
phuc dén ndi lo au hay su c6 don.

Trudc hét 13 bd phan co thé tim/trdi tim
dugc ¥ niém nhu mot bau chia. Tir dién
tieng Viét do Hoang Phé chu bién (2006)
[63] gidi thich tim c6 nghia nhu sau: 1/ B
phan trung tdm cua hé tudn hoan, c6 chuc
ning diéu khién viéc van chuyén mau trong
co thé; 2/ Tim cua con nguoi, coi la biéu
tugng cla tinh cam, tinh yéu; 3/ Phan diém &
chinh giita cia mot s6 vat...Tir y nghia cua
trai tim nhu thé, Xuan Quynh quan niém trai
tim 1a noi chira dung tinh cdm, cdm xtc cia
con nguoi, dac biét 1a tinh yéu:

Vinh nay vinh ciua con tim

Ciia tinh yéu, ciia dm ém cudc doi

[Tinh ca trong long vinh]

Trai tim dugc vi voi vinh, noi tri ngu cua
tinh yéu, cia nhiing 4m ém trong doi. P6
khong phai 1a mdt trai tim sinh hoc c6 chuc
ning chinh trong hé tudn hoan ma la mot bau

tinh yéu doi lura.

Trai tim 12 noi chira dung tt ca cac cung
béc tinh cam tir vui budn, dén dau dén, dang
cay...

Trdi tim budn sau lan do méng

Tung ddap vi anh vi nhitng trang tho

Trdi tim ndy moi phiit méi gio
Chi c6 ddp cho minh em dau don
[Thoi gian tring]
Trdi tim ta nhw ning thué ban dau
Chuit chiit gon mét lan cay ddng
[Hoa cuc xanh]

C6 mdt dac diém sinh hoc 1a moi thay d6i
cam xtic déu tac dong dén nhip tim: néu la
niém vui, sy himg khoi thi tim dap nhanh
hon; néu 1a ndi budn hay cam giac dau don,
nguoi ta s€ cd cam giac tim nhu that lai, nhu
ngimg dap. Xuan Quynh timg bi dau tim rat
nang nén trdi tim chi cang tré nén mong
manh, nhay cdm. Tu nhiing kinh nghiém
sinh hoc thuc té éy, Xuan Quynh coi tréi tim
nhu mot bau chira nhitng cam xuc da dang.
D6 12 mot trai tim budn, dap nhitng nhip dau
d6n, 1a cam xuc cay déng nguyén so...

Vuot 18n tat ca, trai tim van 1a noi tinh
yéu ¢ lai, chi mudn dong diéu voi nguoi yéu
qua nhiing nhip tim:

Em tré vé diing nghia trdi tim em

Biét khao khdt nhitng diéu anh mo wéc

[Tu hat]

Cudi cung, trai tim trong 10ng nguc ngudi
con gai khong dap cho riéng minh ma dap vi
nhiing diéu anh mo wée. Trai tim chtra dung
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cam giac khat khao mudn duge cong huong
v6i nguoi yéu dau.

Xuan Quynh con y niém hoéa by phan co
thé long 1am noi chira dyng tinh cam. Tir
dién tiéng Viét do Hoang Phé chu bién [63,
tr578] dua ra cac y nghia cta tir long nhu
sau: 1/ Nhing b6 phan trong bung cua con
vat giét thit, dung lam thire an (noi tong
quét). Vi du: Long lon, ¢6 long, ...; 2/ (Két
hop han ché) bung con nguoi, vi du Am cat
no long, tré moi lot long,...; 3/ Bung cia con
nguoi, coi la biéu tugng cia mat tdm li, tinh
cam, ¥ chi, tinh than. Vi du: Pau long, bin
long, an & hai long, long tham....; 4/ Phan &
giita hay & trong mot s6 vat, c6 kha nang chir
dung hay che ché. Vi du: Long sudi, ém con
vao long, ... .

Nguoi Vigt thuong néi dau bung, tuc
bung,... && chi mot trang thai sinh 1i, nhung
X0t rugt, xot long,... lai 1a mét trang thai tam
li, tinh cam. Vi du: Rudt dau nhu cdt 1a mot
trang thai dau dén vé tinh than. Ngudi Viét y
ni¢m long nhu mot noi ghi nhd, modt noi
chtra dung tinh cam. C6 rat nhiéu cac ciu ca
dao nhu: “Pung xdo nuoc duc dau long co
con”; “Cu lao chin chir ghi long con 0i”;
“Mot long tho me kinh cha”.

Trong tu duy ciia nguoi Viét, thé gidi tim
li, tinh cam, y chi, tu tudng... dugc biéu thi
thong qua bd phan duoc chira dung trong
bung con nguoi, tuc la 1ong nguoi.

Két qua khao sat cho thdy, trong tu duy
cua Xuan Quynh, /ong khong don thuan 1a
mdt bo phén co thé nguoi, khong _phai mot
thuc thé sinh li, ma 1a mot thyc thé vira tim
li tinh cam vira tinh than, y thic. Xuén
Quynh tri nhan vé Iong rat da dang, thé hién
nhiing déc trung riéng cua nha tho trong
nhan thirc vé tu tuong, tam hén, cam xic.
Long tré thanh mot mién Ngudn quy chiéu
dén tinh cam ¢ mién Dich. Véi Xuan Quynh,
Iong 1a mot biéu tugng cho tinh yéu vo tan:

Long em thuong lam sao ma ndi duoc

Nhuw troi xanh vo tan mai mai xanh

[Thuong vé ngdy trudc]

Long 1a bau chira moi tinh cam yéu
thuong, nhd nhung... Nha tho da vé cung
hoa tinh yéu ctia minh qua mot cach nghi rat
riéng, qua mot don vi chtra dung mang tinh
tuong trung la long.

C6 luc, long biéu trung cho tdm trang
nhirc nhdi mong cho:

Anh vé tir dwong pho

Anh vé tir trgn gié

Anh vé tir con mira

Twr nhitng ngay da qua

Tur nhitng ngay chua toi

Tir long em nhikc nhoi...

Xuan Quynh von da cam, ludn c6 nhiing
cam xtc tha thiét véi nguoi yéu dau dén
muc thanh su tran tro.

“Ndo hanh phiic, nao la dé vo”

T6i thay long lo so khéng ddu

[Tho tinh cho ban tré]

Long 1a bau chira cho ndi lo so bdi 18 tinh
yéu c6 hanh phiic nhung ciing c6 dau kho,
c6 su gin bé bén 1au nhung ciing c6 sy d6
v&. Co thé ranh gidi gitta hanh phuc va db
v& thuong rit mong manh nén cam xtc lo sg
bat an ludn thudng tryc trong long nha tho.

Xuan Quynh da lam cho khai niém /long
vbn rét triru tuong, rat kho nam bét trd nén
cu thé, truc quan, dé dang hinh dung nho rat
nhiéu cac tinh tir chi cam xtc di cung véi
danh tr long. Long dugc goi tén cho nhiing
cam xac rat cu thé. Do 13 cam nhan vé tam
trang cua nguoi yéu “Long anh thi c6 don”;
13 cam xuc luu luyén, non nao luc chia tay
ngudi yéu “Van thdy long da diét hic chia
xa/ Pén nao long la gio phit chia tay”; 1a
ndi dau ctia ban than trudc cin bénh tim
hiém nghéo “do em réng va long em tan
nat”; 1a ndi nhé ngudi than, nhé cin nha
nhd “Long nho me nho thdy ban cii/Nho mot
tan bang xanh bén cira”; nhé goc phd than
quen “Em xao xuyen trong long/Nho ve noi
ta ¢”’; 1a hdi rc vé nhitng nim thang tudi tré
trong doan van cong “Son la ré son” “da
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diét céi long”; 1a niém thuong cha tha thiét
“Xeé long toi - 6i mot dira con”; c6 khi lai la
cam xuc rat ‘ngdy tho cua mdt em be “Long
dai tho lo ldng”; hay mot cam xuc binh yén
diu dang “Long yén 6n nghe dén cing ban
nhac”. Xuan Quynh da y niém /long thanh
mot biu chira moi cam xuc da dang cua
chinh minh, dé biéu dat nhiing gi sau ling
nhét cta tim tu, tinh cam.

Trong nhitng niam thang chién tranh cia
dat nudc, Iong lai tré thanh mot biéu trung
cho niém cim thu quan xam lugc. D6 la
nhimg y tho danh thép cia mot thé hé tudi
tré san sang cong hién cudc doi minh cho
qué huong:

Thu trong long va cdy sung trén vai

Ciing dong doi anh tré vé lang cii

[Co dai]

Long thanh noi chtra dung ndi cam thu,
n6 thuc day thanh nién vac stng 1én vai ra
tran: “Long cdam gidn dé noi dau ngon sing”
[Long yéu thu do]

Ha Noi trong muodi hai ngay dém nam
1972 d3 di vao lich s, chién thing vinh
quang nhung ndi dau khong it:

Cira dd khéa va dnh dén da tat

Muoi hai ngay cung tan cua long dau

[Nhitng ndm thang khong yén, trd lai lam
minh]

Luc nay, long dau khong phai cla riéng
Xuan Quynh ma la cia moi ngudi con Ha
NOi. Long dau tré thanh mdt cam xac khai
quat mang tinh thoi dai, tinh lich st trong
nhirng ngay Ha Noi chim trong mua bom
bdo dan. Vi thé mdi mot vét xude do bom
thu gdy nén 1a mot ndi dau:

Vét seo long ta - vét dan cira 6
Con nhitc nhéi méi lan ta gdp lai
[Long yéu thu d6]

Tir mot vét bom thu thanh vét seo trong
long 1a mét qué trinh ¥ niém hoa, trong do
¢6 sy chuyén dbi tir ngoai canh vao tam
canh. Cam x0c nhirc nhéi trd nén cu thé va
d& hiéu boi y niém vét seo long ta. Thoi gian

c6 thé 1am moi vét thuong lanh miéng nhung
mdi 1an nhin vao vét seo 1a ki (rc v& mot thoi
khong yén lai trdi day va long cim gian ké
thu lai s6i suc. Moi cong dan Vi¢t Nam luc
d6 hudng vé tién tuyén voi tat ca tinh yéu la
khao khat hoa binh:

Long hoi hdp lit tieng trang bdo

Tin chién truong gan, tin chién truong
xa...

[Nhitng nam thang khong yén - nhiing
mién dit]

Long chita dung cam xac hoi hép khi don
nhan tin tirc tir chién truong. Xuan Quynh
thé hién tinh cam manh mé& truéc cudc séng
cach mang va y thirc ciia nguoi cong dan yéu
nuée. Vi thé Long con thé hién tu tudng,
khat vong cua tudi tré:

Nhir long ta ching bao gio ngudi khdt
von

Biét bay roi ta lai muén bay cao
[Khat vong]

Do 1a khat khao vuon téi nhitng chan troi
bao la cta tudi tré cho nén né dep d& va khoe
khodn. Thong qua viéc ¥ niém hoa bd phan
co thé long 1a bau chira moi tinh cam ma
nhitng cam xuc trong tho Xuan Quynh hién
1én rat chan thanh va ching ta c6 thé dé dang
nam bit.

Péi ban tay ciing 1a mot bo phan co thé
chtra dung tinh cam. i voi Xuan Quynh,
ban tay khong chi 1a mgt gia tai ma nguoi
phu nit trao ting cho ngudi yéu diu ma nod
con chita dung nhiéu cam xtc rat tha thiét:

D6 1a ndi nhé khi xa:

Khi anh véing ban tay em biét nhé
Ldy thoi gian dan thanh do mong cho
[Ban tay em]
D6 14 noi nam giit hanh phic:
Bau tréi xanh hon ca liic nam mo
Va hanh phuc trong ban tay cd that:
Chiéc o mdc trén tuong
Mau hoa sau cva kinh
Noi com reo trén ngon lira bép dén
[Bau troi di tro vé]
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Hanh phuc khong phai 1a mot cam xtc
triru tuong, n6 hién 1én cu thé qua chiéc 4o
ctia anh mdc trén tuong, 1a bong hoa dang no
bén ngoai ctra kinh, 1a ndi com reo doi anh
trd vé. Ban tay chta dyng hanh phuc tro
thanh mot an du y niém dep nhét cho cudc
song dam am cua ltra d6i. Tho Xuan Quynh
vi thé ludn l1am 10ng ta 4m ap.

Ngoai ra, Xuan Quynh con tri nhin toan
bd ban than con ngudi 1a mot bau chira cho
nhiing cam xuc. B9 1a t6i, em, ban chan, con
ngueoi,... quy chiéu dén mién Pich tinh cam:

Cdc sa mac tré vé cung cdy cé

Va con nguoi mang noi nhé triam qué

[Noi v6i con]

Co thé ngudi va bo phan co thé nguoi 1a
noi chira dyng nhiing cdm xtc da dang,
phong phi. D6 13 niém vui, ndi budn, su xuic
dong... 1a ndi nhé cOn cao mdt con phé, mot
tiéng gudc trén via hé cua ban chdn; 1a ndi
nhd qué cua bao con nguoi xa qué;... An du
y niém CO THE LA VAT/BAU CHUA
DUNG TINH CAM rat dep, rat nhan vin,
rit con nguoi.

4. Két luan

Hat nhan tu tudéng cua ngon ngit hoc tri
nhan 1a quan diém “di nhan vi trung”, con
nguoi ludn & vi tri trung tam nhét cua vl tru,
cia moi luan diém, moi hoc thuyét; con
nguoi la ‘thudc do’ cua van vat trén thé gidi
nay. Chinh vi thé y niém vé con nguoi mot
lan nita truc tiép 1am sang to quan diém day
tinh nhan vin ay. Trong tho Xuan Quynh, an
du ban thé dugc thé hién thong qua hai ¥
niém lién quan dén con ngudi 1a CO THE
CON NGUOI LA BAU CHUA CHO CAM
XUC/TINH CAM (BODYIS A CONTAINER
FOR EMOTION). Pao Phat quan ni€ém con
ngudi c6 hai phan, phan hon va phan xac,
phan x4c chinh 1a co thé nguoi. Nha Phat
thudng noi song giri thdac vé, song 1a sy gui
gdm than thé trén c6i duong gian con thdc 1a

vé v6i chdn vinh hang. Khi sy song dimg lai,
trai tim ngung dap chi 1a sy nghi ngoi cua
thé xac con linh hén van tiép tuc ton tai &
mot ¢di khac. Cho nén n6i dén con ngudi 1a
néi dén ca phﬁn hon, phén xéc, con ndi dén
co thé ngudi 13 ndi vé thé xac. Trong tu duy,
Xuan Quynh khéng han tach bach gitta hai
phan xac va hon, ma co thé nguoi trude hét
12 bau chtra cho moi cam xuc - tir niém vui,
hanh phuc t6i ndi dau khé. Tu duy ¥ niém
nay tiéu biéu cho nhiing dic diém cia 4n du
ban thé, dong thoi cho thdy mot Xuan
Quynh véi tAm long va trai tim rat 4m éap, nit
tinh.
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