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. VE TET NGUYEN TIEU
O TRUNG QUOC VA VIET NAM
TET NGUYEN TIEU (LANTERN) IN VIET NAM AND CHINA

NGUYEN THJ LUYEN
(ThS; Dai hoc Ngogi ngit, PHQG Ha Ni)

Abstract; Victnam culture is much influenced by Chinese culture, which is represented in the
customs, holidays, behavior, etc. Lantern Festival of Vietnam and China also have many
similarities, both of which are the first full moon night of a year, and all have flower light
activities,...However in terms of the origin, meaning and cuisine, the two countries still differ

from each other.

Key words: Festivals; Lantern Festival; Full Moon in January.

1. Khai quét v& tét Nguyén tidu

O Trung Quéc, tét nguyén tiéu hay tét Thugng
Nguyén Id mt 16 1 hoi b truyén cim Trung
Quéc vio ngly 15 (ngly tim) thing gitng Am
lich. Theo séch Trung Hoa, 1€ Thugng Nguyén
khong phai 13 mt ngdy 1€ Phgt. T diy chinh
13 #t Trang Ngwyén. Vao dip ndy, nhd vua hoi
hopcéchngnguyéndéméttiécviméivﬁo
vudm Thugng Uyén thim hoa, nghm cinh, lim
tho

() Viét Nam, Réim thing giéng dang xa dén dién
tich nguyén thily cis Trung Hoa ma nhip vao
Phét gio. Du kinh dién nhd Phiit khong néi dén
ngdy rim Thing Giéng nhung trong din ching
thi diy 13 dip Ién chila cing sao pidi han, udc
nguyén didm lanh.

2. Pie diém cia tét Nguyén tidu

2.1, Ve ngudn gic

2.1.1. Ngubn goc tét Ngién tiéu & Trung
Qude: Ngiy rim théng Giéng tirc 1a Tét Nguyén
tiéu, 1A ngay rim ddu tién ciia nim méi. Ngdy nay
odn dugo biét dén 1a “Hoi hoa diing” hay “L& héi
dén hoa”. Tei Trung Quédc, ngudi dan thmg 13
chirc LE h¢i d2n 1§ng d& ki ni¢m dém bm vb
cling quan trong ndy, ciing 13 48 chinh thirc két
thic nhiing ngly Tét Nguyén din od tnuyln.
Xung quanh ngudn gbc ciia t niy hign o6 chc
tich truygn khéc nhau. Chiing han:

1) Ngdy xira ngdy xua cd mjt con thién nga tir
trén thién dinh bay xudng ha gidi da b mot ngudi
thy sin bin chét. D4 tri thiy cho con thién nga,
Ngoc Holng d4 sai mét d5i quin Thién dinh diing
ngdy 15 thing 1 hda thiéu toin b3 con
ngudi va ding vit dudi ha gidi. R&t may cho lodi

ngudi 12 c6 mét 6 vi thin trén Thién dinh khéng
ddng ¥ v6i quyét dinh ndy clia Ngoc Hodng, Ho
dﬁl%u minh xubng hy gidi 48 hién ké cho ching
sinh. Thé 14 vao ngy 46, nha nha treo dén lang
va béin phéo hoa d& trén Thién dinh twémg fing
nha cira clia hg 43 bj phéng kod. Nhéy 86 m3 lodi
ngudi mdi thodt khoi canh digt vong.

2) Thoi Hén Vi Dé c6 mét cung nif t6n
Nguyén tiéu d3 qua nhidu c&i Tét ma khéng dugc
dodn tn véi gia dinh, budn cho s6 phin nén di im
dén mét chi giéng toan két lifa cufe ddi. May
thay, c6 gi dupc Pong Phuong Sée, vién sing
mﬁnt‘,ﬁal'lénVﬁBécﬁuséng.Dégiﬁp oung ni
théa long nhé thiong cha me, Pong Phurong Séc
nght ra mét ké: Ong bty mot ban bdi qué trén phé
Tring An, tht cé nhimg ngudi dén béi dbu nhjin
duge mbt qué ghi dong chir “mudi siu thing
giéng bj hiva thiéu®. Sau d6, 6ng tiét 16 them: i
ngiy mudi ba thing giéng Ngoc Hodng s& sai mt
tign ni¥ 4o d giéng trin dé hoa thién Tring An,
moi ngudi mubn sbng, hiy thu 1én nha vua dé tim
céch thoét nan. Bugc tin thin hoa s dbt thanh
Trang An, Hén Vi D€ v§i triéu muu sT Dong
Phuong S6c dén dé bin cdch dbi phd. Déng
Phirong S6¢ vy suy nghi mt lic rdi thu véi vua:
Nghe nbi thin lra rét thich &n bénh trdi, trong
cung o6 Nguyén tiu khéo tay, c6 thé giao cho ob
Jim bénh d4i Héa Thin. Déng thei ban lénh cho
dén chiig Tring An dén nghy d6 mbi nha phii
treo trrdc otk mét chifc dén ling 85 @& Ngoc
Hodng twdng lAm thinh Trrdng An dudi trin
dang bj lim thiu. D& Bing cing lam bénh dy Héa
Thin, nha via d& cho Nguyén tiéu v& doén ty véi
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gia dinh, con nguii déi ghi on “dep nan " clia
b ghi nén dit cho chiéc banh trdi va ngly rim
thing giéng cdi tén “Nguyén tiéu”. Ngudi din
Trung Quéc quan nigm ngay Nguyén tiéu dbng
nghia v&i “Tét doan vién” hay “Tét nh yéu™,

2.1.2. Nguon gbc (5 Nguyén riéu cia Vigt
Namn: Phit gido trong hon ngin nim du nhip vio
Viét Nam d gin két cc phong tic véin héa Vige.
R¥m thing giéng khéng phai 13 m§t ngogi 1§, tir
mot ngdy 1& hoi xa la 66 ngudn gbe tir Trung Hoa
da bién dbi thanh mot ngdy Tét mang bén sic rit
riéng ciia ngudi dan Viét thim nhuln Phit phip.
Rim thang giéng 12 mét trong nhimg ngdy tdm
Iém trong nAm ma ngudi Viét dic bigt 13 Phit tr
thdmg viéng chia 1& Phit, ciu gia dao binh an,
phong didn vil thufin, quéc théi din an. Do rim
thing giéng tring hop véi 1€ Thugng nguyén vi
Tét Nguyén tiu trong dan gian, ddng thii ngdy
ndy 1& Bim ddu tién cia nim méi, thoi diém
thich hgp nhét 38 chu nguyén an lanh cho ca
niim, nén thu hit sy tham gia dong déo cia gidi
Phit tir va toan thé din chiing. Nguai dén Vigt
Nam coi ngdy t&t Nguyén tiéu 13 ngay 1 phat
Ién nhét trong nim, ciu nGi: “¥ phdt quanh
niim khong bing ngdy rdm thdng giéng” 44 néi
[én tAm quan trong cia hdi rim thing Giéng
trong tm thirc hgudi Viét.

2.2, V2 hogt djng

2.21. O Trung Qudc: Theo phong tyc cf,
vio tét Nguyén tiéu, tir thanh th dén néng thon,
khiip noi déu treo dén két hoa, xem hoa ding,
chai d6 dén, Pém dé, bit lugn 13 hodng than
qubc thich, bich tinh binh dan, hay thiéu nf
chén phdng khué &u phé 1§ tham gia, thujn
theo tip tyc, cing nhau xdch dén, ra phé i
choi. Tir thdi Dudmg, Téng, Minh, Thanh, tet
Nguyén tién d& o thinh mét ‘hoat dong vui
choi quan trong mang tinh chét quin chﬁn‘g
trong céc dip 1 tét cia nim. Vio ngdy tit
Nguyén tiéu, ngudi din Trung Qubc thudng n
bénh tréi. C6 nhidu ¥ kién cho rling, tyc &n bénh
tr6i trong dém Nguyén tiéu [ trdng nho vé Béng
Phuong S6¢ 42 hién ké ol thinh; banh tréi duge
[am tir b3t ggo nép, nhin lim bing dfu xanh,

duimg hofic céc loai qua, ¢6 hinh trdn tgng tnmg
cho sy dodn vién clia ca gia dinh.

& Viét Nam: theo céc kinh séch Phit gifo,
ngiy mdng mjt va ngiy rim 13 ngdy cia Phit.
Nghy rim théng giéng 1 ngiy duyén lanh phé 45,
ngy Pirc Phit gifng 1m xubng céc chia chidn
@2 chimg d) long thich cia tin ching dgo hifu.
Ngudi ngudi di 1€ Phét cBu xin Dirc Phit phis ho
cho moi sy dirgre thign lanh, binh an. B&i vy cho
nén din gian méi c6 cau: “LE Phjt quanh nim
Khong bing ngdy tim thing giéng” hofic “An
chay quanh niim khong bing ngdy rim thing
giéng”, Trong dém Nguyén tiéu, nhidu gia dinh
Viét thudng 1én chiia cAu an va Iam 18 ding sao
gidi han.

3. Thay cho két lugn

Cho dii 13 & Vigt Nam hay Trung Quéc thi
hogt djng chinh cia dém Nguyén tiéu vin 13 18
héi hoa ding. Dic biét & céc thanh phd Iom, nha
ndo nhi ndy ddu lam nhimg chiéc dén long iy,
phidu kién déng va nhidu sc maw, Ho viét ra
nhimg cfu d6 hofc nhitng nguyén vong dén lén
dén mong cho cd gia dinh ludn duge hanh phiic
binh an,... Pém h{i hoa diing ho con 13 chirc cc
1rd choi mtia réng mia l4n |am ting thém khéng
kh{ vui nh{n cia tét Nguyén tidu.
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