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TÓM TẮT 
Nhu cầu dầu thực vật hàng năm không ngừng tăng lên. Bên cạnh  các cây có dầu ngắn ngày truyền 

thống như lạc, vừng…  thì cần thiết phát triển cây có dầu mới khác như cải dầu (Brassica napus L.)  
Sau 2 năm nghiên cứu, chúng tôi nhận thấy khí hậu ở cao nguyên của Việt Nam thích hợp để trồng 
cải dầu trong vụ thu đông. Ở Lâm Đồng, tuyển chọn được các giống 07821-1RA, HSR-104 và HSR-802 
có năng suất hạt bình quân cao (2550 - 2900 kg/ha) và năng suất dầu cao (1060 - 1190 kg/ha) với thời 
gian sinh trưởng 90 - 122 ngày. Ở Sơn La, chúng tôi tuyển chọn được giống Hyola 61 và 07821-1RA 
có năng suất hạt 1690 - 1930 kg/ha và năng suất dầu 710 - 820 kg/ha và thời gian sinh trưởng 122 
ngày. Tại Lâm Đồng, mật độ trồng thích hợp là 50 cây/m2 và thời điểm thu họach thích hợp để có 
năng suất hạt cao, hạt có chất lượng, hàm lượng dầu và năng suất dầu cao khi cây có 70% quả 
chuyển vàng.   

Từ khóa: Giống cải dầu, mật độ trồng, thích nghi và thời điểm thu họach thích hợp.  

SUMMARY 
The annual demand of vegetable oil per capita increased steadily. Besides  the traditional oil 

plants such as, groundnut, sesame… development of other new oil crops such as canola (Brassica 
napus L.) is necessary. After two years extensive testing, we concluded that the climate in the high 
elevation regions of Viet  Nam is suitable to grow this crop in Autumn-winter period. In Lam Dong, we 
selected some canola hybrids, i.e. 07821-1RA, HSR-104 and HSR-802 with average high seed yield 
(2550 - 2900 kg/ha), high oil yield (1060 - 1190 kg/ha), and growth duration between 90 - 122 days. In 
Son La, we selected Hyola 61 and 07821-1RA with seed yield 1690 - 1930 kg/ha, oil yield 710 - 820 
kg/ha and growth duration of 122 days. In Lam Dong the suitable population for canola was 50 
plant/m2, and time point at 70% pod ripening was most suitable harvesting time for high seed yield, 
high oil content,  high oil yield and good seed quality.  

Key words: Canola, crops population, harvest time and suitable varieties. 

1. §ÆT VÊN §Ò 

C©y c¶i dÇu (Brassica napus L.) lμ c©y 
cã kh¶ n¨ng cho hμm l−îng dÇu cao vμ ®−îc 
trång kh¸ phæ biÕn ë nhiÒu n−íc trªn thÕ 
giíi. Loμi Brassica napus ®−îc trång tõ thêi 

v¨n minh cæ ë ch©u Á vμ §Þa Trung H¶i. Nã 
®−îc ghi vμo sö s¸ch vμo ®Çu n¨m 2000 

tr−íc C«ng nguyªn ë Ên §é (Colton & 
Potter, 1999) vμ ®−îc trång ë ch©u ¢u tõ thÕ 
kû 13, ®Çu tiªn dÇu c¶i ®−îc dïng ®Ó th¾p 



Nghiên cứu tuyển chọn giống và một số biện pháp canh tác thích hợp cây cải dầu ở vùng cao Việt Nam        

596 

®Ìn (Colton & Syke, 1992).  Brassica  napus  
®−îc b¾t ®Çu trång ë quy m« th−¬ng m¹i ë 
Canada vμo n¨m 1942 vμ dÇu ®−îc dïng lμm 
chÊt b«i tr¬n cho tμu chiÕn. Tr−íc ®©y, ë 
nh÷ng n−íc T©y ¢u, Brassica napus ®−îc 
xem nh− lμ nguån thùc phÈm kh«ng thÝch 
hîp cho ng−êi vμ vËt nu«i, bëi v× trong h¹t tù 
nhiªn cña nã chøa axit  erucic vμ 
glucosinolates, 2 chÊt nμy ®éc cho con ng−êi 

vμ nh÷ng sinh vËt kh¸c. Tuy nhiªn, ë ch©u ¸ 
nã ®−îc dïng réng r·i nh− lμ dÇu ¨n trong 
hμng ngμn n¨m (OECD, 1997). C¶i dÇu trë 
nªn quan träng ë T©y ¢u th«ng qua ch−¬ng 
tr×nh lai t¹o ®Ó cã chÊt l−îng dÇu tèt h¬n vμ 
kü thuËt chÕ biÕn ®−îc c¶i tiÕn (OECD, 
1997). Vμo ®Çu nh÷ng n¨m 60, c¸c nhμ lai 
t¹o Canada  ph©n lËp ®−îc nh÷ng dßng 
kh«ng cã axÝt erucic vμ b¾t ®Çu ch−¬ng tr×nh 
lai t¹o  ®Ó ph¸t triÓn nh÷ng gièng c¶i dÇu cã 
hμm l−îng axÝt erucic thÊp. Vμo n¨m 1974, 
TiÕn sÜ Baldur Stefansson, nhμ lai t¹o cña 
tr−êng  §¹i häc Manitoba ph¸t triÓn ®Çu 
tiªn gièng c¶i dÇu ®−îc gi¶m gÊp ®«i 
“double-low” hμm l−îng axÝt erucic vμ 
glucosinolates. §ã lμ gièng Tower thuéc 
loμi Brassica napus. MÆc dÇu cïng lμ c¶i dÇu 
nh−ng cÇn ph©n biÖt “canola” vμ “rapeseed”, 
“canola” ¸m chØ vÒ tiªu chuÈn chÊt l−îng cña 
c¶i dÇu chø kh«ng ph¶i sù ph©n lo¹i sinh 
häc. Tõ canola m« t¶ nh÷ng gièng c¶i dÇu cã 
c¶ chÊt l−îng dÇu ¨n còng nh− b¸nh dÇu 
lμm thøc ¨n cho vËt nu«i cao. Gäi lμ “canola” 
khi cã hμm l−îng axit  erucic thÊp (<2%) vμ 
glucosinolates (<30 micromolles/g). 

N¨m 2008, trong tæng l−îng dÇu thùc 
vËt ®−îc tiªu thô trªn thÕ giíi th× dÇu c¶i 
chiÕm 15%, ®øng hμng thø 3 sau dÇu cä 
(32%), dÇu ®Ëu t−¬ng (30%) (World 
Vegetable Oil consumption 2009). Tæng diÖn 
tÝch c¶i dÇu trªn thÕ giíi trong n¨m 2007 lμ 
30.234.863 ha víi n¨ng suÊt b×nh qu©n  lμ 

1637 kg/ha, trong ®ã  Trung Quèc, Ên §é vμ 
Canada  cã diÖn tÝch trång c¶i dÇu chiÕm 
kho¶ng 64% diÖn tÝch c¶i dÇu cña thÕ giíi; 
Trung Quèc cã diÖn tÝch trång c¶i dÇu lín 

nhÊt thÕ giíi víi 7.050.010 ha  víi n¨ng suÊt 
b×nh qu©n lμ 1472 kg/ha. N−íc cã n¨ng suÊt 
c¶i dÇu b×nh qu©n  cao nhÊt thÕ giíi lμ Chi 

Lª: 3603 kg/ha (FAO-Stat, 2009). ë óc, n¨ng 
suÊt h¹t ®¹i trμ trung b×nh tõ 1 - 2 tÊn/ha 
nh−ng cã thÓ dao ®éng lªn ®Õn 5 tÊn h¹t/ha ë 
nh÷ng thêi vô kÐo dμi cã khÝ hËu m¸t mÎ vμ 
®ñ Èm ®é (Walton et al., 1999).   

Colton & Sykes (1992) m« t¶  vßng ®êi 
cña c©y c¶i dÇu gåm 7 giai ®o¹n chÝnh (tõ 
giai ®o¹n  0 ®Õn giai ®o¹n 6). Giai ®o¹n 0: 
mäc mÇm; giai ®o¹n1: c©y con ph¸t triÓn rÔ 
c¸i vμ b¾t ®Çu cho l¸; giai ®o¹n 2: l¸ ph¸t 
triÓn vμ th©n v−¬n ra; giai ®o¹n 3: nô hoa 
b¾t ®Çu h×nh thμnh; giai ®o¹n 4: træ hoa; giai 
®o¹n 5: h×nh thμnh qu¶; giai ®o¹n 6: h¹t 
ph¸t triÓn.  

Kho¶ng nhiÖt ®é thÝch hîp ®Ó c¶i dÇu 

sinh tr−ëng vμ ph¸t triÓn lμ 15 - 25oC. ë 
giai ®o¹n mäc mÇm nhiÖt ®é thÝch hîp lμ 
27oC  ®Ó sinh tr−ëng vμ ph¸t triÓn th× yªu 
cÇu nhiÖt ®é thÊp h¬n. Giai ®o¹n mäc mÇm 
vμ chÝn th× yªu cÇu nhiÖt ®é cao h¬n. NhiÖt 
®é l¹nh, ®ñ ¸nh s¸ng mÆt trêi vμ ®é Èm sÏ 

lμm t¨ng hμm l−îng dÇu. ë giai ®o¹n chÝn 
cã giã to vμ m−a sÏ kh«ng tèt cho qu¸ tr×nh 
chÝn vμ thu ho¹ch, thêi tiÕt thuËn lîi nhÊt 
cho giai ®o¹n nμy lμ kh« vμ quang ®·ng 
(Ikisan -  Crop information, Soils and 
Climate). C¶i dÇu rÊt nh¹y c¶m víi nhiÖt ®é 
cao  vμo thêi gian lμm h¹t cã thÓ lμm gi¶m 
n¨ng suÊt vμ hμm l−îng dÇu (Potter et al., 
1999). NhiÖt ®é cao còng g©y  ra sù v« sinh 
ë c¶ hoa ®ùc vμ hoa c¸i (Polowick & 
Sawhney, 1988). NhiÖt ®é thÊp lóc ra hoa 
còng cã thÓ g©y ra sù thui hoa  nh−ng do 
thêi gian ra hoa kÐo dμi nªn th«ng th−êng 
c©y c¶i dÇu  cã thÓ phôc håi vμ ®Òn bï 
nh÷ng sù hao hôt ®ã. §«ng gi¸ x¶y ra ë cuèi 
vô, sau khi ra hoa cã thÓ g©y ra sù thÊt thu 
lín vÒ n¨ng suÊt (Colton & Sykes, 1992). 
C¶i dÇu rÊt nh¹y c¶m víi sù ngËp n−íc vμ 
n¨ng suÊt sÏ gi¶m sau khi bÞ ngËp 3 ngμy. 
Khi bÞ ngËp n−íc, c©y cã triÖu chøng l¸ ho¸ 
vμng hoÆc tÝm, th©n lïn, ra ngång sím vμ 
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c¸c l¸ giμ h¬n cã mμu tÝm vμ trë nªn giμ 
nhanh h¬n. Sù sinh tr−ëng vμ n¨ng suÊt  
h¹t c¶i dÇu ë óc th−êng bÞ ¶nh h−ëng  bëi 
l−îng n−íc s½n cã cho c©y trång, ®Æc biÖt 
trong thêi kú chÝn cña h¹t (Walton et al., 
1999). C¶i dÇu sinh tr−ëng tèt  trªn ®Êt cã 
pH tõ 5,0-8,0 (Colton  & Sykes, 1992). pH 
®Êt  ¶nh h−ëng Ýt ®Õn n¨ng suÊt trõ phi 
trªn ®Êt rÊt chua n¬i mμ cã sù ngé ®éc cña 
mangan vμ nh«m lμm ¶nh h−ëng ®Õn n¨ng 
suÊt (trªn nh÷ng lo¹i ®Êt nh− vËy, tr−íc khi 
trång c¶i dÇu cÇn bãn v«i ®Ó lμm gi¶m bít 
t×nh h×nh xÊu trªn) (Potter et al., 1999). 
C©y c¶i dÇu yªu cÇu ®¹m, l©n vμ l−u huúnh 
cao h¬n c©y ngñ cèc  vμ nh÷ng c©y trång 
kh¸c vμ sÏ kh«ng cho n¨ng suÊt cao nÕu 
kh«ng cã 3 nguyªn tè nμy. 

Ngμy nay, nhu cÇu tiªu thô dÇu thùc vËt 
trªn ®Çu ng−êi ë ViÖt Nam kh«ng ngõng 
t¨ng. Nh»m ®¸p øng ®−îc yªu cÇu s¶n xuÊt 
dÇu thùc vËt b»ng nguån nguyªn liÖu tù s¶n 
xuÊt trong n−íc, gi¶m bít møc ®é lÖ thuéc 
vμo viÖc nhËp khÈu dÇu thùc vËt tõ n−íc 
ngoμi, tr−íc hÕt ph¶i ph¸t triÓn vïng s¶n 
xuÊt c¸c lo¹i c©y cã dÇu ë møc chi phÝ ®Çu t− 
hîp lý. Do ®ã c¸c c©y cã dÇu kh¸c cÇn ®−îc 
ph¸t triÓn bªn c¹nh c¸c c©y cã dÇu ng¾n 
ngμy truyÒn thèng nh− l¹c, võng, ®Ëu t−¬ng. 
ë ViÖt Nam c©y c¶i dÇu ®· ®−îc trång thö, 
song nh÷ng nghiªn cøu lùa chän gièng vμ 
biÖn ph¸p canh t¸c ®èi víi c©y nμy cßn rÊt 
Ýt. Bμi b¸o nμy tr×nh bμy mét sè kÕt qu¶ vÒ 
nghiªn cøu sù thÝch nghi, tuyÓn chän gièng 
cïng víi mét sè biÖn ph¸p canh  thÝch hîp 
cho c©y c¶i dÇu ë vïng cao ViÖt Nam.   

2. PH¦¥NG PH¸P NGHI£N CøU 

2.1. VËt liÖu, ®Þa ®iÓm vμ thêi vô 
         thÝ nghiÖm 

Gièng Hyola 61 ®−îc trång ®Ó ®¸nh gi¸ 
kh¶ n¨ng thÝch nghi vμ lùa chän mËt ®é 
trång, thêi ®iÓm thu ho¹ch cña c©y C¶i dÇu ë 
ViÖt Nam. C¸c gièng thuéc loμi Brassica 
napus nh− Hyola 45, Hyola 60, Hyola 61 

(C«ng ty Pacific Seeds óc cung cÊp), HSR-
104, HSR-144, 07821-1RA, 07821-2RA, HSR-
F1, HSR-2, HSR-3, HSR-801, HSR-802, 
HSR-803, HSR-804 vμ HSR-805 (C«ng ty 
Hubei Provincial Seed Group, Trung Quèc 
cung cÊp) ®−îc trång trong thÝ nghiÖm so 
s¸nh gièng. 

Ph©n bãn sö dông trong c¸c thÝ nghiÖm 
lμ ph©n urª, sunfat amm«n, super l©n, KCl, 
v«i, pentahydrate borax vμ ph©n bß hoai. 

C¸c thÝ nghiÖm ®−îc tiÕn hμnh trong c¸c 
vô ®«ng xu©n 2006 - 2007, vô thu ®«ng 2007, 
vô ®«ng xu©n 2007 - 2008 vμ thu ®«ng 2008 
ë huyÖn §øc Träng vμ thμnh phè §μ L¹t 
thuéc tØnh L©m §ång. T¹i huyÖn Méc Ch©u, 
tØnh S¬n La vμ ë huyÖn V¨n Quan, tØnh 
L¹ng S¬n trong vô thu ®«ng 2007 vμ thu 
®«ng 2008.  

2.2. §iÒu kiÖn nhiÖt ®é, l−îng m−a vμ 
       ®Êt ®ai ë c¸c khu vùc tiÕn hμnh lμm 
       thÝ nghiÖm  

ë c¸c  ®iÓm lμm thÝ nghiÖm t¹i L©m 
§ång cã nhiÖt ®é trung b×nh n¨m biÕn ®éng: 
18,2 - 21,3oC vμ tæng l−îng m−a cña n¨m 
biÕn ®éng: 1834 - 2037 mm; ®Êt tiÕn hμnh 
thÝ nghiÖm cã pH (H2O) biÕn ®éng 6,1 - 7,46, 
OM%: 1,81 - 2,23, N dÔ tiªu: 9,1 - 45 mg/kg, 
P dÔ tiªu: 105 - 306 mg/kg vμ K dÔ tiªu: 99 -
136 mg/kg (KÕt qu¶ ph©n tÝch ®Êt cña Phßng 
thö nghiÖm §Êt - Ph©n bãn, ViÖn Khoa häc 
kü thuËt N«ng nghiÖp ViÖt Nam). 

ë c¸c ®iÓm lμm thÝ nghiÖm t¹i S¬n La cã 
nhiÖt ®é trung b×nh n¨m 19,2oC vμ tæng 
l−îng m−a cña n¨m 1794 mm; ®Êt tiÕn hμnh 
thÝ nghiÖm cã pH (H2O) biÕn ®éng 5,51 - 7,50, 
C%: 1,63 - 2,38, N dÔ tiªu: 20,3 - 24,5 mg/100 
g, P2O5 dÔ tiªu: 11,07 - 11,23 mg/100 g vμ K2O 
dÔ tiªu: 27,39 - 31,41 mg/100 g. 

ë L¹ng S¬n, ®Êt tiÕn hμnh thÝ nghiÖm cã 
pH (H2O): 6,77; C%: 1,23; N dÔ tiªu: 10,36 
mg/100 g; P2O5 dÔ tiªu: 2,87 mg/100 g vμ K2O 
dÔ tiªu: 8,50 mg/100 g (KÕt qu¶ cña Trung 
t©m kü thuËt Tμi nguyªn ®Êt vμ M«i tr−êng, 
Tr−êng §¹i häc N«ng nghiÖp Hμ Néi). 
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2.3. Ph−¬ng ph¸p bè trÝ thÝ nghiÖm vμ 
       c¸c chØ tiªu theo dâi 

ThÝ nghiÖm ®¸nh gi¸ kh¶ n¨ng thÝch 
nghi cña gièng c¶i dÇu Hyola 61 ®−îc tiÕn 
hμnh ë L©m §ång, S¬n La vμ L¹ng S¬n trªn 
diÖn réng víi quy m« diÖn tÝch tõ 845 -1250 
m2 ë mçi ®iÓm. ThÝ nghiÖm nghiªn cøu tuyÓn 
chän c¸c gièng c¶i dÇu, thÝ nghiÖm mËt ®é 
trång vμ thêi ®iÓm thu ho¹ch lμ c¸c thÝ 
nghiÖm ®¬n yÕu tè ®−îc bè trÝ theo khèi ®Çy 
®ñ ngÉu nhiªn víi 4 lÇn lÆp l¹i. DiÖn tÝch « 
c¬ së trong thÝ nghiÖm so s¸nh gièng lμ 10 
m2, diÖn tÝch « c¬ së trong thÝ nghiÖm mËt ®é 
trång lμ 15 m2. 

2.3.1. Theo dâi c¸c chØ tiªu ®Æc tÝnh sinh tr−ëng 

MÉu ®−îc lÊy 5 c©y liªn tôc trªn «  
thÝ nghiÖm theo 4 lÇn lÆp l¹i/c«ng thøc ®Ó ®o 
vμ lÊy gi¸ trÞ trung b×nh cña chiÒu cao 
c©y, sè cμnh trªn c©y, sè qu¶ /c©y cña 5 c©y.  

Tõ 5 c©y lÊy mÉu trªn, chän 1 c©y vμ lÊy 
5 qu¶/c©y trªn th©n chÝnh cña c©y. §o chiÒu 
dμi qu¶ vμ ®Õm sè h¹t tõng qu¶ vμ tiÕn hμnh 
t−¬ng tù ®èi víi c¸c nghiÖm thøc vμ c¸c lÇn 
lÆp l¹i cña mçi c«ng thøc. 

2.3.2. Theo dâi c¸c yÕu tè cÊu thμnh n¨ng 
           suÊt vμ n¨ng suÊt 

* §Õm 1000 h¹t vμ c©n lÊy khèi l−îng 
(lÊy mÉu theo 4 lÇn lÆp l¹i ë tÊt c¶ c¸c c«ng 
thøc) ®Ó x¸c ®Þnh khèi l−îng 1000 h¹t.  

* Thu ho¹ch n¨ng suÊt h¹t cho c¶ « cña 
tÊt c¶ c¸c c«ng thøc theo 4  lÇn lÆp l¹i ®Ó x¸c 
®Þnh n¨ng suÊt.   

* N¨ng suÊt dÇu (kg/ha) = (Hμm l−îng 
dÇu (%) x n¨ng suÊt h¹t (kg/ha))/100. 

2.4. Ph©n tÝch thμnh phÇn axÝt bÐo vμ 
       hμm l−îng dÇu  

Ph©n tÝch thμnh phÇn axÝt bÐo theo 
ph−¬ng ph¸p AOCS  Ce 1e-91 t¹i Bé m«n 
C«ng nghÖ dÇu bÐo vμ Ph©n tÝch, ViÖn 
Nghiªn cøu DÇu vμ C©y cã dÇu.  

Ph©n tÝch hμm l−îng dÇu b»ng ph−¬ng 
ph¸p Soxhlet vμ b»ng m¸y ph©n tÝch dÇu 
nhanh  Minispec mq10 NMR Analyser. 

2.5. Ph−¬ng ph¸p xö lý sè liÖu 

Sè liÖu ®−îc xö lý thèng kª theo phÇn 
mÒm, MSTATC vμ Excel.  

3. KÕT QU¶  Vμ TH¶O LUËN  

3.1. §¸nh gi¸ kh¶ n¨ng thÝch nghi cña 
       c©y c¶i dÇu Hyola 61 ë L©m §ång, 
       S¬n La vμ L¹ng S¬n trong vô ®«ng 
       xu©n 2006 - 2007 vμ thu ®«ng 2007 

Gièng c¶i dÇu Hyola 61 ®−îc trång thö 
nghiÖm vÒ kh¶ n¨ng thÝch nghi trªn diÖn 
réng ë 3 tØnh L©m §ång, S¬n La vμ L¹ng S¬n 
vô ®«ng xu©n 2006 - 2007 vμ vô thu ®«ng 
2007 kÕt qu¶ thö nghiÖm ®¸nh gi¸ vÒ kh¶ 
n¨ng thÝch nghi cña gièng cô thÓ nh− sau:       

- ë L©m §ång, yÕu tè khÝ hËu (nhiÖt ®é, 
l−îng m−a) vμ ®é ph× ®Êt cã ¶nh h−ëng rÊt 
râ ®Õn qu¸ tr×nh sinh tr−ëng, ph¸t triÓn, 
n¨ng suÊt còng nh− vÒ hμm l−îng dÇu. Cô 
thÓ ë vô ®«ng xu©n 2006 - 2007, n¨ng suÊt 
h¹t thu ®−îc dao ®éng trong kho¶ng 1500 -
3800 kg/ha vμ n¨ng suÊt dÇu biÕn ®éng tõ 
557 ®Õn 1485 kg/ha. Trong vô thu ®«ng 
2007, n¨ng suÊt h¹t biÕn ®éng trong kho¶ng 
2250 - 2730 kg/ha vμ n¨ng suÊt dÇu biÕn 
®éng tõ 910 ®Õn1067 kg/ha. So s¸nh vÒ ®iÒu 
kiÖn khÝ hËu ë c¸c vô cho thÊy vïng khÝ hËu 
§μ L¹t víi møc nhiÖt ®é trung b×nh lμ 18oC 
th× ë c¶ vô ®«ng xu©n vμ thu ®«ng ®Òu rÊt 
thÝch hîp cho viÖc trång c¶i dÇu. Cßn ë §øc 
Träng cã møc nhiÖt ®é trung b×nh lμ 21oC th× 
chØ ë vô thu ®«ng míi míi cã nhiÖt ®é thÝch 
hîp trång c¶i dÇu vμ tiÕt kiÖm ®−îc chi phÝ 
cho viÖc t−íi. NhËn ®Þnh vÒ chÊt l−îng dÇu 
cña gièng Hyola 61 trång ë vïng L©m §ång 
cho hμm l−îng axÝt oleic cao trong kho¶ng 
66,35 - 66,66% vμ hμm l−îng axÝt erucic rÊt 
thÊp dao ®éng trong kho¶ng 0,69 - 0,76% rÊt 
thÝch hîp cho viÖc chÕ biÕn dÇu ¨n.        

- ë huyÖn Méc Ch©u, tØnh S¬n La vμ 
huyÖn V¨n Quan tØnh L¹ng S¬n kÕt qu¶ thö 
nghiÖm còng cho thÊy vô thu ®«ng còng lμ 
thêi vô cã ®iÒu kiÖn khÝ hËu thÝch hîp ®Ó 
trång c¶i dÇu do nhiÖt ®é m¸t, l¹nh vÒ ®ªm, 
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®Êt cßn kh¸ ®ñ Èm, n¨ng suÊt h¹t cña gièng 
Hyola 61 thu ®−îc tõ 1500 ®Õn 2000 kg/ha. 
N¨ng suÊt dÇu ë nh÷ng vïng nμy biÕn ®éng 
trong kho¶ng 619 - 797 kg/ha. Hμm l−îng 
axÝt erucic thÊp trong kho¶ng 0,65 - 1,09% 
vμ hμm l−îng axÝt oleic cao 61,92 - 66,43%, 
chÊt l−îng dÇu hoμn toμn phï hîp cho chÕ 
biÕn dÇu ¨n.   

3.2. ThÝ  nghiÖm so s¸nh gièng c¶i dÇu ë 
       §øc Träng, L©m  §ång trong vô thu 
       ®«ng 2007 vμ  ®«ng xu©n 2007 -2008 

KÕt qu¶ sè liÖu cña thÝ nghiÖm so s¸nh 
gièng ë b¶ng 1 cho thÊy, 2 gièng HSR-104 vμ 
HSR-144 cã thêi gian sinh tr−ëng ng¾n nhÊt 
trong c¸c gièng thÝ nghiÖm (90 - 91 ngμy), 
c¸c gièng Hyola 60 vμ 07821-2RA cã thêi 
gian sinh tr−ëng dμi nhÊt trong c¶ 2 vô. 
Nh×n chung tÊt c¶ nh÷ng gièng thÝ nghiÖm 
®Òu cã thêi gian sinh tr−ëng ë vô ®«ng xu©n 
ng¾n h¬n vô thu ®«ng (trõ 2 gièng HSR-104 
vμ HSR-144) ®iÒu nμy cã thÓ do t¸c ®éng cña 
nhiÖt ®é.       

ThÝ nghiÖm còng chØ ra gièng 07821-
1RA cã kh¶ n¨ng cho sè qu¶ cao nhÊt ë c¶ 2 
vô. So s¸nh vÒ n¨ng suÊt h¹t cho thÊy ngo¹i 
trõ 2 gièng HSR-104 vμ HSR-144 cã n¨ng 
suÊt h¹t trong vô thu ®«ng thÊp h¬n vô ®«ng 

        

xu©n, cßn l¹i tÊt c¶ c¸c gièng kh¸c ®Òu cho 
n¨ng suÊt ë vô thu ®«ng cao h¬n vô ®«ng 
xu©n (B¶ng 1). Trong ®ã, 2 gièng 07821-1RA 
vμ 07821-2 RA cho n¨ng suÊt h¹t ë vô thu 
®«ng cao nhÊt (3460 - 3640 kg/ha), cßn ë vô 
®«ng xu©n th× c¸c gièng cho n¨ng suÊt h¹t 
cao lμ HSR-104 (2870 kg/ha) vμ 07821- 1RA 
(2880 kg/ha). NhËn xÐt vÒ n¨ng suÊt dÇu cho 
thÊy, gièng 07821-1RA cã n¨ng suÊt dÇu cao 
nhÊt (1452 kg/ha) ë vô thu ®«ng, cßn ë vô 
®«ng xu©n th× c¸c gièng cã n¨ng suÊt dÇu cao 
nhÊt lμ HSR-104 (1220 kg/ha) vμ 07821-
1RA  (1180 kg/ha). NhËn ®Þnh vÒ chÊt l−îng 
dÇu cho thÊy 6 gièng Hyola 45, Hyola 60, 
Hyola 61, HSR-104, HSR-144, vμ 07821-1RA 
lμ nh÷ng gièng cã hμm l−îng axÝt oleic cao 
chiÕm tõ 66 - 71% thÝch hîp cho chÕ biÕn dÇu 
¨n. Cßn l¹i gièng 07821-2RA do hμm l−îng 
axÝt erucic rÊt cao (46,29%) nªn kh«ng thÝch 
hîp ®Ó chÕ biÕn dÇu ¨n. Gièng 07821-2RA 
còng kh«ng thÝch hîp lμm biodiesel do cã 
nh−îc ®iÓm lμm t¨ng ®é nhít cña biodiesel, 
®é nhít cña biodiesel th−êng t¨ng theo axÝt 
cã m¹ch dμi (Bhardwaj & Hamana, 2008) mμ 
chØ thÝch hîp cho lμm chÊt b«i tr¬n, chÊt phô 
gia trong s¶n xuÊt mü phÈm, s¬n mμi, chÊt 
tÈy röa, d−îc phÈm hoÆc lμm nguyªn liÖu 
th« cho c«ng nghiÖp ho¸ chÊt..........................  

B¶ng 1. Mét sè  ®Æc tÝnh n«ng häc, n¨ng suÊt, n¨ng suÊt dÇu, axÝt oleic vμ erucic  
cña 7 gièng c¶i dÇu trong vô thu ®«ng 2007 vμ ®«ng xu©n 2007 - 2008 

ë §øc Träng - L©m §ång  

Thời gian 
sinh trưởng 

(ngày) 

Số  quả trên cây 
(quả) 

Năng suất hạt 
(kg/ha) 

Năng suất dầu    
   (kg/ha) Axít béo 

Giống 
TĐ 
07 

ĐX 
07-08 

TĐ 
07 

ĐX 
07-08 

TĐ 
07 

ĐX 
07-08 

TĐ 
07 

ĐX 
07-08 

Axít oleic 
(C18:1) 

(%) 

Axít erucic 
(C22:1) 

(%) 
Hyola 45 122 117 274,5b 251,5 a 2210 b 1560 c 870 630 c 12,84 1,81 
Hyola 60 137 120 317,0ab 256,8 a 2510 b 1530 c 1050 630 c 17,58 0,59 
Hyola 61 117 104 362,8 a 222,8ab 2620 b 1910bc 1020 760 bc 15,70 0,69 
HSR-104 91 90 130,5 c 246,5 a 2230 b 2870 a 890 1220 a 16,25 3,30 
HSR-144 91 90 103,5 c 236,8ab 1530 c 2180 b 620 910 b 25,12 0,48 
07821-1RA 108 101 354,3 a 256,8 a 3460 a 2880 a 1450 1180 a 14,90 0,40 
07821-2RA 140 120 358,3 a 196,3b 3640 a 2200 b 1420 850 b 8,17 46,29 
CV% 
LSD (0,05) 

  
13,2 
53 

10,9 
39 

12,55 
485 

13,99 
449 

 
14,6 
192 
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3.3. ThÝ nghiÖm so s¸nh gièng c¶i dÇu 
     ë §øc Träng, L©m §ång vμ Méc Ch©u, 
      S¬n La trong vô thu ®«ng 2008        

Trong vô thu ®«ng 2008, bªn c¹nh c¸c 
gièng cã tiÒm n¨ng ®· ®−îc tuyÓn chän n¨m 
2007 ë L©m §ång (NguyÔn ThÞ Liªn Hoa vμ 
céng sù, 2009), mét sè gièng  míi ®−îc nhËp 
thªm ®Ó thÝ nghiÖm ë §øc Träng,  L©m §ång 
vμ Méc Ch©u, S¬n La. KÕt qu¶ thÝ nghiÖm so 
s¸nh gièng thÓ hiÖn ë b¶ng 2 cho thÊy: 

- ë L©m §ång, 10 gièng ®−îc thö nghiÖm 
cã thêi gian sinh tr−ëng biÕn ®éng kh¸ lín tõ 
95 - 161 ngμy. Trong thùc tiÔn, nh÷ng gièng 
cã thêi gian sinh tr−ëng dμi h¬n 122 ngμy th× 
khã cã thÓ khuyÕn c¸o ¸p dông vμo c¬ cÊu ®Êt 
trång 3 vô trong n¨m. Gièng Hyola 61 vμ 
07821-1RA cã thêi gian sinh tr−ëng tõ 108 
®Õn 117 ë vô thu ®«ng 2007 (NguyÔn ThÞ Liªn 
Hoa vμ cs., 2009) nh−ng trong vô thu ®«ng 
2008 cã thêi gian sinh tr−ëng ng¾n h¬n do 
¶nh h−ëng  ngËp n−íc. ë vô thu ®«ng 2008, 
do bÞ ngËp nªn c¸c gièng trªn ®Òu bÞ h¹n chÕ 
vÒ sinh tr−ëng vμ gi¶m n¨ng suÊt, ®Æc biÖt 
gièng 07821-1RA dÔ bÞ ®æ ng· nhÊt do c©y 
mang nhiÒu cμnh vμ sai qu¶ nh−ng th©n l¹i 
yÕu. X¸c ®Þnh vÒ sè qu¶ trªn c©y th× gièng 
HSR-802 cho sè qu¶/c©y cao nhÊt vμ nÕu 
®¸nh gi¸ vÒ n¨ng suÊt h¹t th× gièng HSR-802 
còng cho n¨ng suÊt cao nhÊt (2900 kg/ha). 
¶nh h−ëng cña ngËp óng ®èi víi gièng  
07821-1RA lμ rÊt râ, trong vô thu ®«ng 2008 
do bÞ ngËp nªn n¨ng suÊt chØ ®¹t  2320 kg/ha 
trong khi ë vô thu ®«ng 2007 n¨ng suÊt ®¹t 
3460 kg/ha, nguyªn nh©n chÝnh liªn quan ®Õn 
nhiÒu c©y bÞ ®æ khi ngËp. So s¸nh gi÷a 2 
gièng HSR-802 vμ 07821-1RA th× gièng 
07821-1RA cã tÝnh chÞu ngËp kÐm h¬n. §¸nh 
gi¸ vÒ n¨ng suÊt dÇu cho thÊy gièng HSR -
802 cã n¨ng  suÊt dÇu cao nhÊt (1131 kg/ha) 
tiÕp ®Õn lμ gièng 07821-1RA (947 kg/ha).       

- ë S¬n La chØ cã 2 gièng Hyola 61 vμ 
07821-1RA lμ cã thêi gian sinh tr−ëng ng¾n 
nhÊt (122 ngμy) nh÷ng gièng cßn l¹i ®Òu cã 
thêi gian sinh tr−ëng dμi trong kho¶ng: 190 -
196 ngμy. Toμn bé c¸c gièng thÝ nghiÖm khi 
trång ë Méc Ch©u, S¬n La ®Òu cã thêi gian 
sinh tr−ëng dμi h¬n so víi trång ë L©m §ång 
ë vô thu ®«ng, nguyªn nh©n cã thÓ do ¶nh 
h−ëng cña nhiÖt ®é thÊp vμ thêi tiÕt cã nhiÒu 

m©y mï che phñ. NhËn ®Þnh vÒ sè qu¶/c©y 
th× gièng 07821-1RA ®¹t trÞ sè qu¶/c©y nhiÒu 
nhÊt. Song gièng HSR-802 vμ 07821-1RA l¹i 
thu ®−îc n¨ng suÊt h¹t cao nhÊt (1930-1950 
kg/ha). So s¸nh 2 gièng HSR-802 vμ 07821-
1RA mÆc dï ph¸t triÓn rÊt tèt ë Méc Ch©u, 
S¬n La nh−ng n¨ng suÊt/ha vÉn thÊp h¬n ë 
L©m §ång ngoμi ¶nh h−ëng vÒ ®iÒu kiÖn ®Êt 
®ai cßn cã phÇn ¶nh h−ëng vÒ mËt ®é c©y ë 
S¬n La Ýt h¬n, nguyªn nh©n do kh¸ nhiÒu 
c©y c¶i con bÞ chÕt sau nh÷ng trËn m−a 
to. NhËn ®Þnh vÒ n¨ng suÊt dÇu trång ë Méc 
Ch©u, S¬n La th× gièng 07821-1RA cho n¨ng 
suÊt dÇu cao nhÊt (819 kg/ha). Nh− vËy, xÐt 
vÒ n¨ng suÊt h¹t, n¨ng suÊt dÇu  vμ thêi 
gian trång th× gièng 07821-1RA vμ Hyola 61 
lμ 2 gièng thÝch hîp cho ®iÒu kiÖn ®Êt ®ai vμ 
khÝ hËu ë S¬n La h¬n c¸c gièng cßn l¹i.          

XÐt vÒ chÊt l−îng, c¶ 10 gièng c¶i dÇu 
trång thÝ nghiÖm trong vô thu ®«ng 2008 
®Òu cã hμm l−îng axÝt erucic rÊt thÊp 
(<2%) vμ hμm l−îng axÝt oleic rÊt cao  62,59 - 
66,95%, nªn rÊt thÝch hîp ®Ó chÕ biÕn dÇu ¨n 
cã chÊt l−îng cao.    

3.4. ThÝ nghiÖm mËt ®é trång thÝch hîp 
       cho c©y c¶i dÇu ë L©m §ång 

MËt ®é trång c¶i dÇu ®−îc x¸c ®Þnh ë 5 
møc kh¸c nhau: 20 c©y/m2, 30 c©y/m2, 40 
c©y/m2, 50 c©y/m2 vμ 60 c©y/m2. Víi mËt ®é 
trång th−a: 20 c©y/1 m2 c¶i dÇu cho sè 
cμnh cao nhÊt (9,8 cμnh) vμ víi mËt ®é 60 
c©y/m2 cã sè cμnh cña c¶i dÇu ®¹t ë møc thÊp 
nhÊt (4,5 cμnh) do khi trång ë mËt ®é cμng 
dμy th× kh¶ n¨ng ph©n cμnh cμng kÐm. KÕt 
qu¶ ë b¶ng 3 cho thÊy, mËt ®é trång cña c¶i 
dÇu cã ¶nh h−ëng rÊt râ ®Õn sè qu¶ trªn c©y: 
khi trång ë mËt ®é th−a (20 c©y/m2), sè qu¶ 
trªn c©y ®¹t nhiÒu nhÊt (337 qu¶) vμ cã xu 
h−íng gi¶m dÇn khi trång ë mËt ®é cao (168 
qu¶ ë mËt ®é 60 c©y/m2). ë mËt ®é trång 60 
c©y/m2 cho n¨ng suÊt h¹t thÊp nhÊt (1590 
kg/ha) do trång qu¸ dμy, c©y sinh tr−ëng 
yÕu, sè cμnh vμ sè qu¶ ®¹t ®−îc ë møc thÊp 
nhÊt, cßn ë mËt ®é 20 c©y/m2, 30 c©y/m2, 40 
c©y/m2 cho n¨ng suÊt h¹t lÇn l−ît 1760 
kg/ha, 1790 kg/ha vμ 1830 kg/ha vμ ë mËt ®é 
50 c©y/m2 cho n¨ng suÊt h¹t cao nhÊt (2040 
kg/ha), ®iÒu nμy liªn quan ®Õn mËt ®é trång 
thÝch hîp ®¶m b¶o cho kh¶ n¨ng sinh tr−ëng 
vμ ph¸t triÓn tèt cña c¶i dÇu. 
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B¶ng 2. Mét sè ®Æc tÝnh n«ng häc, n¨ng suÊt, n¨ng suÊt dÇu, axÝt oleic vμ erucic 
cña 10 gièng c¶i dÇu trong vô thu ®«ng 2008  

Thời gian 
sinh trưởng 

(ngày) 

Số quả trên cây 
(quả) 

Năng suất hạt 
(kg/ha) 

Năng suất dầu         
   (kg/ha) Axít béo 

Giống 
Lâm 
Đồng 

Sơn 
La 

Lâm 
Đồng Sơn La Lâm  

Đồng Sơn La Lâm  
Đồng Sơn La 

    Axít 
    oleic 
 C18:1) 
    (%) 

Axít 
erucic 

(C22:1) 
(%) 

Hyola 61 95 122 281cde 335ab 1680c 1690b 636def 708bcde 66,35 0,69 

HSR-F1 139 196 325ab 325abc 1200de 1760b 501fg 720bcd 64,83 0,38 

HSR-2 161 190 251e 321abc 480f 1450d 186h 536f 62,83 1,04 

HSR-3 161 190 293bcd 304bcd 910e 1510cd 377g 654de 64,46  

HSR-801 113 190 311abc 330abc 2030b 1690b 761cd 691bcde 62,59  

HSR-802 122 196 342a 291cd 2900a 1950a 1131a 771ab 64,98  

HSR-803 113 190 264cde 339ab 1410cd 1490d 540ef 631e 62,73  

HSR-804 134 196 279cde 317abc 1630c 1710b 668de 745abc 63,88  

HSR-805 117 190 312abc 272d 2040b 1670bc 831bc 691cde 65,14  

07821-1RA 101 122 293bcd 347a 2320b 1930a 947b 819a 66,95 0,40 

CV% 
LSD0,05 

  
8,2 

35,1 
7,6 

35,0 
14,8 
339 

6,6 
161 

14,72 
140 

7,1 
72 

  

B¶ng 3. ¶nh h−ëng mËt ®é trång ®Õn sè qu¶, sè h¹t trªn qu¶, khèi l−îng 1000 h¹t 
vμ n¨ng suÊt h¹t (vô ®«ng xu©n 2007 - 2008) ë §øc Träng, L©m §ång  

Công thức Số quả trên cây 
(quả) 

Số hạt trên quả 
(hạt) 

Khối lượng 1000 hạt 
(g) 

Năng suất hạt 
(kg/ha) 

50 cm x 10 cm  (20 cây/m2) 337 a 22 3,27 a 1760 ab 
30 cm x 10 cm  (30 cây/m2) 232 b 20 3,24 a 1790 ab 
25 cm x 10 cm (40 cây/m2) 221 b 21 3,22 ab 1830 ab 
20 cm x 10 cm  (50 cây/m2) 212 b 20 3,19 ab 2040 a 
30 cm x  5 cm  (60 cây/m2) 168 c 20 3,11 b 1590 b 
CV (%) 
LSD (0,05) 

9,9 
36 

8,2 
NS 

2,1 
0,1 

9,9 
36 

B¶ng 4. ¶nh h−ëng cña thêi ®iÓm thu ho¹ch ®Õn khèi l−îng 1000 h¹t, n¨ng suÊt h¹t, 
hμm l−îng dÇu vμ n¨ng suÊt dÇu (vô ®«ng xu©n 2007 - 2008 ë §øc Träng, L©m §ång) 

Công thức Ngày thu 
hoạch# 

Khối lượng 
1000 hạt (g) 

Năng suất hạt 
(kg/ha) 

Hàm lượng 
dầu* (%) 

Năng suất dầu 
(kg/ha) 

30% quả chuyển vàng 15/2/08 3,26 c 2080 b 36,87 b 770 c 
50% quả chuyển vàng 23/2/08 3,45 b 2592 a 38,19 b 990 b 
70% quả chuyển vàng 27/2/08 3,57 a 2822 a 40,04 a 1130 a 
100% quả chuyển vàng 3/3/08 3,66 a 2130 b 40,06 a 853 c 
CV (%) 
LSD (0,05) 

 
2,0 
0,1 

6,1 
234 

2,8 
1,7 

6,7 
98 

#:Ngày gieo : 30/10/2007. *: Hàm lượng dầu khi ẩm độ của hạt là 6% 
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3.5. ThÝ nghiÖm so s¸nh vÒ thêi ®iÓm 
       thu ho¹ch ®Õn n¨ng suÊt vμ hμm 
       l−îng dÇu c¶i dÇu ë L©m §ång  

Nh»m x¸c ®Þnh ®−îc thêi ®iÓm thu 
ho¹ch thÝch hîp ®èi víi c¶i dÇu, thêi gian thu 
ho¹ch ë 4 thêi ®iÓm kh¸c nhau ®−îc ®−a ra 
dùa vμo tû lÖ chuyÓn mμu vμng cña qu¶ chÝn 
trªn c©y theo c¸c møc 30%, 50%, 70% vμ 
100%. KÕt qu¶ ë b¶ng 4 cho thÊy, nÕu thu 
ho¹ch vμo lóc c©y cã 70 - 100% sè qu¶ 
chuyÓn vμng trªn c©y cã khèi l−îng 1000 h¹t 
®¹t gi¸ trÞ cao nhÊt (3,57 - 3,66 g) do phÇn 
lín c¸c h¹t ®Òu chÝn ®Çy ®ñ. Thu ho¹ch c©y 
qu¸ sím khi c©y míi cã 30% qu¶ chuyÓn 
vμng cho n¨ng suÊt thÊp nhÊt (2080 kg/ha) 
do lóc nμy trªn c©y cßn qu¸ nhiÒu qu¶ non, 
h¹t ch−a chÝn nhiÒu nªn khi ph¬i kh« h¹t bÞ 
nh¨n nhiÒu h¬n so víi c¸c c«ng thøc thu ë 
c¸c thêi ®iÓm c©y cã 50, 70 vμ 100% qu¶ 
chuyÓn vμng. Thu ho¹ch khi c©y cã 100% 
qu¶ chuyÓn vμng cã n¨ng suÊt thÊp (2130 
kg/ha) râ mét c¸ch cã ý nghÜa so víi thêi 
®iÓm thu khi trªn c©y cã 50 - 70% qu¶ 
chuyÓn vμng cã n¨ng suÊt lÇn l−ît 2592 
kg/ha vμ 2822 kg/ha, do khi thu ho¹ch ë thêi 
®iÓm 100% qu¶ chuyÓn vμng l¹i vÒ mïa kh« 
nªn qu¶ dÔ bÞ t¸ch vá vμ lμm h¹t r¬i rông 
nhiÒu lμm thÊt thu vÒ n¨ng suÊt. KÕt qu¶ thÝ 
nghiÖm còng chØ râ thu ho¹ch ë thêi ®iÓm 
c©y cã 70% sè qu¶ chuyÓn vμng lμ thÝch hîp 
vμ cho n¨ng suÊt h¹t ®¹t gi¸ trÞ cao nhÊt 
(2822 kg/ha). So s¸nh vÒ hμm l−îng dÇu 
còng cho thÊy nÕu thu ho¹ch ë thêi ®iÓm c©y 
cã 70-100% qu¶ chuyÓn vμng th× hμm l−îng 
dÇu còng ®¹t gi¸ trÞ cao nhÊt (40,04 - 
40,06%) vμ kh¸c biÖt cã ý nghÜa so víi khi 
thu c©y cã 30 - 50% (36,87 - 38,19%) qu¶ 
chuyÓn vμng cã nhiÒu h¹t nh¨n cã khuynh 
h−íng cho hμm l−îng dÇu thÊp (Berglund et 
al., 1999). 

4. KÕT LUËN        
C©y c¶i dÇu cã kh¶ n¨ng sinh tr−ëng vμ 

ph¸t triÓn tèt ë c¸c vïng cao cña ViÖt Nam 

trong vô thu ®«ng. ë L©m §ång ®· tuyÓn 

chän mét sè gièng cã n¨ng suÊt h¹t vμ n¨ng 
suÊt dÇu b×nh qu©n cao  nh− 07821-1RA 
(2890 kg h¹t/ha vμ 1190 kg dÇu/ha), HSR-
104 (2550 kg h¹t/ha vμ 1060 kg dÇu/ha) vμ 
HSR-802 (2900 kg h¹t/ha vμ 1130 kg 
dÇu/ha). C¶ 3 gièng trªn ®Òu cã thêi gian 
sinh tr−ëng thÝch hîp ®Ó ph¸t triÓn më réng 
trong s¶n xuÊt víi thêi gian trång trong 

kho¶ng: 90-122 ngμy. ë S¬n La, ®· tuyÓn 
chän gièng Hyola 61 vμ 07821-1RA  cã thêi 
gian sinh tr−ëng trong kho¶ng: 122 ngμy, 
n¨ng suÊt h¹t 1690 - 1930 kg vμ n¨ng suÊt 
dÇu 710 - 820 kg/ha nªn cã thÓ c¬ cÊu tèt vμo 
vô thu ®«ng.  

MËt  ®é trång thÝch hîp lμ 50 c©y/m2 vμ 
thêi gian thu ho¹ch thÝch hîp nhÊt cho n¨ng 
suÊt h¹t vμ chÊt l−îng h¹t vμ hμm l−îng dÇu 
cao lμ vμo thêi ®iÓm khi c©y cã tû lÖ 70% qu¶ 
chuyÓn vμng. 
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