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Thue trang va mdt so yéu to anh huéng dén tuin thi quy trinh chiéu
tia plasma cho san phu sau sinh c6 vét thwong cia dieéu dudng, h sinh
Bénh vién Phu San Ha N¢i nam 2020
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Muc tiéu: Nghién ctru nham mé ta thuc trang va phan tich mot sé yéu td anh huong t6i viée tuan tha
quy trinh chiéu tia plasma cho san phu sau d¢ c6 vét thuong ctua dicu dudng, ho sinh bénh vién Phy San
Ha Noi nam 2020.

Phuwong phap nghién ciru: Str dung thiét ké moé ta cit ngang, két hop song song phuong phap dinh
luong va dinh tinh trén 158 luwot thuc hién quy trinh qua quan sat bang bang kiém xiy dyng dua theo b
quy trinh ctia BV va 14 can bg y té tham gia phong van sau va thao luan nhom.

Két qua: Két qua cho thiy ty 1¢ lugt thyc hién ding quy trinh dbi véi cac trudng hop dé thuong co vét
khau t?mg sinh mén va dé mé lan luot 1 79,7% va 92,1%. Tuy nhién khong c6 Iugt thuc hién nao thuc
hién ddy du tat ca cac thao tac. Mot s6 yéu td anh hudng chua tot dén viée tuan thii bao gdm kién thire
ctia nhén vién y té chua dung, thai do chu quan, chua danh gia ding muic tim quan trong cuia viée thuc
hién day du va chuan xac quy trinh; qua tai nhu cau trong khi sé lvgng méay con it.

Két luin: Khuyén nghi bao gf‘)m cap nhat kién thtrc cho nhén vién y té, duy tri ché tai hién co6 cua bénh
vién, ra soat, cai thién hé thong may chiéu, xem xét bo sung hoat dong tham do y kién nguoi bénh mot
cach thuong quy.

\T ir khéa: Tudn thii quy trinh, chiéu tia plasma, dé mé, yéu té anh hwéng, nhdn vién y té, PlasmaMed. )

Nam 2017, Bo Y & Viét Nam da ban hanh
huéng dan quy trinh hd trg diéu tri vét thuong

PAT VAN PE

Nhiém khuan vét mé (NKVM) 1a hau qua khong
mong mudn thudng gap nhat dbi véi san phu c¢6
vét thuong sau sinh, dat biét 1a vét thuong do MLT
(1). NKVM lam ting thoi gian nam vién, gay ton
kém, va c6 kha ning tré thanh ngudn lay nhiém
trong bénh vién (BV) (2). Khi tinh trang khang
khang sinh ngay cang gia tang, viéc nghién ciu
(NC) nhimg tmg dung c6 thay thé mot phan cho
diéu tri khang sinh 13 xu hudéng duoc quan tim
(3). Mot trong nhiing phuong phap maéi da duoc
ching minh hiéu qua 1a viéc st dung tia plasma
lanh trong h tro diéu trj vét thuong (4).
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bang may PlasmaMed (5). BV Phy san Ha Noi
da xay dung quy trinh riéng danh cho san phu
sau dé va sau mo dé dé dua quy trinh nay vao
thuc hién tir thang 6 nam 2017 (6). Quy trinh
nay cting da dugc dua vao goi dich vu cua
BV, dugc tur van trién khai gan nhu 100% trén
nhitng san phu c6 vét thuong sau sinh khong c6
cac van dé chong chi dinh (7).

Qua danh gia nhanh tai BV Phu san Ha Noi,
mot sd luot chiéu tia plasma do nhan vién y
t¢ (NVYT) thuc hién chua tuan tha dang quy
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trinh. Bai bao nay dugc thuc hién nham muc
tiéu: (1) mo ta thyc trang tudn thu; va (2) phan
tich mot sb yéu t6 anh huong toi viée tuan thi
quy trinh chiéu tia plasma (goi tat 1a quy trinh)
cho san phu sau dé c6 vét thuong cua diéu
dudng, ho sinh (goi tit 1a NVYT) BV Phu San
Ha N¢i nam 2020.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Thiét ké nghién ciru: M6 ta cit ngang, két hop
song song phuong phép dinh lugng va dinh tinh
thong qua quan sat cac lugt chiéu tia plasma,
phong van sau (PVS) lanh dao BV, phong diéu
dudngva thao ludn nhom (TLN) voi lanh dao
cac Khoa va NVYT ¢ trién khai dich vu.

Thoi gian va dia diém: Nghién ctru thuc hién
tai Bénh vi¢n Phu san Ha Noi tir thang 4-6/2020.

Po6i twong nghién ciru: Luot thuc hién chiéu
tia plasma voi cac tiéu chi (i) do NVYT 04 khoa
C3, D5, D4, A3 thuc hi¢n; va (i1) duoc su chép
nhan cua san phu.

Ph6 Giam déc BV; Lanh dao Phong Diéu
dudng; Lanh dao cac Khoa C3, D5, D4, A3;
diéu dudng va ho sinh

C& mau va chon mau

S6 lugt quan sat ude tinh bang cong thic cd
mau 1 ty 1& véi p 1a ty 1& s6 luot tudn tha dung
quy trinh. Do chua c6 NC truéc day, ching
t6i chon p = 0,5 dé c6 ¢& mau I6n nhat. Sai s6
chap nhan ciia u6c lugng 1a 8% thi ¢& mau tinh
duoc 1a 150 luot. Trén thuc t& NC da quan sat
158 luot thuc hién quy trinh. Sé lugt quan sat
dugc phan bd theo ty 18 (43,33% dé thudng va
56,67% dé mo) 1a 69 ca dé thuong cé cat khau
tang sinh mon va 89 ca mo dé (7). Sb luot duoc
phan bd vé cac khoa theo ty 18 ngudi bénh: C3
14,5%; A3 28,6%; D4 26,8%, va D5 30,1%.
Vay s luot quan sat 1a: C3 (10 dé thuong, 13
dé md); (20 dé thuong, 25 dé mo); D4 (18 dé
thuong, 24 dé mo), va D5 (21 dé thuong, 27
dé md). Nghién ciru tién hanh 2 cude PVS va
2 TLN (7 nguoi/TLN) dugce lya chon chu dich.
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Cong cu thu thap thong tin: bang kiém quan
sat dugc xay dung dua theo bd quy trinh ctua
NVYT ctua BV(6). Bang kiém c6 32 tiéu chi:
chuan bi nhan luc (2), chuan bi dung cu (4),
chuén bi nguoi bénh (1), cac k¥ thuat thuc hién
(25). Mbi tiéu chi gdbm 3 muc diém: C6 lam va
dat yéu ciu — 2 diém; C6 lam nhung chua dat
yéu cau — 1 diém va Khong 1am — 0 diém. Véi
mo dé, sé tiéu chi 1a 29. Luot thuc hién dat 80%
téng diém tro 1én duoc Xép loai “tuan thu quy
trinh”. Téng diém thuc hién tir 47 v6i ca md
dé va 37 tro 1én voi ca dé thuong c6 cat khau
tang sinh mon (TSM) dugc xem 13 “tudn thu
quy trinh”.

Chua d dinh tinh gdm yéu t6 ca nhan NVYT;
tai chinh, truyén thong quang b4, trang thiét b,
cong nghé; quan ly va quan tri BV.

Phan tich sb liéu: S6 liéu dinh luong duogc
phan tich bang phian mém SPSS 15.0 véi cac
chi sb théng ké mé ta nhu tan sb va ty 18 %. Céac
thong tin dinh tinh duoc tong hop tir ban ghi va
phan tich theo chu dé dap ung nodi dung NC.

Pao dirc nghién ciru: Nghién ciru duoc Hoi dong
dao duc trong nghién ctru Y sinh hoc Truong dai
hoc Y té cong cong théng qua theo Quyét dinh sb
66/2020/YTCC-HD3 cép ngay 02/03/2020.

KET QUA

Thuc trang tudn thii quy trinh chiéu plasma

NC d3 quan sat 69 lugt chiéu plasma véi san
phu dé thuong c6 cit TSM (sau day goi tit 1a dé
thuong) va 89 luot chiéu ddi véi san phu dé mo.

Cong tac chuan bi nhan lyc bao gdm 2 thao tac.
Trong khau chuén bj trang phuc, 29,2% s6 luot
quan sat dé m6 c6 1am nhung chua dat thao tac
nay. Trong khi do, véi cac ca dé thuong, co toi
84,1% s6 lugt co lam nhung chua dat va 2,9%
khong thyc hién. Ty I¢ c6 rua tay nhung chua
dat & 2 truong hop lan luot 1a 18,8% va 4,5%
(Hinh 1).
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Hinh 1. Ty 1§ % viéc thye hi¢n chuin bi nhan hrce khi thye hién quy trinh

Bang 1 trinh bay cong tac chuan bi dung cu va
chuan bi nguoi bénh theo 5 thao téc. béi vai
cac truong hop dé thuong, chi c¢6 1 thao tac
duoc thuc hi¢n dat trong 100% luot la kiém

tra hoat dong may chiéu Plasma. Dbi véi cac
truong hop dé md, ¢6 2 thao tac dugc thuc hién
dat 100% luot 1a lau khir nhiém xe 3 téng va
kiém tra may chiéu Plasma.

Bang 1. Ty 1é % cac hrgt thue hién thao tac chuan bi dung cu va chuin bi nguoi bénh

Dé thudong Pé md
Hoat dong (N=69) (N=89)
n % n %
. Co, dat 68 98.6 89 100,0
Xe 3 tang da duoc lau khu Co. chua dat 1 1.4 0 0.0
l’lhlém ? : 5 s
Khéng lam 0 0,0 0 0,0
o Co, dat 59 85,5 80 89,9
Chuan bi day du b0 dung " ;" gt 11,6 10,1
cu ’ :
Khoéng lam 2,9 0,0
) . Co, dat 67 97,1 83 93,3
Chuan bi day du dich " " dat 2,9 6,7
thudc ’ : ’ ’
Khong lam 0,0 0,0
i - Co¢, dat 69 100,0 89 100,0
Kiém tra may chiéu
Plasma hoat dong tdt C0, chua dat 0,0 0,0
Khong lam 0,0 0,0
Giai thich phuong phap, Co, dat ul 68,1 67 753
tac dung vi¢c chicu tia cho Co, chua dat 18 26,1 18 20,2
ngudi bénh Khong lam 4 5,8 4 4,5
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Béang 2 trinh bay 22 thao tac ky thuat cho san diéu tri tu dong hoac ban tgy dong cua may
phu dé md. Trong d6, chi co 3 thao tiac dugc  PlasmaMed, khoi dong hodc phat tia plasma va
thuc hién dat trong 100% luot 1a chon ché do  ghi phiéu chim soc ddy du cac thong tin.

Bang 2. T 18 % cac hrgt thye hién thao tac k§ thuit cho san phu sau mé dé (N=89)

C6, dat Co,
Hoat dong chua dat

n % n % n %

Khéng lam

Hudng dan nguoi bénh nam hoac ngoi theo tu thé 32 9.1 7 7.9 0 0.0

thuan loi

NVYT lua chon tu thé thuan loi dé 1am thu thuat 85 95,5 4 45 0 0,0
Sat khuan tay nhanh 1an 1 70 78,7 19 213 0 0,0
Xé goi tam bong vo khuédn, nhiing sin tim bong

vao coc dung NaCl 0/9% 83 93,3 6 6.7 0 0.0
bi gang vo khuan 84 94,4 3 3.4 2 2,2

Dung tam bong lam am béng, nhe nhang boc 79 88.3 10 112 0 0.0

bang ban

Nhan dinh tinh trang vét mo 56 629 30 337 3 3,4
Thao ging, sat khuén tay lan 2 45 506 35 393 9 10,1
Lau rira vét mo bang NaCl tir trong ra ngoai 77 86,5 12 13,5 0 0,0
Lau kh vét mo 77 86,5 3 3,4 9 10,1

Dung tim bong tim dung dich betadin, sat khuan
lai vét mo

Sat khuan dau chiéu bang bong con 44 494 1 1,1 4 494
Bat cong tic ngudn 89 100,0 0O 0,0 0 0,0

71 79,8 12 13,5 6 6,7

Chon ché d¢ diéu trj tu dong hodc ban ty dong
cua may PlasmaMed

An pedal dé khoi dong hodc phat tia plasma 89 1000 0 0,0 0 0,0

88 98.9 1 1,1 0 0,0

Pua dau chiéu vao ving vét thuong theo dung

A L 87 97,8 2 2,2 0 0,0
nguyen tac

Dam bao thoi gian va tde d6 thuc hién 79 888 10 112 0 0,0
Bing vét thuong 59 663 30 337 0 0,0
Pua san phy vé giuong 87 97,8 2 2,2 0 0,0
Sat khuan dau chiéu bang bong con 37 41,6 2 22 50 56,2
Thu don dung cy, rtra tay 56 62,9 32 36,0 1 1,1

Ghi phiéu chiam soc day du cac thong tin 89 100,0 0 0,0 0 0,0
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DPbi v6i dé thuong, bang 3 trinh bay 16 thao
tac k¥ thuat dugc thuc hién. Bén thao tac co
NVYT khong thyc hién bao gom trai sing c6 15
trude khi chiéu (26,1%); sat khuén tay nhanh,
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di ging (8,7%); sat khuan dau chiéu bang bong
cdn trude khi chiéu (44,9%) va sat khuan dau

chiéu bang bong con sau khi chiéu (46,4%).

Bang 3. Ty 1€ % cac lwgt thuc hién thao tac ky thuit cho sian phu sau dé thuwong (N=69)

Co, dat Co, chwa dat Khong
Hoat dong

n % n % n %
Huorzg daP nguoi bénh nam hoac ngoi theo 69 100 0 0.0 0 0.0
tu thé thuan loi
NVAYT lva chon tu thé thuan loi dé lam thu 68 98.6 | 1.4 0 0.0
thuat
Lam sach vét khau TSM 50 72,5 19 27,5 0 0,0
Trai sang co 16 truGe khi chiéu 18 26,1 33 47,8 18 26,1
Sat khuan tay nhanh, di gang 27 39,1 36 52,2 6 8,7
Sat khuan dau chiéu bang bong con 37 536 1 1,4 31 44,9
Bat cong tic ngudn 69 100 0 0,0 0 0,0
C}l(_)l’l ghe d’() diéu tri ty dong hodc ban tu 69 100 0 0.0 0 0.0
dong cua may PlasmaMed
An Pedal dé khoi dong hodc phat tia plasma 67 97,1 2 2,9 0 0,0
D}ra dau CAhlelcl vao vung vét thuong theo 68 08,6 1 1.4 0 0.0
ding nguyén tac
bam bao thoi gian va tdc d6 thuc hién 61 88,4 8 11,6 0 0,0
Bing vét thuong 28 40,6 41 59,4 0 0,0
Pua san phu vé giuong 69 100 0 0,0 0 0,0
Sat khuan dau chiéu bang bong con 34 493 3 4,3 32 46,4
Thu don dung cy, rira tay 55 79,7 14 20,3 0 0,0
Ghi phiéu chim soc day du thong tin 68 98,6 1 1,4 0 0,0

Theo tiéu chuan cia NC, ty 1€ sb luot duge
NVYT thuc hién dat theo quy trinh dbi véi dé
thuong va dé md lan luot 1a 79,7% va 92,1%.

Tinh chung, ty 1¢ s6 luot duoec NVYT thuc hién
dat quy trinh 1a 86,7% (Hinh 2).
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92.1 86.7

Dé mé Téng céng

Hinh 2. Ty 18 % s6 lwot tudn thi quy trinh

Mot s6 yéu t6 anh hwéng dén tuin thi quy
trinh chiéu tia plasma

Yeéu to nhan luc

Mot s6 NVYT chuea ¢é kién thirc dung vé viéc
thyee hién quy trinh va tdac dung

Qua thu thap dinh tinh, hau hét cac y kién cho
rang NVYT & céc khoa 1am sang ctia BV hiéu
kha 18 vé quy trinh chiéu tia cho san phu sau
dé. Nhung NVYT con thiéu kién thire vé co ché
hoat dong, tac dong cua tia va chi dinh hoac
chéng chi dinh sir dung.

“Nhin chung la nhén vién thyc hién tot. Vé phan
kién thirc nhiéu nhan vién chwa hiéu hét vé co
ché thanh phan tia plasma, chi dinh, chong chi
dinh” (PVS_Lanh dao Phong Diéu dudng).

Mot s6 NVYT nhdn thire chira dung dan vé tam
quan trong cua viéc thuc hién ddy du va chuan
xdac quy trinh

Phan 16n cac ¥ kién déu cho rang NVYT déu
hiéu 1 vai trd va y nghia quan trong cta quy
trinh. Nhung van c6 mot s6 NVYT con cho rang
mot sb thao tac, yéu cau trong quy trinh khong
can thiét phai quy dinh qua chi tiét, dac biét Ia
céc thao tac trao doi thong tin gitta NVYT va
ngudi bénh trong qua trinh thyc hién. Mot sb
NVYT cho rang 4p luc cong viéc, trinh d6 dan
tri cia san phu ngay cang cao, san phu c6 kha
nang ty tim hiéu kién thirc 1a nhitng 1y do c6 thé
chép nhén dé diéu chinh viéc thuc hién cac thao
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tac néu trén, khong nhat thiét tuyét ddi tuan thi,
mién khong gay anh huong dén san phu.

“Mot s6 noi dung co thé dé san phu ty tim hiéu
hodc minh da gidi thich cho ho trong lan chiéu
dau tién roi thi lan sau khéng can nita” (TLN_
NVYT).

“Bénh nhan dang ky dong nén bénh nhén bi don
vao nén khi thyc hién quy trinh doi khi chung
em ciing lam tdt” (TLN_NVYT).

Ngoai ra, mot s6 ¥ kién cho riang c6 thé do da
c6 kinh nghiém, trinh 46 do do c6 kha nang nay
sinh tdm ly chu quan, qua loa tir phia NVYT.

“Doi khi nhitng em maoi lam lai can than hon...
Trong khi nhitng ngwoi da co kinh nghiém co
khd nang lai lam leot, lam tat cho nhanh. Ciing
la vi ap luc cong viéc nhuw da noi thoi” (TLN
Lanh dao Khoa lam sang).

Yéu té tai chinh

BV dwa viéc tudn thu thuc hién quy trinh thanh
tiéu chi tinh thu nhdp tang thém nén ciing gop
phan dam bdo viéc thiee hién ding quy trinh
cua NVYT

Hau hét cac ¥ kién cho rang NVYT rat nd luc
dé thyc hién tot quy trinh vi gitp ting ngudn thu
cho Khoa cling nhu ¢4 nhan nguoi thuc hién vi
BV va cac Khoa lam sang da dua viéc thuc hién
quy trinh thanh mot tiéu chi dé tinh thu nhap
tang thém hang thang cho NVYT.
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“C6 nguon thu cho khoa, cho nhén vién nén moi
nguoi déu c6 dong lwc lam viée” (TLN_NVYT).

“Néu khéng tudn thii quy trinh, ¢é phdan dnh cia
nguoi bénh déu bi trir A, B” (TLN_Lanh dao
Khoa lam sang).

Yéu t6 hé thong thong tin

Bénh vién quang ba vé dich vu di kém cam két
thuwee hién, va khdo sat y kién san phu ciing anh
huwong dén thai dé lam viéc ciia NVYT khi thuc
hién quy trinh

BV di ap dung nhiéu hinh thirc quang ba vé
dich vu nay va day dugc xem vtra 1a hinh thuc
quang cao chat luong dich vu, vira la thong diép
danh cho cac NVYT vé viéc phai dam bao chat
luong quy trinh. BV thudng xuyén trung cau y
kién san phu sau mdi 1an thuc hién va sau khi ra
vién nham phat hién nhitng diém han ché, trong
d6 c6 ca nhitng han ché vé phia NVYT dé cai
thién va nang cao chét luong dich vu.

“Quy trinh timg buéc ciing cong khai dé gidm
sat lan nhau. Xem nguwoi mua cé dwoc mua
diing san pham khéng. Ngwoi ban ¢é lam ding
khong” (PVS_ Lanh dao BV).

“Phong Piéu dwdng thuong xuyén trung cdu,
phat phiéu tham do y kién san phu va gia dinh
san phu sau méi lan sir dung dich vu” (PVS_
Lanh dao Phong Piéu dudng).

Yéu t6 trang thiét bi, cong nghé

S6 heong may con hoat dong déi khi khéong dap
vng dwoc lwong 16n nhu cau nén NVYT rit ngdn
thoi gian thuc hién

Lanh dao bénh vién da lam viéc véi don vi cung
cAp may dé trang bi cho cac Khoa 1am sang s6
luong may tuwong ung véi sd lugng bénh nhan
trong Khoa, tranh tinh trang vi thiéu may ma
NVYT lam tit, lam au.

“S6 mdy hién tai la twong doi phit hop véi so
lwong va cong sudt sic dung doi voi san phu.
Do d6, han ché téi da nhitng 1y do nhw khéng
du may hay qua dong san phu ma lam khong
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kip hay phai lam tit mét vai bude cho nhanh”
(PVS_ Lanh dao Phong Diéu dudng).

Nhung nhiéu y kién cho rang c6 mot sé6 may
hu hong, dan dén can thoi gian chd sira chira.
Trong khi nhu ciu 14 16n, qua tai, nén mot s6
thao tac khong du chuan vé thoi gian.

“Nhiing luc khong du may thi ciing phai tranh
thii lam nhanh mot chit dé con lam cho nguoi
khac” (TLN_NVYT).

“nhitng lc may hong ma lich chiéu cua san
phu d c6 kin r6i thi chi em ciing phai bao nhau
dé dam bao lich lam viéc. C6 thé 1a bon em
quén sat khudn tay, hodc dwa dau chiéu nhanh
hon,...” (TLN_NVYT).

Yéu to qudn ly va qudn tri

BV co hoat dong giam sat viéc thuc hién quy
trinh mot cach chdt ché, diéu nay ciing lam cho
viéc tudn thii quy trinh ciia NVYT tot hon

BV va cac Khoa 1dm sang di c6 nhirng co ché
giam sat ddi véi NVYT trong qua trinh lam
viéc. NVYT trong qua trinh lam viéc chiu su
giam sat chat ché cua cac Phong chuc nang va
chinh diéu dudng truong cac Khoa 1am sang.

«..diéu dudng truong khdi phdi hop véi cac
Khoa dé thuong xuyén kiém tra quy trinh”
(PVS_ Lianh dao Phong Diéu dudng).

“Lanh dao Khoa thuong xuyén déc nhdc nho
nhan vién thuc hién dung quy trinh. Chung toi
phadn céng diéu dwéng trucng khoa truc tiép
quan sdt cham diém” (TLN Lanh dao Khoa
lam sang).

BAN LUAN

Tinh dén thoi diém NC nay duoc trién khai,
chua c¢6 NC lién quan téi viéc thuc hién quy
trinh ky thuat hd tro didu tri vét thuong bang
may PlasmaMed dugc cong bd tai Viét Nam.
Cong dung cta tia plasma lanh ddi v6i nguoi
bénh ndi chung va san phu noéi riéng da dugc
nhiéu NC kiém chtng (4, 8). NC nay da cho
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thdy viéc thuc hién quy trinh cia NVYT con
nhiéu bit cap.

Trong tong s6 158 luot quan sat NVYT thuc
hién, ty 1& s6 lugt dat thuc hanh 1a 86,7%.
Nhiing truong hop cé thuc hién nhung khong
dat 1a do NVYT rura tay khong dung cach (chua
du 6 budc nhu quy trinh chuan) theo quy dinh
cia BO Y té (9). Nhiéu NC trén thé gi6i da chi
ra rang ria tay gitp lam giam 50% nguy co
gdy nhiém khuan BV ciing nhu nguy co phoi
nhiém cho NVYT (10). Tai Viét Nam, viéc thuc
hién rira tay theo duing quy trinh cia NVYT con
chua cao. NC cua Poan Hoang Yén cho thay
¢6 33,8% NVYT thuc hién day du cac budc
trong quy trinh, mdt NC khac tai BV Ba Ria
ciia Lé Thi Khanh Quy, Nguyén Thanh Ha, Lé
Thi Thanh Huong (2019) ciing c6 ty 1é dat vé
rira tay thudng quy thap (11, 12). Tuy ty 1¢ rira
tay trong NC nay dat cao hon so véi nhitng NC
d4 néu, nhung chua dam bao ding theo yéu cau.

Nhidu NVYT nhéan thic chua dung khi cho
r@fmg mot sd thao tac don gian co thé thuc hién
mot cach nhanh chong va tdi gian hon. Nhung
nhitng thao tac nay lai co y nghia rat 16n trong
viéc sat trung, khir khuan vét thuong ciing nhu
dungcuy té, han ché t6i da viéc lay nhiém. Cac
bdo cdo da chi ra, nhidm khuén sau dé c6 kha
ning gy ra nhitng hau qua hét sirc ning né ddi
voi san phu (2). Pac biét, toan bg 158 luot quan
sat khong co bat cir trudng hop nao thuc hién
day du tit ca cac thao tac. NC nim 2014 cta
Nguyén Thi Thu Ha ciing cong bd két qua ty
1€ thuc hién dat cac quy trinh theo ddi cudc dé
khong cao (13). Két qua nay cho thiy viéc ra
soat, tap hudn lai vé quy trinh 1a viéc can thiét
phai thuc hién ngay tai cac co s¢ dang ton tai
thuc trang nay.

Khoang tréng kién thirc cia NVYT anh huong
dén thyc hién quy trinh. Nhan dinh nay véi NC
nam 2011 cta Sessa va cong su cho thdy nhiing
diéu dudng c6 nhan thirc cao hon vé nguy co
lay bénh truyén nhidm trong khi lam viéc co
nhiéu kha ning thuc hanh cac bién phap chong
nhiém khuin khi chim soc vét thuong phiu
thuat, rira tay trudc va sau khi sir dung thude
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cao hon (14). Tai Viét Nam, NC ctaa Phan Thi
Dung tai BV Viét buc cho théy trinh d6 va kién
thirc vé cham soc vét thuong cua diéu dudng
khi dugc dao tao di cai thién rd rét, dan dén
nang cao chit luong thuc hanh (15).

Thai do cia NVYT véi cong viée cling 1a yéu t6
anh huong to1 viéc thyc hién quy trinh chuyén
moén. NC cia Ngdé Minh Ha (2017) da chi ra
trinh d¢ chuyén mon va tham nién cong tac cua
NVYT mang tinh hai mat khi vira tao diéu kién
thuan lgi, vira giy thai do chu quan, dan dén
viéc NVYT lam theo kinh nghiém, cam tinh,
thiéu su ra soat voi quy trinh chudn (16). NC
nay ciing cho thiy viéc tao dong luc thong qua
viéc dua vao tiéu chi dé tinh thu nhép ting thém
hang thang cho NVYT ciing c6 anh hudng tich
cuc dén viéc tuan thu quy trinh (16).

KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Ty 18 luot thuc hién ding quy trinh dbi véi cac
truong hop dé thuong c6 vét khau tang sinh mon
va dé mo lan lugt 1a 79,7% va 92,1%. Mot sb
yéu t6 anh hudng chua tot d&én viée tuan thu bao
gom kién thtrc vé quy trinh, thai d6 chi quan,
chuwa danh gia dung muc tim quan trong cua
viéc thuc hién dﬁy du va chuén xac quy trinh;
qué tai nhu cau trong khi s6 lugng may con it.
Mot s6 khuyén nghi bao gém tap huén lai kién
thirc cho NVYT, duy tri ché tai hién c6, ra soat,
cai thién hé thong may chiéu, xem xét bd sung
hoat dong tham do y kién nguoi bénh mot cach
thuong quy.
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Performance complience of nurses/midwives and its affected factors in
using PlasmaMed for postpartum women at Hanoi Obstetrics Hospital
in 2020

Le Thi Kim Anh’, Tran Thi Thuy Linh’
!Hanoi University of Public Health
’Hanoi Obstetrics and Gynecology Hospital

This study aims to identify performance complience of nurses/midwives and its affected factors in
using PlasmaMed for postpartum women at Hanoi Obstetrics Hospital in 2020. We used a cross-
sectional degisn which combining both quantitative and qualitative methods. We used a checklist
to observe 158 cases of PlasmaMed use and interviewed 14 manages and nurses/midwives of the
hospital. Results showed that the rate of cases with good complience of required procedure for
PlasmaMed in Caesarean delivery and normal delivery was 79.7% and 92.1%, respectively. We
also found some factors having negative impacts on performance of nurses/midwives such as their
insufficient knowledge about the technique, attitude of neglecting the importance of procedure
complience, and their high pressure of workload.

Keyword: Cold plasma at atmospheric pressure, performance, complience, nurses/midwives,
caesarean delivery, PlasmaMed.



