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BAI BAO NGHIEN CUU GOC

Thue trang phong chong st rét & nhém di rirng, ngi ray tai xa Ea S,
Huyén Ea Kar, tinh Pik Lik nim 2021 va mét so yéu t6 lién quan

Nguyén Thi Nuong!*, Li Ngoc Quang?, Pham Quang Thai®, Hoang Hai Phuc!, Lé Minh Pat*

/T(')M TAT

\T ir khod: phong chong sot rét, di rimg, ngii ray.

Muc tiéu: M6 ta thyc trang thuc hanh phong chdng sot rét ciia nhom di ring, ngu ray tai xa Ea S,
huyén Ea Kar, tinh Dak Lak va mdt s6 yéu to lién quan, nam 2021.

Phwong phap nghién ciru: Nghién ctru mo ta cit ngang ¢6 phaén tich trén 367 nguoi di ring, ngu ray tai
xa Ea SO, huyén Ea Kar, tinh Bak Lak tir thang 03/2021 dén thang 5/2021.

Két qua: Cac ddi tuong nghién ciru ¢6 thyc trang thue hanh phong chéng st rét dat yéu cau chiém
63,2%. Trong d6, ty 1¢ ddi tugng nghién ctru luén luén mang theo man/ véng man khi di _rung chiém
48,23%, Ngoai ra cac d6i tugng ciing c6 ap dung cac bién phap dy phong khac nhu mac quan 4o dai tay
va kem xua mu01 lan lugt 96,73% va 49,32%. Cac yéu to ve€ hoc van (OR=2,91, 95%CI: 1,57-5,39 ),
diéu kién kinh t& (OR=0,41, 95%CI: 0,24-0,68 ), tién sir mic mic sot rét (OR=4 86 95%CI:2,78 -8,49 )
va tan suat di ring, ngt réy (OR=0,51, 95%CI: 0,32-0,79 ) ¢6 lién quan dén thyc hanh du phong 6 rét.

Két luan: Thyc trang thuc hanh phong chéng sot rét cua nhom di rimg, ngu riy tai x4 Ea S0, huyén Ea
Sar, tinh Dak Lak dat két qua twong d01 cao. Cac yeu td lién  quan dén thuc hanh phong chdng sbt rét
bao gom: hoc vén, diéu kién kinh té, tién sir mic sot rét va tan suat di rimg ngu ray.

J

PAT VAN PE

SHt rét 1a mot bénh truyén nhiém do ky sinh
trung Plasmodium (P) giy nén. Bénh st rét 1a
mot bénh truyén nhidm nguy hiém c6 thé bung
phat thanh dich va gay tir vong néu khong dugc
diéu tri kip thoi. Bénh sdt rét con tac dong truc
tiép dén phat trién kinh té, van hoa, doi song
cua nguoi dan. Hién nay, bénh sOt rét (BSR)
van con 1a van dé strc khoe cong dong 16n trén
thé gidi cling nhu tai Viét Nam (1).

Theo Té chire Y té Thé gi¢i (WHO), trong nim
2018, toan the gidi co 228 tricu truong hop mac
va 405.000 truong hop tir vong, trong do cac
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trudng hop mic va tir vong chi yéu & cac nude
Chéau Phi (2). Viét Nam nam trong ving luu
hanh cua bénh sbt rét, véi cac ca bénh chu yéu
dén tir cac khu vue mién nui, duyén hai mién
Trung va Tay Nguyén. Tuy nhién, voi nhiing
thanh tyu dang ké trong viéc phong chéng cin
bénh nay trong thap ky vira qua véi viéc st
dung artemisinin va phdi hop thudc diéu tri dic
hi¢u, st dung ludi diét con trung kéo dai (LLIN)
va cac bién phap phong bénh khac, Viét Nam da
¢ hon 40 tinh loai trir sot rét, sb ca mic it hon
10.000 ca/nam vao nam 2016 (3).

Xa Ea S6 1a mdt xa vung sau vung xa thugc
huyén Ea Kar, xa c6 dién tich 321,07 km?,
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v6i hon 24.000 ha ring thuoc khu Béo ton
thién nhién Ea S6 (4). Ty I¢ nguoi di rung,
ngi riy chiém dén 90% dan s6 toan xa. S6
luong bénh nhan sdt rét ndm 2017: 12 bénh
nhan; nam 2018: 76 bénh nhan; nam 2019: 75
bénh nhan. Theo thong ké hang niam, nhom
dbi twong c6 hoat dong di rimg, nga riy va
ngudi di bién dong 12 nhém dbi twong chinh
bi mic bénh st rét (>90%) tai dia phuong
(5-7). Cong tac phong chdng sot rét tai xi Ea
S6 con nhiéu han ché, dic biét 1a & nhom ddi
tugng di rimg ngu riy. Theo cdc nha quan 1y,
kho khin 16n nhat hién nay 1 y thirc phong
chdng sbt rét ctia ngudi dan chua tét. Mic du
caccan bl y té da truc tiép dén tan cac thén,
budn dé tuyén truyén, van dong va cdp man
tam hoa chat; nhung nhiéu ngudi dan van
khong hop tac, khong nhan man tam hoa chat.

bénh gia thyc hanh cua nhom di rung, ngu
ray va xac dinh mot sé yéu t6 lién quan 1a viée
hét stc quan trong dé giam ty 1 mic bénh st
rét & nguoi di rimg, ngt ray xi Ea S6, tién dén
loai trir sOt rét tai tinh Dik Lak vao ndm 2025
va gép phan vao 16 trinh loai trir chung cua
toan qubc vao nam 2030. Vi vay chung toi
tién hanh nghién ciru “Thuc trang thwe hanh
phong chéng sot rét ¢ nhém di rirng, ngii
rdy tai xi Ea S6, huyén Ea Kar, tinh Dik
Lik nam 2021 va mét so yéu té lién quan”
vo1 muc tiéu mo ta thuc trang va xac dinh
mot s6 yéu t6 lién quan dén thuc hanh phong
chdng st rét cia nhom di ring, ngu ray tai xa
Ea S0, huyén Ea Kar, tinh Dak Lak nam 2021.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Thiét ké nghién ctru: Nghién ctru mo ta cat
ngang co6 phan tich.

Thoi gian va dia diém nghién ciu: Tu
thang 03/2021 dén thang 05/2021 tai xi Ea
S6, Huyén Ea Kar, Tinh Dak Lik.

P6i twong nghién ciu: La nguoi di ring,

ngu ray dang sdng tai xa Ea S6, Huyén Ea
Kar, Tinh Dik Lak.
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C& mau, chon mau

Ap dung cong thire tinh ¢& mau cho xac dinh
mat ty 1€ trong quan the:

p(1-p)
1-0/2 d2

n= 77

Trong do:

Z(1-0/2): Hé s6 tin cay (v6i do tin cay 95%,
Z . =196)

1-0/2
a: Mirc y nghia théng ké (a = 0,05)
d: Sai s6 chon, chip nhan d = 0,05

p: Ty 1& d6i tuong nghién ctru c¢6 thuc hanh
dung vé phong chéng sét rét. Chon p=0.679
(ti 16 ddi tuwong thuc hanh dang vé phong
chéng sot rét 1a 67,9% theo nghién ctru cia
Nguyén Minh Nhat) (8). C& mau can thu thap
1a 335 mau. Cong thém 10% dé han ché sai
s6 khi phan tich, vi thé ¢c& mau thu duoc 1a
N=367 nguoi.

Bién s0 nghién ciru

- Nhom bién sd vé& nhan khéau hoc (bién doc
1ap): tudi, gidi, dan tdc, ton gido, hoc van, hén
nhan, nghé nghiép, diéu kién kinh té, tién st
mic sot rét.

- Nhom bién s6 vé thyc hanh phong bénh sbt
rét ciia nhom ddi twong: thuc hanh vé mang
vong man khi qua dém trong ring ray, mic
quan 4o dai tay, xoa kem xua mudi, mang
thube du phong. Bién phu thudc la thyc
trang thuc hanh phong chdng sot rét (Dat hay
Khong dat)

K§ thuat, cong cu va quy trinh thu thip
s0 liéu

Lap danh sach h¢ gia dinh c6 nguoi di rung
ngt ray: Tai mdi ho gia dinh s& phong van
ngau nhién 1 nguoi di riung, nga ray theo
phiéu phong van di soan sin gém 2 phan:
(1) thong tin chung cta d6i twong nghién
ctru va (2) thuc hanh phong chdng sot rét
ctia dbi twong nghién ctru. Thyuc hanh phong

119



Nguyén Thi Nwong va cfng sw

Ma DOI: hitps://doi.org/10.38148/JHDS.0505SKPT21-010
chong sot rét gom 5 cau hdi vaéi tong s diem
la 9 diém; danh gia la Pat néu doi tugng dat
> 6 diem.

Xir Iy va phan tich s6 li¢u

S liéu duoc thu thap bang Google form va
phan tich bang phan mém STATA 14.

- Théng ké mo6 ta: Thé hién trung binh, tan
sO, ty 1é clia cac bién sd vé thong tin chung
cta doi tuong nghién clru, thuc trang thuc
hanh phong chéng sét rét cua d6i tuong
nghién ctru.

- Théng ké suy luan: Phan tich nhitng mdi
lién quan gitra thuc hanh phong chéng bénh

Tap chi Khoa hoc Nghién ciru Sikc khée va Phat trién (Tdp 05, S6 05-2021)
Journal of Health and Development Studies (Vol.05, No.05-2021)

sOt rét voi cac bién doc 1ap bang kiém dinh ¥
& murc ¥ nghia o = 0,05. Ty suat chénh (OR)
cung khoang tin cdy cua OR (95%CI) duogc
dung dé xac dinh d6 manh ctua moi lién quan.

Pao dirc nghién ciru

Trong nghién ctru ndy dugc thong qua boi boi
Hoi déng Pao dirc cua truong Pai hoc Y té
Cong cong theo quyét dinh sé 021-012/DD-
YTCC cip ngay 26/01/2021.

KET QUA

Pac diem chung cia cac doi twgng nghién
clru

Bing 1. Pic diém chung ciia cac doi twong nghién ciru

Pic diém cia dan so

Tan s6 (n) Ty 18 %

Nam 271 73,87
Gié6i
Nit 96 26,16
18-45 tudi 267 72,75
Tubi 45-60 tudi 82 23,34
> 60 tudi 18 4,9
Kinh 22 5,99
H’Mong 122 30,52
Tay 32 8,72
Dan toc
Dao 42 11,44
Mudng 68 18,53
Khac 81 24,8
Khong biét chir 85 23,16
) Tiéu hoc 163 44 41
Trinh d6 hoc van
THCS 97 26,43
THPT tro Ién 22 5,99
Khong ton gido 224 61,04
Thién chua gido 1 0,27
Ton giao
Phat gido 69 18,8
Tin lanh 73 19,89
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Chua két hon 11 3,0
Tinh trang hon nhdn ~ Pang s6ng cuing vo/chong 338 92,1
Ly than/ly di/gda 18 4,9
Lam ray 94 25,61
Nghé nghiép bi ring 13 3,54
Ca2 260 70,84
Ho ngheo 169 46,05
bicukién kinh € gia 5 41 hoheo 110 29,97
dinh
Khac 88 23,98
< 1.000.000d 166 45,23
Thu nhap hang thang 1.000.0004 - 3.000.000d 133 36,24
> 3.000.0004 68 18,53
1 lan 70 19,07
Tién sir mac sot rét ~7 1An 3 0.82
trong 1 nam qua - ’
Khoéng mac 294 80,11
Tong 367 100

Bang 1 cho thiy ddi twong nghién ctru chi yéu
1a nam gidi (73,87%). Do tudi trung binh cua
dbi trong nghién ctru 1a 35,02 (+ 9,76) tudi;
trong d6 chiém ty 1 cao nhat 1a nhoém 18-45
tudi (72,75%). Pa phan 1a dan toc H’Mong
chiém 30,52%; tiép do 1a dan toc Mudng va
dan toc Dao voi ty 1é lan luot 1a: 18,53% va
11,44%. Dan toc Kinh chi chiém 5,99% tong
s6 ddi tuong nghién ctru. Hau hét ddi tuong
tham gia nghién ctru ¢6 trinh d6 hoc van Tiéu
hoc va THCS, chiém ty 1¢ 1an luot 13: 44,41%

va 26,43%. Bén canh do6, co dén 23,16% doi
tuong khong biét chit. Pidu kién kinh té gia
dinh chu yéu 1a ho nghéo 46,05% va can
nghe¢o 29,97%; v&i muc thu nhap ¢ mue dudi
1 triéu dong (45,23%). 19.89% dbi tuong
nghién ciru méac sot rét it nhat 1 1an trong nim
qua. Nhém vira di rimg vira 1am rdy chiém ty
16 70,84%.

Thue hanh dy phong St rét ciia ddi twong
nghién ctru

Bang 2. Thuc trang mang theo man/vong khi di rimng ciia doi twong nghién ciu

Tén suit Tan s6 (n) Ty 1€ (%)
Lu6n luén 177 48,23
Thuong xuyén 103 28,07
Thinh thoang 74 20,16
Hiém khi 8 2,18
Khong 5 1,36
Tong 367 100
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Bang 2 cho thiy rang, 48,23% dbi tuong
nghién ctru luén luén mang man/ vong man
khi di rung chiém; 28,0% thuong xuyén mang

Tap chi Khoa hoc Nghién ciru Sicc khée va Phat trién (Tap 05, Sé 05-2021)

Journal of Health and Development Studies (Vol.05, No.05-2021)

theo man/vong va 20,16% thi thoang c6 mang
theo va 1,36% khong bao gio mang theo man
hay vOng.

Bang 3. Thue trang sir dung cac bi¢n phap du phong st rét khac khi di rimg

Noi dung Tén s6 (n) Ty 18 (%)
Mic quén 4o dai tay 355 96,73
Str dung kem xua, nhang mudi 181 49,32
Mang thubc du phong 0 0
Khong 22 5,99
Khéc: dbt lia 1 0,27

Ngoai ra, cac ddi tuong ciing co 4p dung cac
bién phap du phong sbt rét khac khi di rimg,
ngi rdy. Mic quan 4o dai tay va sir dung kem
xua mudi 13 cac bién phap thuong duge ddi

tugng nghién ctru sir dung, chiém ty 18 1an luot
12 96,73% va 49,32%. Trong khi d6, van con
5,99% ngudi di rimg, ngu riy khong sir dung
bat ky bién phap phong chdng sét rét nao.

63.2%

B Thyc hanh du phong bénh st rét dat O Thuc hanh du phong bénh sot rét khong dat

Biéu d6 1. Ty 1é d6i twong ¢ thwe hanh ding vé dw phong bénh sot rét

Nhin chung da phan cac dbi tugng nghién ctru Mot s6 yéu t6 lién quan dén thuc hanh phong

thuc hanh du phong sot rét dat yéu cau, chiém
63,2%.
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Biang 4. Mt s6 yéu to ca nhan lién quan dén thuc hanh phong chdng bénh sot rét

., Dat Khong dat
Yéu té OR 95%CI
n (%) n (%)
Nit 42 (31,11) 54 (23,28) 0,67  0,41-1,08
Gioi tinh
Nam 93 (68,89) 178 (76,72) 1
45 - 60 tudi 37 (27,41)  45(19,4) 0,61 0,36-1,00
Nhém tuoi > 60 tudi 9 (6,67) 9 (3,88) 0,50 0,19-1,30
18 - 45 tudi 89 (65,93) 178 (76,72) 1
Tiéu hoc 55(40,74) 108 (46,55) 2,20 1,29-3,77
) THCS 27 (20) 70 (30,17) 2,91 1,57-5,39
Trinh d§ hoc van
THPT tré 1én 8 (5,93) 14 (6,03) 1,96  0,74-5,18
Khong biét chir ~ 45(33,33) 40 (17,24) 1
Nghéo 86 (63,7)  83(35,78) 0,41 0,24-0,68
Piéu kién kinh t¢  Khac 16 (11,85) 72 (31,03) 1,92 0,97-3,79
Cén nghéo 33 (24,44) 77 (33,19) 1
. o >2 lan 1(0,74) 2 (0,86) 4,08  0,35-47,44
Tien s macsOtrét o oo mic  87(64,44)  207(89.22) 486 2,78-8.49
trong 1 nam qua -
1 lan 47 (34,81)  23(9.91) 1
Tin suit lam viee = 14 ngay 62 (45,93) 66 (28,45) 0,51 0,32-0,79
trong thang < 14 ngay 73 (54,07) 166 (71,55) 1

Bang 4 cho ta thay mot s6 yéu t6 lién quan
t6i thyc hanh du phong sét rét cia nhom dbi
twong nghién ctu. . Nhom co trinh do tiéu
hoc ¢6 thyc hanh dung vé phong chong sbt
rét cao hon gip 2,2 lan (OR=2.2, 95%CI
(1,29-3,77)) so v6i nhom Khong biét chir,
nhom c¢6 trinh do THCS ¢6 thuc hanh ding
vé phong chéng st rét cao hon gip 2,91
lan (OR=2,91, 95%CI (1,57-5,39)) so véi
nhom khong biét chir. Nhém diéu kién kinh
té nghéo (OR=0,41, 95%CI: 0,24-0,68) co
thyc hanh thap hon so v6i nhom can nghéo.
Nhiing ngudi chua timg mac sot rét co
thue hanh du phong t6t hon 4,86 1an so véi
nhom da tung méc sbt rét 1 lan (OR=4,86,
95%CI:2,78 -8,49). Nhém lam viéc trong
ring ray > 14 ngay c6 thuc hanh kém hon

so voi nhom lam viéc <14 ngay (OR=0,51,
95%CI: 0,32-0,79).

BAN LUAN

Pac diém chung cia doi twgng nghién ciru

D6i tugng nghién ctru 1a nam gidi chiém ty
18 73,87%, két qué nady cao hon so véi nghién
ctu cua Trinh Thi Lan Anh (2019) tai xa
Quang Truc, tinh Pk Nong (41,1%) (9). Pa
phan 1a dan toc H’M6ng va Muong chiém ty
1¢ 1an luot 14 30,52% va 18,53%; déan toc kinh
chiém 5,99%, so voi nghién cuu cua Trinh
Thi Lan Anh 1a 38,5%, két qua cua chung
t6i thip hon (9). Diéu nay c6 thé ly giai la
do khu vuc xd Ea S6 chil yéu 1a nguoi dan

123



Nguyén Thi Nwong va cong sw
Ma DOI: https.//doi.org/10.38148/JHDS.0505SKPT21-010

toc thiéu sd, sinh séng chu yéu bang viée di
rimg, lam rdy.. Nhom khong biét chir chiém
dén 23,16%. C6 thé noi day 1a diém kho khin
dbi v6i cong tac truyén thong nang cao nhan
thirc vé phong, chdng sdt rét; do kha nang tiép
nhan thong tin & nhom d6i tuong nay han ché
hon so v&i nhém c¢6 trinh d6 hoc véan cao. Két
quéa nay twong dong voi nghién ciru cia Dao
Thi Kim Nhung tai Lam Dong, ty 1¢ khong
biét chit 12 20,7% va trinh d¢ tir THPT trd 1én
la 11,2% (10).

Diéu kién kinh té gia dinh chu yéu 1a nghéo
46,05% va can ngheo 29,97%; véi muc thu
nhap dudi 1 tridu dong (45,23%). Nghién ctru
ctia chiing t0i c6 ty 1& ho nghéo thap hon rat
nhiéu so véi nghién ctru cta Trinh Thi Lan
Anh tai xa Quang Truc, 73,8% (9). Ty 1€ nay
ciing phu hop véi thyuc té dia ban nghién ctru
1a mot xa kho khan, ngudi dan séng chu yéu
dya vao lam nuong ry.

Thue hanh phong chéng sot rét ciia nhom
ddi twong nghién ciru

Danh gid chung tir két qua phan tich cho
thiy da phan cic dbi twong nghién ciu
c6 thuc hanh du phong sbt rét dat yéu clu,
chiém 63,2%. Két qua nay khong khac biét
qua nhiéu so v&i nghién ctru ctua Trinh Thi
Lan Anh, ty 1€ nguoi dan thyc hanh phong
bénh dat 1a 71,8%(9). Tuy nhién, ty 1€ nay
cao hon so v&i mot s6 nghién ctru trong nude
khac nhu: nghién ciru cia Nguyén Dinh Hoa
(2015) tai Dak Nong, 44,3% (11) hay cia Lé
Thi Viét Nga (2012) tai Quang Tri, 23% (12).
Su khéc biét nay do sy khac nhau vé dic diém
dia ban nghién cuou va cach danh gia trong
nghién ctru. Viéc thuc hanh du phong st rét
& vung c6 yéu to dich t& thuong co ty 18 thap.
Do d6 can phai tap hudn, trang bi cho nguoi
di rimg, ngu ray nhitng k¥ ning co ban nhat,
gitip ho phong tranh duoc bénh st rét cho
ban than va cong dong.

Mot s6 yéu t6 lién quan t6i thwe hanh dyw
phong bénh sdt rét cia nhém ddi twong
nghién ctru
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Két qua phan tich cho thiy c6 mbi lién quan
gitra thuc hanh vo6i phong bénh ¢ nhitng
nguoi dan, nhom c6 trinh d6 hoc van mic tiéu
hoc (OR=2,20, 95%CI: 1,29-3,77 ), va THCS
(OR=2,91, 95%CI: 1,57-5,39 ) c6 thuc hanh
dat cao hon so véi nhimg ngudi khong biét
chit. Nghién ctu cua Nguyén Dinh Hoa
(2015) tai xa Pak Lao, huyén Pak Mil, tinh
Pik Nong (11) va nghién ciru ctia Pham Thi
Nhung (2019) tai ik O, huyén Bu Gia Map,
tinh Binh Phudc ciing cho két qua tuong tu
(13); ddi tuong nghién ciru co trinh d6 hoc
van cao hon thi thyc hanh phong bénh st rét
tdt hon nhom c6 trinh d6 hoc vén thép. Két
qud nghién cuu cua chung to6i phu hop voi
thue té, vi nhimg ngudi trinh d hoc van cao,
ho ¢4 nhan thire tot vé bao vé va chim soc stc
khoe ban than tir ¢6 thuc day ho thuc hanh
phong bénh tot hon.

V& diéu kién kinh té, nhom cén ngheo thuc
hanh du phong sét rét tot hon nhom nghéo
va su khac biét nay déu c6 ¥ nghia thong
ké véi p<0,05. Két qua nay twong dong voi
nghién ctru ctia Nguyén Pinh Hoa (2015) tai
xd Pék Lao, huyén bik Mil, tinh Pk Nong
ciing cho thay kinh té gia dinh & muc trung
binh tr¢ Ién thi thuc hanh phong bénh cao
gap 4,7 lan nhitng nguoi kinh té thudc ho
nghéo va cin nghéo (11). Két qua nghién
clru ctia chung t6i chi ra rang diéu kién séng
cang cao thi ty 1& thyc hanh phong chéng
sot rét dung cang cao, nhitng ngudi kinh té
6n dinh thi ho c6 diéu kién dé cham soc sirc
khoe ban than, gia dinh va co diéu kién tiép
can dich vu cham soc strc khoe; do d6 thuc
hanh chim séc stic khoe t6t hon trong d6 co
thyc hanh phong bénh st rét.

Nhém lam viéc trong riung ray < 14 ngay
c6 thuc hanh kém tdt hon so véi nhom lam
viéc > 14 ngay (OR=0,51, 95%CI: 0,32-
0,79). Nghién ctru cia Nguyén Minh Nhat tai
Quéng Truc, Dk Nong lai cho két qua khong
c6 méi lién quan gitra thyc hanh phong chéng
sOt rét voi thoi gian di rimg ngu ray (8). Su
khac nhau nay co thé giai thich 1a do su khéac
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biét vé dia ban nghién ciru. Co thé 1y giai 1a
do nhiing nguoi di rimg, nga rdy > 14 ngay
thuong chuan bi ky ludng hon cho chuyén di
ctia minh, bao gém thuc pham, quan 4o va
thubc men, nén thyc hanh phong chéng sot
rét s€ cao hon so véi nhom di rirng <14 ngay.

Han cheé cia nghién ctru

Do han ché vé ngudn luc nén nghién ctru chi
duoc tién hanh tai mot xa nén khong khai
quat dugc tinh hinh chung cta tinh cling nhu
trén cac dia ban khac.

KET LUAN

Phan 16n nguoi di ring ngt ray déu thuc hanh
dung vé phong chéng bénh sét rét (63,2%).
C6 48,23% ddi tuong nghién ctru ludn ludn
mang theo man/vong khi di ring, ngu ray.
Trong cac bién phap du phong st rét khi di
ring, phan 16n dbi tugng nghién ctu sir dung
bién phap: Mic quan 4o dai tay (96,73%) va
st dung kem xua, nhang mudi (49,32%).

Cac doi tuong c6 trinh do hoc van muc tiéu
hoc (OR=2,20, 95%CI: 1,29-3,77), va THCS
(OR=2,91, 95%CI: 1,57-5,39) c6 diém thuc
hanh cao hon so voi nhém Khong biét chir.
Nhom diéu kién kinh té nghéo (OR=0,41,
95%CI: 0,24-0,68) c6 diém thyc hanh thap
hon so véi nhém can ngheo. Nhitng nguoi
chua ting mic sot rét ¢6 thyc hanh dy phong
t6t hon 4,86 lan so voi nhom di timg mac
sot rét 1 1an (OR=4,86, 95%CI:2,78 -8,49).
Nhém 1am viéc trong ring ray < 14 ngay cé
thuc hanh cao hon so voi nhom lam viéc >14
ngay (OR=0,51, 95%CI: 0,32-0,79).
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Current status of malaria prevention and control of forest goers at Ea So
commune, Ea Kar district, Dak Lak province in 2021 and some related
factors
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Objectives: To describe the current status of malaria prevention and control practices of the
forest goers in Ea So commune, Ea Kar district, Dak. Methods: A cross-sectional descriptive
study with 367 forest goers, in Ea So commune, Ea Kar district, Dak Lak province from March
2021 to May 2021. Results: The study subjects had good practice in malaria control, accounting
for 63.2%. In which, the proportion of research subjects always carrying a net/hammock when
going to the forest accounted for 48.23%, In addition, the subjects also applied other preventive
measures such as wearing long-sleeved clothes and repellent cream. mosquitoes 96.73% and
49.32% respectively. Some factors: education (OR=2.91, 95%CI: 1.57-5.39 ), economic
conditions (OR=0.41, 95%CI: 0.24-0.68), history of malaria (OR=4.86, 95%CI: 2.78 -8.49),
and frequency of going to the forest, sleeping in the fields (OR=0.51, 95%CI: 0.32-0.79) are
related to malaria prevention practice. Conclusion: The situation of malaria control practice of
the forest goers in Ea So commune, Ea Sar district, Dak Lak province achieved relatively high
results. Factors related to malaria prevention practices include education, economic conditions,
history of malaria, and frequency of going to the forest.

Keywords: Malaria prevention, forest goers.
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