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Tém tit: Sai sot trong str dung thude 1a hanh vi sir dl_}ng thude kp()ng phu hqp hodc gay hai chq
bénh nhan ma E:(') theé phong tranh dugc. Nhiing su co nay co6 thé lié,n quan dén thyc hanh ng}}é
nghiép, san phﬁm chz”{m soc suc khoe, cling nhu quy trinh va hé thér}g. Quan 1y st dung thuoc
an toan la nén tang dé cham soéc bénh nhan ding cach. Trong bai viet nay, chﬁng toi tap trung
ban luz;in vao ndi dung “Cac phuong phfip ngan ngua sai sot trong st dung thude (y’tré em” nham
tim hiéu céc, sai sot trong su dung thuoc & tré em va goi y cac bién phap han ché sai sot trong
su dung thudc & tré.

Tir khéa: hanh vi; ngan ngira sai sot sir dung thudc; sai sot ding thuoc o tré; sw co y khoa
Abstract: Medication error is the inappropriate use of medication or harm to the patient that is
preventable. These incidents may involve professional practices, health care products, and
processes and systems. Safe medication management is the foundation for proper patient care.
In this article, we focus on discussing the content "Methods to prevent errors in medication use

in children" to understand errors in medication use in children and suggest measures to prevent
errors in medication use among children.

Keywords: medication errors, prevent medication errors

1. Mé dau

Sai sot trong st dung thube duge dinh
nghia 1a bat ky su kién nao co thé gay ra
hodc din dén viéc st dung thude khong
phu hop va gay hai cho bénh nhan ma cé
thé phong tranh dugc trong khi thudc ndm
dudi sy kiém soat cua bac sy, bénh nhan
hodc ngudi tiéu dung. Nhimg su ¢b nay co
thé lién quan dén thuc hanh nghé nghiép,
san pham chiam soc sirc khoe, quy trinh va
hé théng [1, 2].

Sai sot trong sir dung thudc 12 sai sot y
té pho bién nhat trén toan thé gidi, dic biét
la ¢ tré em [3, 4] . Trong mot nghién clru
danh gia 113 co s chdm soc tich cuc tur
27 quéc gia, 74,5% s6 ngudi tham gia gap
phai tinh trang nay [5]. Parihar va cong su
nghién ctru tai An Do cho thdy 68,5%

truong hop st dung thude cé sai sot [6].
Tai Ethiopia, Feleke va cong su diéu tra
cho thay 89,9% bénh nhi ndi tri gap phai
cac sai sot vé thude [7]. Mot nghién ctru
khac ciing tai Ethiopia cho thdy 75,5% tré
em gdp tinh trang sai sot trong st dung
thudc [8]. Cac nghién ctu thuc nghiém
truéc ddy da bao céo rang thiéu nhan sy
phu hop, cac bién chimg y té, thiéu dao
tao diéu tri, kién thirc vé thudc khong day
dua, kinh nghiém it, qué tai cong viéc va
giao tiép kém, mat tap trung, gian doan,
thiéu cac quy trinh va thi tuc chuin hoa
va khong du ngudn luc c6 lién quan dén
sai sOt trong st dung thude [9, 10].

Trong thyc hanh 1am sang, bénh nhi
ndi tra can duge ké don thude riéng dua
trén tubi va can nang [11]. Day 1a nhom
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d6i twong d& bi ton thuong, nhat 1a van dé
sai sot trong vi¢c st dung thudc; dic biét
12 tré so sinh nhe c4n va sinh non dé bi tén
thuong hon khi dung thudc khong chinh
xac do tinh trang sttc khoe va muc do
hoan thién cta cac co quan trong co thé
con rat han ché dé c6 thé hodi phuc néu st
dung thudc sai sét [12]. Ngoai ra, viéc
thiéu nhitng nghién ctru va hudng dan cu
thé cho viéc st dung thube & tré em cling
lam tang nguy co sir dung sai sét trong
nhom d6i tugng nay [13]. Sai sot trong sir
dung thudc c6 thé dan dén nhiéu tac dung
phu khong mong mudn [14]. Mot tong
quan hé théng ctia 51 nghién ctru tir 9
quéc gia chau Phi cho théy 8,4% tré em
gip phai tic dung phu cia thude [15].
Khao sat & Nam Phi cho thdy 16% tré em
tr vong do phan tmg cé hai cua thudc
[16]. Mic du phan 16n cac sai sét 13 nhe,
nhung mot sd sai sét nghiém trong dan
dén thuong tich hodc tir vong. Nghién ctru
cho thay 14-31% sai sot trong dung thube
& tré em c6 thé dan dén cac thuong ton
hodc tir vong [17]. Ngoai ra, sai sot trong
ding thudc 1am ting thoi gian nim vién,
chi phi y té, 1am giam niém tin ctia nguoi
dan voi hé thong y té.

Quan 1y str dung thudc an toan 1a nén
tang dé cham soc bénh nhan dung cach
[18]. Tai Viét Nam, nghién ctru tim hiéu
vé sai st trong str dung thudc & tré em va
cac phuong phdp ngin ngua sai so6t con
han ché. Trudc thuc trang nhu hién nay,
chung to1 tap trung ban luan vao ndi dung
“Céac phuong phap ngin ngura sai sot
trong st dung thude trong tré em” nham
tim hiéu cac sai sot trong sir dung thudc
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trong tré em, tur d6 goi y cac bién phap han
ché sai sot trong sir dung thudc & tré.

2. Sai s6t trong sir dung thudc

2.1. Cac loai sai s6t trong sir dung thudc
o tré

Trong nhitng nim qua, cac khuyén nghi
va huéng dan da nhin manh su can thiét
phai nang cao nhan thirc ciia ngudi dan vé
viéc st dung thube; can bod chuyén mon
va phu huynh c6 trach nhiém trong cham
soc tré em. Pong thoi, nang cao tim quan
trong cua viéc thiic day cac nghién ciu
lam sang trong linh vyc nay. Céac nghién
ctru vé van dé nay con rat han ché. Khong
phai tat ca cac loai thudc dugc st dung
déu c6 phan tng giéng nhau & tré so sinh,
tré em va thanh thiéu nién do su khac biét
vé chuyén hoéa va hép thu ciling nhu cac
qué trinh tdng truéng khac nhau. Do do,
khi sir dung thudc diéu tri cho bénh nhan
can phai chuy nhiéu dén viéc lva chon cac
loai thubc va lidu luong twong Gng, duoc
danh gia can than dua trén dic diém cua
bénh nhan. Sai st trong sir dung thudc
dugc dinh nghia la bat ky su kién nao co
thé phong tranh duoc trong viéc ké don,
ghi chép, cip phat, quan 1y hodc giam sat,
bat ké viéc xay ra thuong tich hodc thuong
tich tiém tang; nhiing sy kién nhu vy co
thé do 131 cuia con ngudi hodc 151 hé théng
[19]. Cac sai sot dugc xac dinh thuong
xuyén nhét trong cham soc cho tré em lién
quan dén viéc st dung thudc theo cong
thirc danh cho nguoi 16n va nhu ciu thay
d6i lidu luong ban dau [20]. Hinh 1 tom
tat cac loai sai sot trong sir dung thudc &
tré em c6 thé gap phai [21]:
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- Lua chon sai thuse

mi

Sai sot trong ké don
- Sirdung thube khéng duoc dic ki hodc mat ahan

c
- St dung khéng dimg licu

- Sirdung sai dudng ding

- K& don sai. khong phi hop
- Thiéy tinh cd nhan héa

Bac sy ké
don

Sai s6t trong sir dung

thude & tré

Piéu duong

Nguoi cham
séc

Sai s6t trong phat thudc

viée ghi tén thudc trong bénh an
hat thudc theo don (sai
tén, liéu, tin sudt, thdi gian sit dyng)

- Thn sudt va thdi gian sir dung sai
- Tinh trane thubc khéng dam bao

Hinh 1. C4c loai sai sot trong sir dung thudc & tré em [21]

2.2. Thue trang sai sot trong st dung
thudc & tré em

Trong linh vuc nhi khoa, viéc st dung
thudc anh hudng truc tiép dén su an toan
va suc khoe cua tré. Tai Hoa Ky, udc tinh
mdi ndm c6 7,5 triéu sai sot trong st dung
thudc ¢ tré em 1a cac sai sot co thé phong
tranh dugc [22]. Cac nghién ctru khac ude
tinh rang 14-31% sai sot trong dung thudc
& tré em co thé dan dén cac thuong ton
hodc tir vong [17]. Ty 1& sai sot thudc &
bénh nhi (31%) cao hon ¢ nguoi 16n
(13%) [23]. Miller va cong sy khao sat
cho thdy sai sot trong toan bd qué trinh
phan phdi lién quan dén ké don, cip phat
va quan 1y da duoc quan sat thiy ¢ 5-27%
don thudc cho tré em [24]. Takata va cong
su quan sat thdy 22% sai sot dung thudc
¢ thé phong ngira duoc ¢ bénh nhi nodi
tri, co6 thé dugc xac dinh sém hon
(17,8%) hodc giam thiéu hiéu qua hon
(16,8%) [25].

Céc sai sot vé st dung thube 1a mot
trong nhitng méi quan tdm chinh trong
moi trudng diéu tri ndi tra, dic biét & khoa
cép clru, chdm soc tich cuc va khoa giy
mé, noi thuong xuyén xdy ra cac bénh
nang va cac tinh trang de doa dén tinh
mang [26]. Nichter va cong su da quan sat
thay ty 18 sai st trong sir dung thudc trong
cac don vi cham soc tich cuc nhi khoa
nam trong khoang tir 22 dén 59 sai sot trén

1.000 truong hop, cao gip bay lan so voi
cac don vi di€u tri ni tri nhi khoa khéc
[27]. Nguy co sai st trong sir dung thudc
duogc bio cao ¢ khoa so sinh cao gap 8 1an
so voi 0 nguodi 16n [28, 29]. Theo Burton
va cdng sy, 60% bac si gy mé duoc
phong van di bao cao vé sai sot thude cho
tré em it nhat mdi ndm mot lan va 15%
trong s6 ho mac sai sot it nhat mdi thang
mot 1an [30]. O khoa cap clu, ty 1€ sai sot
duoc bao cao tir 10-30%, chu yéu do sai
sot trong lidu lugng, tinh toan hodc sai
thude [31].

Trong diéu tri ngoai tri, cac vin dé
duogc bao cdo thudng xuyén nhat bao gdbm
lidu lugng hodc tan suit sir dung khong
chinh xac, thudc khong phit hop voi bénh,
duong dung khong chinh xac, giai thich
sai vé tuong tac thudc, giam sat tac dung
phu kém va thiéu théng tin lién lac [32].
Mohr va cong su nghién ctru 147 sai sot
ctia bénh nhi ngoai tri (bao gdm 47 sai sot
vé thudc), 55% lién quan dén chi dinh,
30% do khong chi dinh va 11% do quan
1y [33].

3. Cac phuwong phap du phong sai sét
trong sir dung thudc & tré em

DPam bao an toan thudc dong vai tro quan
trong & bénh nhan nhi do tac dung phu do
thudc gy ra. Hinh 2 minh hoa mét s6
phuong phap giup dam bao an toan khi sur
dung thudc & tré em.
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Nhan manh tim quan trong ciia
béo cdo bién cb bat lgi

Thic ddy sir dung thude diing
cach

Nang cao nhén thirc vé sit
dung thude va cac nguy co lién
quan

Pam bao an toan

khi sir dung thudc

Thuc hién ra y 1énh trén may
tinh, chuan héa, sit dung ma vach

Nhin thire dugce si thay d6i ctia
cac loai thude téi sire khoe bénh
nhan

Thiic day nghién ctru dé cai thién
chat lrgng va phong tranh sai sot

Hinh 2. Céc chién lugc phong ngira dam bao an toan khi str dung thude [21]

bé giam tac hai ctia viéc sai sot trong sur
dung thudc doi hoi cac hé thdng, td chirc
va bénh vién can hiéu, thyc hién va ting
cuong cac bién phap can thiép dé giam
céc sai sOt trong st dung thudc cho tré em.
Viéc nim rd thong tin cta bénh nhan va
thong tin thubc dong vai trd quan trong
trong giam thiéu tinh trang sai sot trong sir
dung thudc. Bén canh do, viéc phéi hop
t6t gitra bac sy, diéu dudng va ngudi cham
soc ciing can phai duge dugc quan tim
dén.

3.1. Nhap y Iénh dién tir

Hé théng ra y 1énh dién tir (Computerized
Physicican Order Entry — CPOE) la mdt
cong nghé quan trong dé giam cac 16i chi
dinh thudc cho bénh nhén ndi tra. CPOE
cho phép nhap cac chi dinh cua bac si vao
may tinh thay vi trén gidy. CPOE thudng
chtra cac hé théng hd tro quyét dinh 1am
sang, chang han nhu canh bao di ing cua
bénh nhan hodc goi y vé lidu luong va tan
suat dung thudc. Ly tuong nhit 1a cac hé
théng nay co két nbi v6i may tinh cua nha
thudc, X quang va phong xét nghiém, do
d6 1am giam kha ning xdy ra 15i sao chép.
Mot sb hé théng CPOE ty dong tao hd so
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quéan 1y thudc, giup giam sai s6t hon nira.
Ngoai CPOE théng thuong, CPOE con c6
thé két hop v6i hé théng hd tro ra quyét
dinh (clinical decision support system —
CDSS). Hé théng CDSS sé& gitip kiém tra
céc thong tin lién quan dén thude nhu: lidu
dung, duong dung, thoi gian st dung,
cling nhu céc thong tin ctia bénh nhan nhu
tudi, can nang, di Uung, v...v... Viéc st
dung cong cu nay giup giam cac 151 vé chir
viét kho doc va tao diéu kién giao tiép
gilta cic nhom nhan vién y té. Nhu vay
cho théy viéc st dung don thude dién tu
la mot trong nhiing chién luoc duge dé
c4p nhiéu nhit dé ngin nglra va giam sai
sot thudc.

Nam 2001, Vién Thuc hanh Thudc An
toan (Institute for Safe Medication
Practices - ISMP) d xut ban cac hudng
dan dé ngin ngira cac sai sot vé sir dung
thudc ¢ tré em, khuyén nghi st dung
CPOE, cong nghé ma vach, hé thong phan
phat lidu va hé théng gido duc cho cac
chuyen gia cham séc suc khoe [34] . Mot
s6 nghién ciru cho thdy CPOE da giup
giam dang ké ty 18 sai sot trong ké don va
lidu dung [35, 36]. Rinke va cong sy di
béo cdo ty 1& cac sai sot vé lidu lugng di
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giam dang ké trong qua trinh trién khai
CPOE dé hd trg viéc ra quyét dinh 1am
sang [37]. Tuong tu, viéc gidm cac sai sot
trong ké don da dugc quan sat théy khi str
dung cac to don thudc in sin thay vi nhap
don thubc theo cach thu cong. Mic du
vy, CPOE van c6 sai sot nhu khong phai
tat ca cac hé thong may tinh déu tinh toan
lidu lugng hodc dam bao réng don thude
khong vuot qua muc téi da duoc khuyén
nghi theo cén niang va do tudi [38]. Mot
tong quan vé cac bién phéap can thiép cong
nghé thong tin cho thiy rang chi mot nira
s6 thir nghiém duoc nghién ciru cho thay
ty 18 sai sot trong st dung thudc giam
dang ké khi ké don dién tu; ngoai ra, cac
hé thdng canh béo c6 d6 nhay va do dic
hiéu thip, anh huéng dén mirc do chinh
xéc cta hé théng [39].

O tré em, CPOE da duoc ching minh
1a 1am giam sai sot vé liéu luong khang
sinh [40]. O cac khoa héi stc tich cuc,
CPOE giup giam 96% sai sot trong ghi
don thudc [41]. Trong sau nim, mot bénh
vién da giam 40% céc bao cdo su 6 veé sai
sot ¢ cac khoa nhi c6 CPOE so v6i nhitng
khoa khong c6 CPOE [42]. Kirk va cong
su dd tién hanh mot nghién ciru dé danh
gia ty 1& sai sot thudc & bénh nhi chu yéu
la bénh nhan ngoai tra. Nghién ctu nay
phan tich anh huong cia lidu lwong duoc
tinh toan bang may tinh dén ty 18 sai sot
trong dung thudc cua hai loai thudc
thuong dugc ké don la paracetamol
(acetaminophen) hodc promethazine. Ty
1€ sai sot 1a 15,7% & khoa cép cuu tré em,
21,5% & bénh nhan ngoai tra va 23,6% o
khoa cép ctru khi xuat vién. Hau hét cac
161 1a két qua cua viée st dung thude dudi
lidu lwong (64%). Ty 18 16i vé lidu 1a
12,6% néu liéu dugc tinh bang may tinh
s0 voi ty 18 16i 28,2% dugc thdy voi don
thudc truyén thong [43]. Potts va cong su
d3 tién hanh mot thir nghiém tién ciru voi
514 bénh nhan nhi dugc dua vao Khoa
Hdi st Tich cuc Nhi khoa trudc va sau

khi trién khai CPOE. Céc sai sot vé thude
da duoc x4c dinh sau khi tién hanh xem
xét tit ca cac don dat hang trong thoi gian
nghién ctru va sau dé dugc phan loai thém
thanh bién ¢ bat loi tiém én, sai sot ké
don thudc va vi pham quy tic trong ké
don. Sau khi trién khai, ty 18 bién cb bét
loi tiém 4n da giam xubng 1,3 trén 100
don, sai sot trong ké don thudc giam
xuéng 0,2 trén 100 don va vi pham quy
tac trong ké don giam xudng 0,1 trén 100
don. Tong s6 16i giam 14 95,9% [41].

3.2. Cai thién théi quen ciia nhan vién y
té

Viéc cai thién thoi quen cua bac sy trong
viéc ké don ciing 1a mot chién luoc can
thiép it ton kém gitp giam sai sot trong sir
dung thubc & tré em. Vi du, cac béac sy co
thé hinh thanh théi quen ghi cin niang va
tinh trang di ung cua bénh nhi trén don
thude, cling nhu tranh cac hudng dan mo
hd va viét tat. Ngoai ra, can khuyén khich
cac sang kién dé cai thién van hoa an toan
bénh nhan, bao gém ca viéc bao cao 16i va
thao ludn vé 151, khong db 15i [44].

3.3. Ting cudng giao tiép giira cac nhian
vién y té

Thuc day vin hoa an toan va nhan thic vé
sai sot thudc giita cac nhan vién y té 1a
didu bét budc trong cac co so y té. Pro va
cong su tién hanh nghién ctru quan sat cho
thay ty 18 sai sot vé sir dung thudc da giam
dang ké sau khi trién khai cac cudc hop
thudng xuyén gitra cac diéu dudng co
kinh nghiém vdi cac diéu dudng méi duge
tuyén dung vé sir dung thudc an toan [45].
Sears va cong sy dua ra cac khuyén nghi
nhu: nang cao trinh d§ chuyén mon cho y
ta nhi khoa; nang cao chat luong gido duc
vé an toan sir dung thudc trong cac nhoém
lién nganh, cling nhu giita nhan vién y té
va gia dinh [46]. T4i cdu tric cac quy trinh
dwa trén sai sot, bao gdm cac hanh dong
gi4o duc va cai thién giao tiép trong nhom,
dua bao cio vao gido duc didu dudng, sir
dung mo phong phong thi nghi¢m, phat
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trién van hoa bao mat va phan hdi ciing
g6p phan phét trién cac chién lugc gido
duc dé ngan ngira cic sai sot dung thude
trong cham soc suc khoe tré em [47].

3.4. Sir dung robot hoiic h¢ thong cip
phat thude tw dong

Ldi cap phat thude c6 thé duge giai quyét
bang cach st dung 16 bét dugc pham hoic
hé théng dinh lugng don vi cho tré em.
Viéc str dung robot gitip giam thiéu tong
thé viéc cép sai lidu lugng. Van dé 1a can
xay dung mot h¢ théng don vi liéu danh
cho tré em va quy trinh cap phat thude hop
li vi néu khong, viéc cap phat thudc co thé
bi sai s6t mot cach co hé thdng va trén
dién rong [44].

Viéc giam cac sai sot vé quan Iy thude
d3 duoc quan sat thay khi trién khai quan
Iy thudc bang ma vach, gitp cai thién do
chinh xac, vi du: dinh danh bénh nhan va
1ap hd so sau khi ding thuéc. Ma vach
gitip tranh nhdm bénh nhan/nham thudc
hodc 16i quan 1y lidu luong. Tai My, cac
co quan quan 1y quy dinh tat ca cac loai
thudc theo toa duoc su dung trong bénh
vién phai dugc ma hda trong vong hai
nam [48]. Mot nghién ctru cho thiy ring
viéc st dung ma vach giup gidm 76% sai
sot vé thude va 70% sai sot vé liéu lugng
[49].

Céc thiét bi tiém tinh mach thong minh
va ho so quan 1y thude dién tir cling giai
quyét cac 16i quan 1y. Nghién ciru trude
day cho thdy ma hoa vach va bom tiém
tinh mach thong minh c6 thé ngin ngira
duoc 3,5% va 4,4% sai sot tuong Ung
[50]. Cac hé thong cép phat thude tu dong
da dugc ching minh 13 lam giam sb 1an
quén lidu bang cach loai bo hoan toan
budc cip phat thudc khoi quy trinh dat
mua thudc [48].

3.5. Nang cao vai tro cia dugec si trong
cAp phat thudc

Duogc si ciing c6 thé dong mot vai trd quan
trong trong viéc ngan ngua sai sot trong
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viée str dung thude. Tai hai bénh vién nhi
& California, cac dugc si da chan dugc
0,14-0,18 16i trén 1.000 bénh nhan moi
ngay [51]. Trong mdt danh gia cac sai sot
trong st dung thuéc & bénh nhi ndi tr,
céc bac s udc tinh rang 81% sai s6t ¢ thé
tranh dugc nho sy giam sat cua dugc si va
47% c6 thé tranh duoc bang cach trao ddi
thong tin tot hon gitra bac si va dugc si
[50].

3.6. Chuin héa hé thong bio cio bién
b bt loi

Chuan hoa hé théng bao cdo cac bién cd
bat lgi cling 14 mot phuong phéap giup
phong ngira sai sot trong st dung thude.
Trong mdt nghién ctru dugc trién khai &
Hoa Ky trong khoang thoi gian 5 nam,
ngudi ta da két luan rang viéc phan tich
cac bao cao sai sét vé thude 1a mot cach
dé khuyén khich nhitng ngudi khac hoc
hoi tir sai sot, tranh 1ap lai sai sot trong
tuong lai [52].

3.7. Nang cao nang luc chuyén moén
nguoi cham soc

Nguoi cham soc cling 1a mot khia canh
can duoc cai thién néu mudn giam thiéu
sai sot trong viéc su dung thube o tré, dic
biét la cac tré dang dugc diéu tri ngoai tri.
Nguoi than hodc ngudi cham s6c bénh nhi
nhit thiét phai nang cao k¥ nang va kién
thirc vé nguy co b liéu, va kha ning xir li
céc van dé nhu phan tng thudce, tir d6 diéu
chinh hiéu qua diéu tri.

Str dung phuong phap truc quan sinh
dong bang hinh anh dé mo ta cach sir dung
thudc da duoc ching minh 13 lam giam
kha niang xay ra 16i st dung thuéc mot
cach c6 hi¢u qua. Trong mot thir nghiém
ngiu nhién c6 ddi chimg do Yin va cong
su tién hanh, hiéu qua cua can thiép kién
thirc dya trén hinh anh dé giam sai sot
quan 1y ciia nguoi chdm soc tré nhé khi su
dung thudc dang long di duoc danh gia.
Véi sy can thiép nay, ngudi ta thdy ring
nhirng ngudi cham soc ¢ it sai sot hon vé
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d6 chinh xac cuia liéu luong duge quan sat
(46 1éch>20% so véi liéu lugng quy dinh)
s0 v6i nhitng ngudi chim séc duge tu van
thong thuong [53]. Do do6, st dung cac
mau don thudc duoc tiéu chuan héa véi
cac mo ta bang hinh anh 13 phwong phéap
kha thi. Nhitng diéu nay co thé dic biét
hitu ich & nhimg khu vuc c6 trinh d6 biét
chir thap.

Ngoai ra, vi su nhdm 13n ciing xay ra &
giai doan cap phat do c6 nhiéu loai thubc
nén hop cap phat c6 ma mau c6 thé hiru
ich. Frush va cong su da danh gid mot
phuong phép don gian bang cach sir dung
khai niém ma mau thong qua mdt thu
nghiém lam sang ngu nhién c6 kiém soat
trong mot trung tdm cip ctru nhi khoa.
Tht nghiém duoc tién hanh trén 101
nguoi tham gia chia thanh hai nhom.
Phuong phéap dinh lugng thong thuong va
phuong phap ma héa mau dugc so sanh
khi stt dung acetaminophen. Nguoi ta
thdy rang co sy cai thién rd rét vé kha nang
cua nguoi cham soc trong viéc xac dinh
va do luong chinh xac loai thudc khong ké
don cho con ctia ho bang phuong phap mé
hdéa mau so voi cac phuong phap thong
thuong [54].

4. Két luin

An toan bénh nhan la mot trong nhiing
thach thirc 16n d6i voi cac hé thong cham
soc strc khoe hién dai do tac dong dang ké
clia cac bién cd bt loi trong y khoa. Sai
sot ding thude & tré em c6 thé duoc giam
thiéu thong qua nhiéu bién phép can thiép
nham cai thién quy trinh ding thude. Xac
dinh cac bi¢n phap phu hop véi tinh hinh
thuc té cia timng co so y té dong vai trd
quan trong trong viéc giam thiéu nguy co
dén sirc khoe cua tré.
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