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SUMMARY

DEVELOPMENT OF ANANOEMULSION CONTAINING BETEL ESSENTIAL OIL AND
EVALUATION OF ITS ANTIFUNGAL ACTIVITY AGAINST Malassezia furfur

In this study was evaluated the antifungal activity against Malassezia furfur of Piper betle L. essential oil by
agar diffusion assay. The inhibition zone diameter of P. betle essential oil was 21.7+ 1.31mm (50 mg/mL),
14.1 £ 0.63 mm (25 mg/mL) and 10.2 £ 0.35 mm (12.5 mg/mL). However, essential oils had low solubility in
water and were unstable by environmental factors. The self-nanoemulsifying drug delivery system
(SNEDDS) containing P. betle essential oil to enhance its stability and solubility was thus developed. The
composition of the nanoemulsion included P. betle essential oil (1 % v/v) and capric triglyceride (1 % v/v) as
the dispersion phase, distilled water (92 % v/v) as the continuous phase, non-ionic surfactant Tween 80 (4.8
% v/v) along with 1,3-propanediol (1.2 % v/v) as the emulsifying agents. Dynamic light scattering (DLS)
measurements showed that the P. betle nanoemulsion had a mean droplet size that mets the size requirements
of the SNEDDS and remained relatively stable for 42 days of storage. In comparison, the minimum
inhibitory concentration (MIC) of P. betle essential oil in the nanoemulsion against M. furfur was 0.625
mg/mL, twice as high as the MIC of P. betle essential oil dissolved in DMSO. In conclusion, the
nanoemulsion containing P. betle essential oil had potential applications in antifungal activity against M.
furfur. However, the stability in antifungal ability of nanoemulsion needed to be determined more clearly in
future studies.
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uc ché qua trinh sinh tong hop ergosterol,

1. MO PAU . R A R
pha v& hoat dong cua mang té bao va tc
Malassezia furfur thuoc chi Malassezia, la ché sy phan chia té bao [1]. Nhiéu loai
mot loai nam men ua lipid va ky sinh pho tinh dau da dugc nghién cuu vé kha nang
bien nhat trén da nguoi. Tuy nhién, loai khang ndm va cho thay tiém nang thay thé
nam men nay c6 the tr¢ thanh tac nhan cac chat khang ndm héa hoc. Trong do,
gay bénh trong nhimg diéu ki¢n nhat dinh tinh dau trau (Piper betle L.) ndi bat voi
nhu d6 am cao, hoat dong cua tuyen ba hiéu qua khang lai nam M. furfur. Kha
nhon, mo hoi, di truyen va tinh trang uc nang khang nAm manh mé& cua tinh dau
che mien dich. M. furfur ¢6 lién quan dén trau chu yéu dén tir cac thanh phan hoat
mot loat bénh khac bao gom lang ben, vay tinh: eugenol, eugenol acetate, chavicol,
nen, gau, viém nang long, ... [1]. chavicol acetate [2]. Tuy nhién, viéc ung

dung tinh dau trén thuc tién thuong gap

Cac co ché khang nim déi véi loai nay b u tren thuc tien thuong gaf
nhiéu han ché boi mot so yéu to, dac biét

cha yéu ngan chin sy phat trién bang cach
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la kha ning hoa tan trong nudc tuong ddi
thip do dic tinh ky nuéc cua ching. Do
do, viéc sir dung nhil twong nano c6 thé
lam tang tinh (g dung cua tinh dau trong
cac san pham. Ngoai ra, viéc bao boc tinh
dau bang nhil twong nano co thé cai thién
hoat tinh khang ndm do bé mat tiép xdc
Vi vi sinh vat tang [3].

Trong nghién ctu nay, tinh dau trau duoc
danh gia kha nang khang ndm M. furfur
bing phuong phap khuéch tan giéng
thach. Pong thoi, cong thirc nhii twong
nano tinh dau trau duoc xay dung va danh
gia d6 bén vat ly trong thoi gian 42 ngay.
Cubi cung, dé tai so sanh kha ning khang
nam gitra tinh dau trau va nhil trong nano
dé chang minh tiém ning wng dung nhii
tuong nano trong viéc khang nim M.
furfur.

2. THUC NGHIEM

2.1. Xac dinh dwong kinh vong wc ché
nam cuaa tinh dau trau va nhii twong
nano

Puong kinh vong Gc ché nim duoc xé&c
dinh bang phuong phap khuéch tan thach
da duoc diéu chinh cho phl hop véi diéu
kién cua nghién cuu [4].

Tinh dau trau va nhii twong nano duoc
pha lodng lién tiép trong dung moi
dimethyl sulfoxide (DMSO) sao cho nong
do6 tinh dau trong mau lan luot: 50 — 25 —
125 mg/mL. Mau d6i chimg duong
climbazole dugc pha lodng trong DMSO
& noéng do: 0,8 — 0,4 — 0,2 mg/mL. Pong
thoi, nghién ctru ciing thu nghiém khang
nam véi ddi chung &m 1a dung moi
DMSO.

Moi truong Dixon’s Agar (25 mL) dugc
d6 vao dia petri c6 duong kinh 90 mm.
Sau khi méi truong dong lai, dich nam
(300 pL) duoc trai Ién trén bé mat thach
bang que bdng vé tring. Dich nim trudc
khi trai Ién thach dugc pha loang trong

50

moi trudong long Dixon’s va dugc diéu
chinh sao cho d0 duc tuwong duong
McFarland 0,5 hodc do do hap thu quang
(OD) ¢ budc song 600 nm voi gia tri OD
trong khoang 0,42 - 0,45 dé c6 huyén phu
nam véi mat do té bao 107 CFU/mL.
Thach duoc duc 4 16 bang que sit rdng vo
trung c6 duong kinh 16 8 mm, sao cho céc
15 khong qué gan nhau va khong gan mép
dia. Sau d6, dung dich mau tinh dau va
mau dbi chimg (40 uL) dugc cho lan luot
vao cac 16 trén dia. Cac dia dugc 0 ¢ 30
°C va do kich thuéc vong wc ché sau 48
gid (cac gié tri dugc do bang thudc chia
vach c6 do chia nho nhat 12 0,1 mm). Mai
mau ther nghiém dugc lap lai ba lan va
xéac dinh gié tri trung binh cuaa ba lan thu
nghiém.

2.2. Xay dwng cong thirc nhii twong
nano cua tinh dau trau

Hé nhi twong nano dugc xay dung theo
quy trinh sau: ti 1¢ pha dau duoc gitr ¢b
dinh ¢ 2% (v/v) sau d6 duoc tron voi
Tween 80 Vi ti 1& chat hoat dong bé mit
(HPBM) va dau xac dinh. Hon hop sau
khi tron dong nhat s& dugc thém tur tir
ting giot vao pha nudc dudi téc do cua
méay khudy co 1a 300 £ 10 vong/phat
trong 30 phut.

Dau tién, ti 16 HPBM/dau dugc khao sét
véi cac ty 1&: 1,0 (mau M1); 2,0 (Mau
M2); 2,5 (Mau M3); 3,0 (mau M4). Sau
d6, chon ra ti 16 HDBM/dau phi hop va
khao sét tiép ti Ié gitra cac chat hoat dong
bé mat véi chi s6 can bang wa nudc — wa
dau (Hydrophilic — lipophilic balance -
HLB) trong khoang 13 — 17 (Bang 1).

2.3. X4c dinh kich thwéc va phan bé
kich thwdc nhii nano tinh dau trau

Phuong phép tan xa anh sang dong
(Dynamic light scattering — DLS) duogc
lya chon dé xac dinh kich thudc hat va
phan bé kich thudc cia nhil trong nano
tinh dau trau.



Mau nhii tuong nano dugc 6n dinh ¢ nhiét
dd phong trong 30 phut. Sau d6, mau thir
nghiém duoc pha lodng véi nudc cat dé
thu dugc nong do thich hop. Mau pha
lodng duoc cho vao cuvet va dit vao thiét
bi LB550 — Horiba. Thiét bi do kich thudc
duoc cai dat thong tin mau nhu sau: moi
truong phan tan 13 nudc, chi s khic xa
trung binh la 1,33, d6 nhat trung binh cua
mau la 7,975E-04 Pa.s, & nhiét do 30 °C,
thoi gian tré 50 gidy va goc cua bo thu
anh sang tan xa la 90°.

2.4. Panh gia dd bén hda ly cia nhii
twong nano tinh dau trau

Do 6n dinh cua nhii twong dau trong nudc
thuong chiu anh huéng boi nhiéu qué
trinh xt ly va cac yéu té méi trudng
chang han nhu d6 pH, cudng do ion cao,
nhiét d6, su pha lodng,... diéu nay anh
hudng khong tot dén viéc ang dung chiing
trong mot sé cac san pham. Bé danh gia
muc d6 6n dinh caa cong thire nhil twong
nano tinh dau da xay dung, nghién ciu da
thue hién cac thi nghiém & diéu kién khéc
nhau. Phuong phép thi nghiém trong
nghién ciru nay dwoc diéu chinh tir cac
nghién ctru trude day [3, 5].

Danh gia do on dinh cua hé nhii twong
nano bang phwong phdp ly tim: Céc mau
nhil tuong dugc ly tm véi toc do 5000
vong/phut trong thoi gian 30 phut dé danh
gia d6 bén. Mau dat khi hé dong nhat,
khéng xay ra hién tuong tach 16p sau ly
tam [5].

Panh gid dé on dinh cua hé nhii twong
nano theo nhiét @6 bao quan: Cac mau
nhil trong dugc luu trit ¢ nhiét do on dinh
45 °C, 30 °C va 10 °C trong thoi gian 42
ngay. Sau do, cac mau dugc danh gia dinh
ki 7 ngay/lan dwa trén céc chi tiéu gom:
kich thudc giot va chi s6 da phan tan.
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2.5. So sanh hoat tinh khang niam M.
furfur caa tinh dau trau va nhii twong
nano tinh dau trau

Hoat tinh khang nam cua tinh dau trau va
nhl twong nano dugc S0 sanh dua trén
nong d6 wc ché nim t6i thiéu (Minimum
inhibitory concentration - MIC). Nong d6
MIC dugc xac dinh bang phwong phap
pha lo&ing lién tuc da diéu chinh cho phi
hop diéu kién cua nghién cau [3].

Thi nghiém tién hanh trén dia 96 gleng
Thanh phan trong mo| giéng bao gom: 50
uL dich nim c6 nong do 10° CFU/mL,
mau nhil tuong nano hoic mau tinh déu
dugc pha lodng lién tiép véi moi truong
thanh mot day dung dich c6 ndng dé tinh
dau trau tuong Gng: 2,50 — 1,25 — 0,625 —
0,313 — 0,156 (mg/mL). Hai cot giéng
cudi duoc s dung lam miu ddi chang.
Mot cot giéng chi c6 moi trudng Dixon’s
va dich nim dé kiém tra sy ting sinh cua
nim, mot cot giéng chi c6 méi truong
Dixon’s dé kiém tra d¢ vO tring cia thi
nghiém. Hang giéng cudi cung chira mau
nén caa nhil tuong (chat hoat dong bé
mat, nudc) c6 nong do twong duong voi
nong do trong mau thir nghiém dé kiém
tra kha nang trc ché vi khuan thar nghiém
ctia nén mau.

3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Xay dung cong thic nhii tuwong
nano cua tinh dau trau

3.1.1. Ti I¢ chat hoat dgng bé mat va pha
ddu (HDBM/dau)

Cong thizc cua nhil tuong nano bao gom
tinh dau triu va capric triglyceride dong
vai tro 1a pha dau, Tween 80 dong vai tro
la chat hoat dong bé mat va nudc cat dong
vai tro 1a pha nuéc. Ty Ié chat nhil hoa —
tinh dau (HPBM/dau) 1,0 (M1) - 2,0
(M2) — 2,5 (M3) — 3,0 (M4) da dugc ap
dung trong nghién cau nay.

Ty 1& cht hoat dong bé mat — pha dau
(HbBM/dau) anh hudéng dang ké dén su



hinh thanh nhii twong nano thong qua
phuong phép tu nhii héa. Két qua cho
thay, cac miu nhii tvong M1, M2 va M3
(HDBM/dau = 1,0 — 2,0 — 2,5) déu bj tach
|6p sau 7 ngay luu trit. Trong khi d6, mau
nhii tvong M4 (HPBM/dau = 3,0) c¢6
trang thai mo duc, ddng nhat duoc va bén
sau 7 ngay luu trir ¢ nhiét do 30 °C.

Véi sy gia ting ndng d6 chat hoat dong bé
mat (Tween 80), kha nang hinh thanh nhii
tuong ting va kich thudc giam dang ké.
Két qua nay twong tu nhu trong nghién
cau cua Ghosh va cong sy (2014) nhu
sau: Kich thuéc giot nhii nano 16n nhat la
95 nm thu dugc véi ty 16 HDBM/dau 1a
1,0. Khi tang ty I¢ HDBM/dau lén 2,0 va
3,0, kich thuéc giot giam xudng lan luot
14 47 nm va 20 nm véi thoi gian nhit hoa
la 30 phut. Ty 1é HDBM/dau = 3,0 1a hé
nhil bén va 6n dinh [6]. Vi vay, ty 1& chat
hoat dong bé mat — pha dau (3:1) 1a phu
hop dé tiép tuc st dung khao sét trong cac
cong thic tiép theo.

3.1.2. Ti ¢ cac chat hoat dgong bé mat

Cong thtrc cta nhi tuong nano dugc gitr
¢ dinh ti ¢ HDBM/dau 1a 3,0 va dugc
khao sét tiép ti 1& cac chit hoat dong bé
mat. Cac loai chat hoat dong bé mit duoc
lwa chon va tron 1an véi ti 1& duoc thé
hién trong Bang 1. Cac mau nhii N1 va
N2 khoéng hinh thanh hé nhii twong. Viéc
str dung céc chat hoat dong bé mat khéng
ion c6 gia tri HLB cao nhu Tween 20
(HLB = 16,7) hay két hop gitra Tween 20
va Tween 80 (HLB = 15,0) c6 gia tri HLB
> 15,0 dé tao hé nhil trong nano 1a khong
phu hop.

Vi muc dich giam ham lugng Tween 80,
cac chat dong hoat dong bé mit nhu Span
80 (HLB = 4,3) va 1,3 — propanediol duoc
bd sung vao cong thirc. Cac mau N4 — N9
cé gia tri HLB trong khoang 14 — 15 tao
hé nhil trong mau vang duc dén trang duc
va 6n dinh vat 1y sau 7 ngay luu trit ¢ 30
°C. Tuy nhién, mau nhii c6 d6 duc cao
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phan anh kich thudc hat 16n. Khi anh sang
gap phai cac hat 16n, n6 khéng thé truyén
qua hoan toan, ma bi phan xa hoac phén
tan, dan dén do duc cao [7]. Vi vay, viéc
phdi hop cac chat hoat dong bé mat theo ti
|6 nhu cac mau N4 — N9 cho thay hiéu
qua kém trong viéc hinh thanh hé nhi
tuong nano.

Bang 1. Trang thai c&c mdu sau 7 ngay luu

triz o 30 °C.
_ Loai chat . Tila .
Mau | hoat d(zng be % v/v) HLB | Trang thai
mat

N1 Tw 20 100 16,7 | Téch2ldp

N2 | Tw20:Tw80 | 60:40 | 16,0 | Tach2ldp

N3 Tw 80 100 150 | Téch2ldp
N4 | Tw 80:Sp 80 95:5 14,5 | Nhii vang duc
N5 | Tw80:Sp80 | 90:10 | 13,9 | Nhii vang duc
N6 | Tw80:Sp80 | 85:15 | 13,4 | Nhii vang duc
N7 [Tw80:1,3-Pr| 955 14,7 | Nhii tring duc
N8 | Tw80:1,3-Pr| 90:10 | 14,4 | Nhii tring duc
N9 | Tw80:1,3-Pr| 85:15 | 14,2 | Nhii tring duc
N10 | Tw 80:1,3-Pr| 80:20 13,9 | Nhil trong m¢o
N11 |Tw80:1,3-Pr| 75:25 | 13,6 | Nhil trong m&
N12 |Tw80:1,3-Pr| 70:30 | 13,3 | Nhil trong mo&

Tw: Tween; Sp: Span; 1,3-Pr: 1,3- Propanediol

Hai mau N10, N11 va N12 tao thanh hé
nhil trong md va 6n dinh vat ly sau 7 ngay
lvu trir 6 30 °C. Viéc st dung 1,3 —
propanediol nhu chat dong hoat dong bé
mat la lya chon phu hop. Vi ching la cac
phan tr nho, gidp phan bd nhanh chéng
vao bé mit phan pha, xen vao giira cac
phan tir chat HDBM dé hd trg higp dong
[3]. Trong nghién ctu nay, Tween 80 dugc
két hop vai 1,3 — propanediol dé lam chat
hoat dong bé mit trong cong thuc tao nhii
trong nano tinh diu nhim ting tinh on
dinh cua hé. Ba mau tir N10 — N12 dugc
lya chon dé tién hanh cac danh gia do bén
va do kich thudc giot nhdl.

Nghién cau caa Li va cong su (2018) da
khao sat cac chat dong hoat dong bé mit
la ethanol, 1,2-propanediol va glycerol
Véi ty 18 hoat dong bé mat/ddng hoat dong
bé mat (Ky) lan luot 1a 1:1, 3:1 va 3:2.
Két qua cia nghién ciru dwa ra rang 1,2-




propanediol 1 chat dong hoat dong bé
mat hiéu qua trong viéc ting su on dinh
va ngan ngira sy két tu cua hé nhii trong
nano. So véi cac chat ddng hoat dong bé
mat khac, 1,2-propanediol ciing dé dang
Xen vao gitta cac phan tir chit HDBM hon
do su hoa tan pha dau t6i da cua chung.
Pong thoi theo nghién cau, ¢ ty 16 Ky 16n
hon 1, viing nhil twong nano bén trén gian
d6 pha I6n va kich thudc hat nhil cang
nho khi Ky, tang dan. Két qua va ban luan
cua Li c6 su twong dong vai két qua xay
dung cbng thirc nhii twong nano trong bai
bao nay [3].

3.2. Xac dinh kich thwéc va phan bé
kich thwdc nhii nano tinh dau trau

Trong nghién ctru nay, phuong phap do
DLS (Dynamic light scattering) dugc su
dung dé xac dinh kich thuéc va phan b
kich thudc nhii twong nano. Két qua do
kich thudc va phan bé kich thuéc cua ba
mau N10, N11 va N12 dugc thé hi¢n &
Bang 2.

Bdng 2. Kich thuréc va phan bé kich thuéc

cua Cac mau
Céc chi tiéu danh Miu | Miu | Miu
gia N10 N11 N12
D10 (nm)? 86,30 | 22,02 | 28,45
D50 (nm)° 154,43 | 4256 | 57,33
D90 (nm)c 275,60 | 82,01 | 11550
Dav Diameter (nm)° | 220,30 | 66,36 | 94,01
PDI® 0,2270 | 0,3017 | 0,3461

a — kich thudc hat min, cho biét 10% céc hat c6
kich thuéc nho hon gia tri nay

b — kich thudc hat trung binh, cho biét 50% céc
hat ¢6 kich thudc nho hon gia tri nay

¢ — kich thuéc hat thd, cho biét 90% cac hat c6
kich thudc nhé hon gia tri ndy

d — kich thudc hat trung binh caa nhém hat.

e — chi s6 da phan tan.

Két qua do kich thuéc cho thay mau N10
¢6 kich thudc trung binh la 220,03 nm,
thanh phan giot chiém ti Ié cao nhét co
kich thudc khoang 275,60 nm (Hinh 1A).
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Két qua nay dap tng yéu cau kich thudc
cua hé SNEDDS (khoang 100 — 300 nm)
[8]. Trong khi d6, mau N11 va N12 c6
90% hat c6 kich thudc 66,36 nm va 94,01
nm, kich thuéc hat caa hai mau nay nho
hon so véi kich thuéc hat can thiét caa hé
SNEDDS. Ngoai ra, chi c6 mau N10 co
gi tri PDI nho hon 0,3 (PDI=0,2270). Hé
nhil trong co6 gia tri PDI nhé hon 0,3 1a hé
c6 su ddng nhat va do 6n dinh cao [9]. Tur
két qua trén, ti 1& cac chat hoat dong bé
mit trong cong thicc mau N10 cho thay sy
phu hgp trong viéc xay dung cong thuc
tao nhii twong nano tinh dau trau.

3.3. Panh gia d§ bén hda ly caa nhi
twong nano tinh dau trau

Dé tng dung hé nhii twong nano vao viéc
cai thién tinh chét cua tinh dau, diéu quan
trong 1a git cho hé dugc on dinh trong
qua trinh bao quan va str dung. Do do,
nghién ctru da danh gia do 6n dinh vat ly
ctia mau nhil twong nano theo thoi gian.
Cong thic nhii twong nano N10 tbi uu
nhét va duoc chon danh gia do bén hda ly.

3.3.1. D¢ o6n dinh khi ly tam cia nhi
twong nano

Mau nhii trong nano duoc ly tam véi toc
d6 5000 vong/phut trong thoi gian 30 phit
dé danh gia d6 bén [5].

Sau khi ly tim, mau nhil tuong nano cho
trang thai dong nhat, khdng xay ra hién
tuong tach lop. Nhu vay, hé nhli tuong
duoc tao thanh vai cac diéu kién va thanh
phan pha hop. Biéu nay tao ra mot hé on
dinh, gitp ngan chan sy tach lop sau qua
trinh ly tam.

3.3.2. Anh huong cia nhi¢r dg va thoi
gian luu mau déen hé nhii twong nano

Mau nhil twong nano dugc pha lodng véi
nudc cat xuéng ndng do thich hop, sau dé
dem do kich thuéc bang may phan tich
kich thuéc hat Nano Winner802. Véi
cing mot mau ¢ cac nhiét do khac nhau,
duong Kkinh tiéu phan trung binh (DVA)



va chi s6 da phan tan (PDI) theo thoi gian
thu duoc dugc thé hién ¢ do thi Hinh 1B.
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Hinh 1. Phan bo kich thiée va dénh gid dj
ben héa ly cua mau nhii twong nano
(4): Kich thuéc va phan bé kich thuéc cia mau
N10.

(B): Puong kinh trung binh (DVA) va chi 6 da
phén tan (PDI) cia nhii tuong nano theo thoi gian
va nhiét do
Trong sudt thoi gian luu gitr, mau nhil
tuong nano luu trlr & cac nhiét do khéac
nhau déu c6 xu hudng ting kich thuéc
nhung mtrc d6 ting khiac nhau. Mau luu
trir & nhiét d6 thuong (30 °C) sau 7 ngay
c6 duong kinh hat trung binh 1a 41,01 +
2,05 nm, dén ngay thir 42 kich thudc ting
lén dén 76,22 + 3,81 nm. Mau dugc luu
trir & nhiét d6 cao (45 °C) c0 su tang kich
thudce rd rét, kich thudce trung binh tang tir
64,55 + 3,22 nm (sau 7 ngady) lén dén
683,91 + 3,41 nm (sau 42 ngay). Khi thoi
gian bao quan kéo dai, cac giot nhii twong
nano c6 dién tich bé mat Ion s& c6 xu
hudng két tu [10]. Khi nhiét do ting, cac
phan tir trong hé c6 xu huéng di chuyén
nhanh hon, twong tac nhiéu hon véi nhau
nén toc do két ty va tang kich thuéc giot
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nhil ciing dién ra manh mé& hon. Péi voi
mau luu trit & nhiét do lanh, su thay doi
kich thudc khong dang ké, kich thudc
trung binh cua giot nhii 1a 57,28 + 2,86
nm (sau 7 ngay) va 63,46 + 3,17 nm (sau
42 ngay). Khi hé nhii twong nano duoc
bao quan & nhiét do thap, dé nhét caa pha
lien tuc ting dan. Pidu ndy co thé ngin
chan sy di chuyén va sy tuong tac giita
cac hat nano, lam giam kha nang hinh
thanh cac hat 16n hon.

Gia tri PDI phan anh sy phan bé kich
thudc hat. Gia tri PDI nam trong khoang
0,1 dén 0,3 chung t6 su phan bd kich
thudc hep cua cac tiéu phan, trong khi
PDI I6n hon 0,5 s& thé hién su phan b
kich thudc rong cua cac tiéu phan [9].
Trong thoi gian 7 ngay dau, gia trj PDI ¢
ca ba diéu kién bao quan déu ting nhe. O
nhitng tuan tiép theo, hai mau & 10 °C va
30 °C c6 gia tri PDI giao dong trong
khoang 0,3 — 0,4. Tuy nhién, d6i voi mau
bao quan ¢ 45 °C, gia tri PDI c6 su tang
manh rd rét trong nhitng tuan tiép theo.
Diéu nay co thé giai thich rang khi nhiét
do ting, cac tiéu phan co6 xu hudng di
chuyén nhanh va tuong tic nhiéu hon voi
nhau, dan dén su khong ddng nhét cua hé.
Sau 6 tuan luu trit, PDI cua ca ba mau déu
giam vé murc 0,348 + 0,021.

3.4. Panh gia hoat tinh khang nam M.
furfur cia tinh dau trau va nhii twong
nano tinh dau trau

Tinh dau triu va nhil twong nano st dung
trong nghién ctru dugc xac dinh hoat tinh
khang nam bang phuong phap khuéch tan
thach va pha loang lién tuc.

Tinh dau
trau khéng




(B)

(©)

Hinh 2. Két qua khuéch tan thach cia (A)
climbazole, (B) tinh dadu trau va (C) nhii tuong
nano

Bang 3. Purong kinh vong ic ché va MIC ciia
climbazole, tinh dau trau va nhi twong nano

Puong kinh ciia vong e ché (mm)
Maiu 0,8 0,4 0,2 MIC
mg/mL | mg/mL | mg/mL Bl |(mg/mL)
Clim > 40 > 36 32+154| 8 0,015
50 25 12,5 Bl MIC
" mg/mL | mg/mL | mg/mL (mg/mL)
Trau
21,7+ 14,1 + 10,2 £ 8 0323
131 0,63 0,35 '
Nhi
v 15 ’§8i 13'5611' 93+023| 8 | 0625
nano ' '

Clim: Climbazole, Bl: mau trang

Theo két qua ¢ Bang 3, tinh dau triu c6
hoat tinh khang ndm M. furfur dang ke.
Cu thé, duong kinh vong khang nam &
nong d6 50 mg/mL 14 21,7 + 1,31 (mm), &
25 mg/mL la 14,1 £ 0,63 (mm) va ¢ 12,5
mg/mL 1a 10,2 + 0,35 (mm). Bdi ching
duong duoc su dung la climbazole, day 1a
chat khang nam M. furfur dugc tng dung
phd bién trong cac san pham kem bdi hd
trg diéu tri nam da va dau goi chéng gau.
Puong kinh khang nam cua climbazole &
nong d6 0,8 mg/mL va 0,4 mg/mL Ién
hon 40 (mm), & néng do 0,2 mg/mL 1a 32
+ 1,54 (mm).

Nghién ctu cua He va cong su (2024) da
chang minh tinh dau dinh huong
(Syzygium aromaticum) va tinh dau co xa
huong (Thymus vulgaris) c6 kha nang
khang nam M. furfur. O néng do 10%
(v/v), duong kinh vong tc ché cua tinh
dau dinh huong 13 30,41 + 0,14 mm va
cua tinh dau c6 xa huong 1a 20,00 + 1,00
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mm [4]. Vong tc ché cua céac tinh dau
trén cd su khéc biét so véi vong wc ché
cua tinh dau triu trong nghién ctu nay.
Tuy nhién, két qua con nay phu thudc rat
nhiéu vao diéu kién thi nghiém nhu nong
d6 mau, thé tich méi trudng, duong kinh
15 va mat d6 té bao nim ban dau.

Theo két qua Bang 3, nhil twong nano trau
thé hién vong ic ché nam & nong do 50
mg/mL la 17,5 £ 0,38 (mm), ¢ 25 mg/mL
la 13,6 + 0,51 (mm) va ¢ 12,5 mg/mL la
9,3+ 0,23 (mm). buong kinh vong tic ché
nam gan nhu twong ty Véi tinh dau trau o
cling nong do tinh dau. Tuy nhién, duong
kinh nay con phu thuéc vao kha ning
khuéch tan cia mau vao mdi trudng
thach. Do d6, viéc xac dinh néng d6 MIC
bang phuong phap pha lodng lién tuc c6 y
nghia hon trong viéc so sdnh kha nang
khang nam ciia nhil tuong nano va tinh
dau trau.

Sau 48 gio dich nim dwoc u véi nhii
tuong nano tinh dau trau, cac giéng duoc
do @6 duc bang thiét bi Elisa (Multiskan
FC) & budc séng 600 nm dé xac dinh gia tri
MIC. Két qua MIC caa c4c mau duoc trinh
bay ¢ Bang 3. Mau tinh dau trdu c6 gia tri
MIC la 0,313 mg/mL. Khi so sanh véi
nghién ctru cua He va cong su (2024), tinh
dau dinh huong va xa huong c6 gia tri MIC
déi voi M. furfur lan luot 1a 0,422 mg/mL
va 1,474 mg/mL. Mzc di ¢6 su twong dong
Vé Cau truc hoa hoc cua thanh phan chinh
(d&u 1a nhém phenolic), kha ning khang
nam cia tinh dau trau tét hon so véi cac
loai tinh dau trong nghién ctu caa He [4].

Bén canh d6 nhil twong nano c6 ndng do
MIC la 0,625 mg/mL, cao hon so vdi
MIC cua tinh dau trau. Piéu nay cd thé
giai thich do nhll twong nano 1a mot hé
thong phan tan kha bén cua cac hat nano
nho trong mot pha long. Vi vay khi tinh
dau dugc bao boc trong cau trdc giot nhii
tuong nano s& kho khan hon trong vi¢c



phéng thich cac hoat chat dé twong tac véi
te bao nam.

Trong nghién cau cuaa Li va cong su
(2018), ¢ dang nhii trong nano, kha nang
khang nam cua tinh dau phat tha giam doi
vé6i Aspergillus niger va khong doi déi véi
Penicillium citrinum. So voi két qua caa
Li, két qua trong bai bédo nay cé phan
tuong ddng. Diéu nay duoc ly giai 1a do
c4c thanh phan trong nhii twong co thé
cung cip dinh dudng cho nam, thanh té
bao phtc tap cua nAm c6 thé ngan chan sy
xam nhap cua nhii twong nano va chat
hoat dong bé mit c6 cau tric phan tu 16n
c6 thé ngan chan kha niang Gc ché vi
khuén hogc vi nim [3].

4. KET LUAN

Nhitng két qua trén cho thdy, hé nhi
twong nano chtra tinh dau trau c6 kha
ning khang nam M. furfur. Viéc sir dung
hé nhii trong nano dé khic phuc nhuoc
diém ky nuéc va ting cudng sy 6n dinh
vé tinh chat héa — ly cho tinh dau la rat
tiém nang. Tuy nhién, dé xac dinh r rang
hon vé viéc duy tri tinh 6n dinh va hoat
tinh cua tinh dau, viéc danh gia kha ning
khdng nim cua hé nhii twong nano theo
thoi gian 1a rat can thiét cho cac nghién
clru trong tuong lai.

Loi cam on: Nghién ctru nay duoc tai trg
boi Truong Pai hoc Bach khoa, PHQG-
HCM trong khudn kho dé tai ma sb
SVKSTN-2024-KTHH- 17. Chang t6i xin
cam on Truong Pai hoc Bach khoa,
PHQG-HCM da hd trg cho nghién ctiu nay.

Cam két: Toi xin cam doan day 1a cong

trinh cua Thac si Nguyén Kim Minh Tam

va cdc dong tac gia, va noi dung nay chua

dugc cong bo trén bat ky tap chi nao.
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