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Phirc cdm O-dip Id mdt khdi niim cdn bdn trong Phdn Idm hgc do Freud dua 
ra de chi mdt lilin tugng Idm ly ddc biet d Ire em ti 3 din 6 ludi. Thdng qua viic 
nghien ciru mdt trudng hgp bi trai 7 ludi v&i nhitng biiu hiin yiu quy, gdn bd chgt che 
v&i me, ghen ghet em gdi vd bd, chung ta cd the hieu rd hem vi phic cdm O-dip d Ire 
em ndi chung vd & Iri em Viet Nam ndi riing. 

Tikhod: Phic cdm O-dip, rdi nhiiu tdm ly, tre em. 

"Phic cim 0-dfp" (hay cdn gpi la mdc cam O-dip) la mdt trong nhidu 
khai niem co bin do S. Freud xiy dyng vi dua vio hpc thuydt phin tim hpc ciia 
minh. Khii niem nay dupe manh nha nhic ddn diu tien trong bii bio Nghien 
ctiu benh Hysteric cila Freud nim 1895, nhung chi dd'n tic phim Ddng gdp eho 
khoa hpe tdm ly vi cudc sdng tinh yiu (1910), nd mdi trd thanh mdt khii nidm 
chfnh thic trong hd khii nidm ndng cdt cua phin tim hpc. Theo Freud, "phic 
cim 0-di'p" ddng vai tr6 quan trpng trong su phit tridn tim 1̂  - tfnh due cua tre 
nhd. Tuy nhidn d Viet Nam, cung nhu d cic nudc Ddng phuang khic, vdi 
nhing quy didu dao die Nho giio da in siu trong Ifl'i sfl'ng, Ifl'i suy nghi, khii 
nidm "phic cim 0-di'p" cdn ri't "xa la", khflng duoc nghidn ciu, bin luin siu 
sic vi cflng khai trong cic nghidn ciu vd su phit tridn cia tre em. Tren thuc td, 
nhieu hpc gii Vidt Nam (Pham Minh Hac, 1978 - 1979; Le Khanh, 2007; 
Nguydn Khic Vien, 1999) da tham gia tranh bien, chinh thic hoic khdng chfnh 
thic vd khii nidm "phic cim 0-di'p" trong sy dd'i chidu vdi van hda va dao die 
cua ngudi phuong Ddng. Viy "phic cam 0-di'p" la gi vi nd ddng vai trd nhu 
thd nio trong sy phit trien tim ly cua tre em? 

1. Khai niem "phic cam O-dip" 
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Tdn "phic cim O-dip" dupe Freud dit theo nhin vit vua 0-dfp trong 
thin thoai Hy Lap. Dd l i ciu chuydn vd ngudi da vfl tinh gidt cha va liy me 
minh lam vp. Ciu chuydn thin thoai vd 0-dfp da trd thanh cim hing cua nhidu 
tic phim thudc cic bd mdn nghd thuit khic nhau nhu van hpc, kich, didu 
khic... Dfli vdi Freud, dng tim thi'y trong ciu chuydn bi thucmg niy mdi quan 
he lam gide, mdi quan hi tay ba gitta cha - me - con. Ndi mpt each cu thd bpn, 
ttt hinh tupng niy, Freud da xiy dyng mdt khii nidm hdt sic dflc dio dd ly giii 
nhttng xung ddt tim ly phic tap trong cdc giai dogn phdt tiien Idm linh due d 
tre, die biet la trong giai dogn ducmg vgt (kdo dai t i 3 ddn 6 tudi): Phic cim O-dip. 

Kbi ndi tdi su phit tridn tim tfnh due trd em, Freud cho ring, cd 5 giai 
doan chfnh: giai doan mdi mieng (ti lie sinh ra ddn cudi nim tbi nhi't), giai 
doan bin mdn (ti 1 ddn 3 tudi), giai doan duong vit ( t i 3 dd'n 6 tudi), giai doan 
in ling (ti 6 tudi ddn 12 ludi) vi giai doan sinh due. Ddng thdi, Freud cung cbi 
ra ring, ndng liiaig tinh due (libido) cd ngay t i kbi tre mdi sinh ra, nang lupng 
nay khdng xuit hidn d mflt vung cd djnh ma di chuydn t i vung nhay cam tinh 
due niy dd'n ving nhay cim tinh due khic theo timg giai doan phit trien. 

O giai doan duong vit, ning lupng tinh due cua tre tip trung chu ydu d 
CO quan sinh due ngoai, thd hidn qua nhttng bidu hidn nhu: tre thfch vud't ve, sd 
md CO quan sinh due ngoai cua minh. Nhung be trai trong dp tudi niy, theo 
Freud, cd su ham mud'n tfnh due vdi me, ddng thdi cd bidu bidn "ghen tudng" 
vdi bd. Ttt khi dia tre dupe sinh ra, ngudi me via ddng vai trd ngu&i nudi 
duong, via l i ngudi thda man nhihig xung ning tfnh due cua tre thdng qua viec 
bi mdm va nhttng dpng cham ca thd. VI viy, ngudi me vi biu vi me trd thinh 
ddi tuang diu tien (le premier objet) cua dia tre. Trong khi dd, ngudi cha ttd 
thanh dd'i thi, mdt trd ngai cho viec thda man nhttng xung ning tinh due cia 
nd. 0 dia tre tdn tai ddng thdi tinh yeu danh cho me vi sy thu dich dinh cho 
be'. Tre via ghet bd, ghen tj vdi bfl', lai vtta sp bd, din dd'n binh thinh "mac cim 
bi thidn" (complexe de castration bay cdn gpi l i phic cim tdi ldi). Dtta tre lo sp 
se bi bd cit mil ducmg vit cua minh ndn phai kim nen bam mud'n tfnh due dfli 
vdi me vi cd ging bit chudc dd trd nfln gid'ng nhu bd. Vide cd ging bit chudc 
de tr6 thanh "gidng bd", vd thii dp va hinh vi cua mpt ngudi din dng, dupe gpi 
li qui trinh ddng nhdt hda mang tinh canh tranh. Qui trinh ddng nhi't hda nay 
cd tie dung ting cudng va cung cd cdi Siiu ldi cia tre va din hinh thanh nhin 
cich cho chung. Diy l i each mi tre hda giai phic cim O-dip thu&ng cd d tit ci 
moi ngudi trong thdi tho in. Nhu Freud da nhic ddn trong bic thu gii Wihelm 
Fliess (15/10/1897): 'Tdi tim thdy d minh linh cam yiu thuang ddnh cho me vd 
sif ghen ti ddi vdi bd, nhttng tinh cdm md tdi nghi eo d tdt ed Ire nhd". Nhung 
nhing tinh cim co d tdt cd tre nhd nay, lidu cd d tre eni Vidt Nam bay "ehi cd 
trong mpt xd hdi ndo dd, nhu cdc xd hdi phuang Tdy chang hgn"^"l 
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Ddn diy, ching tdi ;(in mupn ldi cd bic sy Nguydn Khic Vidn (trfch 
irong Stafford-Clark, 1998, tr. 29 - 30): "d Viit Nam ed hay khdng cd mac cdm 
Oedipe? Khdng the chi tranh ludn vi quan diim lidded the trd ldi edu hdi dy, 
md phdi quan sdi, diiu tra cd hi.thdng /.../ Ddy Id mdt di Idi Idm ly hpc cua la 
cdn duac nghiin cilu trong cudc sdng hinh ihudng, cung nhu Irong nhing 
trii&ng ha/} binh ly" 

Bit ngudn ttt f kidn trdn, ching tdi da tidn hanh tim hidu viec cd hay 
khdng cd, ldn tai hay khflng tdn tai "phic cim 0-di'p" d tre em Viet Nam thdng 
qua viec phin tich tru&ng hop mdt bd trai 7 tudi. Trong nghien ciu niy, ching 
tfli s i dung cac phuang phip nghien ciu lim sing die trung nhu: hdi chuyen 
lim sang, phin tich tranh ve vi phuang phip phdng chidu CAT. Tuy nhien, 
trong pham vi bii bio niy, ching tdi chi phin tfch kdt qui hdi chuyen lim sing 
vi tranh ve. 

2. Nghien ciu trudng hop 

2.1. Tiiu sd vd hodn cdnh gia dinh: 

K. la mpt ciu be 7 tudi, hien dang hpc ldp 2. Trong sudt thdi gian hpc 
ldp 1, K. thudng bi cic ban bit nat ndn bd me da quydt dinh cho K. chuydn 
trudng. Theo bd me, K. rit kem tip trung vi gap khd khin trong vide didu 
khien cim xic. Vi viy, bd me K. (la dd nghj cin bd tim IJ' bpc dudng can 
thiep, giip do K. trudc khi bit diu nim bpc ldp 2 6 trudng mdi. 

Gia dinh K. cd 4 ngudi: bd, me, K. va em gii 2 tudi. 

Me cua K. mang thai lin diu nim 28 tudi, dd la mdt thai ddi hai bd trai. 
Vi sttc khde ydu ndn ngudi me da xin nghi vide dd dudng thai ttt thdi gian diu 
cua thai ky. Ddn diu thing thi 9, do mdt trong hai bao thai cd di'u hieu bi ngat, 
nen ngudi me dupe md ci'p ciu dd li'y ci hai bd so sinh. Tuy nhien, sau khi md 
xong, chi cdn mflt be sfl'ng sdt, dd li K. 

Sau ca sinh nd, ngudi me khdng gip vin dd gi vd sic khde nhung rit 
dau khd vi cii chdt cua dia tre sinh ddi. Tuy nhien, viec chim sdc con bin biu 
giip cho ngudi me ngudi din vi trd lai trang thii binh ihudng. 

Trong nim diu tien, K. phit tridn binh thudng, in ngu td't nhung rit bim 
me. Khi K. dupe 6 thing, me di lim trd lai, K. hing ngiy dupe giJti tdi nhi bi 
ngoai vi tdi dupe me ddn vd. Dd'n nim 2 tudi, K. bim me nhidu hon. Tre khdc 
ngay cang dtt ddi vi bim chit vio me mdi khi me chuin bi di lim. Nhung lie 
khdng nbin thiy me, tre la bet gpi me cho ddn khi me xuit hien. Nhiing lie nhu 
viy, ngudi bd rit tic giin, da ming vi vii lin dinh con. Ban diu K. khdc, 
nhung sau dd khdng dim khdc ntta vi sp bd. 

Trong khoing thdi gian t i 2 ddn 3 tudi, tre rit dd t ic giin hay lo ling 
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khi khdng duoc chidu theo y mudn. Khi dd, tre bay het ldn va ndm hoic phi dd 
dac. Tre so ri't nhidu thi nhu: tid'ng ddng manh (kd ca nhing im thanh binh 
thudng nhu tid'ng cdi xe, tidng xe miy, tidng ngudi ndi to...), sp ngudi la (tre 
chi theo me). Mdi lin nghe thi'y tidng dflng ldn, trd ngay lip tic khdc thet, ddi 
khi ndm dd dac xung quanh. 

Kbi K. dupe 3 tudi, bd me quydt dinh dua K. di hpc miu giao. K. khdc 
dtt dpi vio mfli budi sing ddn trudng, trong sudt mdt nim rdng. Cung trong 
nim nay, K. thudng xuyen bj dm, chu ydu la bi vidm hpng va vidm phd quan. 
Mflt lin, K. bi cam loi. Diu tidn, tre dupe dua dd'n benh vien va cho ud'ng thudc 
nhung khflng khdi. Sau dd, bd me tre dua ddn chia tai hieu thudc cam Hang 
Bac trong sudt 40 ngay. Sau lin dd, K. ri't sp phii di chtta benh vi mdi lin di 
qua phd Hang Bac, tre ddu co rim ngudi lai. 

Trong Idp miu giio, tre khdng tip trung nghe ldi cd giio, khdng thfch 
choi vdi cic ban khac mi thudng choi mdt minh d gde ldp. Ddn khi 5 tudi, do 
bd me qui lo ling trudc hien tupng niy cia con nen K. dupe dua den mdt trung 
tim tim ly va dupe chin doin li ty ky. Tre dupe chi dinh didu tri 6 thing. Khi 
dd, me K. dang cd biu 2 thing. 

Khi bidt me cd em be, ban diu, K. rat vui mimg. K. thudng hay ndi 
chuyen vdi me vd em be. Mflt lin dupe di choi, K. cdn mua qua vd cho em be. 
Khi em gii ra ddi, K. ndi ring rit yen em. Tuy nhien, kbi em gii din ldn, bit 
diu bid't choi dd choi tbi K. thudng giin va ming em vl em tranh dd choi cua 
minh va vi khi di ngu, me hay nim canh em gii. 

Bd cua K. lam vide tai mdt cdng ty du Ijch ndn thudng xuydn ving nhi. 
Vi viy, me cua K. gitt vai trd chinh trong viec chim sdc hai con. Khi bd ving 
nha, ba me con hay ngu chung. K. thudng chen vio nim gitta me va em gai vi 
giai thich ring, tre khdng mudn me nim canh em mi chi nam canh tre mi thdi. 

K. di hpc tidu bpc nim 6 tudi. Theo nbin xet cia cd giio, K. bpc kha 
nhung gap nhidu khd khan trong quan be vdi ban be. Trong sudt nam bpc ldp 1, 
K. thu&ng xuyen bi cic ban trdu chpc, gii'u hoac vit dd dung hpc tip. Cd lin K. 
bi ban dinh chiy miu. Bd me tre da ddn trudng de ndi chuyen vdi cfl giio vi 
cic ban nhung tinh binh vin khflng thay ddi. Vi viy, sau khi bpc xong nim 
ldp I, bd me K. quydt djnh chuydn K. sang hpc d mdt trudng khic vdi hi vpiig 
d mdt mdi trudng mdi vdi nhttng ngudi ban mdi, cd giio mdi, tre cd thd bit diu 
lai td't hon dudi sy trp giip cua can bd tim \f hpc dudng. 

Qua nhttng thdng tin vi hodn cdnh gia dinh va tiiu si cua K., ching Idi 
nhdn thdy: 

Bit diu ttt khi K. 2 tudi, nhttng bidu hidn bim dfnh me cua K. ngiy cing 
nhidu vi manh lidt. Ngttdi bd da thd hien quyin uy cia minh bing cich ming 
va dfli khi dinh con. Trudc quydn uy cua bd, ire budc phii kim nen mong mud'n 

TAP CHfTAM Ly HOC, Sd 5 (158), 5 - 2012 65 



dupe d gin me, tuy nhidn, ham mudn d gin me, kdt dfnh vdi me bdc Id ra ngiy 
cang gay git trong khoing thdi gian tre 2 tudi rudi ddn 3 tudi. Tre khdc, hdt vi 
ndm phi dd vit nhim thu hut su chu f cua me. Mfli kbi trd khdc, me lai ddn 
ben vi dd dinh; ham mufl'n me cua trd lai dupe thda man. Tre ham mudn me, 
mong d canh me, khflng mufl'n chia sd me vdi em gii, nhung ddng th&i lai sp 
bfl', sp uy quydn cua bd (bdi me thudc vd bfl). Ching tfli cho ring, diy l i nhttng 
bidu bidn khdi diu die tnmg cho phic cim O-dip d trd. 

2.2. Tiin Irinh thue hiin ea 

Budi ldm viic ddu tiin 

Trong budi lim vide diu tidn, K. dupe bd dua ddn gip nhi tim 1 .̂ K. thd 
hidn li mflt dia trd thin thidn, cdi md. Trd ndi rit nhidu, die biet thfch ndi vd d-
td. K. bidt nhidu loai d-td vk cic hang taxi khic nhau. Khi chung tfli dd nghi K. 
ve tranh mflt cii ciy, K. lidn ddng f: 

Diu tien, K. ve mdt cii ciy, mpt con cim vi mdt con sdi. Sau dd, K. ve 
them mdt bai di't, mdt cii bdng nim gitta con cim vi con sdi. Ciu bd ding miu 
xanh li ciy dd td khoang dit. Cud'i cing, K. ve flng mil trdi d tren vi bit diu 
giii thfch timg chi tidt cua bic tranh. Ciu chuyen mi K. kd vd bic tranh ve cy 
thd nhu sau: "Chdu ve mdt cdy ddo. Nd duac 6 tudi rdi. Nd rat yi'u at vd cdn 
duac con ciiu bdo vi. Mdt tram ndm sau, eon sdi si tdi chdt cdy ddo. Con soi 
rdt la ddc dc. Chinh vi the, con ciu phdi bdo vi cdy ddo. Cdn cdi bong, nd Id 
cdi bdng eua con ciu, chdng lgi eon sdi, khdng eho eon sdi ehdt cdy ddo. Con 
ciu dd Idm mpt hdng rdo bao quanh cdi cdy dingdn khdng eho eon sdi tdi gdn 
cay ddo. Vdi Igi, con citu phdi khda hdng rdo Igi bdng mdt chiic chia khda di 
cho eon sdi khdng thi tiin gdn t&i cdy dao. Cud'i cing, eon citu bat duac eon 
sdi. Nd Idy d-td chd eon sdi ve nhd ti Hoa Ld. Vd thild, con sdi khdng the ehdt 
cdy ddo diac ntta. Thild hit chuyinT' 

Khi quan sat binh ve, ching tfli thi'y ring, ciy dio duoc ve rit nhd so 
vdi khudn khd cia td giiy ve. Didu niy bidu dat diy li mflt dia tre nhit nhit, 
hudng ndi. Han ntta, vi tri cia ciy dio nim phfa dudi, bdn trai td giiy cang 
cing cd them tfnh nhit nhit, su bim dfnh vdi me va tfnh hudng nfli d tre. 

Sau khi ve ciy dio, K. tip trung vio ciu chuyen didn ra gitta con cttu vi 
con sdi. Vd mit y nghia, con ciiu tupng trung cho tinh ydu vi su hanh phuc. 
Diy la bidu tupng cia ngudi me. Ngupc lai, con sdi dai dien cho su'hung dtt, 
noi kdt tu mpi sy sp hai. Ndi mdt each cu thd, nd l i hidn thin cua sy giay vd, sy 
xim lin, sy mit mit nhttng ngudi thin thuang dd'i vdi trd, ndi lo so bi chia tich 
vdi bd me, sy Io sp ngudi la cd lidn quan dd'n khi ning dat dupe tfnh'ty chu, sp 
bdng tdi va sy bit an. 6 tre trai, hmh tupng con sdi duoc ve cho thiy, ndi lo hai 
tfnh dye, tic Ii ndi Io so bi thidn. Con vit hung dtt niy la bidu tupng cua ngudi 
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bd hung bao. Do viy, qua bttc ve cua K., ching tdi dit ra mdt gii dinh ring: 
lieu cd phai dtta tre nay da chuydn di sy hung dtt cia bd vao sy ddc ic cia con 
sdi hay khdng? 

Theo ching tdi, K. da ty ddng nhit minh vdi ciy dao 6 nam tudi, vd'n rit 
ydu dt vi cin sy bao ve, chim sdc cua ngudi khic. Ngudi me dupe ddng nhit 
vdi con ciiu, diu ding, ludn bio vd cho ciy dao - dia tre. Vi ngudi bd dupe gin 
cho hinh inh cua con sdi vdi sy lo sp bj thidn. Hinh vi chit ciy dio dupe didn 
giii nhu mdt hanh vi "thidn, cit dit". 

Mdt chi tidt quan trpng cin dupe nhic ddn kbi xem xet bic tranh cua 
K., dd la cai bdng cia con ciiu. Thflng thudng, cii bdng tupng trung cho ham 
mufl'n mi ngudi bd trao cho dia Ire. Nhung trong tru&ng hpp nay, cai bdng cua 
con cttu lai thd bien mdt su ddi vai trd gitta bd vi me. Vi do dd, cii bdng dupe 
xem nhu mdt sy thic diy khflng thd kun ndn cua con ciu trong viec cbfl'ng lai 
con sdi. Ciy dio "sp" bi con sdi chit mi't nen nd cin dupe con cttu va cii bdng 
cua cttu bio ve vdi nhidu bien phip phdng ve: dimg hang rio, ddng bing rio 
bing chia khda, bit con sdi va nhdt nd vio tu. TTiflng qua nhiing chi tidt nhu 
tren, ching tfli cho ring, tdn tai mdt xung dpi 0-dfp gitta tre - me - bfl'. Trong 
xung dpi niy, dia tre cim thi'y sp hai uy quydn cia bd, sp bi bd "cit". Bdi ly 
do dd, ngudi me da xuit hien gitta dia tre vi ngudi bd dd bao vd nd trudc su de 
dpa cua ngudi bd. Cd thd ndi, d diy, ching tfli nbin thiy nhung bieu hien cia 
ndi lo sp thidn vi cP chd ddng nhit hda 6 dia tre niy. 

Budi ldm viie thi hai 

Tai bufl'i lim vide niy, chung tdi tidn hanh trd chuydn vdi tre ve chu dd 
gia dinh. K. da bit diu bing vide ndi vd gia dinh minh. "Chdu rdt yiu bd, yeu 
me. Nhitng md em gdi ehdu hung dtt nhdt trong nhd. No ci gidnh me v&i chdu. 
Nd ldm ehdu dau. Nd bi diin bdi vi nd chdng biet Id anh nd ddnh eho nd nhiiu 
tinh cdm den the. Chdu chdng bao gid yiu no cd. Mdi Idn chdu din gdn me Id 
nd ddy ehdu ra. Nd ich ky Idm. Nd bdt chdu Idm nhitng gi nd Ihich. Bdme chdu 
quan tdm din no nhiiu han chdu. No ich ky ai Id ich ky. Chdu ghet nd Idm. 
Chdu sa nd. No ride dc Idm, ehi thich dudi ddnh ngu&i khde. Chdu ehi mudn 6 
cgnh me chdu thdi md. Chdu khdng mudn em gdi ehdu d cgnh me ehdu. Chdu 
si tdng cSnd di, chdu sebdo no Id "mdy ich ky nhdt nhd. Mdy Id phi thuy dde 
dc". Chdu se ddm cho nd chet. Chau ndi dua day. Chdu seddt hit, pha hit, se 
nim bom khdp nai. Khi me ehdu ngu, chdu seldy edn edu di cau em gdi ehdu 
din mdt nhd khdc. 

Me ehdu, me yiu ehdu ldm vi chdu chang bao gid gdy phii'n phic eho 
ngudi khdc. Me ehdu diu ddng han em gdi ehdu. Chdu thich vempt bdng hoa 
hdng detdng me. Chdu khdng mud'n ngudi khde ldm ehdu budn. Ngudi khde tie 
Id em gdi ehdu vd em hp ehdu. 
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Chdu thich ngu v&i me. Chdu thich 6m me, thich di dgo v&i me. Me yiu 
chdu nhiiu ldm vi ehdu li con duy nhdt cua me khi ehdu duac sinh ra md. 
Chdu hay bi mdt dd ding hpe tdp, nin mpi ngudi phdi yiu ehdu nhiiu han. Me 
chdu ngdy ndo cung ndu tdt cd nhttng mdn dn md chdu thich. Chdu yiu me 
nhiiu ldm. Me chdu chang bao gid ddnh mdng ehdu, mi; khdng hung dtt, chdng 
bao gid qudt chdu, ching bao gid ddnh ehdu. Mr; ehdu chiiu em gdi ehdu lam, 
nen Id n6 ddc dc lam. Mr: chdu khdng nin chiiu nd nhu the. Me lie ndo cung 
"bi" nd md ching hi chdu. Em gdi chdu duac nudng chiiu hay bat nat chdu vd 
ve lin tudng vino nghi Id me cho phep no ve. Me ehdu khdng nin mua nhiiu dd 
chai cho no. Khi nd quay, me khdng nin bino. 

Bdchdu cung yiu chdu, bd Ihudng hay chai vdi chdu " 

Trong ciu chuydn kd yd gia dinh, ciu be K. xem em gai nhu mdt 
"chudng ngai vit" gitta ciu bd vi me. Vl thd, K. khdng thfch em gii minh. 
Ngudi me trong trudng hpp niy trd thinh ddi luang yiu thuang cua dtta tre. Khi 
K. ndi ring, bd me quan tim ddn em gii nhidu ban, ring K. se gidt chdt em gii, 
se mang em ddn mdt nhi khic kbi me ngu, ciu bd thd hien cho ching tdi thiy 
mflt sy ganh dua bdt sic manh me vdi em gii. Ching tfli ty hdi lidu sy ganh dua 
niy cd phai la nguydn nbin giy ra nfli lo sp mit dd'i tupng ydu thucmg, so bi 
chia tich vdi me d dia tre niy hay khdng? Trdn thyc td, vd mit vd thttc, K. 
mud'n lam em gii bidn mit vi cfl be da ddc chid'm vi tri quan trpng bdn canh me 
cia ciu. Ciu be cho ring, vj tri nay vd'n thupc vd ciu va phai ludn thudc vd ciu. 
Trudc kbi em gii ra d6i, K. la eon dde nhdt cia me, dupe xem la "hodng li 
nhd' cua me. Viy mi dot nhidn, em gai xuit hidn va din din liy mit vai tro 
"hoang t i nhd" cua ciu. Do dd, cd thd khang dinh, sy ganh dua cia K. ddi vdi 
em gii chfnh l i kdt qua cua qui trinh i i ky d "hoing ttt nhd" nay. 

Trong budi lim vide nay, tre cung dd nghi duoc ve tranh vd em gii vi 
em hp cia minh bing bit chi vi khdng td mau. Via ve tre via kd chuydn. 

Tre ndi: "Con khdng td mdu. Ngu&i ndo xdu linh thi khdng nin td mau". 
Sau dd, tre gach ching chit Idn hinh em hp, ve mit mui cho 2 hinh ngudi. "Em 
miu mdo, thdng ndy Ihi cu&i". Tie vidt chtt minh hpa ldi ndi cia titag ngu&i. 
Em bp ndi la "Hi! Bim!". "Hd" la tdn thin mil cua tre d nhi. Em hp hay gpi 
treu. Cdn em gii thi ndi "Anh di di". Sau dd, K. liy but mau tim gach chdo 2 
binh ngudi. "Con se ggeh chio 2 ngudi ndy chit ludn. Con se bie'n ngU&i dd 
thdnh ngu&i tdt bung khdng triu chpc mpi ngudi". 

Mdt lin ntta, qua bttc tranh cua tre, miu thuin vdi em gii lai dupe bdc 
Id ro ring. Vdi K., me l i ngudi gin gfii nhit, hidn diu nhit v i ydu trd nhit. Tre 
ludn ludn mufl'n l i ngudi duy nhit dupe d gin me va me chi ydu mdt minh tre. 
"Me rdt thuang con vi khi eon sinh ra con Id dia con duy nhdt" Vi viy, tre coi 
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tit ci mpi ngudi xung quanh nhu ddi thu. Vi tre bpc Id rd mong mufl'n dupe 
ddc chiem me. 

Ching tfli nhin thi'y d tre cd ca ehi hep ly hda. Cd ve nhu K. li mpt ciu 
be rit bidt lip luin, ri't Iflgfc khi dua ra nhttng ly giai nhu: 

- Em gii vi em bp cua tre ri't dpc ac nhu "phi thuy". Chung thudng 
xuydn bit nat vi treu chpc K. 

- Bd me qui nudng chidu cd em gii, vi the, em mdi trd ndn xiu xa va 
sufl't ngay bit ngudi khac lim theo y minh. Ngoii ra, em gai cung rit fch ky vi 
em khflng cho phdp ngudi khac lai gin me. 

- Cdn K., la mdt ngudi anh tdt ludn ludn yeu thuong em gai. Nhung tre 
lai qui ydu ndn da trd thinh nan nhin bj trdu chpc cua ci em gii, em hp va ci 
ban hpc. Bdi viy, tre ri't xing dang va cin dupe yeu thuang, chim sdc, duoc 
ngudi khic quan tim, nhi't li me. 

Dd la nhttng ly giai cho viec tai sao tre lai ghet em gii, tai sao bd me 
khdng ndn chidu em va lai sao me chi ndn yen mpt minh Ire. Nhung nhttng \f 
giai tudng chttng nhu hop ly nay chi nhim de nguy trang, dd che giiu cho sy 
ghen tj vdi em gii va mong mufl'n ddc chidm me cua ciu be niy. 

Trong ciu chuyen kd vd gia dinh, tre khdng kd nhieu vd bd. Ngay ca kbi 
be ndi ring: "Bd yiu con, bd hay chai Ird chai v&i con", ching ta cung nhin 
thiy diy cung la mflt sy hap ly hda dd khflng bi dinh gii, dd the Men minh la 
ngudi con ngoan yeu thuong bd me. Bdi bdn canh nhttng ldi kd vd me va em 
gii, tre cbi danh mdt ciu dd ndi vd bd. Didu nay cho thiy khoang cich gitta bai 
bd con. 

Buoi Idm viie thi 7 

Trong budi lim vide niy, tre ve mflt bttc tranh tu do vd Udc mO cua 
minh. Tre mo udc dupb trd thanh tai xd lii xe taxi va sd'ng trong mdt tda nha 
chung cu. 

Diu tidn, tre ve mdt cii ciy vi mpt tda nhi chung cu. Sau dd tre ve mpt 
cii d td taxi. Cudi cung tre ve gia dinh minh theo tbi tu: bd, me, em gii vi ban 
ihin tre - ngudi deo mflt chide ca vat xanh ding bdn phai xe taxi. Nhung sau 
dd, tre ding bit cbi gach ching chit ldn hinh ve gia dinh minh. 

Cic nbin vit trong hinh ve dupe chia ra lim hai bdi chide xe taxi: mdt 
bdn Ii K. ding mflt minh trong mflt gde nhd giia tda nhi va chide xe taxi; mdt 
ben l i bd, me vi em gii cua ciu be. Nhu viy, cd the ndi ring, d bd trai niy, 
chung tdi thiy tdn tai mpt dang xung dot mang tfnh xung ning cd tfnh chit 
thuc diy ciu bd ty cd lip minh vdi cic thinh vien cdn lai trong gia dinh. Ndi 
mdt cich khic, ciu be bidu dat mpt cich ro rang xung ning phdng chidu vfl 
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thic trong diu dc minh. K. cim thi'y mdt nfli lo bai bi chia tich vdi gia dinh, 
ndi lo bai bi bd roi dupe thd bidn ra bing mdt cam giic bi cd lip, mflt sy cit dit 
mfli quan bd gia dinh. 

Hem ntta, ciu bd da dit nhitag ngudi thin cua minh, die biet li em gii, 
ngay trudc diu xe taxi: mflt tinh hud'ng hdt sic nguy hidm. Vipc ciu ding bit 
cbi gach xda ldn khudn hinh gia dinh cho thiy f mudn chdi bd hipn thyc gia 
dinh, mflt huydn tudng sieu thyc; ddng thdi, thd hipn mdt huydn tudng ii ky, 
nguyen nbin cua su ganh dua, sy tbi dich ddi vdi em gii cua K. 

Qua bic tranh, tre thd hien udc ma trd thinh tai xd lii taxi. iTdc mo niy 
khflng chi thd hien qua tranh vc mi cdn d viec tre rit hing thi ndi chuyen vd xe 
taxi, kd vi so sinh cic bang xe taxi... Cdng viec cua ngUdi lii xe chd khich ndi 
chung vi lii xe taxi ndi rieng li ddn vi tri hinh khich ttt dia didm niy ddn dia 
didm khic. Xdt tren khia canh niy, cdng viec lii xe taxi cd didm tuang ddng 
vdi cdng viec du Ijch - cdng viec cua ngudi bd. Lieu ching, mdt cich vd thttc, 
K. da ddng nhi't hda vdi bd', mong mufl'n duoc lam cdng viec gidng nhu bd? 

Qua phin tich nhiing bttc tranh, ching tfli nhin thiy cd nhttng didm 
chung sau: 

Tre ve nhttng hinh, nhttng chi tidt nhu hinh ngudi, hinh 6 tfl rit be 
trong tuong quan so sinh vdi khd rflng td giiy; didu niy thd hifln su nhit nhit 
va xu hudng khep kin, hudng ndi. 

- Tre khflng dung nhidu miu. Mdi bic tranh, tie chi s i dung tfli da Ii 2 - 3 
man nhu xanh li ciy, niu. Dd la nhttng miu lanh tupng trung cho xu hudng 
khep kfn vi budng ndi. Viec chi s i dung 2 ddn 3 mau trong mflt bic tranh cho 
thiy su thu minh, kdm dn djnh cam xuc vi khd thfch nghi. 

Trong tit ca cic bic tranh cua tre, tre ludn chia mdt khoang tring d 
bdn dudi bic tranh. Khi bit diu ve mdt bic tranh, vide diu tidn tre lim ludn l i 
dung bit chi vach mdt dudng thing phfa dudi td giiy dd chia lai mdt khoang 
trdng d dudi cung. Khoang trd'ng niy bidu hidn cho nhimg mong mudn, nhttng 
miu thuin, nhttng lo sp vi cii Nd mi tre mufl'n che gii'u. 

- Khi ve, tre thudng hay tiy xda hoic gach ching chit ldn binh ngudi. 
Dd la bieu bidn cho mong mud'n phu nhin, chd'i ttt hoic khdng mudn dd'i didn 
vdi mflt sd ngudi, mdt sd tinh hud'ng nhit djnh. 

Quan sdt gid lan hpe 

Nghidn ciu dupe thyc hien trong pham vi tru&ng hpc, vi viy, chung tdi 
da tidn hanh quan sit vio gid tan hpc chidu, khi ngudi me ddn ddn con d 
trudng. Trong gia dinh, ngudi me gitt vai trd chi'nh trong vide day dd va chim 
sdc cic con. Vio mfli budi chidu, ngudi me thudng ddn hai con (con ldn, K., 
hpc tidu hpc vi con tbi hai dang hpc miu giio). Trudc khi me ddn ddn, K. 
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thu&ng hdi lidn tuc: "M? eon da din ehua?" nhidu lin. Ddi kbi, tre td ve khd 
chiu vi ndi: "Chic Id me con di'n don em trudc rdi? 6i, sao me Igi lim thi 
chi?". Tbdng thudng ngudi me dd'n ddn K. trudc (vl trudng tidu hpc tan trudc 
ldp miu giao). 

Sau khi tan hpc, thdng thudng hpc sinh choi dudi sin trudng vi chd cha 
me dd'n ddn. Cdn K. thudng xuydn ding d binh lang mdt minh, bim vio lan 
can, nhin xudng cdng tru&ng, cb& me ddn ddn. Mdi kbi thiy me xuit hidn d 
cdng, tre reo ldn vui mimg: "A, me din rdi!". Khi gap lai me, K. vui mihig ra 
mat va chay dd'n dm chim li'y me. Cd vai lin, K. nghjch nhing hpa tiet dinh 
nen ngyc io cia me. 

Tre td ve khd chiu khi me ding trao ddi vdi cd giao chu nhidm bay nhi 
tim ly ma khdng hdi han dd'n ire. Khi dd, tre thu&ng liy vd dd khoe didm cao 
dd thu bit sy chu f cua me. Du&ng nhu tre la mpt ngudi hoan toan khic khi gap 
lai me. Sudt mflt ngay d trudng, tre thu&ng td ve budn ba, choi mdt minh va 
nim dai trdn sin ldp vao gid ra choi. Trong gid bpc, K. thudng khong tip trung 
ma hay nim bd ldn bin hpc. Nhung khi gap lai me, tre trd ndn boat bit, vui tuoi 
vi cudi vui ve vdi me. 

Cd bai lin "lich trinh" cua ngudi me thay ddi. Chi ddn con gii trudc rdi 
quay lai ddn con trai. Kbi nbin thi'y em "gii va nbin ra su thay ddi, tre het to: 
'Tgi sao me Igi ddn em tri&c con?". Sau dd tre lai gin em gii, biu mi em va 
giai thfch ngay lip tic: "Em le ludi treu eon tru&c" 

Lin khic, khi ngudi me nin lai trudng dd hai anh em choi d sin trudng. 
Ban diu, K. vi em gii choi xfch du. Sau dd, em gii K. bd sang choi ciu trupt, 
khi be quay lai thi khdng cdn chd trdng ntta. Em gii K. bet Idn ddi ,chd dd tidp 
toe choi xich du. Ngudi me lien chay lai dd danh va dd nghi con gai minh chd 
cho den lupt. Sau dd, K. lien nhudng chd cia minh cho em gai, chay lai dm liy 
me va khoe: "Me ai, eon vtta nhu&ng cho em chai ddy, eon that Id td't bung, me 
nhi?" 

Qua nhing quan sit nay, ching tdi nhin thiy ro ban tinh ydu vi sy gin 
bd cua K. vdi me. Dudng nhu tre da phai dpi ca mpt ngiy dai dd dupe gap lai 
me. Khi th&i didm dd ddn, K. rit vui ve, hanh phic nhu mpt ching trai gap lai 
ngu6i ydu. 6 tre, ta thiy lufln lufln xui't bien mong mufl'n dpc chidm me. Du&ng 
nhu khoang th&i gian ttt luc me ddn ddn d tru&ng cho dd'n lie dd'n ldp miu giio 
ddn em la khoing thdi gian cbi cd bai me con d ben nhau. Do viy, tre cim thiy 
khd chju va khflng thich ngudi khic xen vio khoang thdi gian tre d bdn me nhu 
cd giio, nhi tim ly vi die bidt la em gii. Bdi dd, chung ta cd the hidu dupe vl 
sao tre ludn mud'n dupe me ddn trudc dd cd thd d ben me mdt minh vi cung dd 
cd thd d bdn canh me nhidu hon em gii. 
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Tre khdng thfch em gii vl em gii thudng chen gitta, ngin trd trd lai gin 
me. Ngay ca khi tre thd hidn nhtt mdt ngudi anh td't, nhung hinh ddng cua trd 
(nhudng chd cho em) cung li nhim muc dich giy chi f nhu mdt ngudi anh tdt, 
mpl ngudi con ngoan trong mil me. 

2.3. Tdng hgp vd kit ludn 

Qua nhttng budi hdi chuydn vi quan sit lim sing, phin tfch tranh ve, 
ching tdi da thu thip dupe nhttng thdng tin, nhttng sy kidn dd cd thd tri ldi ciu 
bdi nghien ciu dit ra, dd Ii tim ra mflt trudng hpp cd bidu hifln phic cdm O-dip 
d Viet Nam. Trong nghien ciu niy, ching tdi nhin thiy rit ro ret tinh ydu vdi 
me va su thi dich vdi bd, nhttng ldi lo sp, nhttng ca chd pbfing vp dd cd thd dua 
ra kdt luin cudi cttng. 

Thtt nhit, K. thd bidn rd rdt tinh ydu vdi me. Vdi tre, me Ii ngudi dju 
ding nhit, thin thudc nhit vi tuydt vdi nhit. Ngudi me cung l i ngudi yeu 
thucmg tre nhi't. Tre bdc Id mong mud'n, kbit khao ddc chidm me. Tre mudn 
ring, ngudi me cbi ydu mdt minh tre vi chi cd tre l i ngudi duy nhit dupe 
quydn d canh me. Tmh cim ydu thuong vdi me cd nhfing ndt thd hien ham 
mudn ti'nh due tre tho kbi tre mud'n ngi cing me (budi lim viec thi hai), thfch 
dm me va mud'n cham vao ngyc me (quan sit gid tan hpc)... Nhttng hinh ddng 
niy nhim giai tda nhttng xung ning tfnh due cia tre. Nhu ching tdi da phin 
tich, kbi gap lai me sau mflt ngiy 6 trudng, tre trd thinh mdt ngudi boat bat vi 
sdng ddng khac ban. Dudng nhu trd da ddn toin bd xung ning cua minh vio 
vit yflu thuong la ngudi me. 

Tbi hai, K. bflc Ifl sy tbi djch, cim ghet khdng chi vdi bd mi vdi ci em 
gai. Tre coi tit c i nhttng ngudi xung quanh me nhu ke thi djch. Trong hoin 
canh bfl' thudng xuydn ving nha, tre khdng thu&ng xuydn phai ddi dien vdi bd 
vi tao didu kien cho tre chiim dung me nhidu hon. VI viy, tre chuyen di sy 
ghen ghet dd sang em gii. Tre ghet em gai vi da cin trd tre gin gfli vdi me. Va 
tre khdng gii'u gidm dupe mong mud'n em - nhu mdt cii gai trong mil chdt di 
hoic bidn mil. 

Thtt ba, d tre, cd nhidu ndi lo sp hidn hidn mi trong dd rd rang nhit Ii 
ndi lo so bi thidn va ndi lo so bi chia cit vdi me. Ching ta cd thd nhin thiy ndi 
lo sp niy qua bic tranh ciy dio ydu dt so bj con sdi chit mit. 

Ndi tdm lai, dd phin tich trudng hpp cua ciu bd K., ching ta cin xem 
xdt kl luang hoin cinh sfl'ng cua tre. Sy thie'u ving thu&ng xuydn cua bd trong 
gia dinh cho phdp dtta tre phit tridn vi duy tri phic cam 0-dfp, dugc thd hien 
dudi dang cic ham mudn: ham mud'n tfnh dye ddi vdi me vi ham mud'n mit bd 
(dupe chuydn di sang em gii). Thdng thudng, dtta tre budc vio nim thtt 6 - giai 
doan in ting vdi nhttng xung ning tfnh due tuong ddi ydn i va thanh binh 
(Freud S., 1905). Ham mudn tuih due d giai doan trudc - giai doan duong vit -
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bi lang qudn, mpi xung ning kboii cim dupe bid'n ddi trong nhttng hinh dpng, 
hoat dpng cd the chip nbin dupe nhu boat dflng hpc tip, boat ddng choi... 
Didu quan trpng la tre cin vupt qua sy suy giim phic cim O-dip trudc khi budc 
vao giai doan in ting. Tuy nhidn, d K., ching ta vin tim thiy nhttng bidu hidn 
ro rang va manh me cua phic cam 0-di'p: dia tre niy rit gin bd vdi me, ham 
mudn dpc chidm me vi thi djch vdi nhttng "ke thi" cia nd (bd, em gii). 

Nhu viy, thdng qua nghidn cuu tru&ng hpp ciu be K., ching tPi mudn 
khang djnh sy tdn tai cua phic cam 0-dfp d mdt bp phin tre em Viet Nam cho 
du nhidu nha khoa bpc da phi djnh vi cho ring, phic cam 0-dfp cbi tdn tai d 
nhing ndn van hda phupng Tiy. Trdn thyc td, ching ta cin phai bidu mpt cich 
chfnh xac hon khii niem nay cia Freud. Phic cam 0-dfp, theo Berger F.F. 
(2005), khflng phii l i "mdt su Idng mg dgo die, cung khdng phdi Id sif ldng mg 
quan niim vi tre em"'̂ *, mi dd la mflt hien tupng hdt sic binh thudng gidng 
nhu mdt nic thang cua qui trinh phit tridn mi bit ky dia tre nao cung phii trii 
qua. Vi trdn thyc id, d Viet Nam, cd thd de dang tim dupe nhttng ciu be ttt 3 - 6 
tudi thd 16 nidm mo udc ldn len se liy me lim vp. Hieu bie't dung din vd phic 
cam Oedipe se giup cac bic cha me tim dupe cic ing x i phu hpp trong nhttng 
tinh hud'ng nhu thd nay. 
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